入院 (にゅういん)・入所 (にゅうしょ)している方 (かた)へ

あなたらしい生活 (せいかつ)はどんな生活 (せいかつ)ですか？
～地域 (ちいき)移行 (いこう)支援 (しえん)・地域 (ちいき)定着 (ていちゃく)支援 (しえん)のご案内 (ごあんない)～
あなたは「どこで」「どんな」生活 (せいかつ)がしたいですか？
あなたの生活 (せいかつ)をサポート (さぽーと)します。


[image: http://4.bp.blogspot.com/-5xL7UA_pmoU/VaMN5uB3aYI/AAAAAAAAvfo/4tZKelxROlk/s800/youngman_29.png][image: 21]「退院 (たいいん)」「退所 (たいしょ)」について自由 (じゆう)で良い (よい)です

考えた (かんがえた)ことはありますか？[image: http://3.bp.blogspot.com/-oEsw9BzlL3w/VaMNytIp0XI/AAAAAAAAvds/tjsBU2kIRyE/s800/woman_62.png]好き (すき)なところに行けて (いけて)
嬉しい (うれしい)です


[image: 21]「退院 (たいいん)」「退所 (たいしょ)」して
やってみたいことはありませんか？[image: http://2.bp.blogspot.com/-RLKiVQ75Cro/VaMNk_d0J4I/AAAAAAAAvZo/9ViirjcDKn8/s800/man_53.png]好き (すき)なものを食べられて (たべられて)
良かった (よかった)です


[image: 21]入院 (にゅういん)・入所前 (にゅうしょまえ)は
どんな生活 (せいかつ)をしていましたか？
[image: 6]
興味 (きょうみ)のある方 (かた)は、お気軽 (おきがる)にご連絡 (ごれんらく)ください。
紀北 (きほく)地域障 (ちいきしょう)がい者 (しゃ)総合 (そうごう)相談 (そうだん)支援 (しえん)センター (せんたー)結 (ゆい)
[image: ]住所 (じゅうしょ)：尾鷲市 (おわせし)栄町 (さかえまち)５－５
ＴＥＬ：０５９７－２２－３１７０






作成 (さくせい)：紀 (き)北地域協 (ほくちいききょう)議会 (ぎかい)　こころ部会 (ぶかい)


[image: \\Owserver01\共通\ゆるキャラ\「ヤーヤにゃん」イラスト\ヤーヤスタンプ\19.png]退院 (たいいん)・退所 (たいしょ)したいけど、家族 (かぞく)がいない、住む (すむ)場所 (ばしょ)がない、お金 (おかね)が心配 (しんぱい)などの不安 (ふあん)を抱え (かかえ)、諦めて (あきらめて)いませんか？
地域 (ちいき)移行 (いこう)支援 (しえん)・地域 (ちいき)定着 (ていちゃく)支援 (しえん)では、退院 (たいいん)・退所 (たいしょ)について一緒 (いっしょ)に考え (かんがえ)、必要 (ひつよう)に応じて (おうじて)相談 (そうだん)・支援 (しえん)を行います (おこないます)。






[image: \\Owserver01\共通\ゆるキャラ\「ヤーヤにゃん」イラスト\ヤーヤスタンプ\30.png]
こんなことができます！
・退院 (たいいん)・退所 (たいしょ)に向けた (むけた)計画作り (けいかくづくり)
・買い物 (かいもの)などの外出 (がいしゅつ)支援 (しえん)
・住まい (すまい)の場 (ば)を探す (さがす)
・日中 (にっちゅう)活動 (かつどう)の場 (ば)や住まい (すまい)の場 (ば)の見学 (けんがく)、体験 (たいけん)
・必要 (ひつよう)な手続き (てつづき)の支援 (しえん)
・地域 (ちいき)生活 (せいかつ)を始めた (はじめた)あとの相談 (そうだん)・支援 (しえん)





こんな方 (かた)が対象 (たいしょう)です！
・精神科 (せいしんか)病院 (びょういん)に入院 (にゅういん)している方 (かた)
・施設 (しせつ)に入所 (にゅうしょ)している方 (かた)
・保護 (ほご)施設 (しせつ)・矯正 (きょうせい)施設 (しせつ)から退所 (たいしょ)される障 (しょう)がいをお持ち (おもち)の方 (かた)　等 (など)








[image: \\Owserver01\共通\ゆるキャラ\「ヤーヤにゃん」イラスト\ヤーヤスタンプ\17.png]病院 (びょういん)や施設 (しせつ)のスタッフ (すたっふ)に相談 (そうだん)することもできます。
気 (き)になることがあれば、相談 (そうだん)してくださいね。
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