
「津波は逃げるが勝ち！」揺れてから、
５分で逃げれば被災者０

ゼロ
！

8-2016

ま
っ
て
ま
し
た 

尾
鷲
の
夏

三木里ビーチ海開き



❷

第６６回

８月６日㈯開催
雨天順延　８月７日㈰

①
イ
タ
ダ
キ
市

　
・
時
間

午
前
８
時
30
分
～午

後
０
時
30
分

②
第
20
回
カ
ッ
タ
ー
競
技
大
会

　
・
時
間

午
前
９
時
～
午
後
１
時
15
分

③
元
気
な
チ
ビ
ッ
コ
集
ま
れ
！

魚
つ
か
み
大
会

　
・
時
間

午
前
10
時
～
午
後
０
時
30
分

※
事
前
申
込
で
、参
加
が
決
定
し

て
い
る
人
が
対
象
で
す
。

※
参
加
者
の
状
況
に
よ
っ
て
は

当
日
受
付
を
行
う
場
合
が
あ

り
ま
す
。

④
こ
ど
も
茶
道
ク
ラ
ブ
に
よ
る

お
茶
の
お
も
て
な
し

　
・
時
間

　
　
午
前
10
時
～
正
午

⑤
第
14
回
熊
野
古
道
ま
つ
り

　
・
時
間

午
後
２
時
30
分
～
午
後
６
時

⑥
フ
ラ
ダ
ン
ス
シ
ョ
ー（
Ｈ
ａ
ｎ
ａ

Ｈ
ａ
ｎ
ａ
フ
ラ
ほ
か
２
チ
ー
ム
）

　
・
時
間

午
後
６
時
～
６
時
55
分

⑦
尾
鷲
節
コ
ン
ク
ー
ル
優
勝
者

池
宗 

史
さ
ん
の
ス
テ
ー
ジ

　
・
時
間

午
後
７
時
５
分
～
25
分

⑧
尾
鷲
節
踊
り
等

（
尾
鷲
節
保
存
会・坂
東
流
柳
蛙
会
）

　
・
時
間

午
後
７
時
25
分
～
45
分

⑨
太
鼓
協
演（
ロ
ッ
ク
ジ
ャ
ム
・
尾

鷲
節
保
存
会
こ
ど
も
太
鼓
）

　
・
時
間

午
後
７
時
50
分
～
８
時
10
分

⑩
海
上
花
火
大
会 

約
３
、０
０
０
発

　
・
時
間

午
後
８
時
10
分
～
９
時
30
分

尾
鷲
港（
魚
市
場
）で
行
わ
れ
る
イ
ベ
ン
ト

お問い合わせ
尾鷲観光物産協会　　☎�８２６１
水産商工食のまち課　☎�８２２３

熊野古道まつり（紀望大通り）熊野古道まつり（尾鷲港特設ステージ）

カッター競技大会魚つかみ大会



❸

ふ
れ
あ
い
バ
ス

運
行
路
線
の
変
更

　
港
ま
つ
り
当
日
は
、「
お
わ
せ
港
ま
つ

り
」に
よ
る
交
通
規
制
の
た
め
、路
線
を

変
更
し
て
運
行
し
ま
す
。

◆
規
制
時
間　

　
午
後
２
時
30
分
～
７
時

◆
八
鬼
山
線
と
ハ
ラ
ソ
線

　
野
地
町
・
栄
町
・
朝
日
町
・
尾
鷲

　
港
の
停
留
所
へ
は
停
車
し
ま
せ
ん
。

◆
尾
鷲
地
区（
尾
鷲
駅
～
紀
伊
松
本
）

栄
町・
朝
日
町・
尾
鷲
港
の
停
留
所
へ

は
停
車
し
ま
せ
ん
。

　
　
お
問
い
合
わ
せ

　
　
　
三
重
交
通
㈱　
南
紀
営
業
所

☎
０
５
９
７・８
５・２
１
９
６

◆巡視船「すずか」体験航海乗船
・日時

８月７日㈰
午後１時 30 分～３時

・定員
２３０人（事前応募）

関連行事
◆第 41 回おわせ黒潮歌謡クラブ

歌謡祭の夕べ
・日時

８月５日㈮　午後６時開演
・場所

尾鷲市民文化会館（せぎやまホール）

わ
が
ら
の
ま
ち
の
花
火
！

わ
が
ら
で
打
ち
上
げ
よ
う
！



　
最
近
天
の
川
を
ご
覧
に
な
り
ま

し
た
か
？

　
高
速
道
路
が
開
通
し
て
か
ら
、

わ
ざ
わ
ざ
尾
鷲
の
夜
空
を
見
に
来

て
く
れ
る
人
が
増
え
ま
し
た
。
尾

鷲
の
夜
空
の
価
値
を
知
ら
な
い
の

は
案
外
地
元
の
人
だ
っ
た
り
し
ま

す
。
都
市
部
で
天
の
川
は
見
る
こ

と
は
難
し
く
、尾
鷲
で
夜
間
見
え

て
い
る
天
の
川
は
、ど
れ
だ
け
お

金
を
払
っ
て
も
見
る
こ
と
が
で
き

な
い
貴
重
な
も
の
な
の
で
す
。

　
余
計
な
光
を
夜
空
に
向
け
ず
、

天
の
川
の
見
え
る
空
を
次
の
世
代

に
残
し
て
い
き
た
い
も
の
で
す
。

　

写
真
①
は
昨
年
夏
に
三
木
里

名
柄
海
岸
で
撮
影
し
た
天
の
川

で
、真
ん
中
の
山
の
す
ぐ
上
に
、

銀
河
系
の
中
心
が
写
っ
て
い
ま

す
。
黒
っ
ぽ
い
帯
状
の
も
の
は
暗

黒
星
雲
と
い
い
、今
後
密
度
が
高

く
な
っ
て
星
に
な
っ
て
い
く
材
料

と
考
え
ら
れ
て
い
ま
す
。

　

写
真
②
は
バ
リ
島
で
撮
っ
た

も
う
少
し
鮮
明
な
銀
河
中
心
方
向

の
写
真
で
す
。

　

私
達
が
住
む
太
陽
系
は
直
径

10
万
光
年
の
銀
河
系
の
中
心
か
ら

３
万
光
年
ほ
ど
は
ず
れ
て
お
り
、

い
わ
ば「
銀
河
系
の
田
舎
者
」に

な
り
ま
す
。
銀
河
の
中
心
は
、い

て
座
に
あ
り
、い
て
座
Ａ（
○
印
）

と
い
う
天
体
が
注
目
さ
れ
て
い
ま

す
。
こ
れ
は
尾
鷲
の
空
で
も
確
認

で
き
ま
す
が
、そ
の
正
体
は
超
大

質
量
ブ
ラ
ッ
ク
ホ
ー
ル
と
い
わ
れ

て
い
ま
す
。

　
も
し
、太
陽
系
が
銀
河
系
の
中

心
に
あ
れ
ば
正
し
い
悪
い
に
関
係

な
く
、宇
宙
の
真
理
で
全
て
が
動

い
て
い
く
の
で
し
ょ
う
。
そ
ん
な

意
味
で
太
陽
系
が
銀
河
系
の
田
舎

者
だ
っ
た
こ
と
が
と
て
も
貴
重
に

思
え
て
く
る
の
で
す
。

  

今
年
の
ス
タ
ー・ウ
ィ
ー
ク
は
月

明
か
り
も
な
く
、天
の
川
が
き
れ

い
に
見
え
る
こ
と
を
期
待
し
て
い

ま
す
。

◆
日
時

８
月
１
日
㈪
～
７
日
㈰

午
後
７
時
～
９
時

※
曇・雨
天
の
場
合
は
中
止
し

ま
す
。

※
自
由
参
加・参
加
費
無
料

　
15
㎝
の
大
双
眼
鏡
で
見
る
花
火

は
迫
力
満
点
で
す
。

◆
日
時

８
月
６
日
㈯

午
後
７
時
～
９
時

※
天
候
に
よ
り
変
更
と
な
る

場
合
が
あ
り
ま
す
。

※
自
由
参
加・参
加
費
無
料

◆
日
時

８
月
14
日
㈰

午
後
７
時
～
９
時

※
曇・雨
天
の
場
合
は
中
止
し

ま
す
。

※
自
由
参
加・要
入
館
料

◆
日
時

８
月
26
日
㈮

午
前
10
時
～
正
午　

◆
対
象

小
学
三
年
生
以
上

※
参
加
費
無
料

◆
申
込

　

電
話
で
申
し
込
ん
で
く
だ

さ
い
。

　
夏
の
星
座
探
訪
と
簡
単
な
望
遠

鏡
の
操
作
を
行
い
ま
す
。

◆
日
時

８
月
27
日
㈯

午
後
７
時
～
９
時

◆
申
込

　

電
話
で
申
し
込
ん
で
く
だ

さ
い
。

※
入
館
料
が
必
要
で
す
。

◆
対
象

小
学
３
年
生
か
ら
中
学
３
年

生
ま
で
の
人
と
そ
の
保
護
者

　

天
文
科
学
館
で
は
、毎
年
８

月
１
日
か
ら
７
日
の「
ス
タ
ー・

ウ
ィ
ー
ク
～
星
空
に
親
し
む
週
間

～
」を
中
心
に
、子
ど
も
か
ら
大

人
ま
で
、幅
広
く
星
空
に
親
し
ん

で
も
ら
う
た
め
に
夏
休
み
期
間
中

い
ろ
い
ろ
な
天
文
イ
ベ
ン
ト
を
開

催
し
ま
す
。

　
こ
の
夏
は
、家
族
そ
ろ
っ
て
天

文
科
学
館
へ
出
掛
け
て
尾
鷲
の
星

空
の
美
し
さ
を
ゆ
っ
く
り
楽
し
ん

で
み
ま
せ
ん
か
！

申
込・お
問
い
合
わ
せ

天
文
科
学
館  

☎
�
０
５
２
５

❹

ス
タ
ー・ウ
ィ
ー
ク

特
別
夜
間
観
望
会

お
わ
せ
港
ま
つ
り
協
賛

夜
間
観
望
会

盆
の
特
別
観
望
会

夏
休
み
創
作
室

太
陽
グ
ラ
ス

親
子
星
座
観
察
教
室

８
月
の

天
文
イ
ベ
ン
ト
情
報

８
月
の
第
１
週
は 

ス
タ
ー・ウ
ィ
ー
ク  

～
星
空
に
親
し
む
週
間
～

写
真
①

写
真
②

いて座Ａ



❺

　

南
海
ト
ラ
フ
巨
大
地
震
の
発
生

に
よ
り
、甚
大
な
被
害
が
予
測
さ

れ
る
尾
鷲
市
で
は
、「
自
助
」「
共
助
」

の
役
割
が
極
め
て
重
要
で
す
。
そ

の
た
め
、８
月
30
日
㈫
か
ら
始
ま
る

防
災
週
間
に
合
わ
せ
て
、市
内
全
域

被
災
者
０ゼ

ロ
を
目
指
し
、尾
鷲
市
防
災

訓
練
を
実
施
し
ま
す
。

　
訓
練
は
緊
急
地
震
速
報
を
き
っ

か
け
に
、危
険
回
避
行
動
を
取
り
、

揺
れ
が
収
ま
っ
た
後
は
想
定
に
と

ら
わ
れ
る
こ
と
な
く
、市
民
一
人
ひ

と
り
が
率
先
避
難
者
と
し
て
、最
善

を
尽
く
し
即
座
に
避
難
を
開
始
し

て
、「
自
助
」「
共
助
」の
意
識
を
醸
成

し
、更
に
、訓
練
に
お
い
て
一
人
で

も
多
く
の
参
加
を
呼
び
掛
け
る
た

め
、各
地
区
、各
自
主
防
災
会
、各

自
治
会
、住
民
に
訓
練
を
提
案
し
て

い
た
だ
き
、各
小
学
校
等
の
グ
ラ
ウ

ン
ド（
ま
た
は
各
地
区
で
指
定
す

る
場
所
）で
提
案
し
た
訓
練
を
実

施
し
ま
す
。

◆
日
時・場
所

８
月
28
日
㈰

午
前
９
時
訓
練
開
始（
発
災
）

午
前
10
時
か
ら
、旧
町
内（
宮

ノ
上
～
矢
浜
）に
あ
っ
て
は
各

小・
中
学
校
グ
ラ
ウ
ン
ド
、そ

の
他
の
各
地
区
は
、指
定
す
る

場
所
に
集
ま
り
、訓
練
を
実
施

し
ま
す
。

◆
内
容

①
緊
急
地
震
速
報
に
よ
る
危
険

回
避
訓
練

地
震
か
ら
身
を
守
る
訓
練

（
低
い
姿
勢
で
、
頭
を
守

り
、揺
れ
が
収
ま
る
ま
で
動

か
な
い
）

　

②
大
津
波
警
報
に
よ
る
避
難

訓
練

避
難
経
路
及
び
避
難
場
所

の
確
認
等

◆
訓
練
派
遣
要
請
機
関

三
重
紀
北
消
防
組
合
、尾
鷲
消

防
署
、尾
鷲
市
消
防
団
等

　
こ
の
防
災
訓
練
は
市
民
の
皆
さ

ん
が
主
役
で
す
。

　

津
波
被
害
者
０ゼ

ロ

を
目
指
す
た

め
、想
定
に
と
ら
わ
れ
る
こ
と
な

く
、率
先
避
難
者
と
な
り
、最
善

を
尽
く
し
て
、み
ん
な
で
訓
練
に

参
加
し
ま
し
ょ
う
。

　
詳
細
は
、市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
で

も
確
認
す
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。

　
お
問
い
合
わ
せ

　
　
防
災
危
機
管
理
室

☎
�
８
１
１
８

尾鷲市防災訓練

避難経路などの確認（南陽町）

　
市
で
は
、子
ど
も
た
ち
が
心
豊
か
に
い
き
い
き
育
ち
、安
心
し
て
子
育
て
が
で
き
る
よ
う
、

地
域
の
み
ん
な
で
子
育
て
を
サ
ポ
ー
ト
す
る
ま
ち
づ
く
り
に
取
り
組
ん
で
い
ま
す
。

　
尾
鷲
の
子
ど
も
た
ち
の
子
育
て
を
応
援
し
た
い
！
子
育
て
支
援
に
関
心
が
あ
る
人
な
ど
、

一
度
参
加
し
て
み
ま
せ
ん
か
。　
　

※
講
座
は
す
べ
て
福
祉
保
健
セ
ン
タ
ー
で
行
い
ま
す
。

　
申
込・お
問
い
合
わ
せ　
健
康
長
寿
推
進
係　
☎
�
３
８
７
１

安心して子育てができる地域をめざして
子育てサポーター養成講座（定員 20 人）

　市と子育て支援について考え、教室やサークル等で活動する人を養成する講座です。
　【対象】子どもに関わる活動をしているボランティアの人、子育て支援活動に関心のある人

実施日時 講座内容
第１回 ８月 30 日㈫

午後１時 30 分～３時 30 分 子育ての現状と今必要な子育て支援

第２回 10 月 5 日㈬
午後１時 30 分～３時 30 分 「子育て支援＝親支援＋子ども支援」

第３回 11 月 18 日㈮
午後１時 30 分～３時 子どもの心に寄り添う遊び、かかわり方

第４回 12 月２日㈮
午後１時 30 分～３時 30 分

支援者として必要なコミュニケーション技術や傾聴
について①

第５回 平成 29 年２月 24 日㈮
午後１時 30 分～３時 30 分

支援者として必要なコミュニケーション技術や傾聴
について②

孫育て講座（定員 50 人）
　普段の生活の中で地域に住む子どもや子育て家庭を見守り、サポートできるよう、子育てにつ
いての知識を深めていく内容の講座です。
　【対象】祖父母世代の方を中心とした孫育て、子育てに関心のある人

実施日時 講座内容
第１回 ８月 30 日㈫

午後１時 30 分～３時 30 分 子育ての現状と今必要な子育て支援

第２回 11 月 18 日㈮
午後１時 30 分～３時 子どもの心に寄り添う遊び、かかわり方

第３回 平成 29 年１月 27 日㈮
午後１時 30 分～３時 ばあばとじいじの子育て力



年金生活者等支援臨時福祉給付金（高齢者向け）の申請は済みましたか？
　まもなく申請受付期間が終了します。事前に対象者へ申請書を郵送していますので、必要書類（申請書､印
鑑､身分証明書、振込先の通帳）を持参のうえ、８月 31 日㈬までに忘れずに申請してください。なお、代理申
請を行う場合は代理申請者の印鑑と身分証明書が必要ですので注意してください。

申請・お問い合わせ　福祉保健課　☎�８２０１

❻

◆
受
給
対
象

　

次
の
条
件
に
あ
て
は
ま
る

児
童
を
監
護
し
て
い
る
母
、児

童
を
監
護
し
、生
計
を
同
じ
く

す
る
父
ま
た
は
、児
童
を
養
育

し
て
い
る
人
が
対
象
で
す
。

　
な
お
、児
童
と
は
18
歳
に
達

す
る
日
以
後
の
最
初
の
３
月

31
日
ま
で
の
間
に
あ
る
児
童

を
い
い
ま
す
。

①
父
母
が
婚
姻
を
解
消
し
た

児
童

②
父
ま
た
は
母
が
死
亡
し
た

児
童

③
父
ま
た
は
母
が
重
度
の
障

害（
国
民
年
金
の
障
害
等

級
１
級
程
度
）の
状
態
に

あ
る
児
童

④
父
ま
た
は
母
の
生
死
が
明

ら
か
で
な
い
児
童

⑤
そ
の
他（
父
ま
た
は
母
に
１

年
以
上
遺
棄
さ
れ
て
い
る

児
童
、父
ま
た
は
母
が
引

き
続
き
１
年
以
上
拘
禁
さ

れ
て
い
る
児
童
、母
が
婚

姻
に
よ
ら
な
い
で
懐
胎
し

た
児
童
、父
ま
た
は
母
が

Ｄ
Ｖ
保
護
命
令
を
受
け
た

児
童
な
ど
）

※
対
象
外
と
な
る
場
合
が
あ
り

ま
す
の
で
、詳
し
く
は
お
問

い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

◆
申
請
に
必
要
な
も
の

①
印
鑑（
ス
タ
ン
プ
印
不
可
）

②
請
求
者
と
対
象
児
童
の
戸
籍

謄
本

③
所
得
課
税
証
明
書

※
１
月
１
日
現
在
、市
内
在

住
で
な
か
っ
た
人
の
み

④
年
金
手
帳

⑤
認
定
請
求
者
名
義
の
預
金

通
帳

⑥
請
求
者
・
対
象
児
童
・
扶
養

義
務
者
の
マ
イ
ナ
ン
バ
ー

（
個
人
番
号
）確
認
書
類

⑦
請
求
者
の
身
元
確
認
書
類

◆
所
得
制
限

　

請
求
者
本
人
の
所
得
及
び

扶
養
義
務
者
の
所
得
が
所
得

制
限
限
度
額
以
上
の
場
合
は
、

手
当
を
受
け
る
こ
と
が
で
き

ま
せ
ん
。

◆
手
当
月
額

　
手
当
額
は
、請
求
者
及
び
扶

養
義
務
者
の
所
得
に
よ
り
、全

部
支
給
、一
部
支
給
、全
部
停

止
が
決
ま
り
ま
す
。

　

な
お
、法
の
規
定
に
基
づ

き
改
定
さ
れ
る
こ
と
が
あ
り

ま
す
。

手
当
月
額

（
児
童
一
人
の
場
合
）

全
部
支
給　
４
２
、３
３
０
円

※
児
童
が
２
人
以
上
の
場
合

は
額
が
加
算
さ
れ
ま
す
。

◆
支
払
月
日

４
月
、８
月
、12
月
の
各
月
11

日（
年
３
回
）

　
現
在
、児
童
扶
養
手
当
を
受
給

し
て
い
る
人
は
８
月
１
日
㈪
か
ら

31
日
㈬
ま
で
の
間
に
、現
況
届
を

福
祉
保
健
課
へ
提
出
し
て
く
だ
さ

い
。
な
お
、届
出
が
な
い
場
合
は
、

８
月
以
降
の
手
当
を
受
け
ら
れ
な

く
な
る
場
合
が
あ
り
ま
す
。

　
詳
し
く
は
、郵
送
さ
れ
た
現
況

届
提
出
の
ご
案
内
を
ご
覧
く
だ

さ
い
。

　
平
成
28
年
８
月
１
日
か
ら
児
童

扶
養
手
当
法
の
一
部
が
改
正
さ

れ
、児
童
扶
養
手
当
の
第
２
子
の

加
算
額
と
第
３
子
以
降
の
加
算
額

が
変
更
さ
れ
ま
す
。

①
第
２
子

月
額
５
千
円
か
ら
最
大
で
月

額
１
万
円
に
な
り
ま
す
。

②
第
３
子
以
降

月
額
３
千
円
か
ら
最
大
で
月

額
６
千
円
に
な
り
ま
す
。

　
※
所
得
に
応
じ
て
加
算
額
を

決
定
し
ま
す
。

【
増
額
の
支
払
月
】

　

平
成
28
年
８
月
分
か
ら
加
算

額
が
増
額
さ
れ
ま
す
が
、平
成
28

年
８
月
か
ら
11
月
分
は
、４
カ
月

分
の
児
童
扶
養
手
当
の
支
給
月

で
あ
る
平
成
28
年
12
月
に
支
払

わ
れ
ま
す
。

　
物
価
ス
ラ
イ
ド
制
と
は
、物
の

価
格
の
上
が
り
下
が
り
を
表
し

た
全
国
消
費
者
物
価
指
数
に
合

わ
せ
て
、支
給
額
を
変
え
る
仕
組

み
で
す
。

　
子
ど
も
が
一
人
の
場
合
は
、す

で
に
こ
の
仕
組
み
を
導
入
し
て

い
ま
す
が
、二
人
以
上
の
場
合
の

加
算
額
に
も
、平
成
29
年
４
月
か

ら
導
入
さ
れ
ま
す
。

申
請
先・お
問
い
合
わ
せ

　
　
福
祉
保
健
課

　
☎
�
８
２
０
２

忘
れ
ず
に
現
況
届
を
提
出
し
て

く
だ
さ
い

児
童
扶
養
手
当
の

加
算
額
が
変
わ
り
ま
す

平
成
29
年
４
月
か
ら
、加
算

額
に
も
物
価
ス
ラ
イ
ド
制

を
導
入
し
ま
す

児
童
扶
養
手
当
の
支
給



❼

特別児童扶養手当の支給
　
身
体
や
精
神
に
障
が
い
の
あ
る

20
歳
未
満
の
児
童
に
対
し
て
、特
別

児
童
扶
養
手
当
を
支
給
し
ま
す
。

◆
受
給
対
象

　

20
歳
未
満
の
児
童
で
、精

神
、身
体
ま
た
は
、知
的
障
が

い（
該
当
す
る
程
度
）の
あ
る

児
童
を
監
督・
保
護
し
て
い
る

父
も
し
く
は
母
、ま
た
は
父
母

に
変
わ
っ
て
児
童
を
養
育
し

て
い
る
人
が
対
象
で
す
。

※
対
象
外
と
な
る
場
合
が
あ
り

ま
す
の
で
、詳
し
く
は
お
問

い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

◆
申
請
に
必
要
な
も
の

①
印
鑑（
ス
タ
ン
プ
印
不
可
）

②
請
求
者
と
対
象
児
童
の
戸
籍

謄
本

※
児
童
が
母
の
戸
籍
に
入

っ
て
い
な
い
場
合
、児
童

の
戸
籍
謄
本
と
各
１
通

③
請
求
者
と
対
象
児
童
が
含
ま

れ
る
世
帯
全
員
の
住
民
票

④
特
別
児
童
扶
養
手
当
認
定

診
断
書（
対
象
児
童
が
身
体

障
害
者
手
帳
や
療
育
手
帳
の

発
行
を
受
け
て
い
る
場
合
、

そ
の
等
級
に
よ
っ
て
は
、手

帳
の
写
し
を
提
出
す
る
こ
と

で
診
断
書
を
省
略
す
る
こ
と

が
で
き
ま
す
。）

⑤
振
込
先
口
座
申
出
書

⑥
金
融
機
関
の
通
帳
の
写
し

⑦
世
帯
全
員
の
マ
イ
ナ
ン
バ
ー

確
認
書
類

⑧
身
体
障
害
者
手
帳
、療
育
手

帳
の
写
し

※
発
行
さ
れ
て
い
る
場
合

◆
所
得
制
限

　
請
求
者
本
人
、配
偶
者
の
所

得
及
び
扶
養
義
務
者
の
所
得

が
、所
得
制
限
限
度
額
以
上
の

場
合
は
、手
当
を
受
け
る
こ
と

が
で
き
ま
せ
ん
。

◆
手
当
月
額

　
　
１
級　
５
１
、５
０
０
円

　
２
級　
３
４
、３
０
０
円

※
法
の
規
定
に
基
づ
き
改
定
さ

　
れ
る
こ
と
が
あ
り
ま
す
。

◆
支
払
月
日

４
月
、８
月
、11
月
の
各
月
11

日（
年
３
回
）

◆
所
得
状
況
届

　
年
に
１
度
、受
給
者
及
び
配

偶
者
、扶
養
義
務
者
の
所
得
等

を
確
認
す
る
こ
と
で
、手
当
の

支
給
要
件
を
満
た
し
て
い
る
か

ど
う
か
を
審
査
し
ま
す
。

　
毎
年
８
月
11
日
か
ら
９
月
10

日
の
間
に
、福
祉
保
健
課
へ
提

出
し
て
く
だ
さ
い
。
な
お
、届

出
が
な
い
場
合
は
、８
月
以
降

の
手
当
を
受
け
ら
れ
な
く
な
る

場
合
が
あ
り
ま
す
。

申
請
先・お
問
い
合
わ
せ

　
　
福
祉
保
健
課

　
☎
�
８
２
０
２

　
薬
代
の
窓
口
負
担
軽
減
や
医
療

費
適
正
の
観
点
か
ら
、現
在
服
用

し
て
い
る
医
薬
品
を
ジ
ェ
ネ
リ
ッ

ク
医
薬
品
に
替
え
る
こ
と
で
薬
代

が
軽
減
さ
れ
る
と
見
込
ま
れ
る
被

保
険
者
を
対
象
に
、切
り
替
え
た

場
合
の
自
己
負
担
額
の
差
額
を
計

算
し
、お
知
ら
せ
を
郵
送
し
ま
す
。

◆
ジ
ェ
ネ
リ
ッ
ク
医
薬
品
と
は

　

低
価
格
で
安
全
性
や
効
き

目
は
先
発
医
薬
品
と
同
等
と

認
め
ら
れ
て
い
る
後
発
医
薬

品
の
こ
と
で
す
。

◆
対
象
者

　
国
民
健
康
保
険・
後
期
高
齢

者
医
療
の
被
保
険
者
で
あ
り
、

生
活
習
慣
病
等
の
医
薬
品
を

長
期
間
処
方
さ
れ
て
い
る
人

で
、薬
代
が
軽
減
さ
れ
る
見
込

み
の
人

注
意

※
ジ
ェ
ネ
リ
ッ
ク
医
薬
品
へ
切
り

替
え
る
場
合
は
、主
治
医
や
薬
剤

師
に
十
分
相
談
し
て
く
だ
さ
い
。

※
医
師
の
特
別
な
指
示
が
な
け

れ
ば
、ジ
ェ
ネ
リ
ッ
ク
医
薬

品
を
選
ぶ
こ
と
が
で
き
ま
す
。

た
だ
し
、ジ
ェ
ネ
リ
ッ
ク
医
薬

品
が
な
い
場
合
も
あ
り
ま
す
。

お
問
い
合
わ
せ

市
民
サ
ー
ビ
ス
課
☎
�
８
１
９
３

ジ
ェ
ネ
リ
ッ
ク
医
薬

品
使
用
促
進
の
お
知

ら
せ
を
送
付
し
ま
す

空
き
家
バ
ン
ク
の
制
度
と
利
用
促
進
助
成
金

　
近
年
、空
き
家
の
増
加
と
と
も

に
、適
切
に
管
理
が
行
わ
れ
て
い

な
い
空
き
家
が
、防
災
、衛
生
、景

観
等
地
域
住
民
の
生
活
環
境
に
深

刻
な
影
響
を
及
ぼ
し
て
い
る
こ
と

か
ら
、地
域
住
民
の
生
命・
身
体・

財
産
の
保
護
、生
活
環
境
の
保

全
、空
き
家
の
有
効
活
用
の
た
め

の
対
策
を
推
進
し
て
い
く
こ
と
を

目
的
に「
空
家
等
対
策
の
推
進
に

関
す
る
特
別
措
置
法
」が
施
行
さ

れ
ま
し
た
。
こ
の
法
律
で
は
、空

き
家
所
有
者
は
、周
辺
の
生
活
環

境
に
悪
影
響
を
及
ぼ
さ
な
い
よ
う

適
切
な
管
理
に
努
め
る
こ
と
が
規

定
さ
れ
て
お
り
ま
す
。

　

市
で
は
、空
き
家
の
有
効
活
用

や
定
住
移
住
の
促
進
を
目
的
と
し

て
、空
き
家
バ
ン
ク
制
度
を
創
設

し
て
お
り
ま
す
。
こ
の
制
度
は
、

尾
鷲
へ
移
住
定
住
す
る
た
め
に

「
家
を
借
り
た
い・家
を
購
入
し
た

い
」と
考
え
て
い
る
人
と
、空
き

家
を
所
有
し
て
い
る
人
を
、空
き

家
情
報
の
提
供
に
よ
っ
て
結
び
付

け
て
い
こ
う
と
す
る
も
の
で
す
。

　
登
録
し
て
い
た
だ
い
た
空
き
家

の
情
報
は
、市
の
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ

や
都
市
部
で
開
催
さ
れ
る
移
住
相

談
会
な
ど
で
情
報
提
供
を
行
っ
て

い
ま
す
。
こ
れ
ま
で
に
、空
き
家

バ
ン
ク
に
は
約
70
件
の
物
件
が
登

録
さ
れ
、30
件
の
物
件
が
成
約
に

至
っ
て
い
ま
す
。

　
空
き
家
バ
ン
ク
制
度
へ
の
物
件

登
録
、空
き
家
の
利
活
用
を
促
進

す
る
た
め
に
、助
成
金
の
交
付
を

行
っ
て
い
ま
す
。

　
詳
し
く
は
、お
問
い
合
わ
せ
く

だ
さ
い
。

◆
助
成
対
象
経
費

①
空
き
家
に
現
存
す
る
家
財
道

具
等
の
搬
出
及
び
処
分
に

係
る
経
費

②
空
き
家
の
清
掃
や
、敷
地
内

の
樹
木
の
伐
採
に
係
る
経
費

◆
助
成
対
象
者

　
尾
鷲
市
空
き
家
バ
ン
ク
に
登

録
さ
れ
た
空
き
家
の
所
有
者

◆
助
成
金
の
額

　

助
成
金
は
１
物
件
に
つ
き

１
回
限
り
と
し
、１
件
あ
た
り

４
万
円
ま
た
は
、
実
際
に
か

か
っ
た
金
額
の
い
ず
れ
か
低
い

額
を
助
成
し
ま
す
。

お
問
い
合
わ
せ

市
長
公
室　
☎
�
８
１
１
６

空
き
家
バ
ン
ク
制
度

空
き
家
バ
ン
ク
利
用

促
進
助
成
金



❽

歯周疾患検診
生涯を通じて健康を維持し、
食べる楽しみをもつことがで
きるよう青壮年期からの歯の
喪失を予防することを目的と
して、１人につき１回受診す
ることができます。

市内に住所を有し、年度内に40歳・50歳・60歳・70歳となる人が対象です。
40 歳 昭和 51 年４月１日～昭和 52 年３月 31 日生まれ

50 歳 昭和 41 年４月１日～昭和 42 年３月 31 日生まれ

60 歳 昭和 31 年４月１日～昭和 32 年３月 31 日生まれ

70 歳 昭和 21 年４月１日～昭和 22 年３月 31 日生まれ

実施機関　　市内及び紀北町の歯科医院
期　　間　　８月１日㈪～平成 29 年３月 31 日㈮ ※上記歯科医院の診察時間内で検診を受けてください。
検診内容　　問診による生活習慣や自覚症状の確認、視診察、CPI 検査（歯周組織検査）、歯科保健指導
費　　用　　無料　※検診同日に治療を行った場合の治療分は自己負担となります。
受診方法　　医療機関に予約してください。（対象者にお知らせ通知を送付します。）　　

お問い合わせ　健康長寿推進係　�３８７１

献血（400ml）のお願い
日時 場所

８月３日㈬

午前 10 時～11 時 30 分 尾鷲警察署

午後１時～２時 市体育文化会館前

午後２時 30 分～４時 30 分 尾鷲総合病院駐車場（救急外来入口）

８月９日㈫
午前 10 時～11 時 30 分

イオン尾鷲店
午後１時～４時

お問い合わせ　健康長寿推進係　�３８７１【対象】年齢 18 ～ 69 歳（男性は 17 歳も可能）で、体重 50㎏以上の人

※運転免許証・保険
証など、本人確認
ができるものを持
参してください。

※薬を服用している
人、特定の海外渡
航歴のある人は献
血できません。

国民健康保険の簡易脳ドック受診者募集

申込・お問い合わせ　市民サービス課　☎�８１９３

　脳の血管の様子などを調べることにより脳梗塞やくも
膜下出血などの病気を早期に発見し、適切な治療へとつ
なげることが目的です。
◆受診資格　検査日において市の国民健康保険に加入し

ている 35 歳以上の人
※後期高齢者（75 歳以上、65 歳以上 75 歳

未満で一定の障がいがあり、申請により
広域連合の認定を受けた人）、組合保険、
国保組合、共済組合、社会保険等加入者
は対象外です。

【注意】次の場合は検査を受けることができません。
①ペースメーカーなどの体内電子電気部品を装着し

ている
②安全の確認ができない金属を体内に装着している
③妊娠中または妊娠の可能性がある

◆定　　員　１００人
◆実施場所　尾鷲総合病院 健診センター
◆実施期間　11 月１日㈫～平成 29 年３月 17 日㈮

※受診が決定した人は、指定期間内に電話で
検査日の予約をしてください。
健診センター　☎�３１１１（代表）

◆検査内容　頭部 MRI（脳梗塞・脳腫瘍などの検査）、頭頚
部 MRA（血管の動脈瘤や狭さくなどの検査）

◆費　　用　7,040 円
◆申込方法　官製はがきに住所・氏名・性別・電話番号・生年

月日・保険証の記号番号・尾鷲総合病院の診察
券を持っている場合は診察券番号と「脳ドッ
ク希望」と記入し、郵送してください。

◆申込期限　８月 15 日㈪必着
◆受診決定　定員を超えた場合は８月 17 日㈬に抽選して

10 月上旬に結果を郵送します。



❾

平成 28 年度の介護保険料（65 歳以上）のお知らせ

介護保険料は大切な財源です

　介護保険料は、40 歳以上のみなさんに納め
ていただく介護保険料と公費を財源に運営し
ています。財源が不足すると、必要なサービ
スを十分に整備できなくなることもあります。
誰もが安心してサービスを利用できるよう、介
護保険料は必ず納めましょう。

お問い合わせ　紀北広域連合　☎�０８８８

　介護保険事業の円滑な運営を図るため、3 年ごとに介護保険事業計画を策定しサービス費用の見込み量等に基づき、
介護保険料を算定しています。65 歳以上の人（第 1 号被保険者）の保険料は、下記のとおり本人及び世帯の市民税の
課税状況や合計所得金額等により所得に応じた保険料の設定をしています。

●平成 28 年度は市民税非課税世帯の第 1 段階において、別枠にて公費を投入し、負担割合を減額しています。
下表は軽減後の金額を記載しています。（基準額×0.5 → 基準額×0.45）

介護保険料の金額
所得段階 所得等の条件 負担割合

（基準額×）
介護保険料
（年度額）

第１段階
①生活保護受給者または、老齢福祉年金受給者であって、世帯全員が
　市民税非課税の人
②世帯全員が市民税非課税であって、前年の合計所得金額と課税年金

収入額の合計が 80 万円以下の人
０．４５ ２９，４７６円

第２段階 世帯全員が市民税非課税で、前年
の合計所得金額と課税年金収入額
の合計が

80 万円を超え、120 万円以下の人 ０．７０ ４５，８５２円

第３段階 120 万円を超える人 ０．７５ ４９，１２７円

第４段階 世帯の誰かに市民税が課税されて
いるが、本人は市民税非課税で前
年の合計所得金額と課税年金収入
額の合計が

80 万円以下の人 ０．８３ ５４，３６７円

第５段階 80 万円を超える人 基準額 ６５，５０２円

第６段階

本人が市民税課税で前年の合計所
得金額が

120 万円未満の人 １．２０ ７８，６０３円

第７段階 120 万円以上 190 万円未満の人 １．３０ ８５，１５３円

第８段階 190 万円以上 290 万円未満の人 １．５０ ９８，２５３円

第９段階 290 万円以上の人 １．７０ １１１，３５４円

◆合計所得金額とは
　収入からそれぞれの必要経費（給与の場合は給与所得控除額、公的年金の場合は公的年金等控除額等）を差し引い
た金額と、土地建物等や株式の譲渡に係る分離課税所得の合計で「基礎控除」「配偶者控除」「扶養控除」「社会保険料
控除」「医療費控除」などの所得控除をする前の金額です。

◆上記保険料額は年度（４月１日～３月 31 日）での額となっており、納付は年度間６回、偶数月での納付となります。
◆介護保険料は 65 歳になった日（※）が属する月から月割りで計算されます。

※法律上 65 歳の誕生日の前日が、65 歳到達日になります。「年齢計算に関する法律（民法 143 条（暦による期間の
計算）を準用）」を根拠としています。　（例：４月１日生まれ→３月分から算定）

介護保険料の納め方
徴収区分 特別徴収 普通徴収

納め方 受給されている年金から
天引きされます

口座振替や納付書で金融
機関、市役所、紀北広域連
合で納めます

対象者
老齢・退職年金、障害年
金及び遺族年金が年額で
18 万円以上の人

老齢・退職年金、障害年
金及び遺族年金が年額で
18 万円未満の人

ただし、次の条件に当てはまる人は普通徴収となります。
・平成 28 年度の途中で 65 歳になった人
（年金を支給されはじめてもすぐに年金から天引きはされません）
・平成 28 年度の途中で所得段階が変わった人
・平成 28 年度の途中で他の市町村から転入した人
・年金の現況届の提出が遅れた人
・年金を担保にお金を借りている人

公費
50％

40歳～64歳の
人の保険料28％

65歳以上の人
の保険料22％

財源内訳
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パン教室参加者募集
おいしいパンを作りませんか

ミニ食パン・マヨネーズパンを作ります。
日 時　９月３日㈯　午前９時～正午
場 所　中央公民館
準 備 物　エプロン、三角巾、材料費 700 円
申込期間　８月 18 日㈭～９月２日㈮
申込方法　直接・電話

申込・お問い合わせ　中央公民館    ☎�０００１

ふるさと大学 一般受講者募集
指ヨガ・笑いヨガ（参加費無料）

日 時　９月６日㈫　午前９時 30 分～11 時
場 所　中央公民館
定 員　30 人　※ふるさと大学に申し込んでいる

人が優先となります。
申込期限　９月２日㈮　午後５時
申込方法　直接・電話

申込・お問い合わせ　中央公民館　☎�０００１

市民文化展作品募集

部 門　絵画・写真・書道・色紙・盆栽・生け花・手芸・
彫刻・工芸・陶芸・俳句など

対 象 者　市内に在住または勤務している人、市内出身
者、サークルに属している人が対象です。
※中学生以下除く

申込期間　９月 30 日㈮～10 月 14 日㈮
展 示 日　10 月 29 日㈯～30 日㈰
展示場所　体育文化会館・中央公民館
※出品票は中央公民館で配布します。

お問い合わせ　生涯学習課　☎�８２９３

漁 業 体 験 教 室 参 加 者 募 集

　漁業に興味のある人、就業を考えている人を対象
に、漁業の仕事の一端を体験してもらう３泊４日の体
験教室を開催します。漁師の世界を体験し、「漁師へ
の道」を探ってみませんか。
体験内容　①定置網漁業　②魚類養殖業
場 所　尾鷲港ほか
対 象　漁業に興味があり、就業意欲がある概ね 40

歳以下の人（定員 ① ②各４人）
実施期間　８月 23 日㈫～26 日㈮
募集期限　８月 10 日㈬
参 加 費　無料（宿泊無料※市指定の宿泊先）

申込・お問い合わせ
水産商工食のまち課　☎�８２３１

お父さんの読み聞かせ講座参加者募集
　子どもたちに読み聞かせをしてみませんか？読み
聞かせが苦手というお父さんも初めての人もぜひご
参加ください。
テーマ　子どもを全力で笑かす絵本の読み聞かせ

～短時間で子どもの心 わしづかみ～
日 時　９月４日㈰ 午後１時 30 分～午後３時 30 分
場 所　中央公民館
講 師　皇學館大学　中

ちゅうじょう

條敦
あ つ し

仁准教授
対 象　お父さん・おじいさん、絵本に興味のある人　
定 員　20 人
申込期間　８月９日㈫～定員となるまで
申込方法　直接・電話　※要申込

申込・お問い合わせ　図書館    ☎�８２８２

夏休み手づくり絵本教室作品展
　先月に行われた絵本教室での完成作品を展示します。
　個性豊かな作品をご覧ください。
出 品　幼児から小学生までの作品約 30 点
展 示 日　８月２日㈫～14 日㈰
展示場所　中央公民館

お問い合わせ　図書館    ☎�８２８２

青空図書館 in おわせ プレイベント
『四十九日のレシピ』上映会

　10 月 15 ㈯・16 日㈰の青空図書館のプレイベント
として、尾鷲生まれの伊

い ぶ き ゆ き

吹有喜さん原作の映画を上映
します。ぜひ、お楽しみください。
　原作本は図書館でご利用いただけます。

日 時　９月 10 日㈯　午後１時～午後４時
場 所　福祉保健センター
対 象　小学生以上
定 員　100 人
申込期間　８月 16 日㈫～定員となるまで
申込方法　直接・電話　※要申込
託 児　予約制　先着 10 人まで（未就学児）

申込・お問い合わせ　図書館    ☎�８２８２
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平成28年８月17日 熊野大花火大会時の 熊野尾鷲道路通行規制
　熊野大花火大会の開催に伴い、会場周辺の道路を安全かつ円滑にご利用いただくため、熊野尾鷲道路の通行
規制を実施します。規制に伴い、市民の皆さんをはじめ、道路利用者の皆さんには大変ご迷惑をおかけします
が、ご理解とご協力をお願いいたします。
　なお、熊野大花火大会当日は大変混雑することが予想されますので、時間に余裕をもってお出かけください。

規制場所　熊野尾鷲道路（尾鷲南 IC ～ 熊野大泊 IC）　※警察・消防車両・道路維持作業車は除きます。
規制日時　８月 17 日㈬  午前 9 時～午後 9 時

※交通状況等により規制時間が変更となる場合があります。
規制内容　和歌山方面 ： 尾鷲南 IC→熊野大泊 IC 一般車両通行止め

途中の三木里・賀田・熊野新鹿 IC からも和歌山方面へは行けません。
※バス・タクシー・身体障がい者乗車車両は通行可
（尾鷲南 IC から熊野大泊 IC まで直通する車両に限ります。）

名古屋方面 ： 熊野大泊 IC→尾鷲南 ICの交通規制はありません。
途中の各 IC を利用することができます。

●熊野尾鷲道路の下り（和歌⼭⽅⾯）はナンバープレートの⾞種区分が「２」の観光バス・マイクロバス・レンタカーバス、
タクシー（一般乗用旅客自動車）及び身体障害者手帳を保有している車両が通⾏可能です。

●身体障がい者乗車車両の通行にあたっては、事前に紀勢国道事務所に申し込んでください。
●当日、現地にて身体障害者手帳の確認を行いますので必ず携帯してください。
●身体障害者手帳を保有している本人が運転または同乗されていない場合は、通行することができませんので注意してく

ださい。
●交通状況等により規制時間が変更となる場合があります。なお、IC の規制（閉鎖・開放）は順次⾏いますので、時間を過

ぎても出⼊りできない場合があります。
●花⽕⼤会が延期となった場合は熊野尾鷲道路の交通規制は実施しませんが、当⽇の交通状況に応じて規制を行う場合が

あります。

お問い合わせ
　熊野大花火大会交通円滑化協議会事務局（国土交通省中部地方整備局紀勢国道事務所）☎ 0598・52・5365
　尾鷲警察署　☎ 0597・25・0110　　熊野警察署　☎ 0597・88・0110
　※熊野大花火大会の情報は、熊野市観光協会ホームページ（ http://www..kumano-kankou.info/kumano-fireworks ）

をご覧ください。

花火大会会場

熊
野
尾
鷲
道
路

道路情報　日本道路交通情報センター　☎050-3369-6624（携帯短縮ダイヤル♯8011）
ホームページ　http://www.jartic.or.jp

尾鷲北 IC

尾鷲南 IC

三木里 IC

賀  田 IC

熊野新鹿 IC

熊野大泊 IC

和
歌
山
方
面
へ
向
か
う
一
般
車
両
は

熊
野
尾
鷲
道
路
は
通
行
で
き
ま
せ
ん
。

国
道
42
号
を
通
行
し
て
く
だ
さ
い
。

和歌山方面

和歌山方面

和歌山方面

和歌山方面

至　和歌山

至　名古屋

通
行
止
め

下
り

上
り

途中 IC の交通規制
※途中 IC から和歌山方面へ

行くことはできません
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今月のフォトグラフ

ちびっこパティシエ
（いきいき尾鷲っ子）
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　満１歳のお子さまの写真を随時募集しています！（誕生月と掲載月が異なる場合も掲載
できます）写真にお子さまの名前（よみがな）・保護者の住所・氏名・電話番号・コメントを添
えて秘書広報係まで申し込んでください。

はじめまして満１歳です

仲
なか

 陽
ひ な た

菜多ちゃん
（坂場西町、父・潤一郎 母・佳奈子）

いつもニコニコひなちゃん
♡１歳おめでとう♡♡

７/12 ㈫　人権擁護委員として長年にわたり活躍され、
市や市民の皆さんを支えてくれた大瀬欣子さんに対して、
法務大臣からの感謝状が贈られました。　

世
せ こ

古 芽
め い

依ちゃん
（泉町、父・雅弘 母・直子）

お誕生日おめでとう
優しい女の子に育ってね！

上
うえむら

村 一
い ち か

樺ちゃん
（光ヶ丘、父・幸也 母・有希）

いつも笑顔のいちかちゃん
これからもずっと笑顔いっ
ぱいでおってね♡

７/13 ㈬　市と三重県司法書士会が、災害時における被
災者支援活動に関する協力協定を締結しました。被災者
に対する相談業務が円滑に行われことになります。　
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本
州
の
川
に
生
息
す
る
テ
ナ
ガ

エ
ビ
属
の
エ
ビ
は
、
テ
ナ
ガ
エ
ビ
、

ヒ
ラ
テ
テ
ナ
ガ
エ
ビ
、ミ
ナ
ミ
テ
ナ

ガ
エ
ビ
の
三
種
で
す
。
手
は
専
門

的
に
は
二
番
目
の
脚
に
な
り
ま
す
。

　
尾
鷲
の
魚
市
場
に
は
沖
合
底
曳

網
と
い
う
漁
法
で
漁
獲
さ
れ
た
深

海
の
テ
ナ
ガ
エ
ビ
が
水
揚
げ
さ
れ

ま
す
が
、こ
れ
は
ア
カ
ザ
エ
ビ
と
い

う
別
の
種
類
の
エ
ビ
で
す
。
テ
ナ

ガ
エ
ビ
属
の
産
卵
期
は
初
夏
か
ら

夏
で
、卵
は
孵
化
す
る
ま
で
メ
ス
が

腹
に
抱
え
ま
す
。
孵
化
し
た
後
の

幼
生
は
水
中
を
漂
っ
た
後
、底
に
着

き
、エ
ビ
の
形
に
変
化
し
ま
す
。

　
テ
ナ
ガ
エ
ビ
の
一
部
、ヒ
ラ
テ

テ
ナ
ガ
エ
ビ
、ミ
ナ
ミ
テ
ナ
ガ
エ

ビ
は
一
度
海
ま
で
流
さ
れ
な
い
と

エ
ビ
の
形
に
な
れ
ま
せ
ん
が
、海

と
つ
な
が
っ
て
い
な
い
池
や
湖
に

生
息
し
て
い
る
テ
ナ
ガ
エ
ビ
は
、

海
ま
で
行
か
な
く
て
も
生
活
で
き

ま
す
。

　
ヒ
ラ
テ
テ
ナ
ガ
エ
ビ
は
他
の
二

種
に
比
べ
る
と
手
が
平
た
く
、流

れ
の
あ
る
石
が
多
い
場
所
を
好
み

ま
す
。
テ
ナ
ガ
エ
ビ
と
ミ
ナ
ミ
テ

ナ
ガ
エ
ビ
は
胸
の
横
に「
ｍ
」の

よ
う
な
模
様
が
あ
り
、ミ
ナ
ミ
テ

ナ
ガ
エ
ビ
は
模
様
が
濃
く
、海
に

下
っ
て
か
ら
川
を
上
る
た
め
に
、

脚
が
太
く
て
爪
が
短
い
の
が
特
徴

で
す
。
テ
ナ
ガ
エ
ビ
は
緩
や
か
な

場
所
を
好
む
た
め
、脚
が
細
く
、爪

が
長
細
い
の
が
特
徴
で
す
。
テ
ナ

ガ
エ
ビ
属
は
昆
虫
や
魚
、藻
類
等

を
エ
サ
と
す
る
雑
食
で
、主
に
夜

間
に
活
動
し
ま
す
。
カ
ゴ
を
仕
掛

け
た
り
、川
の
脇
の
草
む
ら
を
ガ

サ
ガ
サ
し
た
り
、夜
に
エ
ビ
取
り

用
の
タ
モ
で
す
く
っ
た
り
と
、い

ろ
い
ろ
な
獲
り
方
が
で
き
ま
す
。

　
川
に
は
他
の
エ
ビ
や
魚
も
い
ま

す
の
で
、獲
れ
た
場
所
と
種
類
を

調
べ
る
と
夏
休
み
の
自
由
研
究
に

で
き
る
か
も
し
れ
ま
せ
ん
。
焼

き
、茹
で
、素
揚
げ
で
塩
や
レ
モ

ン
を
か
け
る
と
夏
の
ビ
ー
ル
の
つ

ま
み
に
も
最
適
で
す
。

　
８
月
５
日
㈮
、い
よ
い
よ
リ
オ

デ
ジ
ャ
ネ
イ
ロ
オ
リ
ン
ピ
ッ
ク
が

開
幕
し
ま
す
。
皆
さ
ん
も
日
本
代

表
選
手
の
活
躍
を
楽
し
み
に
し
て

い
る
の
で
は
な
い
で
し
ょ
う
か
。

今
回
は
、マ
ラ
ソ
ン
ス
イ
ミ
ン
グ

と
し
て
オ
リ
ン
ピ
ッ
ク
正
式
種
目

と
な
っ
て
い
る
オ
ー
プ
ン
ウ
ォ
ー

タ
ー
ス
イ
ミ
ン
グ
に
つ
い
て
紹
介

し
ま
す
。

　
オ
ー
プ
ン
ウ
ォ
ー
タ
ー
ス
イ
ミ

ン
グ
と
は
、海
や
川
、湖
な
ど
の

自
然
環
境
を
舞
台
に
長
距
離
を
泳

ぐ
、ト
ラ
イ
ア
ス
ロ
ン
の
水
泳
部

分
が
独
立
し
た
よ
う
な
競
技
で
、

な
か
で
も
10
㎞
種
目
に
つ
い
て
は

「
マ
ラ
ソ
ン
ス
イ
ミ
ン
グ
」と
い

い
ま
す
。
行
事
や
修
練
、訓
練
な

ど
、完
泳
す
る
こ
と
を
目
的
と
し

た
遠
泳
と
は
異
な
り
、国
際
的
な

ル
ー
ル
の
も
と
レ
ー
ス
競
技
と
し

て
行
わ
れ
ま
す
。
天
候
や
潮
汐
、

水
質
な
ど
、自
然
条
件
の
影
響
を

受
け
る
こ
と
か
ら
、プ
ー
ル
で
の

競
泳
種
目
と
異
な
る
技
術
や
知
識

が
必
要
と
な
り
ま
す
。

　

こ
の
競
技（
マ
ラ
ソ
ン
ス
イ

ミ
ン
グ
）が
オ
リ
ン
ピ
ッ
ク
の

正
式
種
目
に
採
用
さ
れ
た
の
は

２
０
０
８
年
の
北
京
オ
リ
ン
ピ
ッ

ク
か
ら
で
、男
女
と
も
に
10
㎞
を

泳
ぎ
ま
す
。
リ
オ
デ
ジ
ャ
ネ
イ
ロ

オ
リ
ン
ピ
ッ
ク
に
も
採
用
さ
れ
て

お
り
、日
本
代
表
選
手
も
メ
ダ
ル

獲
得
を
目
指
し
て
が
ん
ば
っ
て
い

ま
す
。

 

ま
た
、国
体
の
正
式
種
目
に
採
用

さ
れ
た
の
は
、今
年
開
催
さ
れ
る

「
希
望
郷
い
わ
て
国
体
」か
ら
で

す
。
国
体
で
は
男
女
と
も
に
５
㎞

を
泳
ぎ
ま
す
が
、こ
の
紙
面
が
皆

さ
ん
の
お
手
元
に
届
い
て
い
る
こ

ろ
に
は
、い
わ
て
国
体
に
出
場
す

る
三
重
県
代
表
選
手
が
尾
鷲
市

で
選
ば
れ
て
い
る
こ
と
と
思
い

ま
す
。
三
重
県
代
表
選
手
は
、７

月
31
日
㈰
、
三
木
里
海
岸
沖（
海

が
荒
れ
た
場
合
等
は
尾
鷲
中
学

校
プ
ー
ル
）で
開
催
の
尾
鷲
で
初

め
て
の
大
会「
オ
ー
プ
ン
ウ
ォ
ー

タ
ー
ス
イ
ミ
ン
グ
三
重
オ
ー
プ
ン

２
０
１
６
尾
鷲
」で
選
抜
さ
れ
る

こ
と
と
な
っ
て
い
ま
す
。
い
わ
て

国
体
で
の
競
技
実
施
は
、９
月
６

日
㈫
の
予
定
で
す
。
代
表
選
手
の

活
躍
を
、ぜ
ひ
み
ん
な
で
応
援
し

ま
し
ょ
う
。

　
尾
鷲
で
の
三
重
県
代
表
選
抜
大

会
は
、来
年
も
開
催
を
予
定
し
て

お
り
、こ
の
大
会
が
平
成
33
年
の

「
三
重
と
こ
わ
か
国
体
」に
つ
な

が
っ
て
い
く
よ
う
取
り
組
ん
で
い

き
ま
す
。

　

尾
鷲
で
選
ば
れ
た
選
手
が

（
尾
鷲
出
身
の
選
手
な
ら
な
お

さ
ら
!!
）、国
体
や
将
来
オ
リ
ン

ピ
ッ
ク
で
活
躍
す
る
姿
を
大
い
に

期
待
し
た
い
で
す
ね
。

お
問
い
合
わ
せ

体
育
文
化
会
館☎

�
８
２
９
３

き

ょ

う

い

く

あ

れ

こ

れ

テ
ナ
ガ
エ
ビ

オ
ー
プ
ン
ウ
ォ
ー
タ
ー
ス
イ
ミ
ン
グ

２０１５年９月に館山で開催された、
オープンウォータースイミング大会
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「
よ
く
噛
む
」と
い
う
こ
と
は
、

単
に
食
べ
物
を
細
か
く
す
る
だ
け

で
は
な
く
、全
身
に
良
い
影
響
を

与
え
る
と
い
う
こ
と
を
知
っ
て
い

ま
す
か
？

　
最
近
は
、日
常
的
に
食
べ
る
食

品
に
や
わ
ら
か
い
も
の
が
増
え
、

卑
弥
呼
の
時
代
と
比
べ
る
と
、食

事
の
時
の
噛
む
回
数
は
６
分
の
１

に
ま
で
減
っ
て
い
る
そ
う
で
す
。

　
噛
む
効
果
の
頭
文
字
を
と
っ
た

「
卑ひ

み

こ
弥
呼
の
歯は

が
い
ー
ぜ
」と
い

う
標
語
を
ご
紹
介
し
ま
す
。

ひ
肥
満
防
止

よ
く
噛
む
と
い
う
こ
と
は
、

結
果
的
に
食
事
を
ゆ
っ
く
り
食
べ

る
こ
と
に
つ
な
が
り
ま
す
。
早
食

い
と
肥
満
は
密
接
な
関
連
が
あ

る
こ
と
が
わ
か
っ
て
お
り
、肥
満

対
策
の
一
つ
と
し
て「
よ
く
噛
む

こ
と
」
が
推
奨
さ
れ
て
い
ま
す
。

ま
た
、よ
く
噛
む
こ
と
で
満
腹
中

枢
が
刺
激
さ
れ
、食
べ
過
ぎ
を
防

止
す
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。

み
味
覚
の
発
達

例
え
ば
、ご
は
ん
を
噛
ん
で

い
る
と
や
が
て
甘
み
を
感
じ
る
よ

う
に
、よ
く
噛
ん
で
味
わ
っ
て
食

べ
る
こ
と
で
、食
材
の
持
つ
味
を

感
じ
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。

　
調
味
料
だ
け
の
味
で
は
な
く
、

食
材
の
持
つ
繊
細
な
味
を
味
わ
う

こ
と
で
、豊
か
な
味
覚
を
育
む
こ

と
が
で
き
ま
す
。

こ
言
葉
の
発
音
が
は
っ
き
り

口
の
周
り
の
筋
肉
が
鍛
え

ら
れ
る
こ
と
で
、表
情
が
豊
か
に

な
り
、発
音
よ
く
は
っ
き
り
と
話

す
こ
と
が
で
き
ま
す
。
ま
た
、筋

肉
が
引
き
し
ま
る
こ
と
で
、し
わ

や
た
る
み
も
防
止
で
き
ま
す
。

の
脳
の
発
達

噛
む
こ
と
で
脳
が
刺
激
さ

れ
、脳
細
胞
の
働
き
が
活
発
に
な

り
ま
す
。
こ
れ
に
よ
り
、子
供
の

学
習
能
力
の
み
な
ら
ず
、高
齢
者

の
記
憶
や
認
知
機
能
が
維
持・
向

上
す
る
と
い
う
研
究
結
果
も
あ
り

ま
す
。は歯

の
病
気
を
防
ぐ

よ
く
噛
む
と
唾
液
が
た
く

さ
ん
で
ま
す
。
唾
液
は
、初
期
の

虫
歯
を
直
し
た
り
、口
の
中
を
き

れ
い
に
し
て
歯
周
病
を
予
防
す
る

効
果
が
あ
り
ま
す
。

が
ガ
ン
の
予
防

唾
液
の
中
に
は
、食
べ
物

を
分
解
す
る
酵
素
が
含
ま
れ
て
い

ま
す
。
こ
の
酵
素
に
は
、一
部
の

発
が
ん
作
用
を
消
す
働
き
が
あ
り

ま
す
。い胃

腸
の
働
き
を
促
進

よ
く
噛
む
こ
と
で
、胃
腸
の

働
き
が
活
発
化
す
る
と
い
わ
れ
て

い
ま
す
。
ま
た
、唾
液
に
含
ま
れ

る
消
化
酵
素
に
よ
り
、胃
腸
の
負

担
を
軽
減
す
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。

ぜ
全
身
の
体
力
の
向
上・全
力

投
球

　
歯
を
食
い
し
ば
る
こ
と
で
力
が

出
ま
す
。
こ
れ
は
噛
み
し
め
る
こ

と
で
全
身
の
運
動
機
能
を
向
上
さ

せ
る
こ
と
が
で
き
る
か
ら
と
い
わ

れ
て
い
ま
す
。
い
ざ
と
い
う
時
、

し
っ
か
り
と
食
い
し
ば
る
た
め
に

は
、日
ご
ろ
か
ら
よ
く
噛
み
、働

か
せ
て
お
く
こ
と
が
大
切
で
す
。

　

健
康
寿
命
を
延
ば
す
観
点
か

ら
、厚
生
労
働
省
は
一
口
に
つ
き

30
回
以
上
噛
む
こ
と
を
推
奨
し
て

い
ま
す
。

　
食
材
を
大
き
め
に
切
っ
た
り
、

煮
込
む
時
間
を
調
節
す
る
ほ
か
、

薄
味
に
す
る
こ
と
で
も
噛
む
回
数

が
増
え
ま
す
。
夏
本
番
と
な
り
、

暑
さ
で
胃
腸
に
負
担
を
か
け
な
い

よ
う
に
、の
ど
ご
し
の
良
い
も
の

が
好
ま
れ
ま
す
が
、し
っ
か
り
と

噛
ん
で
、食
べ
た
も
の
を
き
ち
ん

と
栄
養
に
し
て
い
く
こ
と
が
大
切

で
す
。

　
よ
く
噛
む
生
活
で
、元
気
に
夏

を
の
り
き
り
、よ
い
食
習
慣
を
身

に
つ
け
ま
し
ょ
う
。

お
問
い
合
わ
せ

健
康
長
寿
推
進
係

☎
�
３
８
７
１

み
ん
な
で
健
康
づ
く
り

　
尾
鷲
市
の
観
測
史
上
最
高
の
猛

暑
を
記
録
し
た
７
月
で
し
た
が
、

こ
の
暑
さ
に
も
め
げ
ず
早
朝
の
散

歩
道
に
は
ユ
リ
科
や
キ
ク
科
な
ど

の
花
々
が
咲
き
、さ
な
が
ら
お
花

畑
の
よ
う
で
す
。
そ
の
中
で
オ
レ

ン
ジ
色
の
ヤ
ブ
カ
ン
ゾ
ウ
が
今
、

花
盛
り
と
な
っ
て
い
ま
す
。

　

ヤ
ブ
カ
ン
ゾ
ウ
は
人
里
近
く

に
生
え
る
多
年
草
で
、北
海
道
か

ら
九
州
ま
で
広
く
分
布
し
て
い

ま
す
。
花
は
一
日
で
し
ぼ
み
ま

す
が
、毎
日
新
し
い
花
が
咲
き
ま

す
。
花
は
八や

え重
に
な
っ
て
い
て
、

よ
く
見
る
と
花
び
ら
の
先
に
お

し
べ
が
く
っ
つ
い
た
よ
う
な
も

の
も
見
ら
れ
ま
す
。
め
し
べ
ま

で
も
花
び
ら
の
よ
う
に
な
っ
た

花
も
あ
り
、八
重
咲
き
の
花
は
お

し
べ
と
め
し
べ
が
花
び
ら
に
変

化
し
た
も
の
だ
と
い
う
こ
と
が

よ
く
わ
か
り
ま
す
。

　

ヤ
ブ
カ
ン
ゾ
ウ
は
古
い
昔
に

中
国
か
ら
観
賞
用
や
食
用
と
し

て
持
ち
込
ま
れ
た
も
の
が
、野

生
化
し
た
と
い
わ
れ
て
い
ま
す
。

つ
ぼ
み
や
花
、若
葉
は
食
用
と
さ

れ
、ふ
く
ら
ん
だ
根（
塊か
い
こ
ん根

と
い

い
ま
す
）は
利
尿
、解
熱
な
ど
の

薬
用
と
し
て
利
用
さ
れ
た
り
し

ま
す
。
種
子
は
で
き
ず
、塊
根
で

増
え
ま
す
。

　
ヤ
ブ
カ
ン
ゾ
ウ
に
よ
く
似
て
い

て
一ひ
と
え重

の
花
が
咲
く
種
類
は
ノ
カ

ン
ゾ
ウ
で
、こ
ち
ら
は
日
本
在
来

種
で
す
が
ヤ
ブ
カ
ン
ゾ
ウ
ほ
ど
多

く
は
見
ら
れ
ま
せ
ん
。

ヤ
ブ
カ
ン
ゾ
ウ

（
ユ
リ
科
）ヤブカンゾウ（花は八重）

ノカンゾウ（花は一重）山路武夫・撮影

噛か

ん
で
得
す
る
八
つ
の
効
果
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熊野古道センター 申込・お問い合わせ　熊野古道センター　☎�２６６６
ホームページ   http://www.kumanokodocenter.com/

　毎週日曜日は、申込不要で参加できる「日曜わくわくものづくり体験」（午後１時～ ３時受付、メニュー週替わり）
を開催しています。※都合により変更する場合があります。
８月の予定　７日（鍋敷づくり）・21 日（ひのきのおもちゃ）・28 日（ヒノキの時計づくり他）

企画展 熊野灘の魚と海釣りの魅力
　黒潮が流れる熊野灘に面する東紀州地域は古くから漁
業が発達してきました。沿岸部は複雑なリアス式海岸が
広がり、磯釣りをはじめ、湾内では投釣りや堤防釣りが盛
んに行われています。本展では東紀州地域で見られる回
遊魚や根魚をはじめ、海釣り対象魚について、生態や習性
を紹介するとともに、沿岸一帯でおこなわれている海釣
りの魅力や手法、道具類について展示します。
◆期　間　～ 9 月 4 日㈰　期間中無休
◆入場料　無料

特別展示室企画展　森 武史 熊野古道写真展
～ Originating Trail　こころの道～

　紀伊山地の深い山々や熊野古道の自然を撮影している
三重県在住のプロカメラマン、森武史氏の作品展を開催
します。森氏のライフワークの作品「熊野修験」、伊勢神
宮の森を作品とした「 神宮の森」を、紀伊半島の聖地と
熊野古道を撮影した 2014Canon カレンダー作品「ここ
ろの道」を中心に展示します。
◆日　時　～８月 28 日㈰　期間中無休
◆入場料　無料

体験学習　夏の思い出づくり体験
　お盆の３日間、日替わりで開催する体験教室です。今
回は地域特産の尾鷲ヒノキや熊野スギを利用したものづ
くり体験です。熊野古道センターで夏の思い出を作って
みませんか。
◆期　間　８月 12 日㈮～14 日㈰
◆内　容　①思い出手形のヒノキ時計作り

12 日㈮午前 10 時～正午
午後１時 30 分～３時 30 分

②切妻屋根の鳥の巣箱作り
13 日㈯午前 10 時～正午

午後１時 30 分～３時 30 分
③動物立体パズル他

14 日㈰午後１時～３時	
◆参加費　① 1,000 円　② 500 円　③ 600 円～
◆申込等　①②：定員 30 人（午前 15 人、午後 15 人）

（要申込、応募者多数の場合抽選）
③：定員 30 人程度

事前申込不要・材料がなくなり次第終了
申込期間　～8 月 5 日㈮

☆上記期間中、芝生広場にてミニ機関車の乗車体験を
開催します。※雨天の場合、中断または中止します。
・参加費無料
・時間　①午前 10 時～正午　②午後１時～３時

東紀州の四季を味わう料理教室
～食欲の秋　絶品！紀和牛料理～

　相可高校の村林新吾先生による人気の料理教室です。
9 月の教室では、自然豊かな熊野市紀和町で育てられた、
やわらかでコクのある紀和牛を使用したレシピ、調理方
法を学びます。初心者の方も大歓迎です。
◆日　時　９月４日㈰　午前 10 時～午後１時
◆定　員　24 人（要申込、応募多数の場合抽選）
◆参加料　2,000 円
◆講　師　村林新吾 相可高校食物調理科教諭

調理クラブのみなさん
◆受　付　８月４日㈭～28 日㈰ 午後５時

ワンコインコンサート～秋の風が届ける癒しの響き～
　楽しいトークを交えながら短めの曲で、1 時間を気楽
に過ごしていただくカジュアルコンサートです。お友達
を誘ってランチタイム前のひと時を楽しんでみてはいか
がでしょうか。
◆日　時　10 月 19 日㈬

午前 11 時 30 分～午後０時 30 分
◆入場料　500 円

※チケット販売  ９月１日㈭午前９時～　
◆定　員　200 人
◆出演者　村治奏一氏

陸・海・空 自衛官と防衛大学校等学生募集
採用種目 受付期間 試験日 受験資格

自衛官候補生（任期制） 男性　随時 受付時に決定
18 歳以上 27 歳未満女性　８月１日～９月８日 ９月23日～27日の内１日

一般曹候補生（非任期制隊員） ８月１日～９月８日 ９月16日～17日の内１日
航空学生（パイロット養成） ９月22日 高卒（ 見込み含む）21 歳

未満看護科学生（看護師養成） ９月５日～９月30日 10月15日
お問い合わせ　防災危機管理室　☎�８１１８　　自衛隊熊野地域事務所　☎０５９７・８５・２２１４
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配
布
先　

福
祉
保
健
セ
ン
タ
ー
２
階

完
歩
達
成
者
（
※
順
不
同　

敬
称
略
）

山
陰
地
方
Ｏ
ｐ
９　

川
口
洋
司

中
山
道
Ｏ
ｐ
８　

山
本
恵
美

箱
根
Ｏ
ｐ
６　

谷
口
須
美
子
、大
西
正
隆
、伊
藤
登
美
子

奥
の
細
道
Ｏ
ｐ
５　

中
西
絹
子

奥
の
細
道
Ｏ
ｐ
３　

西
村
美
保
、
川
上
博
康

北
海
道
横
断
Ｏ
ｐ
１　

梶
田
卓
斌

⑯
奥
の
細
道
Ｐ
ａ
ｒ
ｔ
１　

中
川
哲
雄
、
田
村 

勝

⑮
東
北
～
盛
岡
～
秋
田
編　

小
川
悦
子
、
桑
原 

保
、

大
藤
和
子
、
原 

み
さ
子

⑭
北
海
道
～
札
幌
～
函
館
編　

奥
村 

瞳

⑬
北
海
道
～
北
見
～
札
幌
編　

岩
﨑
康
知

⑩
九
州
周
防
灘
～
伊
予
・
讃
岐
の
国
編　

内
山
渥
美

⑨
九
州
周
防
灘
～
日
向
灘
沿
い
編

榎
本
静
代
、
大
川
善
士
、
北
村
恵
美
、
川
上
教
子

⑧
伊
予
・
讃
岐
の
国
編

岡 

明
子
、
川
口
千
佳
子
、
川
上
尚
美

⑦
土
佐
の
国
編　

岩
本 

肇
、
大
川
た
つ
る

⑥
阿
波
の
国
編　

川
上
忠
子
、
山
本
克
子
、
世
古
政
治
、

下
地
い
づ
ほ
、
向
井
多
寿
子
、
小
川
く
に
よ
、
世
古

ゑ
ち
子

④
瀬
戸
内
編　

中
村
富
子
、
中
村
委
代

③
奈
良
・
京
都　

岩
本
陽
子

①
熊
野
古
道
編　

今
村
澄
子

お
問
い
合
わ
せ　

健
康
長
寿
推
進
係　

☎
�
３
８
７
１

　こころの悩みや不調を抱えていま
せんか。保健師による「こころの健康
相談」を行っています。お気軽に下記
までお問い合わせください。

こころの健康相談

お問い合わせ
健康長寿推進係　☎�３８７１

【相談内容】
こころの健康についての相談
【日時・場所】
ご相談に応じます。
※電話でも相談できます。

当番薬局

　休日診療は尾鷲総合
病院をご利用ください。

休日の急病はこちら

て
く
て
く
ウ
ォ
ー
ク
60
万
歩

の
旅
で
健
康
ウ
ォ
ー
キ
ン
グ

　

ウ
ォ
ー
キ
ン
グ
を
よ
り
楽
し
み
な
が
ら
続
け
ら

れ
る「
て
く
て
く
ウ
ォ
ー
ク
60
万
歩
の
旅
」
マ
ッ

プ
を
無
料
配
布
し
て
い
ま
す
。

月　日 薬　局　名　

８/７ くろだ薬局

８/11 くろだ薬局

８/14 くろだ薬局

８/21 くろだ薬局

８/28 くろだ薬局
午前９時～午後５時

◆クーポン券を持っている人は持参してください。
◆子宮頸部・体部がん検診は、下記の医療機関で随時、受診することが

できます。
尾鷲総合病院 ☎� 3111、上田医院 ☎� 1329
海山レディースクリニック ☎� 0888

申込先・お問い合わせ  健康長寿推進係 ☎� 3871

乳がん・子宮頸がん検診（自己負担金があります）

実施日 乳がん
受付

子宮頸
がん受付 場所 定員

９月５日㈪
※申込受付は

８月９日㈫
からです。

9:30 ～
10:30 なし 中央公民館 乳がん 80 人

13:30 ～
14:30

13:30 ～
14:30 福祉保健センター

乳がん 80 人
子宮頸がん

80 人
40 歳以上はマンモグラフィ（乳房専用 X 腺撮影）検査、39 歳以下は超音波

（エコー）検査を実施します。

　認知症施策・「住み慣れた地域で、安心して暮らす」ことができる
地域づくりの一環として、認知症等により徘

はいかい
徊のおそれのある人が

行方不明になった場合に関係機関の協力を得て、早期発見に繋げる
ネットワークを立ち上げました。徘徊症状などのある人の情報を事
前に登録（家族等による登録）し、市・警察署・消防署・尾鷲市地域包
括支援センターで保管します。行方不明となった場合には、協力団
体に情報を提供して通常業務内で早期発見の活動を行います。協力
団体は現在、44 団体の登録があります。
　詳しくはお問い合わせください。

お問い合わせ　福祉保健課　☎�８２０１
尾鷲市地域包括支援センター　☎�３００３

尾鷲市高齢者等 SOS ネットワーク事業
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◎
司
法
書
士
相
談

　
16
日
㈫　
午
前
10
時
～
正
午

　
庄
司
純
史　
司
法
書
士

◎
無
料
法
律
相
談（
要
予
約
）

15
日
㈪

午
前
９
時
20
分
～
午
後
２
時

大
川
哲
次　
弁
護
士

◎
行
政
相
談

24
日
㈬　
午
前
10
時
～
正
午

小
倉
正
義  

行
政
相
談
委
員

申
込・お
問
い
合
わ
せ

市
民
サ
ー
ビ
ス
課

☎
�
８
２
５
０

◎
児
童
相
談・女
性
相
談

　
９
日
㈫

　
午
前
９
時
～
午
後
５
時

申
込・お
問
い
合
わ
せ

福
祉
保
健
課  

☎
�
８
２
０
１

◎
三
重
大
学
連
携
室
相
談

24
日
㈬

　
午
前
10
時
～
正
午

　
午
後
１
時
～
４
時

　
※
前
日
午
後
１
時
ま
で
に
予
約

　
　
し
て
く
だ
さ
い
。

　
※
相
談
日
は
変
更
す
る
場
合
が

　
　
あ
り
ま
す
。

申
込・お
問
い
合
わ
せ

市
長
公
室  

☎
�
８
１
３
４

　
平
成
28
年
度
就
学
義
務
猶
予
免

除
者
等
の
中
学
校
卒
業
程
度
認
定

試
験
を
行
い
ま
す
。

◆
対
象

　

病
気
な
ど
の
や
む
を
得
な

い
理
由
に
よ
り
、義
務
教
育
諸

学
校
へ
の
就
学
を
猶
予
ま
た

は
免
除
さ
れ
た
人
な
ど

◆
試
験
日
時

10
月
27
日
㈭

午
前
10
時
～
午
後
３
時
40
分

◆
場
所

三
重
県
栄
町
庁
舎

◆
試
験
科
目

国
語・
社
会・
数
学・
理
科・
外

国
語（
英
語
）

◆
願
書
受
付
期
間

８
月
22
日
㈪
～
９
月
９
日
㈮

お
問
い
合
わ
せ

教
育
総
務
課  

☎
�
８
２
９
２

◆
試
験
日
時

11
月
30
日
㈬
午
後
１
時
～

◆
場
所

三
重
県
総
合
文
化
セ
ン
タ
ー

津
市
一
身
田
上
津
部
田１

２
３
４

◆
申
込
受
付

８
月
１
日
㈪
～
29
日
㈪

※
当
日
消
印
有
効

お
問
い
合
わ
せ

建
設
課

☎
�
８
２
４
２

三
重
県
下
水
道
公
社

☎
０
５
９
８・５
３・２
３
３
１

　
尾
鷲
都
市
計
画
道
路
の
変
更
案

の
縦
覧
を
行
い
ま
す
。
な
お
、縦

覧
期
間
内
に
、こ
の
案
に
つ
い
て

の
意
見
書
を
提
出
す
る
こ
と
が
で

き
ま
す
。

◆
縦
覧
期
間

８
月
22
日
㈪
～
９
月
５
日
㈪

◆
縦
覧
場
所

市
役
所
建
設
課
内

お
問
い
合
わ
せ

建
設
課　
☎
�
８
２
４
２

　
ふ
る
さ
と
で
の
就
職
を
考
え
て

い
る
人
と
元
気
な
地
元
事
業
所
と

の
出
会
い
の
場
を
提
供
す
る
た

め
、平
成
28
年
度
紀
北
地
域
就
職

面
接
会
を
開
催
し
ま
す
。

　
ぜ
ひ
、ご
参
加
く
だ
さ
い
。

◆
日
時

８
月
10
日
㈬

午
後
１
時
30
分
～
午
後
３
時

※
受
付：午
後
１
時
～

◆
場
所

尾
鷲
市
民
文
化
会
館

（
せ
ぎ
や
ま
ホ
ー
ル
）

◆
対
象

当
地
域
へ
の
就
職
希
望
者

◆
求
人
者

10
社
程
度

お
問
い
合
わ
せ

尾
鷲
公
共
職
業
安
定
所

☎
�
０
３
２
７

　

原
爆
の
被
害・
惨
状
を
伝
え
る

こ
と
で
、平
和
の
尊
さ
を
再
確
認

し
、核
兵
器
の
な
い
平
和
な
未
来
の

実
現
の
推
進
を
図
る
た
め
に
原
爆

展（
パ
ネ
ル
展
）を
開
催
し
ま
す
。

◆
日
時

８
月
３
日
㈬
～
16
日
㈫

午
前
９
時
～
午
後
９
時

※
最
終
日
は
午
後
３
時
ま
で

◆
場
所

中
央
公
民
館

お
問
い
合
わ
せ

中
央
公
民
館  

☎
�
０
０
０
１

有
料
広
告
欄

市県民税２期、国民健康保険税３期、後期高齢者保険料２期の納期限は８月 31 日㈬です。
税務課　☎�８１７３

お
し
ら
せ

市
民
相
談

下
水
道
排
水
設
備
工

事
責
任
技
術
者
試
験

紀
北
地
域

就
職
面
接
会
開
催

原
爆
展
開
催

就
学
義
務
猶
予
免
除

者
等
の
中
学
校
卒
業

程
度
認
定
試
験

都
市
計
画
道
路

変
更
案
の
縦
覧
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次
の
と
お
り
、精
霊
送
り
を
行

い
ま
す
。

◆
日
時

８
月
15
日
㈪

午
後
６
時
～
９
時

◆
場
所

尾
鷲
魚
市
場

※
果
物
な
ど
の
生
も
の
の
持

ち
込
み
は
避
け
、灯
籠
の
電

球・
電
気
コ
ー
ド
な
ど
の
金

属
は
事
前
に
取
り
外
し
て

く
だ
さ
い
。

お
問
い
合
わ
せ

尾
鷲
市
シ
ル
バ
ー
人
材
セ
ン
タ
ー

☎
�
１
１
４
５

◆
内
容

精
神
科
医
療
相
談（
無
料
）

一
人　
30
分
～
45
分
程
度

◆
対
象

本
人
及
び
家
族（
た
だ
し
、現

在
精
神
科
に
て
通
院
治
療
し

て
い
な
い
人
）地
域
関
係
者
、

行
政
担
当
職
員
等

◆
相
談
者

熊
野
病
院・尾
鷲
診
療
所

大
谷
英
行　
医
師

◆
日
時

９
月
９
日
㈮

午
後
２
時
～
４
時
30
分

◆
場
所

三
重
県
尾
鷲
庁
舎

◆
申
込
方
法

事
前
に
尾
鷲
保
健
所
へ
、電
話

で
申
し
込
ん
で
く
だ
さ
い
。

◆
申
込
期
限

８
月
31
日
㈬

※
申
し
込
み
多
数
の
場
合
は

お
断
り
さ
せ
て
頂
く
場
合

が
あ
り
ま
す
。

申
込・お
問
い
合
わ
せ

尾
鷲
保
健
所  

☎
�
３
４
２
８

　
改
修
工
事
を
行
う
た
め
、次
の

期
間
、エ
レ
ベ
ー
タ
ー
を
使
用
す

る
こ
と
が
で
き
ま
せ
ん
。

　
ご
了
承
く
だ
さ
い
。

◆
期
間

８
月
８
日
㈪
～
12
日
㈮

お
問
い
合
わ
せ

中
央
公
民
館   

�
０
０
０
１

　
地
元
企
業
に
関
心
の
あ
る
大
学

生
等
を
対
象
に
企
業
見
学
ツ
ア
ー

を
開
催
し
ま
す
。

◆
実
施
日

　
９
月
６
日
㈫
～
７
日
㈬

◆
場
所

市
内
、紀
北
町
内

申
込・お
問
い
合
わ
せ

三
重
テ
ィ
ー
エ
ル
オ
ー

☎
０
５
９・２
３
１・９
８
２
２

　
水す
い
と
う
さ
く
つ
け
で
ん

稲
作
付
田
で
３
割
以
上
の
被

害
が
あ
る
と
思
わ
れ
る
場
合
は
、

す
ぐ
に
地
区
の
損
害
評
価
員
ま
た

は
、東
紀
州
農
業
共
済
事
務
組
合

に
連
絡
し
、損
害
評
価
野
帳
に
必

要
事
項
を
記
入
の
う
え
、被
害
田

に「
被
害
表
示
の
立
札
」を
立
て

て
く
だ
さ
い
。

　
お
問
い
合
わ
せ

　
東
紀
州
農
業
共
済
事
務
組
合

☎
０
５
９
７・３
３・０
１
４
７

海の幸・山の幸！尾鷲の名産がお買い得 !!

8 月 6 日㈯・9 月 3 日㈯
午前８時 30 分～午後０時 30 分　尾鷲魚市場
お問い合わせ　尾鷲商工会議所　☎�２６１１
　　　　　　　水産商工食のまち課
出店者募集中 !! 詳しくは、お問い合わせを。

 

８
月
の「
三
木
浦
こ
い
や
ぁ
」は

お
休
み
で
す
。

　　老人クラブ８月の講座　老人クラブ連合会　☎�７９４１
講座名 日　　時 講座名 日　　時

カラオケたんぽぽ お休みです。 コ ー ラ ス 10・24 日 午後１時 30 分～

カラオケさくら お休みです。 民 謡 18・25 日 午前 10 時～

俳 句 ８日 午後１時 30 分～ 生 花 お休みです。

折 り 紙 お休みです。 日 舞 ５・19 日 午前 10 時～

書 道 ３・17 日 午前９時 30 分～ 詩 吟 ５・19 日 午後１時 30 分～

茶 道 お休みです。

し尿くみ取り日程

お問い合わせ
クリンクルセンター 　 ☎�０６０５

須賀利　８月 17 日㈬～ 19 日㈮
早　田　８月 22 日㈪～ 23 日㈫
九　鬼　８月 24 日㈬～ 26 日㈮
三木浦　８月 30 日㈫～９月１日㈭
曽　根　９月  ２日㈮
三木里　９月  ６日㈫～  ９日㈮
梶　賀　９月 12 日㈪
古　江　９月 13 日㈫～ 16 日㈮
賀　田　９月 20 日㈫～ 26 日㈪

広告を掲載しませんか？
「広報おわせ」に掲載希望の広告を募集します。
10 月号の締め切りは、８月 22 日㈪です。
大きさ １枠　縦 50㎜×横 80㎜ 詳しくは、お問

い合わせくだ
さい。
市長公室

☎�８１３２
掲載料

１枠につき月額
市内業者　１０，０００円
市外業者　１５，０００円

精
霊
送
り

精
神
科
医
師
に
よ
る

こ
こ
ろ
の
健
康
相
談

企
業
見
学
ツ
ア
ー

中
央
公
民
館

エ
レ
ベ
ー
タ
ー
停
止

水
稲
共
済
加
入
の
皆

さ
ん
へ



暑
い
夏
は
苦
手
で

す
が
、
か
な
り
低
め

の
温
度
で
冷
房
を
か
け
、
冬

用
の
布
団
を
か
ぶ
っ
て
寝
る

の
が
と
て
も
心
地
よ
く
癒
さ

れ
ま
す
。

　

喉
の
調
子
が
悪
く
な
っ

た
り
し
て
、
体
に
良
く
な
い

と
思
っ
て
い
て
も
、
つ
い
つ

い
や
っ
て
し
ま
い
が
ち
で
、

後
々
、
電
気
代
を
見
て
ガ
ッ

ク
リ
す
る
こ
と
が
よ
く
あ
り

ま
す
。

　

先
日
、
川
で
泳
い
で
い

る
こ
ど
も
た
ち
を
見
か
け

ま
し
た
。

　

涼
し
そ
う
で
す
ご
く
う

ら
や
ま
し
か
っ
た
～

《
一
般
図
書
》

・
た
ま
ち
ゃ
ん
の
お
つ
か
い
便　
　
　
森も

り
さ
わ沢
明あ

き
お夫　
著

　
過
疎
化
と
高
齢
化
が
進
む
故
郷
で「
買
い
物
弱

者
」を
救
う
た
め
、移
動
販
売
の「
お
つ
か
い
便
」

を
始
め
た
珠
美
。
フ
ィ
リ
ピ
ン
人
の
継
母
に
複
雑

な
思
い
を
抱
き
つ
つ
も
、心
強
い
友
人
や
大
好
き
な

祖
母
に
支
え
ら
れ
、今
日
も
キ
ャ
リ
ィ
を
走
ら
せ
る

―
。
紀
北
町
の「
ま
お
ち
ゃ
ん
の
お
つ
か
い
便
」が

モ
デ
ル
に
な
っ
た
、お
仕
事
＆
家
族
小
説
で
す
。

・
美
し
さ
と
価
値
が
わ
か
る
見
て
楽
し
い
宝
石
の
本　
松ま

つ
も
と本 

浩ひ
ろ
し　
監
修

　

数
千
万
年
、数
億
年
も
の
間
、一
切
の
光
を
浴

び
る
こ
と
な
く
地
中
深
く
に
埋
も
れ
て
い
た
鉱
物

が
、宝
石
と
呼
ば
れ
る
も
の
に
な
る
神
秘
。
そ
ん
な

宝
石
の
美
し
さ
と
、価
値
と
、楽
し
さ
が
わ
か
る
、

ペ
ー
ジ
を
め
く
る
だ
け
で
楽
し
め
る
一
冊
で
す
。

そ
の
他

・
希き
ぼ
う
そ
う

望
荘　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
宮み

や
べ部

み
ゆ
き　
著

・
映え
い
が画

を
撮と

り
な
が
ら
考
え
た
こ
と　
是こ

れ
え
だ枝

裕ひ
ろ
か
ず和　

著　

《
児
童
図
書
》

・
あ
そ
ぼ
う
！
む
し
の
も
り　
　
　
タ
ダ
サ
ト
シ　
作

　
「
む
し
の
も
り
」の
か
く
れ
ん
ぼ
大
会
。
ク
ワ

ガ
タ
に
カ
ブ
ト
ム
シ
に
…
。
な
か
な
か
上
手
に
か

く
れ
て
い
ま
す
ね
。「
は
や
し
の
ス
テ
ー
ジ
」で

は
、臭
さ
と
美
し
さ
が
じ
ま
ん
の
か
め
む
し
た
ち

が
勢
ぞ
ろ
い
。
に
お
っ
て
き
ま
す
ね
。
虫
好
き
は

も
ち
ろ
ん
、苦
手
な
人
も
楽
し
ん
で
あ
そ
べ
る
夏

の
絵
本
で
す
。

そ
の
他

・
読
書
感
想
文 

書
き
方
ド
リ
ル
２
０
１
６　
大お

お
た
け竹 

稽け
い　

著

・
海
の
な
か 

の
ぞ
い
た　

    　
　
　
　
　

  
よ
し
の 

ゆ
う
す
け　
作

１
日
㈪
～
７
日
㈰

午
後
７
時
～
９
時

★
今
月
の
夜
間
観
望
会

５
日
㈮　
土
星・火
星
ほ
か

６
日
㈯

お
わ
せ
港
ま
つ
り
協
賛

夜
間
観
望
会

12
日
㈮
～
13
日
㈯

上
弦
過
ぎ
の
月・土
星
ほ
か

14
日
㈰

盆
の
特
別
夜
間
観
望
会

19
日
㈮
～
20
日
㈯

満
月
前
の
月・土
星
ほ
か

26
日
㈮

土
星・い
て
座
散
光
星
雲
ほ
か

27
日
㈯  

親
子
星
座
観
察
教
室

・
入
館
時
間　
午
後
７
時
～
９
時

・
夜
間
曇
雨
天
の
場
合
は
閉
館

★
昼
間
の
一
般
観
望

黒
点
や
プ
ロ
ミ
ネ
ン
ス
等
、太
陽

の
表
面
を
観
望
し
ま
す
。

金・土・日
曜
日

午
前
９
時
30
分
～
午
後
５
時

　
（
入
館
は
午
後
４
時
30
分
ま
で
）

※
毎
月
第
３
日
曜
日
は
、家
庭
の

日
で
入
館
料
は
無
料
で
す

◆
お
は
な
し
だ
っ
こ・自
由
参
加

・
日
時　
８
月
４
日
㈭

・
対
象

　
①
１
歳
児
以
上
と
保
護
者

　
　
午
前
10
時
～
10
時
30
分

　
②
０
歳
児
と
保
護
者

　
　
午
前
10
時
45
分
～
11
時
15
分

・
内
容　
赤
ち
ゃ
ん
絵
本
、わ
ら

　
　
　
　
べ
う
た
、指
遊
び
な
ど

　
※
兄
弟
で
の
参
加
は「
１
歳
児

以
上
」に
ご
参
加
く
だ
さ
い
。

◆
お
は
な
し
の
時
間・自
由
参
加

・
日
時　
８
月
10・17・24
日
㈬

　
午
後
３
時
～
４
時

・
対
象   

幼
児
～
小
学
校
低
学
年

・
内
容　
紙
芝
居
・
絵
本
の
読
み

　
　
　
　
聞
か
せ
・
折
紙
ほ
か

◆
お
は
な
し
の
広
場・自
由
参
加

・
日
時　
８
月
13・27
日
㈯

　
午
前
11
時
～
正
午

・
対
象   

小
学
生

・
内
容　
ブ
ッ
ク
ト
ー
ク
、紙
芝

居
ほ
か

８
月
の
休
館
日

１
・
８
・
11
・
15
・
21
・
22
・
29
日

※
31
日
は
特
別
開
館
し
ま
す
。

２
０
１
６（
平
成
２
８
年
）
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519-3696 三
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県
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町
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番
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号
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0597-23-8132　
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ホ
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ム
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広
報

▲

防災行政無線の放送内容は、通話料無料のフリーダイヤル 0120-920-999 で聞くことができます !

人　の　動　き
（６月 末 現 在 ）

　人　口 18,867 人　（前月比 －46 ）
  　（男 8,757 人　　女 10,110 人）

　世帯数 9,661 世帯  （前月比 － 14）
　転　入    25人　 　  転　出  41 人
　出　生　 ５人　　   死　亡  35 人

その他    ０人　   （住民基本台帳）

「広報おわせ」は、再生紙・植物油インキを使用しています。

お
わ

せ

今
月
の
お
す
す
め
図
書

天
文
科
学
館 

☎
�
０
５
２
５

図
書
館　
☎
�
８
２
８
２

編
集
後
記

★
ス
タ
ー・ウ
ィ
ー
ク

特
別
夜
間
観
望
会


