
おわせ海・山ツーデーウォーク  

１０月１５日放送 

第２４回目の放送は「おわせ海・山ツーデーウォーク」についてご紹介します。 

 

毎年１１月に開催される おわせ海・山ツーデーウォーク には、全国からたくさんのウォ

ーカーが参加されています。 

尾鷲の自然と歴史を体感しながら、世界遺産の熊野古道を歩こうというこのイベント。 

詳しいお話を、尾鷲市水産商工食のまち課 山本竜也さんに伺いました。 

 
おわせ海・山ツーデーウォークは、世界遺産「熊野古道」をはじめとした尾鷲の歴史と自

然の恵みが満喫できる、日本ウォーキング協会公認の「歴史と癒しのコースを歩く大会」

です。 

家族向けコースや健脚コースなど、さまざまな種類のコースがあります。 

リピーターの方も多いそうで、中には、お子さんの成長に合わせて登るコースを変えてい

く方もいるんですって。 

 

毎年人気のコースから新設されたコースまで、どれも歩きがいのありそうな道ばかり。 

山本さんが健脚に自信のある方におすすめする「八鬼山全踏破コース」は、勾配がきつか

ったりじぐざぐのカーブが多かったりと、とっても大変なコースになっています。 

健脚・山歩きに自信のある方、ぜひチャレンジしてみてください！ 

 

また、当日はたくさんの特典やコース途中のおもてなしがありますので、そちらもお楽し

みに。 

 

当日参加も可能ですが、締切日までに申込みいただくと参加特別記念品などもあるそうで

すよ。 

みなさん、ぜひぜひ参加してみてください！ 

 

 

お問合せ ０５９７－２３－８２２３ （尾鷲市役所 水産商工食のまち課） 

※平日８時３０分 ～ １７時１５分まで 

 

おわせ海・山ツーデーウォークについて（尾鷲まるごと観光物産ＷＥＢ） 

http://owasekankou.com/event/aki/000028.html 


