
「津波は逃げるが勝ち！」揺れてから、
５分で逃げれば被災者０

ゼロ
！
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全
国
尾
鷲
節

第33回

コ
ン
ク
ー
ル
開
催
日・募
集
内
容
決
定

開
催
日

11
月
11
日
㈰

尾
鷲
市
民
文
化
会
館 

（
せ
ぎ
や
ま
ホ
ー
ル
）

募集人数・出場資格・参加料

総
合
の
部

少
年
少
女
の
部
、壮
年
の
部

の
年
齢
に
と
ら
わ
れ
ず
、ど

な
た
で
も
参
加
で
き
ま
す
。

一
人
で
複
数
の
部
に
参
加
す

る
こ
と
は
で
き
ま
せ
ん
。

壮
年
の
部

65
歳
以
上

各
部
に
服
装
の
規
定
は
あ
り
ま
せ
ん
。

少
年
少
女
の
部　
25
人
程
度

小
学
生
以
下

注意募
集
締
切
日

９
月
28
日
㈮
必
着

申
込・お
問
い
合
わ
せ

〒
５
１
９・３
６
９
６

尾
鷲
市
中
央
町
10
番
43
号

尾
鷲
市
役
所
商
工
観
光
課
内

全
国
尾
鷲
節
コ
ン
ク
ー
ル
事
務
局

☎
�
８
２
２
３

３
、０
０
０
円

３
、０
０
０
円

１
、５
０
０
円

　

11
月
11
日
㈰
に
第
33
回
全

国
尾
鷲
節
コ
ン
ク
ー
ル
を
開
催

す
る
こ
と
が
決
定
し
ま
し
た
。

　

今
回
の
総
合
の
部
は
、年
齢

不
問
で
出
場
で
き
ま
す
の
で
、

ど
な
た
で
も
チ
ャ
ン
ピ
オ
ン
に

な
れ
る
可
能
性
が
あ
り
ま
す
。

　
皆
さ
ん
ぜ
ひ
ご
参
加
、ご
来

場
く
だ
さ
い
。

皆
さ
ん

ぜ
ひ
、
ご
来
場
く
だ
さ
い
！

総
合
の
部・壮
年
の
部

計 

１
２
５
人
程
度
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10 月から
国民健康保険証が
変わります

忘
れ
ず
に
14
日
以
内
に

必
ず
届
け
出
て
く
だ
さ
い

加
入
の
届
出

お
問
い
合
わ
せ

市
民
サ
ー
ビ
ス
課　
☎
�
８
１
９
３

国民健康保険は
職場の健康保険と違うため
各自の責任で加入と脱退など
の届出が必要です。

脱
退
の
届
出

国民健康保険
被保険者証

有効期限　　平成 30年 9月 30日
交付年月日　平成 29年 10月１日
記号番号　　１２３〇〇〇

被保険者氏名　　尾鷲　太郎
生年月日　　　　昭和〇〇年〇〇月〇〇日　　　　　性別　　男
資格取得年月日　平成○○年〇〇月〇〇日
世帯主氏名　　　尾鷲太郎
世帯主住所　　　三重県尾鷲市〇〇町〇〇番〇〇号

保険者番号　　　２４００９３
保 険 者 名 　　　三重県尾鷲市

変更前

三重県国民健康保険
被保険者証

有効期限　　平成 31年 9月 30日
交付年月日　平成 30年 10月１日
記号番号　　１２３〇〇〇

被保険者氏名　　尾鷲　太郎
生年月日　　　　昭和〇〇年〇〇月〇〇日　　　　　性別　　男
適用開始年月日　平成○○年〇〇月〇〇日
世帯主氏名　　　尾鷲太郎
世帯主住所　　　三重県尾鷲市〇〇町〇〇番〇〇号

保険者番号　　　２４００９３
交 付 者 名 　　　三重県尾鷲市

変更後

　

国
民
健
康
保
険
証
が
新
し
く

切
り
替
わ
り
、現
在
使
用
し
て

い
る
保
険
証
は
10
月
１
日
㈪
か

ら
使
用
で
き
な
く
な
り
ま
す
。

　

新
し
い
保
険
証
は
９
月
下
旬

頃
に
郵
送
し
ま
す
の
で
、記
載

内
容
を
確
認
し
て
誤
り
が
あ
る

場
合
は
市
民
サ
ー
ビ
ス
課
ま
た

は
各
地
区
セ
ン
タ
ー
へ
申
し
出

て
く
だ
さ
い
。ま
た
、使
用
で
き

な
く
な
っ
た
保
険
証
は
、各
家

庭
で
破
棄
し
て
く
だ
さ
い
。な

お
、窓
口
で
直
接
保
険
証
の
受

け
取
り
を
希
望
す
る
場
合
は
、

９
月
７
日
㈮
ま
で
に
お
問
い
合

わ
せ
く
だ
さ
い
。

他
の
市
区
町
村
か
ら
転
入
し
て

き
た
時
、職
場
の
健
康
保
険
を

脱
退
し
た
時
、子
ど
も
が
生
ま

れ
た
時
な
ど

他
の
市
区
町
村
に
転
出
す
る

時
、職
場
の
健
康
保
険
に
加
入

し
た
時
、死
亡
し
た
時
な
ど

医
療
機
関
に
も届

出
を
！

　

加
入
し
て
い
る
健
康
保
険
の

種
類
が
変
わ
っ
た
ら
、新
し
い
健

康
保
険
の
資
格
を
取
得
し
た
日

以
降
に
診
療
を
受
け
た
医
療
機

関
に
保
険
証
が
変
わ
っ
た
こ
と

を
必
ず
届
け
出
て
く
だ
さ
い
。

保
険
証
の
様
式
が

変
わ
り
ま
し
た

　

今
年
度
か
ら
保
険
証
の
様
式

が
一
部
変
更
さ
れ
ま
し
た
が
、語

句
の
変
更
だ
け
で
す
の
で
、従
来

と
同
じ
よ
う
に
使
用
す
る
こ
と

が
で
き
ま
す
。
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行事

三木浦こいやぁ９/15 ㈯
午前 10 時～ 三木浦漁港

地元のおいしいものなどを買うことができます。 ９/ ２㈰
午前９時～

尾鷲市防災訓練
市内全域

内容　①緊急地震速報による危険回避訓練
地震から身を守る訓練

（低い姿勢で頭を守り、揺れが収まるまで動かない）
②大津波警報による避難訓練

避難経路及び避難場所の確認等
③市民の皆さんが提案した訓練

消火・救急・資機材取り扱い訓練等

参加　三重紀北消防組合消防本部、尾鷲消防署、尾鷲市消
防団等

お問い合わせ　防災危機管理課　☎�８１１８

９/ ８㈯
午後１時 30 分～

３時 30 分

がん患者と家族の方
のおしゃべりサロン

in東紀州
尾鷲総合病院
対象　がん患者・家族など

申込不要

お問い合わせ
三重県がん相談支援センター　☎０５９・２２３・１６１６

参加費無料

９/ １㈯
～ 27㈭

図書館特別展示

中央公民館

図書館では、県立図書館と共催し、観光による復興貢献を
目的に東北地方と熊本県・大分県の観光情報を提供する
キャンペーンを開催します。このキャンペーンを機に多く
の皆さんが東北、熊本・大分に訪れていただき、防災への意
識を高めるきっかけになればと思います。

お問い合わせ　図書館　☎�８２８２

知る、行く、つながる。
東北と熊本・大分

K
コ コ
oko（心）K

カ ラ
ara（体）

健康ウォーキングデー

参加費無料

申込・お問い合わせ　福祉保健課　☎�３８７１

受 付　午前９時15分～９時30分　※雨天中止
集 合　九鬼駅
持 ち 物　お茶、タオル、健康HAPPYポイント手帳
申 込　事前に、直接または電話で申し込んでくだ

さい。

九鬼コース
～ぐるり一周満喫コース～

９/28 ㈮
午前９時 15 分～

正午

生活習慣病予防コーナー
血管指標測定　血管の若さを知ろう！

転倒予防コーナー
骨密度測定　骨年齢を知ろう！（手首で測定）
足 型 測 定　立ち姿勢を確認！

お口の健康コーナー
歯周病セルフチェック

がん予防コーナー
自分で確認　乳がん自己触診
大腸がん検診クイズラリー

９/ ５㈬
午前 10 時～午後２時

ミニ 健康
H

ハ ッ ピ ー デ ー

appyday
曽根コミュニティーセンター 曽根で健康づくりの輪

結核を知ろう
結核は今でも発生しています！

お問い合わせ　福祉保健課　☎�３８７１

来場者プレゼントがあります。ぜひお越しください。

９/15㈯
午後１時 30 分～

せぎやま倶楽部
邦楽の部発表会

尾鷲市民文化会館
（せぎやまホール）

整理券配布場所

お問い合わせ　尾鷲文化振興会　☎�３０００

入場無料　※整理券が必要です。
和のしらべ

尾鷲市民文化会館、中央公民館、三木里コミュニティー
センター、賀田コミュニティーセンター、東長島公民館

出演
紀北大正琴愛好会、詩吟興川流詩吟興道館尾鷲支部、美
楓会、春海会、関西吟詩文化協会正洲会

９/19㈬
午後６時～

救急医療講演会
中央公民館

基調講演　発災時における避難所の運営

申込不要

お問い合わせ　尾鷲保健所　☎�３４４６

参加費無料
内容

講師　石井美恵子氏
パネルディスカッション 避難所のあり方
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みんなで健康ウォーキング！
木曜ウォーキング （自主会）

実 施　　毎週木曜日（祝日を除く）
午前９時30分～ 11時30分

集 合　　福祉保健センター
持 ち 物　　お茶、健康 HAPPY ポイント手帳
案 内 人　　川口洋司さん

お問い合わせ　福祉保健課　☎�３８７１

三木里タラソ（自主会）
三木里海岸タラソセラピー

みんなで楽しく作ろう！ 広げよう！
ココロとカラダの健康づくりの輪

申込・お問い合わせ　福祉保健課 ☎�３８７１

集 合　　三木里海岸
持ち物　　お茶、健康ＨＡＰＰＹポイント手帳

実 施　　毎週月曜日（祝日を除く）午後１時30分～３時

参加費無料

募集

９月 30 日㈰　午後１時 30 分～３時

三重県立美術セミナー
参加者募集

場 所

申 込

中央公民館

９月３日㈪～ 26日㈬ 午後５時
※定員になり次第締め切りとなります。

中央公民館　☎�０００１申込・お問い合わせ

参加費無料
日 時

内 容 「日本画＊大研究」展にちなんで、日本画
をより深く味わうためのヒントをご紹
介します。

定 員 中学生以上　40人
講 師 三重県立美術館　道田美貴学芸員

韓国風料理教室参加者募集

場 所 中央公民館

申 込 ～９月10日㈪ 正午
※定員になり次第締め切りとなります。

中央公民館　☎�０００１申込・お問い合わせ

内 容 チーズタッカルビ・ナムル・冷スープな
どを作ります。

定 員 一般　20人
講 師 サランヘヨさん

９月 11 日㈫ 午後６時 30 分～９時日 時

参加費 800円程度

木目込教室参加者募集

場 所 中央公民館

申 込 ～９月11日㈫ 正午
※定員になり次第締め切りとなります。

中央公民館　☎�０００１申込・お問い合わせ

９ 月12日 ㈬、10月10日 ㈬、11月14日
㈬、12月12日㈬、平成31年１月23日㈬

実施日

内 容 ５回の連続講座として、来年の干支（亥）
を作ります。

定 員 一般　10人
講 師 浜口久美子さん

午前９時30分～ 11時30分時 間

参加費 １回600円（5回3,000円）
準備物 手ふき・はさみ・まえかけ

尾鷲市民文化展11/ ３㈯㈷
４㈰ 中央公民館、体育文化会館

お問い合わせ　生涯学習課 ☎�８２９３

深層水フェスタ
2018

10/28 ㈰
アクアステーション（古江町）

お問い合わせ　商工観光課 ☎�８１３３

東京2020
オリンピック・パラリンピック
フラッグツアー開催

東京2020オリンピック・パラリンピック フラッグツアー
は、オリンピックフラッグ・パラリンピックフラッグがフ
ラッグツアーアンバサダーとともに全国を巡回するイベ
ントです。

日時　９月７日㈮　午後１時30分～３時
場所　尾鷲小学校
出演　野口みずき氏（オリンピアン 陸上競技）

オリンピアンが小中学校を訪問し、市長へのフラッグの
引継ぎや講演会などで子どもたちと交流します。

※エリアワンセグ放送でイベントの様子を放送する予定です。

フラッグ展示

期間　９月10日㈪～ 12日㈬
時間　午前８時30分～午後５時15分
場所　尾鷲市役所

オリンピックフラッグ・パラリンピックフラッグと大会
関連パネルを展示しますので、ぜひご覧ください。

お問い合わせ　生涯学習課 ☎�８２９９

小中学校訪問イベント
（フラッグ訪問イベント含む）

主催　東京2020組織委員会、三重県、尾鷲市

主催　東京都、東京2020組織委員会、JOC、JPC
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11 月 3 日㈯開催

魚まつりイベント参加者募集

当日は鮮魚販売、大敷汁・干物などの試食、マグ
ロの解体ショー、タッチプール等を行う予定です。

場所

往復はがきにイベント名、住所、氏名、年
齢、電話番号、学校名と保護者氏名を記載
して、下記のところまで申し込んでくだ
さい。

申込

※応募者多数の場合抽選となります。

尾鷲魚市場

10月１日㈪（当日消印有効）期限

〒519-3696　尾鷲市中央町10番43号
尾鷲市役所 水産農林課　☎�８２３１

申込・お問い合わせ

参加費無料 参加賞あり

干物作り体験教室
水揚げされた魚をさばいて開き、塩をつけます。
持ち帰って干せば、おいしい干物ができます。
対 象　市内の小学生親子20組

※５・６年生に限り子供のみの参加も
可能です。

準 備 物　長靴、エプロン、タオル

定置網漁業体験
定置網の水揚げの様子を船に乗って間近から
見学できます。
対 象　市内の小学５・６年生　４人
準 備 物　長靴、雨合羽、タオル、酔い止め

※なお、対象者に限り両体験の併願
申込みも可能です。

鯛の三枚おろし教室・コンテスト
マダイ養殖場を船で見学し、鯛の三枚おろしの
やり方を学んだ後、鯛の三枚おろしコンテスト
に挑戦。上位３人には豪華賞品をプレゼント！
対 象　市内の中学生・高校生　15人
準 備 物　長靴、エプロン、タオル

セリ市
新鮮な魚介類に値段をつけ、競り落とします。
定 員　20組（１組２人まで）

※競り落とした魚の代金が必要です。うたがうまく聞こえる方法講座
受講者募集

場 所 中央公民館

申 込 ９月10日㈪～10月３日㈬ 午後５時
※定員になり次第締め切りとなります。

中央公民館　☎�０００１申込・お問い合わせ

内 容 うた（民謡・唱歌・演歌等）がうまく聞こ
える方法をこっそり教えます。

定 員 一般　40人
講 師 渡辺二三子さん

10 月５日㈮ 午前 10 時～11 時 30 分日 時

参加費無料

11 月 3 日㈯

尾鷲ヒノキ火鉢作製体験講座
参加者募集

場所 尾鷲市民文化会館（せぎやまホール）

９月21日㈮（当日消印有効）期限

〒519-3696　尾鷲市中央町10番43号
尾鷲市役所 水産農林課　☎�８２６２

申込・お問い合わせ

尾鷲ヒノキ
ふれあいフェスタ開催午前 10 時～

定員 18歳以上　30人

往復はがきに住所、氏名、連絡先、生年月
日を記入して申し込んでください。返信
用のはがきにも住所、氏名、連絡先を記
入してください。９月28日㈮に抽選を
行い、返信用はがきで結果をお知らせし
ます。

尾鷲ヒノキに触れ、
木 が 持 っ て い る 温
かみ、安らぎや癒し
の効果を感じてもら
うとともに、森林が
担っている重要な役
割や魅力についても
見つめなおしてみま
せんか。

申込

申込者１人につき、はがき１枚のみ有効
です。
過去の参加者は申し込みできません。な
お、受付後に判明した場合はキャンセル
扱いとさせていただきます。

募集
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防災ひとくちメモ

避難所は命のシェルターです！

早めの避難を心がけましょう！

　避難勧告・避難指示など地震・台
風時の避難所開設ってテレビなど
で耳にすることが多くなりました。
災害の検知・予知技術が進み、かな
り正確な情報が伝達されるように
なりました。でも、７月の岡山・広島
の豪雨災害の後で調査したところ、

「避難情報を知っていた」人が85％
い た の に、実 際 に 避 難 し た 割 合 が
３％だったそうです。尾鷲市内には
避 難 所62カ 所、避 難 場 所28カ 所、
指定津波緊急避難ビル5カ所が指定
されています。避難所・避難場所は 東京都発行『東京防災』より引用

お問い合わせ　防災危機管理課　�８１１８

命のシェルターです。各家庭に配布
済みの津波・土砂災害ハザードマッ
プに記載されています。今一度確認
してください。そこに至る経路も一
度歩いて確認お願いします。
　避難所の開設は自治体職員・施設
管理者が行うことになっています
が災害時にすべての開設に回るこ
と は 不 可 能 で す。地 域 の 避 難 所 の
開設について地域住民で話し合っ
て決めておきましょう。市防災危機
管理課がまとめまた避難所運営マ
ニュアルを参考にしてください。

未来につなぐ相続登記

不動産を相続した後、長期間相続登記をせず放置しておくと、
次のような問題が発生する可能性があります。

お問い合わせ　津地方法務局尾鷲出張所　☎�０５９８

相続人に、さらに相続が発生したとき相続人の確定が難しくなる
相続登記の手続き費用が高額になる
不動産の売却やローンの手続きがすぐにできない
不動産が適正に管理されず荒地や空き家等が増え環境が悪化する

大切な不動産を
次世代に引き継ぐため
相続登記の手続きを
進めましょう。

法定相続情報証明制度 を開始しました

この制度は戸籍などの書類を基に、法務局が法定相続人が誰であるのかを確認し、戸籍謄本等に代わる公
的証明書を無料で発行するものです。相続登記はもちろんのこと、金融機関での預貯金の払い戻しや税務
署での相続税の申告などの手続きで利用することができます。

※ 専門家への依頼を検討している場合は下記のところへご相談ください。
三重県司法書士会　☎０５９・２２１・５５５３

相続登記は済んでいますか？

掲載している記事の詳しい内容は、法務局ホームページをご覧ください。
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守ってください
持ち込む場合は有料ごみ袋に入れる必要はありません。
事前に分別した状態で持ち込んでください。
多量のごみを持ち込む場合は事前に市清掃工場まで連絡してください。
積荷を降ろす作業は係員の指示に従い、持ち込んだ人が行ってください。
建築廃材は受け入れできません。

ただし、日曜大工で発生する廃材は持ち込むことができますので、必ず事前に連絡してください。
指定ごみ袋に入らない硬質性のプラスチック類や木材（タンス・机・ソファー等）・草木類などの可燃物は
清掃工場に持ち込んでください。

詳しくは、分別ガイドブックを参照してください。

ごみの発生抑制に重点を置き
市民・事業者・行政が一体となって
ごみの少ないきれいなまちを目指します！

連絡・お問い合わせ
清掃工場　☎�３２４５
環境課　　☎�８２５１

お問い合わせ　環境課　☎�８２５１

特定家庭用機器再商品化対象の家電４品目（冷
蔵庫・冷凍庫、洗濯機・乾燥機、エアコン、テレ
ビは、右記の①～③のいずれかの方法で処分を
行ってください。

冷蔵庫・冷凍庫

洗濯機 乾燥機 エアコン

テレビ
（液晶・プラズマ含む）

①小売店を利用する場合
小売店が引き取りを行い、収集運搬料金と再商品化（リサ
イクル）料金も小売店に支払います。
詳しくは、購入した小売店へお問い合わせください。

②直接、指定場所へ自己搬入する場合
再商品化料金（リサイクル券）を最寄りの郵便局で購入し、
指定取引場所へ搬入してください。

郵便局窓口受付時間　午前９時～午後４時

③直接、指定場所へ自己搬入できない場合
自己で直接搬入できない場合は、下記の業者に連絡して収
集運搬を依頼してください。（有料）
※リサイクル券の購入は、依頼する業者にお問い合わせ

ください。

業者 連絡先電話番号 受付

収集運搬

梅谷ビルサービス ☎�８６２６ 平日
ＣＯＲＫ ☎０９０・９１９８・６７６９ 平日
株式会社ハヤミ重機 ☎�９２１０ 平日
熊野小型運送株式会社 ☎０７３５・２２・３１５２ 平日、土・日曜日
公益社団法人尾鷲市シルバー人材センター ☎�１１４５ 平日
ライフ プラス ☎�０２２５ 平日、土曜日・祝日
エコスマイル ☎０５９９・６５・７０６４ 平日、土曜日・祝日

指定取引場所 協和運送有限会社尾鷲倉庫
（矢浜四丁目１番 10 号） ☎�４３３１ 月曜日～土曜日

　詳しくは、上記業者へ直接お問い合わせください。

清掃工場への
持込ごみの

おねがい

家電４品目の処分
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満１歳のお子さまの写真を随時募集しています！（誕生月と掲載月が異なる場合も掲載できま
す。）写真にお子さまの名前（よみがな）・保護者の住所・氏名・電話番号・コメントを添えて秘書
広報係まで申し込んでください。

はじめまして満１歳です

仲
なか

 陽
ひ ら り

楽莉ちゃん
（坂場西町、父・潤一郎 母・佳奈子）

毎日ひらちゃんの笑顔に
いやされてます♡

すくすく大きくなってね♡♡

小
お ぐ ら

倉 秀
ひ で と

斗くん
（林町、父・稔裕 母・千穂）

秀斗くん　これからもよく
食べよく泣きよく笑い元気
に育ってくださいね。

後期高齢者歯科健康診査を実施します

対象者には後期高齢者医療広域連合から８月下
旬に受診券等を郵送していますので、歯科医療機
関へ事前に予約をしてから受診してください。

対象 県内に住所を有し、健診受診日に後期高齢
者医療被保険者で、平成30年３月31日時
点で75歳または80歳の人

期間 ９月１日㈯～ 12月20日㈭

場所 県内の歯科医療機関
※一部実施していない医療機関があります。

健診料 無料（ 結果次第で治療や検査が必要な場
合があり、その場合は別途費用が必要と
なります。）

内容 問診、口腔内健診、口腔機能評価

結果 健診後は結果の説明をよく聞き、治療が
必要な場合は早めに対処しましょう。

三重県後期高齢者医療広域連合　☎０５９・２２１・６８８４お問い合わせ　市民サービス課　☎�８１９３

特定健診・後期高齢者健診を受けましょう！
11月30日㈮まで特定健診・後期高齢者健診を実施していま
すので、生活習慣病を防ぐため受診しましょう。また、右記
のとおり特定健診の集団健診を実施しますので、受診する
場合は事前に申し込んでください。

集団健診

賀田コミュニティーセンター

申込・お問い合わせ市民サービス課　☎�８１９３

対
象

尾鷲市国民健康保険に加入している 40 歳～ 74 歳の人
後期高齢者医療制度に加入している人

日時 ９月 27 日㈭　午前９時～
場所

尾鷲市国民健康保険加入者 30 人
後期高齢者医療制度加入者 10 人

定員

※定員となり次第終了となります。

濱
はまぐち

口 日
ひ な

那ちゃん
（中村町、父・誉洋 母・美智子）
ひなちゃん 1歳おめでとう
毎日たくさんの笑顔をありが
とう
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き

ょ

う

い

く

あ

れ

こ

れ

　
何
ら
か
の
要
因
に
よ
っ
て
、「
登

校
し
な
い
」「
登
校
し
た
く
て
も
で

き
な
い
」状
況
に
あ
る
小・中
学
生

に
、学
校
復
帰
や
社
会
的
自
立
に

つ
い
て
の
相
談
、通
級（
学
校
に
行

く
代
わ
り
に
通
う
）に
よ
る
指
導

な
ど
、個
々
の
ニ
ー
ズ
に
応
じ
た

支
援
を
行
う
と
こ
ろ
で
す
。

◆
対
象

市
内
及
び
紀
北
町
内
の
小
中

学
生　
　
　

◆
開
室
日
時

月
～
金
曜
日（
祝
日
除
く
）

午
前
９
時
～
午
後
２
時

　
教
科
学
習
や
創
作
活
動（
手
芸・

描
画・
工
作
等
）や
体
験
活
動（
野

外
散
策
、ス
ポ
ー
ツ
、調
理
）、小
集

団
活
動（
遊
び
、清
掃
）、個
別
面
談

な
ど
、個
々
の
興
味
や
関
心
を
大

切
に
し
て
活
動
を
行
い
ま
す
。

　
少
人
数
で
の
さ
ま
ざ
ま
な
活
動

を
通
し
て
、人
と
の
関
わ
り
方
や

コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン
の
取
り
方

を
身
に
付
け
て
い
き
ま
す
。ま
た
、

個
人
の
状
況
に
応
じ
て
、個
別
で

の
対
応
も
可
能
で
す
。

　
ゆ
っ
た
り
と
し
た
時
間
を
過
ご

す
中
で
、心
の
落
ち
着
き
を
取
り

戻
し
、エ
ネ
ル
ギ
ー
を
蓄
え
、自

信・
や
る
気
を
取
り
戻
し
て
も
ら

う
こ
と
を
め
ざ
し
て
い
き
ま
す
。

●
朝
に
な
る
と
体
調
が
悪
い

　
（
頭
痛
や
腹
痛
、発
熱
）

●
友
人
と
う
ま
く
い
か
な
い

●
登
校
し
よ
う
と
し
て
も
、不
安

や
心
配
に
な
る

●
３
日
連
続
欠
席
し
て
い
る

　

こ
の
の
よ
う
な
状
況
や
い
つ

も
と
違
っ
た
様
子
が
見
ら
れ
た

と
き
は
、す
ぐ
に
担
任
や
学
校
、

尾
鷲
教
育
支
援
セ
ン
タ
ー
に
ご

相
談
く
だ
さ
い
。

　
早
期
の
発
見
と
対
応
が
、早
期

解
決
に
つ
な
が
り
ま
す
。

尾
鷲
教
育
支
援
セ
ン
タ
ー（
あ
お
さ
ぎ
教
室
）

あ
お
さ
ぎ
教
室
は

ど
ん
な
と
こ
ろ
？

 

 心配

 

 頭痛

教
室
で
の
す
ご
し
方

こ
ん
な
時
は

ご
相
談
く
だ
さ
い

尾鷲教育支援センター（あおさぎ教室）
☎�４４３３　☎０９０・２２６７・４４３３

 受付　月～金曜日
午前９時～午後５時

※公式ブログにも案内掲載中
http://blogs.yahoo.co.jp/aosagi

登校しぶり･不登校･心配なこと
お電話お待ちしています

臨
床
心
理
士
に
よ
る

教
育
相
談
会

日
時９

月
21
日
㈮

午
前
11
時
～

午
後
５
時

場
所中

央
公
民
館

相
談
員

中
谷
洋
祐
さ

ん
、西
澤
伸
太

郎
さ
ん
、松
波

美
里
さ
ん

日
時10

月
15
日
㈪ 

午
後
１
時
～５

時

場
所尾

鷲
教
育
支

援
セ
ン
タ
ー

相
談
員

酒
井 

隆
さ
ん

　

ニ
ギ
ス
は
日
本
沿
岸
で
は
青

森
県
以
南
に
分
布
し
、深
海
の
砂

泥
底
に
生
息
す
る
深
海
魚
で
、沖

合
底
曳
網
で
漁
獲
さ
れ
た
も
の

が
水
揚
げ
さ
れ
て
い
ま
す
。尾
鷲

で
は
沖
ギ
ス
と
呼
ば
れ
、鮮
魚
と

し
て
販
売
さ
れ
、す
り
身
や
干

物
に
加
工
さ
れ
て
い
る
ポ
ピ
ュ

ラ
ー
な
魚
で
す
。沖
合
底
曳
網
は

三
重
県
内
で
尾
鷲
魚
市
場
に
し

か
水
揚
げ
さ
れ
て
い
な
い
た
め
、

鮮
度
低
下
が
速
い
ニ
ギ
ス
は
鮮

魚
と
し
て
の
市
外
流
通
は
少
な

く
、鮮
度
の
良
い
、お
手
頃
価
格

の
ニ
ギ
ス
が
食
べ
ら
れ
る
の
は

尾
鷲
に
住
む
人
の
特
権
と
い
え

ま
す
。ニ
ギ
ス
の
産
卵
期
は
９
月

を
除
く
ほ
ぼ
周
年
で
、２
～
３
月

が
盛
期
、11
～
12
月
に
も
小
さ
な

ピ
ー
ク
が
あ
る
と
考
え
ら
れ
て

い
ま
す
。幼
魚
は
４
～
６
月
に
水

深
１
０
０
～
１
５
０
ｍ
に
着
底

し
、８
～
９
月
ま
で
そ
の
場
に
留

ま
り
、そ
の
後
成
長
に
伴
っ
て
、

深
場
へ
と
移
動
し
ま
す
。成
魚
は

水
深
２
０
０
～
３
５
０
ｍ
に
分

布
し
、１
歳
で
体
長
約
15
㎝
、２

歳
で
約
19
㎝
と
な
り
、成
熟
し
て

産
卵
を
行
い
ま
す
。幼
魚
は
カ
イ

ア
シ
類
、成
魚
は
オ
キ
ア
ミ
類
を

主
な
エ
サ
と
し
て
い
ま
す
。お
腹

の
中
に
脂
を
蓄
積
す
る
特
性
が

あ
り
、産
卵
後
の
５
月
～
９
月
に

お
腹
の
中
に
最
も
脂
を
蓄
え
、産

卵
前
に
な
る
と
脂
が
減
っ
て
精

巣
や
卵
が
大
き
く
な
り
ま
す
。筋

肉
中
の
脂
は
少
な
く
、年
間
通
し

て
あ
ま
り
変
化
し
な
い
よ
う
で

す
。新
鮮
な
も
の
は
刺
身
で
、天

ぷ
ら
に
し
て
も
よ
く
、頭
と
内
臓

を
除
去
し
て
丸
ご
と
骨
付
き
の

唐
揚
げ
に
し
て
も
美
味
し
く
、す

り
身
を
使
っ
た
つ
み
れ
汁
や
揚

げ
物
と
い
っ
た
幅
広
い
料
理
が

で
き
る
万
能
食
材
で
す
。ま
た
、

丸
干
し
の
干
物
は
Ｄ
Ｈ
Ａ
や
Ｅ

Ｐ
Ａ
を
含
む
お
腹
の
中
の
脂
も

ま
る
ご
と
摂
取
す
る
こ
と
が
で

き
ま
す
。

ニ
ギ
ス

海
中
さ
ん
ぽ
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日
本
人
の
お
よ
そ
２
人
に
１

人
が
生
涯
に
お
い
て
一
度
は
が

ん
に
か
か
る
で
あ
ろ
う
と
推
計

さ
れ
て
い
ま
す
。が
ん
は
恐
ろ

し
い
イ
メ
ー
ジ
が
強
い
病
気
で

す
が
、近
年
は
早
期
発
見
技
術

や
治
療
の
進
歩
に
よ
り
、治
る

ケ
ー
ス
が
増
え
て
き
ま
し
た
。

元
気
な
時
か
ら
が
ん
の
正
し
い

知
識
を
身
に
つ
け
、予
防
と
早

期
発
見
に
努
め
る
よ
う
に
し
ま

し
ょ
う
。

食
生
活
に
気
を
つ
け
る

　

ハ
ム
・
ソ
ー
セ
ー
ジ
な
ど
の

加
工
肉
は
大
腸
が
ん
、塩
分
の

多
い
食
事
は
胃
が
ん
に
か
か
る

リ
ス
ク
を
高
め
る
と
言
わ
れ
て

い
ま
す
。摂
り
す
ぎ
に
注
意
し

様
々
な
も
の
を
バ
ラ
ン
ス
よ
く

と
る
よ
う
心
が
け
ま
し
ょ
う
。

ま
た
、野
菜
と
果
物
の
摂
取
が

少
な
い
人
は
が
ん
に
か
か
る
リ

ス
ク
が
高
い
と
い
う
デ
ー
タ
も

出
て
い
ま
す
。脳
卒
中
や
心
筋

梗
塞
を
は
じ
め
と
す
る
生
活
習

慣
病
の
予
防
に
も
つ
な
が
る
の

で
、毎
日
心
が
け
て
食
べ
る
よ

う
に
し
ま
し
ょ
う
。

お
酒
を
飲
み
す
ぎ
な
い

　

ほ
ど
よ
い
お
酒
は
ス
ト
レ
ス

解
消
な
ど
の
良
い
効
果
が
あ
り

ま
す
が
飲
み
す
ぎ
は
が
ん
に
か

か
る
リ
ス
ク
を
高
め
て
し
ま
い

ま
す
。日
本
酒
な
ら
１
日
に
１

合
程
度
を
目
安
に
。ま
た
、週
に

何
日
か
は
休
肝
日
を
も
う
け
る

な
ど
、内
臓
へ
の
負
担
を
減
ら

す
よ
う
に
し
て
く
だ
さ
い
。

禁
煙
に
挑
戦
す
る

　

た
ば
こ
に
は
多
く
の
発
が
ん

性
物
質
が
含
ま
れ
て
い
ま
す
。

喫
煙
者
は
そ
れ
ら
の
物
質
を
吸

い
続
け
る
の
で
、非
喫
煙
者
に

比
べ
て
何
ら
か
の
が
ん
に
か
か

る
リ
ス
ク
が
約
１
・
５
倍
高
い

と
言
わ
れ
て
い
ま
す
。今
す
ぐ

に
た
ば
こ
を
や
め
る
こ
と
が
最

善
策
で
す
が
、な
か
な
か
難
し

い
と
い
う
人
は
禁
煙
外
来
の
専

門
医
や
か
か
り
つ
け
医
に
相
談

し
て
み
ま
し
ょ
う
。

　

が
ん
は
高
齢
者
に
多
い
病
気

と
い
う
イ
メ
ー
ジ
で
す
が
、実

際
に
が
ん
に
か
か
る
人
の
約
３

割
は
40
～
64
歳
の
現
役
世
代
の

た
め
油
断
は
禁
物
で
す
。

　

市
で
は
、巡
回
バ
ス
に
よ
る

が
ん
検
診
を
各
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ

セ
ン
タ
ー
や
福
祉
保
健
セ
ン

タ
ー
で
実
施
し
て
い
ま
す
。市

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
な
ど
に
も
詳
し

い
情
報
を
掲
載
し
て
い
ま
す
の

で
、こ
の
機
会
に
ぜ
ひ
受
診
し

て
く
だ
さ
い
。

お
問
い
合
わ
せ

福
祉
保
健
課☎

�
３
８
７
１

み
ん
な
で
健
康
づ
く
り

あ
な
た
も
で
き
る  

が
ん
予
防

生
活
習
慣
を
改
善
し
て

が
ん
を
予
防
し
よ
う

定
期
検
診
を
受
け
て
早
期

発
見
に
努
め
ま
し
ょ
う

　

今
号
で
は
、昨
年
３
月
に
開

設
し
た
お
わ
せ
暮
ら
し
サ
ポ
ー

ト
セ
ン
タ
ー
を
紹
介
し
ま
す
。

　

現
在
の
お
わ
せ
暮
ら
し
サ

ポ
ー
ト
セ
ン
タ
ー
は
、地
域
お

こ
し
協
力
隊
５
人
と
任
期
満
了

後
も
市
内
に
住
ん
で
い
る
元
地

域
お
こ
し
協
力
隊
１
人
の
計
６

人
で
活
動
し
て
い
ま
す
。

　

尾
鷲
市
へ
の
移
住
・
定
住
促

が
ん
ば
ん
り
ょ
る

コ
ー
ナ
ー

おわせ暮らし
サポートセンター

地域おこし協力隊のメンバー

進
に
関
す
る
業
務
に
取
り
組
ん

で
お
り
、移
住
に
関
す
る
電
話
で

の
相
談
は
、多
い
月
だ
と
70
件
を

超
え
る
こ
と
も
あ
る
ほ
か
、直
接

セ
ン
タ
ー
ま
で
面
談
に
来
る
人

も
い
ま
す
。ま
た
、仕
事
の
案
内

や
住
ま
い
の
案
内
も
行
っ
て
お

り
、新
た
に
尾
鷲
で
の
暮
ら
し
に

興
味
を
持
っ
て
い
る
人
や
尾
鷲

で
の
暮
ら
し
を
始
め
た
人
を
サ

ポ
ー
ト
し
て
い
ま
す
。

　

地
域
お
こ
し
協
力
隊
の
メ
ン

バ
ー
と
雑
談
し
に
来
る
だ
け
で

も
か
ま
い
ま
せ
ん
の
で
、気
に

な
っ
た
人
は
ぜ
ひ
、お
気
軽
に

お
立
ち
寄
り
く
だ
さ
い
。お問い合わせ

おわせ暮らしサポートセンター
☎�４０１０
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申込・お問い合わせ　熊野古道センター　　☎�２６６６熊野古道センターの催し

熊野古道センター開館以来11年間、熊野古道写真学校の講師
を務めていただいた写真家 清水重蔵氏の写真展を開催しま
す。今回の企画展では、清水氏が生まれ育った新潟県で撮影し
た、深雪と橅が織りなす「鳥獣人物戯画」の世界をお楽しみいた
だけます。

清水重蔵写真展 橅人「BUNAJIN -新潟-」企画展

期 間　９月１日㈯～ 10月８日㈪
午前９時～午後５時　※会期中無休

入場料　無料　
付属事業　清水重蔵講演会・写真講評会

～日一日橅の根元にまろびけり～
日 時　９月１日㈯

午前10時30分～　講演会
午前11時30分～　写真講評会

入場料　無料
定 員　80人（要申込・先着順）
対 象　どなたでも
講 師　清水重蔵氏（（公）日本写真家協会会員）

特別展示室企画展 紀伊長島郷土資料室 館蔵品展
東紀州の各市町にある資料館を紹介する企画展です。今回は、
紀伊長島郷土資料室の館蔵品展を開催します。主に商業に関わ
る資料や紀伊長島地域の古墳・遺跡出土品などを紹介します。

期 間　９月15日㈯～ 11月18日㈰
午前10時～午後５時　※会期中無休

入場料　無料

秋季 初心者のための山歩き入門
小中学生や登山の経験が少ない人、センター主催の山歩きのイ
ベントに興味があるが、体力に自信がなく参加を迷っていると
いう人のためのセンター職員による山歩き講座を開催します。
日 時　９月29日㈯　午前10時～午後２時

10月６日㈯　午前９時30分～午後３時
※２日間とも参加できる人が対象

参加料　200円（保険料、資料代として初回のみ）
※２日目のみ300円程度の交通費必要　

定 員　15人（要申込・応募多数の場合は抽選）
場 所　熊野古道センター（９月29日㈯）、熊野古道観音道

（大泊～波田須）（10月６日㈯）
講 師　宮本秀男（熊野古道センター主任コーディネーター、

日本スポーツ協会山岳上級指導員）
受 付　～９月22日㈯

講座 今井正監督作品『青い山脈』上映会
今井正監督、原節子主演の青春映画『青い山脈』（170分）をスク
リーン上映します。田舎町に赴任してきた女性教師が、封建的
な町の体制を変えるため奮闘する姿を描いています。
日 時　10月14日㈰

午後１時～４時（午後０時30分 開場）
入場料　無料　
定 員　80人（要申込・先着順）
解 説　田中忍氏（三重映画フェスティバル実行委員会会長）
受 付　９月14日㈮～ 10月13日㈯

※定員になり次第終了

東紀州の四季を味わう料理教室「晩秋アジ」

相可高校の村林新吾先生による人気の料理教室です。今回の
教室では「マアジ」をメイン食材に使用して、オリジナルレシ
ピを紹介し、その調理法を学びます。

日 時　10月21日㈰　午前10時～午後１時
参加料　2,000円　
定 員　24人（要申込・応募多数の場合は抽選）
講 師　村林新吾氏（相可高校食物調理科教諭）

調理クラブのみなさん
受 付　９月21日㈮～ 10月14日㈰ 午後５時

日曜わくわくものづくり体験 毎週日曜日は、申込不要で参加できる「 日曜わくわくものづくり体験 」（ 午後１時 ～ ３ 時受付、
メニュー週替わり ）を開催しています。※ 都合により変更する場合があります。

２日（木琴作り）・９日（3Ｄ動物パズル）・16日（ひのきのスツール他）・23日（ひのきのおもちゃ）・30日（貝細工）９月の予定

献血に
ご協力ください

実 施 日　９月 12 日㈬
場所・時間　尾鷲市体育文化会館　午前 10 時～午後 0 時 30 分

尾鷲総合病院　　　　午後 2 時 30 分～４時 30 分
対 象

運転免許証・保険証など、本人確認ができるものを持参して
ください。また、薬を服用している人、特定の海外渡航歴のあ
る人は献血することができません。

年齢18 ～ 69歳（男性は17歳も可能）で体重50㎏以上の人
注意

お問い合わせ
福祉保健課　☎�３８７１

お問い合わせ　福祉保健課　☎�３８７１

～ポイントを貯めて、楽しく健康づくり～健康ＨＡＰＰＹポイント手帳を発行します
①市が指定する下記の健康づくり事業（イベント）に参加し、

ポイントを貯める。
②ポイントが貯まったら、特典グッズと交換する。

（75、150ポイント）
市が指定する健康づくり事業 （イベント）

Koko（心）kara（体）健康ウォーキングデー、健康づくり教室、巡回健康相談、健康ＨａｐｐｙＤａｙ、ツーデーウォーク、て
くてくウォーク（１コース終了ごと）、チャレンジ教室（特定保健指導）、健康体操、元気アップ未来教室、三木里タラソ（自主
会）、スクエアステップ、尾鷲シルバー元気塾、各コミュニティーセンターで実施している運動・食に関する講座、中央公民館
で実施している運動・食に関する講座、木ようウォーキング、集団各種がん検診、個別がん検診、健康診断

参加費無料
　市民の皆さんの健康を応援するため、市指定
の健康づくり事業（イベント）に参加するとポイ
ントが貯まる、健康ＨＡＰＰＹポイント手帳を発
行します。
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当番薬局

休日診療は
尾鷲総合病院をご利用ください。

休日の急病はこちら

月日 薬　局　名　
９/ ２ くろだ薬局
９/ ９ くろだ薬局
９/16 くろだ薬局
９/17 くろだ薬局
９/23 くろだ薬局
９/24 くろだ薬局
９/30 くろだ薬局

午前９時～午後５時

お気軽に
ご相談ください

【日時・場所】ご相談に応じます。
※電話でも相談できます。

【相談窓口】福祉保健センター２階

　こころの悩みや不調
を抱えていませんか。
　保健師による、こころ
の健康相談を行ってい
ます。

こころの健康相談

　妊娠、出産、子育てな
どお子さんの発育・発達
のことで困っていません
か。保健師、管理栄養士に
よる子育て相談を行っています。

すくすく子育て相談

相談・お問い合わせ
　福祉保健課　☎�３８７１

　生活習慣病予防などの
健康のこと、健康診査の
見方や結果のことで悩ん
でいませんか？保健師、管理栄養士
による健康相談を行っています。

体の健康相談

てくてくウォーク
60万歩の旅で健康ウォーキング

ウォーキングをより楽しみながら続けられる「 てくてく
ウォーク 60 万歩の旅」マップを無料配布しています。【配布
先・福祉保健センター２階】

お問い合わせ　福祉保健課　☎�３８７１
完歩達成者（※順不同 敬称略）

伊予・讃岐の国編№８　　　   中森美枝子
九州熊本～門司編№11　　　世古ゑち子、湯浅久美子
北海道～稚内～北見編№12　世古政治
奥の細道Ｐart １№16　　　 庄司あやめ、岡 明子、濵口美智子
奥の細道Ｏｐ５　　　　　　 川上尚美
箱根Ｏｐ６　　　　　　　　 大藤和子
尾瀬Ｏｐ７　　　　　　　　 北村恵美
中山道Ｏｐ８　　　　　　　 小川悦子
山陰地方Ｏｐ９　　　　　　 奥村 瞳
九州温泉巡りＯｐ10　　　   小川裕也

がん検診

実施日 場所 受付時間 定員 申込開始日

10/ ３㈬
曽根コミュニティーセンター 8:00 ～ 8:10

胃がん40人、肺がん150人 ９/ ３㈪
梶賀魚市場 9:00 ～ 9:30

申込先　南輪内センター　☎�２００４ ／  福祉保健課　☎�３８７１ 

実施日 場所 受付時間 定員 申込開始日乳がん

10/ ３㈬ 福祉保健センター 13：30 ～ 14：30 乳がん（マンモグラフィー）45人 ９/ ３㈪

申込先　福祉保健課　☎�３８７１

胃がん・肺がん検診

乳がん検診

●自己負担金　胃がん1,000円、肺がん500円、喀痰500円

生活保護世帯は無料ですが、必ず申告してください。

福祉保健センターでは託児を利用することができますので、事前予約を行ってください。

●自己負担金　乳がん1,000円

お問い合わせ　福祉保健課　☎�３８７１
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人
権
相
談

14
日
㈮　
午
前
10
時
～
正
午

濵
口
精
幸　
人
権
擁
護
委
員

徳
永 

治  　
人
権
擁
護
委
員

司
法
書
士
相
談

18
日
㈫　
午
前
10
時
～
正
午

庄
司
純
史　

 

司
法
書
士

無
料
法
律
相
談（
要
予
約
）

19
日
㈬

午
後
１
時
30
分
～
午
後
６
時

森 

将　
弁
護
士

行
政
相
談

26
日
㈬　
午
前
10
時
～
正
午

林 

正
弘  

行
政
相
談
委
員

申
込・お
問
い
合
わ
せ

市
民
サ
ー
ビ
ス
課

☎
�
８
２
５
０

児
童
相
談

11
日
㈫
午
前
９
時
～
午
後
５
時

申
込・お
問
い
合
わ
せ

福
祉
保
健
課
☎
�
８
２
０
２

有
料
広
告
欄

固定資産税、国民健康保険税、後期高齢者保険料の納期限は10月１日㈪です。　税務課　☎�８１７３

広告を掲載しませんか？
「広報おわせ」に掲載希望の広告を募集します。
11 月号の締め切りは、９月 21 日㈮です。

大きさ １枠 縦 50㎜×横 80㎜ 詳しくは、お問
い合わせくだ
さい。
政策調整課

☎�８１３２
掲載料

１枠につき月額
市内業者１０，０００円
市外業者１５，０００円

市
民
相
談

おわせよいとこ
ヤーヤにゃん

女
性
相
談

11
日
㈫
午
前
９
時
～
午
後
５
時

申
込・お
問
い
合
わ
せ

福
祉
保
健
課
☎
�
８
２
０
１

三
重
大
学
連
携
室
相
談

19
日
㈬　
午
前
10
時
～
正
午

午
後
１
時
～
４
時

※
前
日
午
後
１
時
ま
で
に
予

約
し
て
く
だ
さ
い
。

※
相
談
日
は
変
更
す
る
場
合

が
あ
り
ま
す
。

申
込・お
問
い
合
わ
せ

政
策
調
整
課
☎
�
８
１
３
４

　

10
月
１
日
㈪
現
在
で
実
施
す

る
住
宅
・
土
地
統
計
調
査
は
統

計
法
に
基
づ
く
基
幹
統
計
調
査

で
、５
年
に
１
度
行
わ
れ
ま
す
。

　

今
回
は
全
国
３
７
０
万
世
帯

が
対
象
と
な
り
、調
査
結
果
は

国
や
地
方
公
共
団
体
に
お
け
る

住
生
活
基
本
計
画
の
成
果
指
標

の
設
定
、耐
震
や
防
災
を
中
心

と
し
た
都
市
計
画
の
策
定
、空

住
宅
・
土
地

統
計
調
査
実
施

き
家
対
策
条
例
の
制
定
な
ど
に

利
用
さ
れ
ま
す
。

　

９
月
初
旬
か
ら
10
月
下
旬
に

か
け
、対
象
世
帯
に
調
査
員
が

調
査
票
等
の
配
布
・
回
収
に
伺

い
ま
す
の
で
、ご
協
力
お
願
い

し
ま
す
。

※
調
査
員
に
は
守
秘
義
務
が
あ

り
ま
す
。ま
た
、調
査
票
の
記

入
内
容
は
、厳
重
に
保
護
さ

れ
ま
す
。

お
問
い
合
わ
せ

政
策
調
整
課☎

�
８
１
３
２

　

尾
鷲
中
央
駐
車
場
ブ
ロ
ッ
ク

塀
の
危
険
度
調
査
を
行
っ
た
結

果
、危
険
で
あ
り
建
物
の
老
朽
化

に
よ
る
損
傷
も
著
し
い
た
め
、撤

去
工
事
を
行
い
ま
す
。な
お
、10

月
中
旬
頃
に
尾
鷲
中
央
駐
車
場

を
閉
鎖
し
ま
す
の
で
、ご
理
解
ご

協
力
を
お
願
い
し
ま
す
。

お
問
い
合
わ
せ

財
政
課　
☎
�
８
１
４
２

尾
鷲
中
央
駐
車
場

を
閉
鎖
し
ま
す

　

９
月
21
日
㈮
か
ら
30
日
㈰
ま

で
、秋
の
全
国
交
通
安
全
運
動

を
実
施
し
ま
す
。ま
た
、30
日
㈰

は「
交
通
事
故
死
ゼ
ロ
を
目
指

す
日
」で
す
。

運
動
の
重
点

●
子
供
と
高
齢
者
の
安
全
な
通

行
の
確
保
と
高
齢
運
転
者
の

秋
の
全
国

交
通
安
全
運
動

平
成
30
年
度

交
通
事
故
防
止

●
夕
暮
れ
時
と
夜
間
の
歩
行
中・

自
転
車
乗
用
中
の
交
通
事
故

防
止

●
全
て
の
座
席
の
シ
ー
ト
ベ
ル
ト

と
チ
ャ
イ
ル
ド
シ
ー
ト
の
正

し
い
着
用
の
徹
底

●
飲
酒
運
転
の
根
絶

　

右
記
内
容
を
目
的
と
し
て
、

秋
の
全
国
交
通
安
全
運
動
出
発

式
、早
朝
街
頭
指
導
、ミ
ル
ミ
ル

ウ
ェ
ー
ブ
な
ど
の
啓
発
活
動
を

実
施
し
ま
す
。

お
問
い
合
わ
せ

市
民
サ
ー
ビ
ス
課　

☎
�
８
２
５
０
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海の幸・山の幸！尾鷲の名産がお買い得 !!
 

９月１日㈯ 、10月６日㈯開催

午前８時 30 分～午後０時 30 分　尾鷲魚市場
お問い合わせ　尾鷲商工会議所　☎�２６１１
　　　　　　　商工観光課

老人クラブ９月の講座 老人クラブ連合会
講座名 日時 講座名 日時

カラオケさくら 3、18日　午前９時30分～ コーラス 12、26日　午後１時30分～

カラオケたんぽぽ 10、25日　午前９時30分～ 民謡 6、20日　午前10時～

俳句 　10日　午後１時～ 着付け 13、27日　午後１時30分～

将棋 4、18日　午後１時30分～ 日舞 7、13、21日　午前10時～

囲碁 14、25日　午後１時30分～ 詩吟 7、21日　午後１時30分～

書道 5、19日　午前９時30分～ 折り紙 7、21日　午前９時30分～

茶道 5、19日　午後０時30分～ 生花 14、28日　午前10時～

フラダンス 12、26日　午前９時～ お問い合わせ　☎�７９４１

し尿くみ取り日程

お問い合わせ
クリンクルセンター　 ☎�０６０５

三木浦　９月  ３日㈪

三木里　９月  ４日㈫～７日㈮

古　江　９月 11 日㈫～ 14 日㈮

梶　賀　９月 18 日㈫

曽　根　９月 19 日㈬

賀　田　９月 20 日㈭～ 26 日㈬

　
平
成
30
年
度
行
政
書
士
制
度

広
報
月
間
実
施
期
間
中
に
、全

国
一
斉
無
料
電
話
相
談
会
を
開

催
し
ま
す
。

日
時10

月
１
日
㈪

午
前
10
時
～
午
後
４
時

全
国
一
斉
無
料

電
話
相
談
会

電
話
番
号

☎
０
５
９・２
２
６・３
１
３
７

相
談
内
容

①
遺
言
・
相
続
・
契
約
な
ど
権
利

義
務
・
事
実
証
明
に
関
す
る

書
類
の
作
成
等

②
各
種
許
認
可
申
請
な
ど
官
公

署
に
提
出
す
る
書
類
の
作
成

③
行
政
手
続
法
等
に
関
す
る
相

談（
申
請
に
対
す
る
処
分
、不

利
益
処
分
、行
政
指
導
等
）

お
問
い
合
わ
せ

三
重
県
行
政
書
士
会
事
務
局

☎
０
５
９・２
２
６・３
１
３
７

　

９
月
１
日
㈯
か
ら
10
日
㈪
ま

で
の
期
間
は
屋
外
広
告
物
適
正

化
旬
間
で
す
。市
で
は
、こ
の
期

間
中
に
屋
外
広
告
物
に
関
す
る

普
及
啓
発
や
違
反
屋
外
広
告
物

の
是
正
に
向
け
た
パ
ト
ロ
ー
ル

等
を
実
施
し
て
い
ま
す
。

　

屋
外
へ
看
板
や
ポ
ス
タ
ー
な

ど
の
広
告
物
を
設
置
す
る
に
は

原
則
許
可
が
必
要
で
す
。さ
ら

に
10
月
か
ら
は
貼
り
紙
な
ど
の

簡
易
な
も
の
を
除
く
す
べ
て
の

屋
外
広
告
物
に
点
検
が
義
務
付

け
ら
れ
ま
す
。広
告
物
の
安
全

性
を
確
保
し
危
険
な
事
故
を
防

ぐ
た
め
、適
正
な
管
理
、点
検
を

屋
外
広
告
物

適
正
化
旬
間

お
願
い
し
ま
す
。

お
問
い
合
わ
せ

三
重
県
県
土
整
備
部

☎
０
５
９
・
２
２
４
・
２
７
４
８

建
設
課　
☎
�
８
２
４
１

　

９
月
10
日
か
ら
16
日
ま
で
は

自
殺
予
防
週
間
で
す
。三
重
県
で

は
特
に
東
紀
州
地
域
の
自
殺
率

が
高
い
と
言
わ
れ
て
い
ま
す
。こ

の
機
会
に「
い
の
ち
」に
つ
い
て

考
え
て
み
ま
せ
ん
か
？
図
書
館

で
は
、福
祉
保
健
課
と
連
携
し

て
関
連
資
料
を
展
示
し
ま
す
。

期
間９

月
１
日
㈯
～
27
日
㈭

場
所中

央
公
民
館

内
容自

殺
予
防
に
関
す
る
パ
ン
フ

レ
ッ
ト
類
、関
連
図
書

お
問
い
合
わ
せ

図
書
館　
☎
�
８
２
８
２

街
頭
キ
ャ
ン
ペ
ー
ン

日
時９

月
５
日
㈬

午
後
４
時
30
分
～
５
時
30
分

場
所イ

オ
ン
尾
鷲
店
、主
婦
の
店
セ

自
殺
予
防
週
間

み
ん
な
で
守
る
、

み
ん
な
で
さ
さ
え
る

ン
ト
ラ
ル
マ
ー
ケ
ッ
ト
、ザ・ダ

イ
ソ
ー
尾
鷲
店
、ド
ラ
ッ
グ
セ

イ
ム
ス
尾
鷲
末
広
店

内
容自

殺
予
防
啓
発
物
品（
テ
ィ
ッ

シ
ュ・リ
ー
フ
レ
ッ
ト
）配
布

お
問
い
合
わ
せ

福
祉
保
健
課
☎
�
３
８
７
１
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や
っ
と
、長
い
夏
休
み
が

終
わ
り
ま
し
た
。お
父
さ

ん
、お
母
さ
ん
、お
じ
い
ち
ゃ
ん
、

お
ば
あ
ち
ゃ
ん
、子
守
り・孫
守
り

大
変
お
疲
れ
様
で
し
た
。ど
っ
と

疲
れ
が
出
て
き
て
調
子
を
崩
し
て

い
な
い
で
し
ょ
う
か
？
私
は
エ
ア

コ
ン
疲
れ
で
、背
中
が
重
く
ス
ッ

キ
リ
す
る
の
は
ま
だ
ま
だ
先
の
よ

う
で
す
。今
月
は
三
連
休
が
二
週

連
続
で
あ
り
、う
れ
し
い
の
だ
か
、

ま
た
ま
た
大
変
な
の
だ
か
…（
笑
）

夏
の
疲
れ
を
取
り
に
温
泉
に
浸

か
っ
て
、「
ぼ
～
っ
」、と
し
た
い
！

そ
し
て
、秋
が
始
ま
り
ま
す
か
ら

実
の
な
っ
た
も
の
を
収
穫
し
た
い

で
す
ね
！
五
月
に
田
植
え
を
し

た
稲
が
ど
れ
く
ら
い
成
長
し
て
い

る
か
楽
し
み
で
、稲
刈
り
に
参
加

し
ま
す
。ド
ロ
ま
み
れ
の
着
替
え

と
長
靴
洗
い
が
大
変
で
。今
回
は

ど
う
か
な
～
。

２
０
１
８（
平
成
３
０
年
）

９
月
号

発
行

日
　

平
成

3
0

年
９

月
１

日
編

集
者

　
尾

鷲
市

政
策

調
整

課
秘

書
広

報
係

〒
519-3696 三

重
県

尾
鷲

市
中

央
町

10
番

43
号

☎
0597-23-8132　

FAX0597-22-2111
ホ

ー
ム

ペ
ー

ジ
ア

ド
レ

ス
　

http://w
w

w
.city.ow

ase.lg.jp/
N
o.775

広
報

▲

防災行政無線の放送内容は、通話料無料のフリーダイヤル 0120-920-999 で聞くことができます !

人の動き（７月 末 現 在 ）
　人　口  18,039 人（前月比    －26）

  　（男 8,376 人　　女 9,663 人）
　世帯数  9,466 世帯（前月比  －11 ）
　転　入    36人　 　  転　出  50 人
　出　生      5人　　   死　亡  18 人

その他      1人　   （住民基本台帳）

「広報おわせ」は、再生紙・植物油インキを使用しています。

お
わ

せ

◆
お
は
な
し
だ
っ
こ
・
自
由
参
加

・
日
時　
９
月
６
日
㈭

・
対
象

　
①
１
歳
児
以
上
と
保
護
者

午
前
10
時
～
10
時
30
分

　
②
０
歳
児
と
保
護
者

午
前
10
時
45
分
～11

時
15
分

・
内
容　
赤
ち
ゃ
ん
絵
本

わ
ら
べ
う
た

指
遊
び
な
ど

◆
お
は
な
し
の
時
間
・
自
由
参
加

・
日
時　
９
月
15
日
㈯午

後
３
時
～

・
対
象   

幼
児

・
内
容　
テ
ー
マ「
お
じ
い
ち
ゃ

ん・お
ば
あ
ち
ゃ
ん
」

紙
芝
居
ほ
か

◆
お
は
な
し
の
広
場
・
自
由
参
加

・
日
時　
９
月
８・
22
日
㈯

午
前
11
時
～
正
午

・
対
象   

小
学
生

・
内
容　
ブ
ッ
ク
ト
ー
ク
・
紙
芝

居
ほ
か

９
月
の
休
館
日

３
・
10
・
18
・
25
・
28
日

図
書
館　
☎
�
８
２
８
２

編
集
後
記

お
す
す
め
図
書

　
兄
が
い
じ
め
で
自
殺
し
て
か
ら
、由
愛
の
家
族
は

崩
壊
し
始
め
た
。兄
の
無
念
を
晴
ら
そ
う
と
裁
判
に

の
め
り
こ
む
母
、ア
ル
コ
ー
ル
依
存
症
の
父
。由
愛
は

沈
も
う
と
す
る
家
族
の
最
後
の
浮
き
輪
に
な
り
た
い

と
、あ
る
決
心
を
す
る
…
。９
月
は
自
殺
予
防
週
間
で

す
。三
重
が
舞
台
の
こ
の
本
は
、残
さ
れ
た
家
族
の
想

い
、命
の
大
切
さ
を
よ
り
身
近
に
感
じ
ま
す
。

そ
の
他

魔ま
じ
ょ女
の
レ
ッ
ス
ン
は
じ
め
ま
す　
　
長な

が
い井　
る
り
子こ　
作

ま
ほ
う
つ
か
い　
　
　
　
　
　
　
　
い
し
か
わ
こ
う
じ　
作・絵

　

宇
宙
飛
行
士
の
ぼ
く
は
、う
し
ろ
に
も
目
が
あ
る

ひ
と
の
星
に
降
り
立
っ
た
。「
う
し
ろ
が
見
え
な
い
な

ん
て
か
わ
い
そ
う
」っ
て
言
わ
れ
て
、な
ん
だ
か
変
な

気
持
ち
。ぼ
く
は
普
通
に
し
て
る
だ
け
な
の
に
…
。い

ろ
い
ろ
な
ひ
と
の「
違
い
」に
つ
い
て
、と
て
も
分
か

り
や
す
く
描
か
れ
た
絵
本
。大
人
の
方
に
も
オ
ス
ス

メ
で
す
。

《
児
童
図
書
》

み
え
る
と
か
み
え
な
い
と
か　
ヨ
シ
タ
ケ
シ
ン
ス
ケ　
さ
く

そ
の
他

ト
ヨ
タ
式し

き

家か

じ事
シ
ェ
ア　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
香こ

う
む
ら村 

薫か
お
る　
著

た
っ
た
１
分ふ

ん

脳の
う
ひ
ろ
う

疲
労
に
き
く
魔ま

ほ
う法

の
手て

も
み　
　
　
手て

し
ま島 

渚な
ぎ
さ　
著

こ
ん
な
に
変か

わ
っ
た
！
小し

ょ
う
ち
ゅ
う
こ
う

中
高
教き

ょ
う
か
し
ょ

科
書
の
新し

ん
じ
ょ
う
し
き

常
識 現げ

ん
だ
い代

教き
ょ
う
い
く育

調ち
ょ
う
さ査

班は
ん  

編

　
最
近
の
教
科
書
を
見
た
こ
と
が
あ
り
ま
す
か
？
見

た
目
も
内
容
も
時
代
と
と
も
に
変
化
し
、私
た
ち
が

習
っ
た
常
識
は
、知
ら
な
い
う
ち
に
旧
常
識
に
な
っ

て
い
る
か
も
…
。昭
和
世
代
に
は
驚
き
の
発
見
が
た

く
さ
ん
あ
り
ま
す
。お
子
さ
ん
や
お
孫
さ
ん
に
勉
強

を
教
え
る
前
に
、再
確
認
し
て
み
て
は
ど
う
で
す
か
。

《
一
般
図
書
》

死し

に
た
い
、で
す
か　
　
村む

ら
か
み上
し
い
こ　
著

★
今
月
の
夜
間
観
望
会

１
日
㈯

火
星･
土
星
ほ
か

７
日
㈮
・８
日
㈯

夏
の
大
三
角
・
火
星
ほ
か

14
日
㈮・15
日
㈯

夏
の
大
三
角
・
火
星
ほ
か

21
日
㈮
・22
日
㈯

火
星
・
満
月
前
の
月
・
ヘ
ル

ク
レ
ス
球
状
星
団
ほ
か

24
日
㈪

特
別
夜
間
観
望
会

～
中
秋
の
名
月
～

28
日
㈮
・29
日
㈯

火
星
・
土
星
ほ
か

・
入
館
時
間 

午
後
７
時
～
９
時

・
夜
間
曇
雨
天
の
場
合
は
閉
館

★
昼
間
の
一
般
観
望（
太
陽
観
望
）

金・土・日
曜
日

午
前
９
時
30
分
～
午
後
５
時

　
（
入
館
は
午
後
４
時
30
分
ま
で
）

★
81
㎝
大
望
遠
鏡
で
、７
惑
星
を

観
望
し
た
人
に
、記
念
証
を

贈
り
ま
す
。

◆
毎
月
第
三
日
曜
は『
家
庭
の
日
』

で
入
館
料
は
無
料
で
す
。

天
文
科
学
館 

☎
�
０
５
２
５


