
２-2021

緊急情報や行政情報など尾鷲市の情報を随時
配信しています。公式ツイッターもあります！オワセグで最新情報配信中！

　矢浜小学校 6 年生が租税教室で、納めた税がどのような動きで、どのよ
うに使われるのかなど、税について学びました。１億円の見本もあり、そ
の重さにみんな驚いていました。

特集　確定申告
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市県民税・所得税の申告受付が始まります
【期間】　２月 12 日㈮～３月 15 日㈪

　　　　　　　　　　　※土曜日・日曜日・祝日を除く

　令和２年１月から12月までの間の所得について申告が必要な人に、税務課から市・県民税の申告書を送付します。申
告受付日程を確認のうえ、期日内に申告を済ませましょう。
　なお、昨年の申告履歴などに基づいて申告書を送付します。“市役所から封筒が届く場合”、“税務署から大きい封筒か
ハガキが届く場合”、“案内がどこからも届かない場合”がありますが、案内が届かなくても申告が必要な場合もありま
す。自身では申告が必要かどうかわからない場合は、税務課までお問い合わせください。
①申告が必要な人

令和３年１月１日の時点で尾鷲市に住んでいた人は、原則として申告が必要です。
●所得税がかかる人は税務署の確定申告を、そうでない人は市役所の市県民税申告をすることになります。
●所得が年末調整された給与だけの人で、給与支払報告書が勤務先から市役所へ提出されている人は申告の必要があ
　りません。ただし、年末調整後に変更があった場合や、年の途中で退職し年末調整ができなかった人は申告する必要
　があります。
●給与以外に不動産の収入があった人、また土地や建物を譲渡した場合なども申告する必要があります。
●公的年金等の収入金額が400万円以下であり、かつ、公的年金等に係る雑所得以外の所得金額が20万円以下で
　ある場合には所得税の確定申告は必要ありませんが（還付を受けるための申告書は提出できます。また、繰越損失等
　の特例の適用を受ける場合は確定申告が必要です。）、市県民税の算定において「公的年金等の源泉徴収票」に記載さ
　れている控除以外の各種控除の適用を受ける場合は申告してください。
※令和２年中に所得がなかった人、失業給付・遺族年金など非課税所得だけの人も、所得証明書等の発行、保育園への
　入所、国民健康保険税・後期高齢者医療保険料・介護保険料の算定や軽減判定などに必要な資料になりますので申告
　してください。

②申告に必要なもの
・印鑑
・マイナンバーのわかるもの（個人番号カードなど）
・身元のわかるもの（免許証、健康保険証など）
・尾鷲市役所から送付された申告案内や、尾鷲税務署から送付され
  た確定申告の案内
・所得税の還付がある人は本人名義の口座番号がわかるもの（通帳
  など）
・所得税の口座引き落としをはじめて申し込みされる人は「通帳印」

 そのほか必要なものは、次のとおりです。
●給与所得者・公的年金受給者 →　源泉徴収票
●事業所得者・不動産所得者 →　収支内訳書など　
●医療費控除のある人  →　医療費控除の明細書・医療費
　通知・保険などで補てんされた金額の明細書など
●セルフメディケーション税制を利用される人 →　セルフメディ
　ケーション税制の明細書および健康の保持増進及び疾病の予防
　への取組を証明する書類
●社会保険料控除のある人 →　国民健康保険税・国民年金保
　険料・介護保険料などの控除の対象となる保険料の領収書または
　控除証明書
●生命保険料・地震保険料控除のある人　→　各種控除用証明書
●寄附金控除（ふるさと納税）のある人　→　寄附金の領収書また
　は受領証明書
●障害者控除を受けようとする人　→　障害者手帳または戦傷病
　者手帳、市町村長などの認定書
●扶養親族が国外に居住している人　→　親族関係及び送金等が
　確認できる書類

③医療費控除を受ける人へ

　医療費控除を申告する場合は、「医療費控除の明
細書」の作成・添付が必要です。ただし、明細書に医
療費通知を添付する場合は、通知に記載された医療
費の記入を省略することができますので、お持ちの
人は「医療費通知」を持参してください。
　（医療費通知に記載されていない医療費等で控除
の対象になるものがあれば、その分を「医療費控除
の明細書」に記載してください。）

④事業所得や不動産所得、医療費控除を申告する人へ
　収支内訳書や医療費控除の明細書などは、あらか
じめ記入し完成したものを申告会場に持参してく
ださい。スムーズな申告相談の進行に協力をお願い
します。

⑤　郵送での申告がおすすめです
　申告会場はたいへん混み合いますので、市県民税
の申告書を記入した人は、郵送での申告をおすすめ
します。
　市県民税申告書に住所・氏名・フリガナ・生年月日・
個人番号・電話番号・必要事項（所得や控除）などの記
入もれがないことを確認し、押印のうえ、身元及びマ
イナンバーの確認書類の写し、控除証明書など必要
書類を同封し、市役所税務課に郵送してください。
※確定申告書の場合は、税務署へ郵送してください。

お問い合わせ　　税務課　☎㉓8171　
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令和 3 年　申告受付日程表
日時 地区 場所

２月12日㈮
午前10時～午後２時 曽根 曽根コミュニティー

センター
２月15日㈪
午前10時～午後２時 早田 早田コミュニティー

センター
２月16日㈫
午前10時～午後３時 九鬼 九鬼コミュニティー

センター
２月17日㈬
午前10時～午後３時 三木里・名柄・小脇 三木里コミュニティー

センター
２月18日㈭
午前10時～午後３時 三木浦 三木浦漁村センター

２月19日㈮
午前10時～午後３時

矢 浜 一 丁 目 ～ 四 丁
目・矢浜岡崎・桂ケ丘

矢浜コミュニティー
センター

２月22日㈪
午前10時～午後３時 賀田 賀田コミュニティー

センター
２月24日㈬
午前10時～午後３時 須賀利 須賀利コミュニィー

センター
２月25日㈭
午前10時～午後３時 向井 向井コミュニティー

センター
２月26日㈮
午前10時～午後２時 梶賀 梶賀コミュニティー

センターはらそ
３月   1日㈪
午前10時～午後３時 古江 古江コミュニティー

センター
３月   2日㈫
午前10時～11時30分 行野 行野コミュニティー

センター
３月   2日㈫
午後１時～３時 大曽根浦 大曽根コミュニティー

センター
３月   3日㈬
午前９時～午後４時

野地・栄・大字中井
浦

中央公民館
（１階視聴覚室）

３月   4日㈭
午前９時～午後４時

坂場・坂場西・中央・
大字南浦

３月   5日㈮
午前９時～午後４時

宮ノ上・座ノ下・古
戸・古戸野・末広

３月   8日㈪
午前９時～午後４時

瀬木山・林・中川・
南陽

３月   9日㈫
午前９時～午後４時 中村・新田・光ヶ丘

３月10日㈬
午前９時～午後４時

朝日・中井・港・大滝・
倉ノ谷

３月11日㈭
午前９時～午後４時

北浦・北浦東・北浦
西・馬越・天満

３月12日㈮
午前９時～午後４時

小川東・小川西・
泉・上野

３月15日㈪
午前９時～午後４時 全町

尾鷲税務署からのお知らせ
●令和２年分確定申告の申告・納付期限について

【所得税及び復興特別所得税・贈与税】 ３月15日㈪
【消費税及び地方消費税（個人事業者）】 ３月31日㈬
　確定申告書を提出する際は、「マイナンバー（12
桁）の記載」と「本人確認書類の提示または写しの添付

（注）」が必要です。
　（注）マイナンバーカード、通知カード＋運転免許証
 または公的医療保険の被保険者証など

●確定申告会場について
場所  ：尾鷲税務署
開設期間：２月16日㈫～３月15日㈪
時間  ：平日 午前９時～午後５時
  　　　　　（受付終了：午後４時）
　上記の開設期間以外の申告相談は、電話での予約が
必要です。

●確定申告会場へ来場を検討されている人へ
　会場内の混雑緩和のため、確定申告会場への入場に
は、入場できる時間枠が指定された「入場整理券」が必
要です。
　入場整理券は会場で当日配付しますが、LINEを通
じたオンライン事前発行も可能です。
　入場整理券の配付状況に応じて、後日の来場をお願
いする場合があります。
　新型コロナウイルス感染症の感染リスク
軽減のため、ご自宅からできる「e-Tax」も
しくは国税庁ホームページの「確定申告書
等作成コーナー」をぜひご利用ください。

　※国税庁ＬＩＮＥ公式アカウントを
　　友だち追加するためのＱＲコード

　
お問い合わせ　尾鷲税務署　個人課税部門　
     ☎㉒2224

尾鷲税務署・税務課からのお願い
●申告会場へお越しになる際のお願い
　新型コロナウイルス感染症の感染リスク軽減のため、皆さんの協力をお願いします。

【入場時の検温】37.5 度以上の発熱がある場合、咳などの風邪の症状がある場合、検温に協力いただけない場合など感染防止
の観点から適切でないと判断したときには入場をお断りさせていただきます。

【マスクの着用、手指消毒】　会場ではマスクを常時着用していただき、会場入口等での手指消毒をお願いします。
【少人数での来場】　会場には、申告される人おひとりでお越しください。介助を要する等の場合においても、必要最小限の人
数でお越しください。
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市の国民健康保険または、後期高齢者医療保険に加入している皆さんへ

新型コロナウイルス感染症に伴う傷病手当金の支給要件が緩和されました
　新型コロナウイルス感染症(感染が疑われる発熱等の症状を含む。)に伴う傷病手当金の申請については、
　広報おわせ８月号、11月号でお知らせしましたが、この度、支給要件が次のとおり緩和されました。

〇緩和された支給要件は？
支給開始日となる4日目が【令和2年1月1日～ 12月31日までの間であること】が必要。
　　　　　　　　　　　　　　　　↓　支給要件が緩和され、対象者が拡大。
支給開始日となる4日目が【令和2年1月1日～令和3年3月31日までの間であること】に変更。

※支給開始日とは、新型コロナウイルス感染症（感染が疑われる発熱等の症状を含む。）の療養のため、連続して4日以上仕事を
休んだ場合の、4日目となります。

〇ご注意ください
・自営業の人などのように、給与等の支払いを受けていない場合は対象となりません。
・支給要件は他にもあります。詳細につきましては、お問い合わせください。
        

国民健康保険医療費のお知らせをお届けします
　国民健康保険加入者各世帯の実際にかかった医療費をお知らせし、確認することで、医療と健康に対する意識の向上と今後
の健康管理に役立てることを目的としています。

【対象】 令和２年１月～令和２年11月中に療養を受けた人（２月上旬発送予定）
 令和２年12月中に療養を受けた人（２月下旬発送予定）

【確定申告の医療費控除について】
　今回送付する医療費のお知らせは、確定申告の医療費控除に使用することができますが、次の点に注意してください。
・令和２年12月分の医療費のお知らせを発送するのは２月下旬となりますので、12月分の医療費のお知らせが届くまでに医
　療費控除の申告を行う場合は、２月上旬にお届けする令和２年１月～令和２年11月までの医療費のお知らせと、自身が保管
　している12月分の領収書で申告を行ってください。
・医療費のお知らせには保険外負担分（入院時の室料差額など）や入院時の食費は含まれておりませんので、記載されていない　
　医療費がある場合や、お知らせの額と実際に支払った金額が異なる場合は、領収書により申告してください。
　確定申告については、詳しくは尾鷲税務署（☎㉒2222）までお問い合わせください。

国民年金保険料の前納で保険料が割安に！
　国民年金保険料の前納は、口座振替・クレジットカード・現金（納付書）のいずれかを選ぶことができ、毎月納付する場合に
比べて保険料が割引になります。詳細につきましては下表をご覧ください。なお、下表の保険料額と割引額は令和２年度のも
のであり、令和３年４月からは金額が変動する可能性があります。

6 カ月前納 1 年前納 2 年前納
口座振替 　98,110 円（1,130 円） 　194,320 円（4,160 円） 　381,960 円（15,840 円）

クレジットカード 　98,430 円（   810 円） 　194,960 円（3,520 円） 　383,210 円（14,590 円）現金

【令和 2 年度の保険料額と割引額】

（　）は毎月納める場合と比較した割引額です。

前納種類 前納期間 申込期限 口座振替日

6 カ月 4 月～ 9 月 2 月末 4 月末
10 月～翌年 3 月 8 月末 10 月末

1 年 4 月～翌年 3 月 2 月末 4 月末
2 年 4 月～翌々年 3 月 2 月末 4 月末

【前納の種類と申込期限について】
お問い合わせ
尾鷲年金事務所
 ☎㉒２３４０

市の国民健康保険または後期高齢者医療保険に加入されている皆さんへ
令和３年３月（予定）から

マイナンバーカード が 健康保険証 として利用できるようになります

　国民健康保険からのお知らせ　　　お問い合わせ　☎㉓ 8193
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セルフメディケーションとは
　「自分自身の健康に責任を持ち、軽度な身体の不調は自分で手当てすること」です。
　超高齢化社会の日本においては、「自分の健康は自分で守る」という「セルフメディケーション」の姿勢が注目を浴びてい
ます。
　自分の健康を自分で守るには、日頃から健康に気を配り、健全な食生活や適度な運動・休養を、バランスよくとることが大切
です。そして、ちょっとした身体の不調はＯＴＣ医薬品（市販薬）で自分で手当てするなど、自主的な行動をとれば健康管理に役
立てることができます。
※ＯＴＣ医薬品とは、処方箋がなくても、薬局などで購入できる市販のお薬のことです。

こんなこともセルフメディケーションです
普段からやっていませんか？

こんなメリットがあります
・自分の体を大切にすることで、健やかな毎日につながります。
・病気の予防に役立ち、病院に行く時間や手間を減らすことができます。
　　　　　　　　　　　　

高額介護合算療養費のお知らせを通知します
支給対象の人に

　令和元年８月から令和２年７月までに支払った国民健康保険、または後期高齢者医療制度及び介護保険の自己負担額の合
計額が、限度額を超えた場合、差額が支給されます。ただし、計算結果が500円以下となる場合は支給されません。
　支給の対象となる人には、市または三重県後期高齢者医療広域連合からお知らせの通知が届きます。通知が届いた人は国民
健康保険係で手続をしてください。お知らせの通知は、国民健康保険の加入者で対象となる人には２月、後期高齢者医療保険
の加入者で対象となる人には３月に発送予定です。

知っていますか？

セルフメディケーション
セルフメディケーションで健康に
　　　　　　　　過ごしましょう！

市の国民健康保険または後期高齢者医療保険に加入されている皆さんへ
令和３年３月（予定）から

マイナンバーカード が 健康保険証 として利用できるようになります
　医療機関や薬局の受付で、マイナンバーカードをカードリーダーにかざすことで、医療保険の資格が確認され
ます。
※これまでの健康保険証が使えなくなるわけではありません。

注意してください！
※マイナンバーカードを健康保険証として利用するためには、事前にマイナポータルからの登録が必要です。
※マイナンバーカードを読み取るための専用のカードリーダーを設置していない医療機関等では使えませんので、
　これまでどおり健康保険証をご使用ください。
※詳しくは、総務省ホームページ等でご確認いただくか、マイナンバー総合フリーダイヤル☎0120・95・0178
　（受付時間：平日午前9時30分～午後８時、㈯㈰㈷午前9時30分～午後5時30分）にお問い合わせください。

けがをしたら
ばんそうこう
を貼る

胃腸の調子が悪いとき
は市販の胃腸薬で対処
する

風邪かな？と思ったら
栄養ドリンクを飲んで
早めに休む

　国民健康保険からのお知らせ　　　お問い合わせ　☎㉓ 8193
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定
や
健
診
結
果
の
説
明
、 

腰

痛
や
疲
れ
が
と
れ
な
い
な
ど
の
コ
コ
ロ

と
カ
ラ
ダ
に
関
す
る
相
談
を
保
健
師
と

管
理
栄
養
士
が
行
っ
て
い
ま
す
。

申
し
込
み・お
問
い
合
わ
せ

　
福
祉
保
健
課　
☎
�
３
８
７
１

２
月
12
日
㈮

赤
ち
ゃ
ん
相
談

場
所　
福
祉
保
健
セ
ン
タ
ー
２
階　

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
母
子
保
健
室

時
間　
午
前
９
時
30
分
～
11
時
20
分

　
　
　
午
後
１
時
30
分
～
２
時
20
分

予
約　
１
組
20
分
ず
つ
の
予
約
制
と
な
り

　
　
　
ま
す
。
福
祉
保
健
課
に
申
し
込
み

　
　
　
く
だ
さ
い
。

　
保
健
師
・
管
理
栄
養
士
に
よ
る
乳
幼
児

の
身
長
体
重
の
測
定
、
離
乳
食
相
談
や
育

児
相
談
な
ど

申
し
込
み
・
お
問
い
合
わ
せ

　
　
福
祉
保
健
課　
☎
�
３
８
７
１

２
月
15
日
㈪
、16
日
㈫
、18
日
㈭
、

　
　
　
　
　
　
　
　
　
25
日
㈭
、26
日
㈮

ち
ょ
っ
と
よ
っ
て
っ
て
い
～

場
所　
福
祉
保
健
セ
ン
タ
ー
２
階

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
母
子
保
健
室

時
間　
午
前
10
時
～
10
時
40
分

　
　
　
午
前
11
時
～
11
時
40
分

予
約　
１
組
40
分
ず
つ
の
予
約
制
と
な
り

　
　
　
ま
す
。
福
祉
保
健
課
に
申
し
込
み

　
　
　
く
だ
さ
い
。

　
妊
娠
中
や
産
後
は
些さ

さ
い細

な
こ
と
が
気
に

な
っ
た
り
、
こ
れ
で
い
い
の
か
な
と
悩
む

こ
と
も
。

　
休
憩
が
て
ら
、
子
育
て
サ
ー
ク
ル
が
り

ら
代
表
の
石い

し
か
わ川

郷さ
と
こ子

さ
ん
と
お
話
し
し
ま

せ
ん
か
。

申
し
込
み
・
お
問
い
合
わ
せ

　
　
福
祉
保
健
課　
☎
�
３
８
７
１

２
月
１
日
㈪
、12
日
㈮
、19
日
㈮

熊野古道センターの催し　　　　　　　　　　　　お問い合わせ　☎㉕ 2666　　

①企画展「銚子川～その清き青に迫る～」
　銚子川の河口から源流の森までのすばらしい自然景観や水
中の美しさなどを写真や映像で紹介するとともに、かつて流
域で行われていた人々の営みを顧

かえり
みながら、銚子川の魅力に

迫ります。
開催期間：2月13日㈯～ 4月11日㈰※会期中無休　　
時間：午前9時～午後5時  入場無料 
②知られざる熊野探訪ツアー「筏師の道～不動峠を歩く～」
　かつて林業が唯一の生きる手段であった筏師が命がけで川
を下った後、険しい不動峠を越えて家族の元へ帰った道をた
どり、その道に刻まれた歴史を感じていただきます。
開催日：3月20日㈯※雨天の場合、3月21日㈰に順延
時間：午前9時～午後2時（午前8時30分から受付）
参加料：1,600円（保険料・昼食代含む）
定員：15人（要申込・多数の場合抽選）
開催場所：不動峠（和歌山県北山村七色～奈良県下北山村浦
向）
案内人：田岡正光氏（筏師の道観光ガイド）
対象：一般向け
受付期間：2月6日㈯～ 3月6日㈯午後5時まで
③知られざる熊野探訪ツアー「クマノザクラを訪ねて～赤木
　城跡より北山道探訪」
　熊野市紀和町赤木の赤木城跡より、かつて地域の人々の生
活道として歩かれていた北山道を歩き、早咲きのサクラとし
て知られるクマノザクラを探訪するツアーを開催します。
開催日：3月21日㈰※雨天の場合は中止
時間：午前9時30分～午後3時（午前9時から受付）
参加料：500円（保険料含む）
定員：15人（要申込・多数の場合抽選）
開催場所：熊野市紀和町赤木地区
対象：健脚者向け（歩行距離約10㎞）
案内人：橋本 博（事業部主任コーディネーター）
受付期間：2月5日㈮～ 3月7日㈰午後5時まで
④水彩画教室作品展
　和歌山県那智勝浦町出身の画家、三隅俊昭氏を講師に迎え、
計四回に亘り開催した連続講座「水彩画で描く熊野古道と東
紀州の風景」の成果発表として、参加者が描いた作品を展示し
ます。
開催期間：３月28日㈰まで　　
時間：午前10時～午後5時
入場料：無料 

＊毎週日曜日は申込不要にて参加できる
　	 	 	 「日曜わくわくものづくり体験」

（午後1時～ 3時受付、メニュー週替り）を開催しています。
2月の予定：7日（動物３Dパズル他）／ 14日（海のキャンド
ルホルダー他）／ 21日（ヒノキのスツール他）／ 28日（ハー
バリウム他）
※体験内容は都合により変更する場合があります。
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尾
鷲
第
二
保
育
園
に
開
設
さ
れ
て
い
る
子
育
て

支
援
セ
ン
タ
ー
「
ち
び
っ
こ
ひ
ろ
ば
」で
は
、皆
さ

ん
の
子
育
て
を
支
援
す
る
た
め
、育
児
相
談
や
親
子

教
室
、園
庭
解
放
な
ど
を
行
っ
て
い
ま
す
。

　
子
育
て
の
相
談
だ
け
で
な
く
、親
子
や
地
域
と
の

コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン
の
場
と
し
て
も
、お
気
軽
に

利
用
し
て
く
だ
さ
い
。

【
場
所
】ち
び
っ
こ
ひ
ろ
ば（
尾
鷲
第
二
保
育
園
内
）

【
対
象
者
】市
内
に
住
所
を
有
す
る
０
歳
児
か
ら
就

学
前
ま
で
の
保
育
園
、幼
稚
園
に
在
園
し
て
い
な
い

お
子
さ
ん
と
保
護
者

【
時
間
】月
曜
日
～
金
曜
日　
　
午
前
９
時
～
正
午

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
午
後
１
時
～
３
時　
　

【
費
用
】無
料(

た
だ
し
、傷
害
保
険
料

　
　
　
　
　
１
、７
０
０
円（
年
間)

が
必
要
で
す
。)

申
込
期
間　
２
月
１
日
㈪
～
26
日
㈮

※
年
度
途
中
の
申
し
込
み
も
可
能
で
す
。お
問
い
合

　
わ
せ
く
だ
さ
い
。

主
な
取
組
内
容

◆
育
児
相
談

　
電
話・面
接
な
ど
で
、育
児・食
事・病
気
の
悩

　
み
の
相
談
に
応
じ
て
い
ま
す
。

　
　
月
曜
日
～
金
曜
日　
　
午
前
９
時
～
正
午

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
午
後
１
時
～
３
時

◆
ち
び
っ
こ
ひ
ろ
ば
親
子
教
室　

　
親
子
教
室
を
毎
月
１
回
、育
児
に
役
立
つ
講
演
。

　
保
育
士
に
よ
る
簡
単
な
催
し
物
な
ど
を
行
っ
て

　
い
ま
す
。

○
ち
び
っ
こ
ひ
ろ
ば
で
は
、親
子
の
触
れ
合
い
を
大

　
切
に
し
て
い
ま
す
。毎
月
、季
節
の
遊
び
や
制
作
、

　
誕
生
会
な
ど
親
子
で
楽
し
く
過
ご
せ
る
よ
う
工

　
夫
し
て
い
ま
す
。

令
和
３
年
度　

子
育
て
支
援
セ
ン
タ
ー

　
　
　
「
ち
び
っ
こ
ひ
ろ
ば
」
新
規
募
集

申
し
込
み・お
問
い
合
わ
せ

　
ち
び
っ
こ
ひ
ろ
ば

　

(

尾
鷲
第
二
保
育
園
内
）

　
　
　
　
　
　
　
　
　
☎
㉓
２
６
０
０

　　　　募集

令
和
３
年
度
紀
北
広
域
連
合

　
　

会
計
年
度
任
用
職
員
募
集

募
集
職
種・採
用
予
定
人
員
及
び
応
募
資
格

◎
社
会
福
祉
士
、看
護
師
ま
た
は
保
健
師　
　

　
１
人（
以
下
、「
社
会
福
祉
士
等
」と
い
う
）

社
会
福
祉
士
等
の
資
格
を
有
す
る
人
ま
た

は
令
和
３
年
４
月
１
日
ま
で
に
資
格
取
得

見
込
み
の
人

◎
生
活
指
導
員　
２
人

パ
ソ
コ
ン
操
作（
ワ
ー
ド
、エ
ク
セ
ル
）が
で

き
る
人

※
職
種
共
通

　
尾
鷲
市
ま
た
は
紀
北
町
に
居
住
し
、普
通

自
動
車
免
許
を
有
す
る
人

業
務
内
容

◎
社
会
福
祉
士
等　
医
療・介
護
関
係
者
等

の
連
携
支
援
、在
宅
医
療・
介
護
サ
ー
ビ
ス

に
関
す
る
相
談
業
務
等

◎
生
活
指
導
員　
紀
北
作
業
所
、ゆ
め
向
井

工
房
及
び
分
場
瑠
璃
ヶ
浜
の
利
用
者
支
援
、

指
導
及
び
障
が
い
の
分
野
に
関
す
る
業
務

勤
務
場
所

◎
社
会
福
祉
士
等　
紀
北
在
宅
医
療
介
護

連
携
支
援
セ
ン
タ
ー
（
尾
鷲
総
合
病
院
内
）

◎
生
活
指
導
員　
紀
北
作
業
所
、ゆ
め
向
井

工
房
及
び
分
場
瑠
璃
ヶ
浜

受
付
期
間

　
２
月
１
日
㈪
～
19
日
㈮（
郵
送
不
可
）

  　
（
午
前
８
時
30
分
～
午
後
５
時
）

　
　
※
㈯
㈰
㈷
除
く

提
出
書
類

　
履
歴
書（
市
販
の
も
の
に
自
筆
、写
真
貼
付
）

　
運
転
免
許
証
の
写
し

　
社
会
福
祉
士
等
資
格
証
の
写
し

　
　
　
　
　
　
　
　
　
（
社
会
福
祉
士
等
）

採
用
予
定
日

　
令
和
３
年
４
月
１
日

そ
の
他

　
試
験
日
時
、報
酬
等
の
詳
細
に
つ
い
て
は
、

紀
北
広
域
連
合
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
ま
た
は
ハ

ロ
ー
ワ
ー
ク
イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
サ
ー
ビ
ス
の

求
人
情
報
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

書
類
提
出
先・お
問
い
合
わ
せ

　
北
牟
婁
郡
紀
北
町
船
津
８
８
１ｰ

３

　
　
紀
北
広
域
連
合　
☎
㉟
０
８
８
８

パ
ブ
リ
ッ
ク
コ
メ
ン
ト
を

　
　
　
　
　
　

募
集
し
ま
す
！

　

次
の
計
画
に
つ
い
て
、パ
ブ
リ
ッ
ク
コ
メ

ン
ト
を
募
集
し
ま
す
。詳
細
に
つ
い
て
は
、市

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

●
尾
鷲
市
公
共
施
設

　
　
　
　
　
個
別
計
画（
第
１
期
）（
案
）

　
【
募
集
期
限
】　
２
月
18
日
㈭
ま
で

お
問
い
合
わ
せ

　
財
政
課　
☎
㉓
８
１
４
２

●
尾
鷲
市
高
齢
者
保
健
福
祉
計
画（
案
）

●
第
５
期
紀
北
地
域
障
が
い
者
福
祉
計
画（
案
）

●
第
６
期
尾
鷲
市
障
が
い
福
祉
計
画（
案
）

●
第
２
期
尾
鷲
市
障
が
い
児
福
祉
計
画（
案
）

　
【
募
集
期
限
】２
月
15
日
㈪
ま
で

お
問
い
合
わ
せ　

　
福
祉
保
健
課

　

(

高
齢
者
福
祉
係)

☎
㉓
８
２
０
１

　

(

自
立
支
援
係)   

☎
㉓
８
２
０
３

●
第
三
次
尾
鷲
市
子
ど
も
の

　
　
　
　
　
　
　
読
書
活
動
推
進
計
画（
案
）

●
尾
鷲
市
ス
ポ
ー
ツ
推
進
計
画

　
　
　
　
　
　
　
中
間
見
直
し（
案
）

【
募
集
期
限
】

　
２
月
15
日
㈪
ま
で

お
問
い
合
わ
せ　

　
生
涯
学
習
課　

　
　
☎
㉓
８
２
８
２(

図
書
館)

　
　
☎
㉓
８
２
９
９(

体
育
館)

尾鷲市ホームページ
パブリックコメント



8

～幼児教育のあり方について考える④～

最近よく聞く「認定こども園」とは？
　次代を担う子どもたちが、より良い幼児教育を受けられるためには、どのような
環境が望まれるのでしょうか。
　本市では、安定的、継続的に幼児教育を進めるため新しい制度である「認定こど
も園」の設置を目指しています。
　先月号に引き続き、「幼児教育のあり方について考える」と題して、県内の施設数
について、そして皆さんからいただいた質問にお答えいたします。

お問い合わせ 教育総務課　☎㉓ 8291　   福祉保健課　☎㉓ 8202
  E-mail:　kyouiku@city.owase.lg.jp  E-mail:　kosodate@city.owase.lg.jp

　　皆さんからの質問に対して、紙面を通じてお答えしますので、下記まで質問を寄せてください。

幼保連携型 ※幼保連携型は、他に「幼保連携型認定こども園すぎのこ保育園(津市)」を訪問
「認定こども園	明和ゆたか園」（所在地：明和町、運営：社会福祉法人豊津児童福祉会）

利用時間 ：1号認定 午前8時30分～午後２時 / 2・3号認定 午前7時～午後６時（午後７時まで延長保育）
休日  ：日曜日・祝日
教育・保育内容 ：「あそびは教育である」が園の方針。ゆたかな環境の中で、集団遊びを通じ、子どもたち一人ひとりが共
  感し共に学びあい、様々なものに興味関心をもち、意欲的にあそび学べる環境の提供に努めている。運 
  動、 絵画、英会話などを実施。
幼稚園型
「認定こども園	和順こども園」（所在地：伊勢市、運営：学校法人前島学園）　	

利用時間 ：1号認定 午前９時～午後３時 / 2・3号 認定 午前８時～午後５時30分
休日  ：土曜日・日曜日・祝日
教育・保育内容 ：楽しい集団生活の中で、一人一人の健全な心身の基礎を培う教育を目指し、自然環境などの中でより
  良い幼児教育に専念し、明日の世代の子どもを育む。体操、絵画、音楽などを実施。

保育所型
「認定こども園	志原保育園」（所在地：御浜町、運営：御浜町）　

利用時間 ：1号認定 午前８時～午後３時 / 2・3号 認定 午前７時30分～午後６時30分
休日  ：日曜日・祝日
教育・保育内容 ：子どもの主体的な発達要求に応答する環境を豊かに整え、みずから興味関心を持って環境に関わり、
  チャレンジしたことへの充実感や満足感を味わうことで、年齢なりの心情意欲態度を養う。
  英会話を実施。

※保育所型は、他に「認定こども園 阿田和保育所(御浜町)」を訪問

※利用時間、休日、教育・保育内容については、園の方針によるものです

～ 皆さんからの質問にお答えします ～

Ｑ　認定こども園では、１号認定と２号認定の教育・保育内容に違いはありますか？
Ａ 違いはありません。３歳児以上であれば、登園・降園の時間は異なるものの、１号認定(幼稚園利用対象)と２号認定(保育

園利用対象)の園児は、原則同じ学級で一緒に活動を行います。
そこでは、1号認定と２号認定の区別なく、遊びや学級活動、給食など、子どもたちや先生と生活を共にしながら、互い
に影響しあい、さまざまな体験を積み重ねていくことにより、小学校就学後の生活や学習の基盤の育成につながる取り
組みを行っています。

◇認定こども園を訪問しました。
県内の認定こども園5園（幼保連携型2園、幼稚園型1園、保育所型2園）を訪問し、園の状況や方針等を伺いました。
※県内の認定こども園数は、65園（幼保連携型54園、幼稚園型1園、保育所型10園）※令和2年4月1日現在(分園を含む)　

尾鷲組の一里塚調査報告書（№ 607）
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三重とこわか国体 尾鷲市運営ボランティア募集
　令和３年の国体運営をサポートするボランティアを募集します。
　国内最大のスポーツイベントに関わることができるチャンスですので、
ぜひボランティアにご応募いただき、一緒に大会を盛り上げましょう！
◆活動期間
〇オープンウォータースイミング
国体本大会  ９月７日㈫～８日㈬
リハーサル大会  ７月24日㈯～ 25日㈰
〇ウォーキング  ５月９日㈰
〇クッブ  ５月23日㈰
〇ユニカール  11月28日㈰
◆活動内容
　駐車場案内、シャトルバス受付、一般来場者受付　など
◆募集人数 50人程度
◆募集要件
　活動時に中学生以上であり、下記のいずれかの事項に当てはまる人
・原則、尾鷲市に在住、通学、通勤している人。
・尾鷲市に活動拠点を有する団体
※18歳未満の人の場合など、詳細はお問い合わせください。

◆募集期間
　２月１日から募集人数に達する日まで
◆応募方法
　登録申込書を実行委員会事務局へ持参、郵送、
ＦＡＸまたはメールによりご応募ください。
※登録申込書は下記実行委員会事務局または市
　ホームページから入手できます。
◆報酬・交通費等
・活動及び研修等の報酬は無償とし、交通費は自
　己負担となります。
・服飾等の識別用品及び昼食は必要に応じて支給
　します。
◆保険
　必要に応じて「傷害保険」や「賠償責任保険」
に加入します。( 自己負担はありません。)
◆研修
　活動内容に応じて必要な研修会等を開催します。
◆申し込み ･ お問い合わせ
　三重とこわか国体 ･ 三重とこわか大会尾鷲市実
行委員会事務局 ( 体育文化会館・教育委員会 生涯
学習課 国体 ･ スポーツ振興係内 )
 メール　sports@city.owase.lg.jp
 ☎㉓ 8299     FAX　㉓ 8294

防災ひとくちメモ
　家庭で非常用持ち出し袋を用意していますか？災害時に、非常用持ち出し袋があれば、電気やガス、水道などのライフ
ラインが止まった時や避難時にも助けになります。非常時に持ち出すべきものをあらかじめリュックサックなどに備蓄し
ておき、いつでも持ち出せるようにしておきましょう。
●　非常用備蓄品（一例）
マスク、消毒液、懐中電灯、着替え、タオル、ライター、マッチ、救急薬品、
携帯ラジオやワンセグ携帯、オワセグ、貴重品（公衆電話に使える 10 円玉も）、非常用食料、水など

　すでに非常用持ち出し袋を準備されている人も、あらためて新型コロナウイルス感染症対策のためのマスクや消毒液な
どの備蓄をお願します。また、非常用食料や水は消費期限の確認をしてください。
        　　　お問い合わせ　  防災危機管理課　☎㉓ 8118

緊急時に備えて、家庭の非常用備蓄を確認しましょう！

きょういくあれこれ
　天保６（1835）年の 12 月、江戸幕府は全国の領主に対して、国

く に え ず
絵図（一国を対

象とした絵図）改訂の旨を通達しました。江戸時代を通して、４度目かつ幕府最後の
国絵図編

へんさん
纂事業です。

　この改訂で幕府が提出を求めた絵図は完成品ではなく、前回 ( ＝元禄 10(1697) 年）
の国絵図の写しに付箋で修正箇所を記した修正絵図でした。本市が属した紀伊国の担
当は紀州藩で、藩は修正絵図を作成すべく、領地内に調査を依頼します。『尾鷲組大
庄屋記録』から当時のやり取りを見てみましょう。
　天保７（1836）年８月、藩から領内へ一里塚（一里ごとに土を盛り、木を植えて
距離の目安としたもの）の現況調査を依頼しました。藩は元禄の国絵図に記載されている一里塚の位置と、実際の位置が
異なる地域があることを把握していたため、各地の最新情報を求めたようです。
　元禄の国絵図に記された尾鷲組の一里塚は３か所でしたが、同年９月に尾鷲組が提出した報告書に記載された一里塚は
２か所で、場所も元禄の頃とは異なるものでした。その内の一つは、八鬼山の一里塚です。
なぜ元禄と天保で一里塚の数・場所が異なるのか。この理由は近年の国絵図研究によって明らかにされています。
興味のある人は、ぜひ調べてみてください。     お問い合わせ　生涯学習課☎㉓ 8293

幕府の国絵図改訂

尾鷲組の一里塚調査報告書（№ 607）



10　発熱等の症状がある場合、①まずは、かかりつけ医等に相談。　②相談する医療機関に迷う場合は	→	「受診・相談センター」午
前9時～午後9時（土日祝対応)☎㉓3456、午後9時～午前9時（土日祝対応）☎059・229・1199　に相談。

み
ん
な
で
健
康
づ
く
り

地
域
包
括
ケ
ア
シ
ス
テ
ム
構
築
へ
の
取
り
組
み

連
載
㉕

　
年
齢
を
重
ね
て
も
住
み
慣
れ
た
地

域
で
ず
っ
と
暮
ら
し
て
い
く
た
め

に
、住
民
サ
ロ
ン
等
の
通
い
の
場
や

ご
み
出
し・
見
守
り
等
の
生
活
支
援

と
い
っ
た
地
域
に
お
け
る
住
民
同
士

の
つ
な
が
り
や
支
え
合
い
の
重
要
性

が
改
め
て
見
直
さ
れ
て
い
ま
す
。

　
市
で
は
、社
会
福
祉
協
議
会
を
中

心
に
、有
志
に
よ
る
地
域
住
民
、民
生

委
員
や
地
区
福
祉
委
員
会
等
が
連
携

し
、住
民
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
、い
わ
ゆ
る

地
域
の
担
い
手
育
成
講
座
や
支
え
合

　
た
く
さ
ん
語
り
か
け
る
こ
と
は
、子
ど

も
の
心
の
育
ち
に
大
切
な
こ
と
の
１
つ

で
す
。

　
「
語
り
か
け
」と
言
っ
て
も
、特
別
な

こ
と
を
す
る
必
要
は
あ
り
ま
せ
ん
。お
子

さ
ん
と
過
ご
す
時
間
の
中
で
、語
り
か
け

る
こ
と
を
、少
し
意
識
す
る
だ
け
で
十
分

で
す
。

　
語
り
か
け
の
効
果
と
は

　
特
に
、お
父
さ
ん
や
お
母
さ
ん
な
ど
、家

族
の
聞
き
な
れ
た
声
で
語
り
か
け
て
も
ら

う
こ
と
で
、子
ど
も
は
、自
分
が
と
て
も
大

切
に
さ
れ
て
い
る
こ
と
を
実
感
し
、喜
び

を
感
じ
ま
す
。

　
ま
た
、そ
の
語
り
か
け
に
子
ど
も
は
、声

や
表
情
な
ど
で
応
え
よ
う
と
す
る
意
識
が

芽
生
え
、家
族
や
周
り
の
人
と
、よ
い
関
係

性
を
作
る
き
っ
か
け
と
な
り
ま
す
。

日
常
の
中
で
意
識
し
て
み
ま
し
ょ
う

①
あ
い
さ
つ
を
す
る

　
普
段
の
何
気
な
い
あ
い
さ
つ
も
、語
り

か
け
の
１
つ
で
す
。

　
「
お
は
よ
う
」「
お
や
す
み
」「
い
っ
て
き

ま
す
」「
た
だ
い
ま
」な
ど
、あ
い
さ
つ
す
る

こ
と
か
ら
始
め
て
み
ま
し
ょ
う
。そ
れ
に
、

「
今
日
は
い
い
天
気
だ
よ
」な
ど
と
、一
言

添
え
る
と
、よ
り
良
い
で
す
ね
。

②
子
ど
も
の
気
持
ち
を
言
葉
に
す
る

　
例
え
ば
、お
子
さ
ん
が
泣
い
て
い
る
と

き
は
、「
ど
う
し
た
の
？
お
腹
が
空
い
た

の
？
」、笑
っ
て
い
る
と
き
は
、「
楽
し
い

ね
」と
、声
を
か
け
て
み
ま
し
ょ
う
。す
る

と
、お
子
さ
ん
は
、自
分
の
気
持
ち
を
わ

か
っ
て
く
れ
た
と
喜
び
、安
心
に
つ
な
が

り
ま
す
。

③
今
か
ら
す
る
こ
と
を
伝
え
る

　
ご
飯
を
食
べ
る
と
き
、お
風
呂
に
入
る

と
き
、寝
る
と
き
な
ど
、今
か
ら
ど
ん
な
こ

と
を
す
る
か
、お
子
さ
ん
に
伝
え
て
み
ま

し
ょ
う
。例
え
ば
、お
風
呂
に
入
る
と
き
に

は
、「
今
か
ら
お
風
呂
に
入
る
よ
」「
身
体
を

ゴ
シ
ゴ
シ
す
る
よ
」な
ど
で
す
。

④
絵
本
の
読
み
聞
か
せ
を
す
る

　
日
常
の
会
話
の
中
で
、意
識
し
て
語
り

か
け
る
こ
と
が
難
し
け
れ
ば
、絵
本
の
読

み
聞
か
せ
を
し
て
み
ま
し
ょ
う
。

　
語
り
か
け
る
と
き
は
、お
子
さ
ん
の
顔

を
見
て
、気
持
ち
に
寄
り
添
い
な
が
ら
、声

を
か
け
ま
し
ょ
う
。そ
う
す
る
こ
と
で
、親

子
で
気
持
ち
を
分
か
り
あ
い
、お
子
さ
ん

と
の
絆
を
深
め
る
こ
と
に
つ
な
が
る
の
で

は
な
い
で
し
ょ
う
か
。

　
お
子
さ
ん
と
の
大
切
な
時
間
の
中
で
、

た
く
さ
ん
語
り
か
け
を
し
、お
子
さ
ん
の

心
を
育
て
ま
し
ょ
う
。

お
問
い
合
わ
せ　

　
　
福
祉
保
健
課　
☎
㉓
３
８
７
１

地
域
の
担
い
手
づ
く
り
に
参
加
し
ま
せ
ん
か
？

い
の
仕
組
み
づ
く
り
に
関
す
る
話
し
合

い
を
行
っ
て
い
ま
す
。

　
「
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
」や「
地
域
活
動
」等

に
少
し
で
も
興
味・
関
心
の
あ
る
人
、

「
わ
が
ら
の
町
に
必
要
な
さ
さ
え
合
い
」

に
つ
い
て
一
緒
に
考
え
て
み
ま
せ
ん

か
？
参
加
お
待
ち
し
て
お
り
ま
す
！

お
問
い
合
わ
せ

　
尾
鷲
市
社
会
福
祉
協
議
会

　
　
　
　
　
　
　
　
☎
㉒
３
２
４
６

　
福
祉
保
健
課　
　
☎
㉓
８
２
０
１

話し合いの様子

ず
っ
と
暮
ら
し
て
い
く
た
め
に
、

語
り
か
け
る
愛
情
で

　
子
ど
も
の
心
を
育
て
ま
し
ょ
う
！
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ゴ
マ
サ
バ

海
中
さ
ん
ぽ

続 

尾
鷲
の
植
物
誌

ア
リ
ド
オ
シ
（
ア
カ
ネ
科
）

　
ゴ
マ
サ
バ
は
マ
サ
バ
よ
り
も
暖
海
、沖
合

に
分
布
す
る
と
い
わ
れ
て
お
り
、ゴ
マ
サ
バ

は
主
に
西
日
本
、マ
サ
バ
は
主
に
東
日
本
で

漁
獲
さ
れ
て
い
ま
す
。

　
当
地
で
は
定
置
網
や
一
本
釣
り
で
漁
獲

さ
れ
た
も
の
が
水
揚
げ
さ
れ
て
い
ま
す
。三

重
県
全
体
で
は
、ま
き
網
の
主
要
な
魚
種
と

な
っ
て
い
ま
す
。

　
ゴ
マ
サ
バ
と
マ
サ
バ
は
、一
般
に
腹
側
の

ゴ
マ
模
様
や
体
の
側
面
中
央
に
走
る
斑
紋

で
見
分
け
ら
れ
ま
す
が
、個
体
差
や
鮮
度
に

よ
っ
て
わ
か
り
に
く
い
こ
と
も
あ
り
ま
す
。

産
卵
期
は
冬
か
ら
春
、孵ふ

か化
後
の
稚
魚
は
80

日
で
15
㎝
程
度
、１
２
０
日
で
20
㎝
以
上
に

な
り
ま
す
。30
㎝
以
上
に
な
る
２
歳
か
ら
産

卵
に
参
加
す
る
と
考
え
ら
れ
て
お
り
、最
大

全
長
は
45
㎝
程
度
で
、寿
命
は
６
歳
程
度
と

推
定
さ
れ
て
い
ま
す
。イ
ワ
シ
や
イ
カ
類
、

オ
キ
ア
ミ
類
な
ど
を
食
べ
て
成
長
し
、逆
に

小
さ
い
時
は
大
き
な
魚
の
餌
に
な
っ
て
い

ま
す
。

　
マ
サ
バ
は
旬
が
秋
か
ら
冬
で
あ
り
、こ
の

時
期
に
最
も
脂
が
乗
る
の
に
対
し
、ゴ
マ
サ

バ
は
、マ
サ
バ
が
脂
の
乗
り
が
低
下
す
る
夏

で
も
脂
が
乗
っ
て
い
ま
す
。も
ち
ろ
ん
、冬

に
捕
れ
る
ゴ
マ
サ
バ
は
１
年
で
最
も
脂
が

乗
っ
て
い
ま
す
。脂
の
乗
り
の
良
さ
と
し
て

は
、マ
サ
バ
が
ゴ
マ
サ
バ
に
勝
り
ま
す
が
、

ゴ
マ
サ
バ
は
マ
サ
バ
よ
り
も
魚
の
味
が
強

く
感
じ
る
と
い
わ
れ
て
い
ま
す
。

　
こ
の
時
期
に
サ
バ
を
見
か
け
た
ら
ぜ
ひ

料
理
に
チ
ャ
レ
ン
ジ
し
て
い
た
だ
き
た
い

と
思
い
ま
す
。旬
の
サ
バ
は
、シ
ン
プ
ル
な

塩
焼
き
が
お
す
す
め
で
す
。

　
鮮
度
の
低
下
が
速
い
こ
と
で
知
ら
れ
る

サ
バ
で
す
が
、近
年
で
は
、定
置
網
の
漁
師

さ
ん
が
、活
〆
や
神
経
〆
と
い
っ
た
処
理
を

施
さ
れ
た
鮮
度
の
高
い
サ
バ
が
水
揚
げ
さ

れ
る
よ
う
に
な
っ
て
き
ま
し
た
。自
家
製
し

め
さ
ば
な
ど
に
チ
ャ
レ
ン
ジ
さ
れ
る
人
に

は
、特
に
こ
の
よ
う
な
鮮
度
の
高
い
、活
〆
、

神
経
〆
の
サ
バ
が
お
す
す
め
で
す
。

　
ア
リ
ド
オ
シ
は
関
東
～
沖
縄
に
か

け
て
分
布
す
る
、高
さ
20
～
１
０
０

㎝
の
常
緑
の
低
木
で
す
。尾
鷲
で
は

ヒ
ノ
キ
林
内
な
ど
で
見
ら
れ
る
植
物

で
、５
月
頃
に
小
さ
な
白
い
花
を
咲

か
せ
ま
す
。葉
の
付
け
根
付
近
か
ら

細
長
く
て
鋭
い
棘
が
出
て
い
る
の
が

大
き
な
特
徴
で
す
。こ
の
棘
で
ア
リ

も
突
き
通
す
こ
と
が
で
き
る
と
い
う

こ
と
か
ら
ア
リ
ド
オ
シ
と
名
づ
け
ら

れ
ま
し
た
。

  

果
実
は
直
径
５
㎜
ほ
ど
で
初
め
は

緑
色
で
す
が
、冬
に
赤
く
熟
し
ま
す
。

同
じ
よ
う
に
冬
に
赤
い
実
を
つ
け
る

マ
ン
リ
ョ
ウ
、セ
ン
リ
ョ
ウ
に
対
し

て
イ
チ
リ
ョ
ウ
と
も
呼
ば
れ
、縁
起

物
と
し
て
正
月
飾
り
な
ど
に
も
使
わ

れ
た
り
も
し
ま
す
。

　

２
月
の
節
分
に
は
、戸
口
に
鬼
の

目
突
き
を
さ
し
て
、鬼
の
侵
入
を
防
ぐ

風
習
が
各
地
に
み
ら
れ
ま
す
。こ
の
鬼

の
目
突
き
の
材
料
に
よ
く
使
わ
れ
る
の

が
棘
の
あ
る
ヒ
イ
ラ
ギ
の
葉
で
す
が
、

ア
リ
ド
オ
シ
が
使
わ
れ
る
地
域
も
あ
り

ま
す
。尾
鷲
地
方
で
は
三
木
里
、曽
根
、

熊
野
地
方
で
は
御
浜
町
、紀
宝
町
や
和

歌
山
県
の
南
部
で
ア
リ
ド
オ
シ
が
利
用

さ
れ
て
い
る
よ
う
で
す
。こ
れ
ら
の
他

に
も
ア
リ
ド
オ
シ
を
鬼
の
目
突
き
に
使

う
と
こ
ろ
を
ご
存
知
の
人
は
、ぜ
ひ
情

報
を
お
寄
せ
く
だ
さ
い
。

  

因
み
に
、節
分
は
例
年
２
月
３
日
で
す

が
、２
０
２
１
年
は
暦
の
調
整
で
２
月

２
日
と
な
り
ま
す
。２
日
に
な
る
の
は

１
８
９
７
年
２
月
２
日
以
来
１
２
４
年

ぶ
り
と
の
こ
と
で
す
。

アリドオシ

アリドオシの花

アリドオシの果実
（初めは緑色だが、真冬に赤く熟する）

尾鷲市公式
YouTube チャンネル

【尾鷲の活〆サバで自
家製しめさばを作る】
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お
気
軽
に
ご
相
談
く
だ
さ
い

　妊娠、出産、子育てなどお子
さんの発育・発達のことで
困っていませんか。保健師、
管理栄養士による子育て相
談を行っています。

すくすく子育て相談

相談・お問い合わせ
　福祉保健課　☎�３８７１

　生活習慣病予
防などの健康のこ
と、健康診査の見
方や結果のことで悩んでいませ
んか？保健師、管理栄養士による
健康相談を行っています。

体の健康相談
　こころの悩みや不調を抱え
ていませんか。
　保健師による、こころの健康
相談を行っています。

こころの健康相談

各種教室、イベント、健診（がん検診）等に関する情報は、
市公式 Twitter（＠ OwaseC）にて情報発信をしており
ます。
# 尾鷲市健康　# おわせ市子育て　で検索ください♬

場所 実施日 受付時間

須賀利荷さばき場 2/3 ㈬ 午前８時 30 分～８時 50 分

福祉保健センター 3/7㈰ 午前８時 30 分～９時 30 分

●胃・肺がん検診

※65歳以上の肺がん検診は結核検診も同時に実施します。
 （65歳以上の人は、感染症法で毎年受けるよう定められています）

●乳がん・子宮頸
けい

がん検診

場所 実施日 受付時間
乳がん 子宮頸がん

福祉保健センター 3/7 ㈰
午前８時 30 分～９時 30 分 ―

午後１時 30 分～２時 30 分 午後１時 30 分～２時 30 分

※乳がん検診はマンモグラフィーにて実施します。39歳以下の人は、
　エコーをお勧めしますので下記の医療機関で受診して下さい。

（個別検診）　下記の医療機関で随時受診できます。
 乳がん検診：西井外科胃腸科（☎㉒3773）　　　
 子宮がん検診（頸部/頸部・体部）：尾鷲総合病院  （☎㉒3111）、海山レディースクリニック（☎㉝0888）

　随時、全会場のがん検診の申し込みが
可能です。各会場、定員になり次第締め切
ります。
申し込み・受付
　福祉保健課(福祉保健センター２階)
　☎�３８７１
※福祉保健課が全会場の受付窓口です。
※生活保護世帯は無料ですが、本人の申
　告が必要となります。

●大腸がん検診
【実施期間】 ２月12日㈮まで(㈯㈰㈷を除く)
【場所】  福祉保健センター２階
【自己負担金】 300円(生活保護世帯は無料ですが、本人の申告が必要となります。)
各地区の巡回日程は、下表のとおりです。 お問い合わせ 福祉保健課　☎㉓３８７１
※今年度各センターでの配布・回収は、下記の日程のみとなりますので注意してください。

配布日時 場所 回収日時
2月３日㈬ 午前９時～９時30分 須賀利ｾﾝﾀｰ 2月12日㈮ 正午まで

2月4日㈭

午前９時～９時20分 九鬼ｾﾝﾀｰ

2月12日㈮ 正午まで
午前９時40分～ 10時 三木浦ｺﾐｭﾆﾃｨｰｾﾝﾀｰ

午前10時10分～ 10時30分 北輪内ｾﾝﾀｰ
午前10時50分～ 11時10分 南輪内ｾﾝﾀｰ

２月8日㈪
午前9時30分～９時50分 行野ｺﾐｭﾆﾃｨｰｾﾝﾀｰ

２月15日㈪
午前9時30分～９時50分

午前10時～ 10時20分 大曽根ｺﾐｭﾆﾃｨｰｾﾝﾀｰ 午前10時～ 10時20分
午前10時30分～ 10時50分 向井ｺﾐｭﾆﾃｨｰｾﾝﾀｰ 午前10時30分～ 10時50分
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てくてくウォーク
                        60万歩の旅で健康ウォーキング

ウォーキングをより楽しみながら続けられる「てくてくウォーク
60 万歩の旅」マップを無料配布しています。
                                           【配布先・福祉保健センター２階】

お問い合わせ　福祉保健課　☎�３８７１

完歩達成者（※順不同 敬称略）

北海道～北見～札幌編№13　中村富子
北海道～札幌～函館編№14　野中嘉代子
奥の細道Ｐart2 №17　田中美幸
美ら国　沖縄編№18　田中美幸　湯浅久美子
奥の細道Ｏｐ５　三鬼征子　岡 明子
中山道Ｏｐ８　濵口美智子

当番薬局 休日診療は尾鷲総合病院を
ご利用ください。

休日の急病はこちら

月日 薬　局　名　
２/７ くろだ薬局
２/11 くろだ薬局
２/14 くろだ薬局
２/21 くろだ薬局
２/23 くろだ薬局
2/28 くろだ薬局
午前９時～午後５時

アクアステーションだよりMie Owase 
            Deep Sea Water

使っています！ 海洋深層水
　アクアステーションで汲み上げた海洋深層水は、日用の他に、食品加工などでも活用されており、皆さんが日頃食べて
いる商品にも海洋深層水が使われているかもしれません。
　本日は取り扱っている海洋深層水５種類のうちの「原水」について、利用商品や活用方法の一部を紹介します。

海洋深層水　原水～ミネラルたっぷりの海の恵みをそのままに～
　海洋深層水は通常の海水に比べて、ミネラル・無機栄養塩類（窒素・リン・ケイ酸）が豊富で約60種類あまりのミネラルが
溶け込んでいることから、製塩や干物、最近ではマリンアクアリウムなどで鑑賞魚の飼育にも利用されています。

●製塩での活用

　海洋深層水を製塩に活用している市内事業者によると、近年の塩はイオン交換膜法により製塩さ
れるため、にがり成分が少なく、味覚的に塩辛さが強く感じられますが、海洋深層水100％で製塩さ
れる塩は、ミネラルが多く含まれるため、塩辛さ以外にも甘味や苦みといった、旨味を感じる、味わい
深い塩となるそうです。

●干物での活用

　三重大学が行った海洋深層水に関する可能性試験によると、海洋深層水に漬けて干物を作ること
で、通常の塩水と比較して美味しく感じる人が多いという結果が出ていることもあり、干物の製造に
深層水を使っている事業者もおります。
　利用している事業者によると、海洋深層水で作った干物は、変色が少なく、日持ちもするとのこと
です。変色が少ないため、金目鯛などの高級魚は晴れやかな色のままなので、贈り物にも喜んでいた
だいているそうです。

●マリンアクアリウム（鑑賞魚の飼育）での活用

　海洋深層水を、鑑賞魚やサンゴ礁を飼育するために使っているお客さんからは、サンゴの開きが良
くなり、魚の色つやも良くなると評判で、海洋深層水の「富栄養性」や「清浄性」により、病気になりに
くいといわれています。
　写真は海洋深層水で飼育しているサンゴ礁です。
　海洋深層水にはミネラルを消費する植物性プランクトンがほとんど存在しないことから、サンゴ礁
の飼育の他にもエビ類の飼育にも適しているとされています。
　写真提供：インスタグラムアカウント「masa_45123」様

お問い合わせ 　アクアステーション　☎㉗８０８０
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無
料
法
律
相
談（
要
予
約
）

財
産
、契
約
問
題
、債
務
問
題
、離
婚
、相
続
等

15
日
㈪
午
前
11
時
～
午
後
３
時
40
分

大
川
哲
次　
弁
護
士

司
法
書
士
相
談

相
続
、商
業
登
記
、遺
言
等

16
日
㈫ 

午
前
10
時
～
正
午

井
上
文
雄　

 

司
法
書
士

行
政
相
談

行
政
に
関
す
る
苦
情
、要
望
等

24
日
㈬ 

午
前
10
時
～
正
午

川
上
輝
佐
子　
行
政
相
談
委
員

申
し
込
み・お
問
い
合
わ
せ

市
民
サ
ー
ビ
ス
課

　
　
　
　
　
☎
�
８
２
５
０

相
談

児
童
相
談

子
育
て
、心
配
ご
と
等

９
日
㈫
午
前
９
時
～
午
後
５
時

お
知
ら
せ

女
性
相
談

就
職
、生
活
、教
育
、医
療
等

９
日
㈫
午
前
９
時
～
午
後
５
時

申
し
込
み・お
問
い
合
わ
せ

　
福
祉
保
健
課　
☎
�
８
２
０
２

三
重
大
学
連
携
室
相
談

　

専
門
知
識
で
、企
業
等
が
抱
え
る
経
営

問
題
の
解
決
の
糸
口
を
提
供
し
ま
す
。

17
日
㈬　
午
前
10
時
～
正
午
、

 

　
　
　
　
　
　
午
後
１
時
～
４
時

※
前
日
午
後
１
時
ま
で
に
予
約
し
て

　
く
だ
さ
い
。

国民健康保険税９期、後期高齢者保険料８期の納期限は３月１日㈪です。　税務課　☎�８１７３

浮
魚
礁
の
利
用
に
は

　
　
　
　
　
登
録
が
必
要
で
す
！

　
三
重
県
が
整
備
し
た
熊
野
灘
沖
合
の
浮

魚
礁
を
利
用
す
る
た
め
に
は
、
登
録
が
必

要
で
す
。
利
用
を
希
望
さ
れ
る
人
は
、
事

前
に
手
続
き
を
お
願
い
し
ま
す
。
令
和
３

年
度
利
用
登
録
受
付
期
間
は
次
の
と
お
り

で
す
。

【
受
付
期
間
】
２
月
１
日
㈪
～
３
月
１
日
㈪

※
詳
細
に
つ
い
て
は
、
お
問
い
合
わ
せ
く

　
だ
さ
い
。

お
問
い
合
わ
せ

　
（
公
財
）
三
重
県
水
産
振
興
事
業
団

　
　
☎
０
５
９・２
２
８・１
２
９
１

　
水
道
管
は
寒
さ
が
苦
手
で
す
。

　
寒
く
な
る
と
水
道
管
が
凍
結
し
た
り
、

破
裂
す
る
事
故
が
多
く
な
り
ま
す
。

　

屋
外
な
ど
の
む
き
出
し
に
な
っ
て
い

る
水
道
管
や
蛇
口
は
、
布
を
巻
き
付
け

て
そ
の
上
に
ビ
ニ
ー
ル
テ
ー
プ
を
巻
く

な
ど
の
防
寒
対
策
を
し
て
、
各
家
庭
で

破
裂
事
故
防
止
対
策
を
し
ま
し
ょ
う
。

◆
凍
結
し
て
し
ま
っ
た
場
合

　

蛇
口
や
水
道
管
に
タ
オ
ル
な
ど
を
巻

き
付
け
、
ぬ
る
ま
湯
を
ゆ
っ
く
り
掛
け

て
く
だ
さ
い
。

＊
熱
湯
を
掛
け
る
と
、
破
裂
す
る
場
合

が
あ
り
ま
す
の
で
注
意
し
て
く
だ
さ
い
。

屋
外
の
水
道
管
に
も

　
　
　
　
　
　
　
　

冬
支
度
を
！

市
の
土
地
を
売
却
し
ま
す

　
市
が
所
有
す
る
土
地
の
売
却
に
つ
い
て
、現
在
市

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
と
財
政
課
管
財・
検
査
係
事
務
室
に

て
入
札
公
告
を
公
開
し
て
い
ま
す
。（
物
件
Ａ
～
Ｆ

に
つ
い
て
は
再
公
告
で
す
。）

　
購
入
を
希
望
さ
れ
る
人
は
、入
札
参
加
申
請
書
等

を
財
政
課
管
財・
検
査
係
ま
で
提
出
し
て
く
だ
さ

い
。詳
細
に
つ
い
て
は
、入
札
公
告
を
確
認
し
て
い

た
だ
く
か
、お
気
軽
に
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

お
問
い
合
わ
せ　
財
政
課
☎
㉓
８
１
４
２

売
却
す
る
物
件
一
覧

　
物
件
Ａ　
野
地
町
５
４
８
番
１

　
物
件
Ｂ　
矢
浜
一
丁
目
３
１
３
番
14

　
物
件
Ｃ　
新
田
町
１
４
６
６
番
10

　
物
件
Ｄ　
新
田
町
１
４
６
６
番
14

　
物
件
Ｅ　
新
田
町
１
４
６
６
番
８

　
物
件
Ｆ　
新
田
町
１
４
６
６
番
７

　
物
件
Ｇ　
中
村
町
４
５
５
番
17

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
（
尾
鷲
中
央
駐
車
場
）

第
２
回
東
紀
州
「
地
域
人
材
」
養
成
塾　
開
催

　
若
い
世
代
を
中
心
と
し
た
、
東
紀
州
に
暮
ら
す
、

関
わ
る
様
々
な
人
た
ち
が
、
目
指
す
べ
き
地
域
を
創

り
上
げ
て
い
く
能
力
を
高
め
、
将
来
の
担
い
手
と
な

る
、「
ひ
と
」
づ
く
り
を
目
的
と
し
た
講
演
会
を
実

施
し
ま
す
。

【
対
象
】

●
東
紀
州
の
地
域
づ
く
り
に
携
わ
っ
て
い
る
人
（
地

　
国
民
年
金
基
金
と
は
？

　
国
民
年
金
基
金
と
は
、国
民
年
金
で
は
あ
り
ま

せ
ん
。国
民
年
金
に
上
乗
せ
す
る
公
的
な
個
人
年

金
で
す
。自
営
業
の
人
や
フ
リ
ー
ラ
ン
ス
で
働
く

人
で
、20
歳
以
上
65
歳
未
満
の
国
民
年
金
の
保
険

料
を
支
払
っ
て
い
る
人
が
対
象
と
な
り
ま
す
。

　
自
分
の
予
算
に
合
わ
せ
て
設
計
す
る
こ
と
が

で
き
、将
来
受
け
取
る
年
金
を
確
実
に
増
や
す
こ

と
が
で
き
ま
す
。

【
メ
リ
ッ
ト
】

・掛
金
は
、全
額
所
得
控
除（
社
会
保
険
料
）の
対

象
と
な
り
、節
税
が
で
き
て
お
得
に
な
り
ま
す
。

・掛
金
は
自
分
で
自
由
に
選
択
で
き
ま
す
。

・終
身
年
金
が
基
本
で
、掛
金
額
は
選
択
し
た
給

付
の
型
と
加
入
口
数
に
よ
っ
て
決
ま
り
ま
す
。

・本
人
が
死
亡
し
た
場
合
、保
証
期
間
内
で
あ
れ

ば
遺
族
一
時
金
が
支
払
わ
れ
ま
す
。（
非
課
税
）

※
詳
し
く
は
、お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

お
問
い
合
わ
せ

　
全
国
国
民
年
金
基
金

　
　
三
重
支
部 

フ
リ
ー
ダ
イ
ヤ
ル

　
　
☎
０
１
２
０・６
５・４
１
９
２

◆
水
が
出
な
い
時
や
破
裂
し
て
し
ま
っ
た
場
合

　
水
道
メ
ー
タ
ー
ボ
ッ
ク
ス
の
中
に
あ
る
止
水
栓
を

閉
め
て
、
指
定
給
水
装
置
工
事
事
業
者
へ
修
理
を
依

頼
し
て
く
だ
さ
い
。

お
問
い
合
わ
せ

　
水
道
部　
☎
�
８
２
７
３

※
相
談
日
は
変
更
す
る
場
合
が
あ
り

　
ま
す
。

申
し
込
み・お
問
い
合
わ
せ

　
政
策
調
整
課

　
　
　
　
　
　
☎
�
８
１
３
４

域
お
こ
し
協
力
隊
、
商
工
会
議
所
・
Ｎ
Ｐ
Ｏ
団
体

職
員
、
地
域
の
若
手
経
営
者
な
ど
）

●
東
紀
州
地
域
（
尾
鷲
市
、
熊
野
市
、
紀
北
町
、

御
浜
町
、
紀
宝
町
）
に
勤
務
す
る
自
治
体
（
県
・

市
町
）
職
員

【
会
場
】
三
重
県
立
熊
野
古
道
セ
ン
タ
ー

【
定
員
】
１
０
０
人

【
日
時
】
２
月
10
日
㈬

　
　
　
　
午
後
６
時
30
分
～
８
時

【
講
師
】　
三
重
大
学
副
学
長　
西
村
訓の

り
弘ひ

ろ 

「
新
し
い
連
携
で
東
紀
州
は
立
ち
上
が
る 

～
21
世

紀
に
適
応
し
た
東
紀
州
の
姿
と
は
？
～
」

お
問
い
合
わ
せ

　
　
紀
北
地
域
活
性
化
局　
☎
㉓
３
４
０
７
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尾鷲市立  天文科学館

市 民 優 待 券
有効期限　令和３年２月28日
注意

閉館30分前までに入館してください。
本券持参の市民は入館無料
１家族１回限り有効
曇りや雨天は夜間観望中止

お問い合わせ　☎�８２９３
尾鷲市教育委員会

切
り
取
っ
て
く
だ
さ
い

切り取ってください

マイナンバーカードを作りましょう！　個人番号の管理や身分証明に便利です。　市民サービス課　☎� 8161
令和２年１２月末、市のカード交付枚数は 3,248 枚（前月 3,104 枚）、交付率は 18.47％（前月 17.66％）です。

し
尿
く
み
取
り
日
程

古　
江　
２
月
１
日
㈪
～
４
日
㈭

梶　
賀　
２
月
５
日
㈮

賀　
田　
２
月
８
日
㈪
～
12
日
㈮

お
問
い
合
わ
せ

　
ク
リ
ン
ク
ル
セ
ン
タ
ー

　
☎
�
０
６
０
５

令
和
３
年
３
月
１
日
よ
り
、

　
障
害
者
の
法
定
雇
用
率
が

　
　
　
　
引
き
上
げ
に
な
り
ま
す

　

障
害
に
関
係
な
く
、希
望
や
能
力
に
応

じ
て
、誰
も
が
職
業
を
通
じ
た
社
会
参
加

の
で
き
る「
共
生
社
会
」実
現
の
理
念
の
も

と
、す
べ
て
の
事
業
主
に
は
、法
定
雇
用
率

以
上
の
割
合
で
障
害
者
を
雇
用
す
る
義
務

が
あ
り
ま
す（
障
害
者
雇
用
率
制
度
）。

　

こ
の
法
定
雇
用
率
が
、令
和
３
年
３
月

１
日
か
ら
、左
記
の
よ
う
に
変
わ
り
ま
す
。

【
民
間
企
業
】現
行
２
．２
％
→
３
月
１
日

以
降
２
．３
％

【
国
、地
方
公
共
団
体
】現
行
２
．５
％
→
３

月
１
日
以
降
２
．６
％

【
都
道
府
県
の
教
育
委
員
会
】現
行
２
．

４
％
→
３
月
１
日
以
降
２
．５
％

　
ま
た
、対
象
と
な
る
事
業
主
の
範
囲
が
、

従
業
員
43・
５
人
以
上
に
広
が
り
ま
す（
現

行
は
45・５
人
以
上
）。

　

他
に
も
、毎
年
６
月
１
日
時
点
の
障
害

者
雇
用
状
況
を
ハ
ロ
ー
ワ
ー
ク
に
報
告
し

な
け
れ
ば
な
ら
な
い
、障
害
者
の
雇
用
の

促
進
と
継
続
を
図
る
た
め
の「
障
害
者
雇

用
推
進
者
」を
選
任
す
る
よ
う
努
め
な
け

れ
ば
な
ら
な
い
等
、留
意
点
が
あ
り
ま
す

の
で
注
意
し
て
く
だ
さ
い
。

お
問
い
合
わ
せ

　
尾
鷲
公
共
職
業
安
定
所
☎
㉒
０
３
２
７

　
三
重
労
働
局

　
　
☎
０
５
９・２
２
６ 

・２
３
０
６

中
小
企
業・小
規
模
事
業
者
の
皆
さ
ん
へ

	

知
的
財
産
に
関
す
る
相
談
な
ら

「
Ｉ
Ｎ
Ｐ
Ｉ
Ｔ
三
重
県
知
財
総
合
支
援
窓
口
」へ
！

　

Ｉ
Ｎ
Ｐ
Ｉ
Ｔ
三
重
県
知
財
総
合
支
援
窓
口
で

は
、営
業
秘
密
保
護
、特
許
、商
標
な
ど
知
的
財
産

に
係
る
相
談（
専
門
家
派
遣
）を
無
料
で
行
っ
て
い

ま
す
。

　
ま
ず
は
気
軽
に
電
話
し
て
く
だ
さ
い（
Ｗ
Ｅ
Ｂ

対
応
も
可
能
で
す
）。

お
問
い
合
わ
せ

　
Ｉ
Ｎ
Ｐ
Ｉ
Ｔ
三
重
県
知
財
総
合
支
援
窓
口

　
　
☎
０
５
９・２
７
１・５
７
３
０

INPIT 三重県知財総合
支援窓口 HP

INPIT 三重県知財総合
支援窓口 Facebook

ジ
ェ
ネ
リ
ッ
ク
医
薬
品
使
用
促
進
の

　
　
　
　
　
　
　
　
お
知
ら
せ
を
送
付
し
ま
す

　
尾
鷲
市
国
民
健
康
保
険・三
重
県
後
期
高
齢
者
医
療

広
域
連
合
で
は
、保
険
加
入
者
の
お
薬
代
の
窓
口
負
担

の
軽
減
や
、医
療
費
適
正
の
観
点
か
ら
、現
在
服
用
さ

れ
て
い
る
医
薬
品
を
ジ
ェ
ネ
リ
ッ
ク
医
薬
品
に
切
り

替
え
る
こ
と
に
よ
り
、薬
代
が
一
定
額
以
上
軽
減
さ
れ

る
と
見
込
ま
れ
る
人
を
対
象
に
、切
り
替
え
た
場
合
の

自
己
負
担
額
の
差
額
を
計
算
し
、年
２
回
お
知
ら
せ
を

送
付
し
て
い
ま
す
。

◆
ジ
ェ
ネ
リ
ッ
ク
医
薬
品
と
は
？

　

低
価
格
な
の
に
、安
全
性
や
効
き
目
は
先
発
医
薬

品
と
同
等
と
認
め
ら
れ
て
い
る
後
発
医
薬
品
の
こ
と

で
す
。

◆
対
象
者　

　

国
民
健
康
保
険
ま
た
は
、後
期
高
齢
者
医
療
保
険

に
加
入
し
て
い
る
人
で
、現
在
服
用
さ
れ
て
い
る
医

薬
品
を
ジ
ェ
ネ
リ
ッ
ク
医
薬
品
に
切
り
替
え
る
こ
と

に
よ
り
、薬
代
が
一
定
額
以
上
軽
減
さ
れ
る
と
見
込

ま
れ
る
人

※
注
意

◎
送
付
日
は
国
民
健
康
保
険
に
加
入
し
て
い
る
人
は

　
２
月
、後
期
高
齢
者
医
療
保
険
に
加
入
し
て
い
る
人

　
は
１
月
で
す
。

◎
ジ
ェ
ネ
リ
ッ
ク
医
薬
品
へ
切
り
替
え
時
は
、主
治
医

　
や
薬
剤
師
に
十
分
相
談
し
て
く
だ
さ
い
。

◎
医
師
の
特
別
な
指
示（
処
方
せ
ん
に「
処
方
医
薬
品

　
以
外
に
変
更
で
き
な
い
」旨
の
医
師
の
署
名
）が
な

　
け
れ
ば
、ジ
ェ
ネ
リ
ッ
ク
医
薬
品
を
選
ぶ
こ
と
が
で

　
き
ま
す
。た
だ
し
、ジ
ェ
ネ
リ
ッ
ク
医
薬
品
が
な
い

　
場
合
も
あ
り
ま
す
。

お
問
い
合
わ
せ

　
　
市
民
サ
ー
ビ
ス
課　
☎
㉓
８
１
９
３

子
育
て
世
帯
へ
の
臨
時
特
別
給
付
金

　
公
務
員
の
皆
さ
ん　

　
　
　
手
続
き
忘
れ
て
い
ま
せ
ん
か
？

　

公
務
員
が
、「
令
和
２
年
度
尾
鷲
市
子

育
て
世
帯
へ
の
臨
時
特
別
給
付
金
」及
び

「
令
和
２
年
度
尾
鷲
市
子
育
て
世
帯
へ
の

臨
時
特
別
給
付
金（
追
加
支
給
分
）」を
受

け
取
る
に
は
、申
請
が
必
要
で
す
。

　
手
続
き
が
済
ん
で
い
な
い
人
は
、２
月

26
日
㈮
ま
で
に
職
場
で
配
布
さ
れ
た
申

請
書
に
必
要
書
類
を
記
入
の
上
、手
続
き

を
お
願
い
し
ま
す
。

（
公
務
員
以
外
の
人
は
支
給
済
み
の
た
め

手
続
き
は
不
要
で
す
。)

　
お
問
い
合
わ
せ

　
　
福
祉
保
健
課　
☎
㉓
８
２
０
２　

広
報
お
わ
せ
に
広
告
を

　
　
　
　
　
掲
載
し
ま
せ
ん
か
？

【
大
き
さ
】
１
枠
縦
50
㎜
×
縦
80
㎜

【
掲
載
料
】

　
市
内
業
者
１
０
、０
０
０
円

　
市
外
業
者
１
５
、０
０
０
円

　
詳
し
く
は
、
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

お
問
い
合
わ
せ　

　
　
政
策
調
整
課　
　
☎
㉓
８
１
３
２
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２
０

２
１（

令
和

３
年

）
２

月
号

発
行
日
　
令
和
３
年
２
月
１
日

編
集
者
　
尾
鷲
市
政
策
調
整
課
秘
書
広
報
係

〒
519-3696 三

重
県

尾
鷲

市
中

央
町

10
番

43
号

☎
0597-23-8132　

FAX0597-22-2111
ホ

ー
ム

ペ
ー

ジ
ア

ド
レ

ス
　

http://w
w

w
.city.ow

ase.lg.jp/
N

o.804
広

報

▲

人の動き（12 月 末 現 在 ）
　人　口  17,210 人（前月比　-18 ）

  　（男 7,969 人　　女 9,241 人）
　世帯数　 9,260 世帯（前月比    +5 ）
　転　入    32人　    転　出     31 人
　出　生      8人　    死　亡    27 人

その他      0人　   （住民基本台帳）

「広報おわせ」は、再生紙・植物油インキを使用しています。

お
わ
せ

お
す
す
め
図
書

　

悩
め
る
人
々
が
訪
れ

た
、小
さ
な
図
書
室
。本
の

相
談
を
す
る
と
、不
愛
想

な
の
に
な
ぜ
か
本
音
を
話

せ
て
し
ま
う
司
書
さ
ん

が
、意
外
な
選
書
と
か
わ

い
い
羊
毛
フ
ェ
ル
ト
の
付

録
で
人
生
を
後
押
し
し
て

く
れ
ま
す
。本
当
の「
探
し

物
」に
気
が
付
け
る
、明
日

も
頑
張
ろ
う
と
思
え
る
小

説
で
す
。

《
一
般
図
書
》

お
探さ

が

し
物も

の

は
図と

書し
ょ

室し
つ

ま
で　
青あ

お
や
ま山
美み

ち

こ

智
子
／
著　
　
　
ポ
プ
ラ
社し

ゃ

《
児
童
図
書
》

あ
し
た
の
こ
と
ば　
　
　
　
　
森も

り	

絵え

と都
／
作　
　
　
　

		

小こ
み
ね峰

書し
ょ
て
ん店

　

出
な
い
こ
と
ば
に
悩

み
、些さ
さ
い細

な
こ
と
ば
に
傷

つ
き
、思
わ
ぬ
こ
と
ば
に

癒
さ
れ
る
。作
家
生
活

30
周
年
を
迎
え
る
直
木

賞
作
家
が「
こ
と
ば
」を

テ
ー
マ
に
綴つ

づ

っ
た
短
編

集
。「
こ
と
ば
に
親
し
み
、

そ
の
使
い
か
た
を
増
や

す
こ
と
は
、自
分
の
中
に

た
く
さ
ん
の
種
を
ま
く

と
い
う
こ
と
。い
つ
か
芽

が
出
て
、花
が
咲
く
…
。」

小
学
生
だ
け
で
な
く
、大

人
に
も
響
く
一
冊
で
す
。

「津波は逃げるが勝ち！」揺れてから、
５分で逃げれば被災者０

ゼロ
！

そ
の
他

イ
ッ
カ
ボ
ッ
グ　
Ｊ・Ｋ・ロ
ー
リ
ン
グ
／
著 

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
松ま

つ
お
か岡

佑ゆ
う
こ子

／
訳　
　
　
静せ

い
ざ
ん
し
ゃ

山
社

そ
の
他

マ
ス
ク
老ふ

け
撃げ

き
た
い退

顔か
お

ト
レ　
石い

し
い井

さ
と
こ
／
著　
　
　
集

し
ゅ
う
え
い
し
ゃ

英
社

蒸む

し
レ
シ
ピ　
　
　
　
　
　
ワ
タ
ナ
ベ
マ
キ
／
著　
　
学が

っ
け
ん研

プ
ラ
ス

＃
お
わ
フ
ォ
ト

夜
間
観
望
会

５
日
㈮・６
日
㈯　
オ
リ
オ
ン
大
星
雲（
Ｍ

42
）、う
さ
ぎ
座
球
状
星
団（
Ｍ
79
）・オ
リ

オ
ン
座
ベ
テ
ル
ギ
ウ
ス
、リ
ゲ
ル

12
日
㈮・
13
日
㈯　
オ
リ
オ
ン
座
散
開
星

団
、大
星
雲（
Ｍ
41
、Ｍ
42
）・ぎ
ょ
し
ゃ
座

散
開
星
団（
Ｍ
36
、Ｍ
37
、Ｍ
38
）

19
日
㈮・20
日
㈯　
上
弦
過
ぎ
の
月・お
お

い
ぬ
座
シ
リ
ウ
ス・
オ
リ
オ
ン
座
ベ
テ
ル

ギ
ウ
ス
、リ
ゲ
ル

26
日
㈮・27
日
㈯　
満
月
前
の
月・お
お
い

ぬ
座
シ
リ
ウ
ス・オ
リ
オ
ン
座
リ
ゲ
ル

入
館
時
間 

午
後
７
時
～
９
時
30
分

・夜
間
曇
雨
天
の
場
合
は
閉
館

・昼
間
の
一
般
観
望（
太
陽
観
望
）

　
金・土・日
曜
日

　
午
前
９
時
30
分
～
午
後
５
時

　
（
入
館
は
午
後
４
時
30
分
ま
で
）

◆
本
紙
掲
載
市
民
優
待
券
を
利
用
で
、入

館
無
料
と
な
り
ま
す
。

☆
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
防
止
対
策

と
し
て
当
面
の
あ
い
だ
、一
部
利
用
を
制

限
さ
せ
て
い
た
だ
い
て
お
り
ま
す
。詳
し

く
は
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

図
書
館　
☎
�
８
２
８
２

蔵
書
点
検
の
た
め
休
館
し
ま
す

　
２
月
１
日
㈪
～
８
日
㈪

　
蔵
書
点
検
を
実
施
し
ま
す
。                   

    

期
間
中
は
休
館
と
な
り
、図
書
館
の

利
用
が
で
き
ま
せ
ん
。

　
延
滞
本
が
あ
り
ま
し
た
ら
、早
め
に

返
却
く
だ
さ
い
。

お
は
な
し
だ
っ
こ　
（
自
由
参
加
）

　
※
２
月
は
休
み
で
す
。

お
は
な
し
の
時
間　
（
自
由
参
加
）

日
時　
２
月
20
日
㈯　
午
前
11
時
～

対
象   

幼
児

テ
ー
マ 

「
ほ
っ
こ
り
」

内
容　
絵
本
の
読
み
聞
か
せ　
ほ
か

お
は
な
し
の
広
場　
（
自
由
参
加
）

日
時　
２
月
13
日
㈯・27
日
㈯

　
　
　
　
　
　
　
午
前
11
時
～

対
象   

幼
児
か
ら
小
学
生

内
容　
ブ
ッ
ク
ト
ー
ク
、

　
　
　
　
　
　
　
読
み
聞
か
せ
ほ
か

今
月
の
休
館
日

   　
１
～
８・15・22・26
日

天
文
科
学
館　
☎
�
０
５
２
５

 　

新
た
な
地
域
お
こ
し
協

力
隊
員(

農
業
支
援)

と
し

て
、
日く

さ
か下

浩ひ
ろ
よ
し辰

さ
ん
が
着
任

さ
れ
、
今
後
天
満
地
区
で
甘

夏
の
栽
培
や
６
次
産
業
化
、

地
域
農
業
の
活
性
化
に
向
け

て
の
取
り
組
み
を
行
っ
て
い

き
ま
す
。


