
12-2020

緊急情報や行政情報など尾鷲市の情報を随時
配信しています。公式ツイッターもあります！オワセグで最新情報配信中！

　晴天に恵まれた青空図書館。
　子どもも大人もたくさんの笑顔があふ
れていました。

尾鷲市指定ごみ袋引換券は、
　　　9 ページにあります
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【
実
施
日
等
】

　
　
Ⅰ
部	
12
月
１
日
㈫
～
令
和
３
年
２
月
７
日
㈰

　
　
Ⅱ
部	
令
和
３
年
２
月
８
日
㈪
～
２
月
28
日
㈰

　
　
Ⅲ
部	
総
合
グ
レ
の
部

	
	

（
Ⅰ
部
の
ハ
ン
デ
と
Ⅱ
部
の
一
匹
長
寸
の
合
算
）

　
　
※
今
年
度
は
、表
彰
式
を
行
い
ま
せ
ん
。

【
場
所
】　　
市
内
各
磯

【
参
加
費
】　
無
料　
※
但
し
、渡
船
代・エ
サ
代
は
各
自
負
担

【
参
加
渡
船
】尾
鷲：大
ち
ゃ
ん
渡
船･

柴
山
渡
船･

宮
城
野
渡
船･

ゆ
き
丸･

川
端
渡
船

　
　
　
　
　
梶
賀：榎
本
渡
船・勝
三
屋・誠
丸

【
申
込
方
法
】直
接
参
加
渡
船
へ
申
し
込
ん
で
く
だ
さ
い
。

【
計
測
所
】　
各
渡
船
に
て
計
測

【
表
彰
式
】　
今
年
度
は
、表
彰
式
を
行
い
ま
せ
ん
。

【
結
果
発
表
】市
の
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
及
び
Ｓ
Ｎ
Ｓ
に
て
発
表
し
ま
す
。

【
対
象
魚
】　
グ
レ
の
み

【
各
賞
】

　
　
Ⅰ
部
グ
レ
の
部	

	

３
位
ま
で（
各
渡
船
）

　
　
Ⅱ
部
グ
レ
の
部	

	

３
位
ま
で

　
　
Ⅲ
部
総
合
グ
レ
の
部	

	

３
位
ま
で

　
　
※
Ⅲ
部
総
合
グ
レ
に
関
し
て
は
、５
位
と
10
位
に
ラ
ッ
キ
ー
賞
が
あ
り
ま
す
。

お
問
い
合
わ
せ　

　
尾
鷲
磯
釣
大
会
事
務
局(

商
工
観
光
課
内)　
☎
㉓
８
２
２
３

第
34
回

尾
鷲
磯
釣
大
会

磯釣大会QRコード

新型コロナウイルス感染症・インフルエンザ予防対策
●感染症対策の基本　～かからない・うつさないために～

●感染リスクが高まる５つの場面（分科会から政府への提言）
皆さんの生活の中に潜んでいませんか？これらの場面に注意し、感染
拡大防止に努めましょう。

●インフルエンザ予防接種はお済ですか？
　予防接種は感染を100％予防することはできませ
んが、感染して発症しても重症化を防ぐ効果があると
されています。かかりつけ医に相談され、早めに接種
しましょう。

もしかして、控えていませんか？
　　医療機関の必要な受診は、控えずに。
□かかりつけ医への相談　　□乳幼児健診・予防接種
□生活習慣病の健診　　　　□がん検診
　健康が気になる今だからこそ、かかりつけ医に早めに
相談し、健診（検診）は予定どおり受けましょう。

発熱等の症状がある人の受診方法が変わりました。
　発熱、咳などの症状がある場合
（１）まずは、かかりつけ医等の身近な医療機関に、電話
　　で相談して下さい。
（２）相談する医療機関に迷う場合は「受診・相談セン
　　ター」へ相談して下さい。

【受診・相談センター】（帰国者・接触者相談センターから
名称変更）
午前9時～午後9時（土日祝対応）☎㉓3456（尾鷲保健所）
午後9時～午前9時（土日祝対応）☎059・229・1199
　　　　　　　　　　　(三重県救急医療情報センター )
　　　　　お問い合わせ　福祉保健課　☎㉓3871

・こまめに手洗い、手指消毒・3密（密集・密接・密閉）の回避
・こまめに換気・適度な湿度
・大切な心配り「咳エチケット」
・規則正しい生活で、からだの抵抗力を高めましょう
・毎朝健康チェック→発熱等の症状がある場合はムリせず自宅で療養

10優勝
賞金 10 万円

★Ⅲ部総合グレの部

優勝賞金 ５ 万円
★Ⅱ部総合グレの部

１位賞金 ３ 万円
★Ⅰ部総合グレの部
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　　　   行事

コ
コ
ロ
と
カ
ラ
ダ
の
相
談
会

場
所　
福
祉
保
健
セ
ン
タ
ー
２
階

時
間　
午
前
10
時
～
正
午

予
約　
予
約
制
と
な
り
ま
す
。福
祉
保
健
課
に
申
し
込
み

　
　
　
く
だ
さ
い
。

　
血
圧
測
定
や
健
診
結
果
の
説
明
、	

腰
痛
や
疲
れ
が

と
れ
な
い
な
ど
の
コ
コ
ロ
と
カ
ラ
ダ
に
関
す
る
相
談

を
保
健
師
と
管
理
栄
養
士
が
行
っ
て
い
ま
す
。

申
し
込
み・お
問
い
合
わ
せ

　
福
祉
保
健
課　
☎
�
３
８
７
１

12
月
11
日
㈮

 

赤
ち
ゃ
ん
相
談

場
所　
福
祉
保
健
セ
ン
タ
ー
３
階　
児
童
コ
ー
ナ
ー

時
間　
午
前
９
時
30
分
～
11
時
20
分

　
　
　
午
後
１
時
30
分
～
２
時
50
分

予
約　
１
組
20
分
ず
つ
の
予
約
制
と
な
り
ま
す
。

　
　
　
福
祉
保
健
課
に
申
し
込
み
く
だ
さ
い
。

　
保
健
師
・
管
理
栄
養
士
に
よ
る
乳
幼
児
の
身
長
体

重
の
測
定
、
離
乳
食
相
談
や
育
児
相
談
な
ど

申
し
込
み
・
お
問
い
合
わ
せ

　
　
福
祉
保
健
課　
☎
�
３
８
７
１

12
月
1
日
㈫
、
15
日
㈫
、
18
日
㈮

ち
ょ
っ
と
よ
っ
て
っ
て
い
～

場
所　
福
祉
保
健
セ
ン
タ
ー
２
階　
母
子
保
健
室

時
間　
午
前
10
時
～
10
時
40
分

　
　
　
午
前
11
時
～
11
時
40
分

予
約　
１
組
40
分
ず
つ
の
予
約
制
と
な
り
ま
す
。

　
　
　
福
祉
保
健
課
に
申
し
込
み
く
だ
さ
い
。

　

妊
娠
中
や
産
後
は
些さ

さ
い細

な
こ
と
が
気
に
な
っ
た

り
、
こ
れ
で
い
い
の
か
な
と
悩
む
こ
と
も
。

　
休
憩
が
て
ら
、
子
育
て
サ
ー
ク
ル
が
り
ら
代
表
の

石い
し
か
わ川

郷さ
と
こ子

さ
ん
と
お
話
し
し
ま
せ
ん
か
。

申
し
込
み
・
お
問
い
合
わ
せ

　
　
福
祉
保
健
課　
☎
�
３
８
７
１

12
月
３
日
㈭
、
14
日
㈪

図
書
館
ク
リ
ス
マ
ス
特
別
企
画

場
所　
図
書
館
幼
児
室

時
間　
午
後
１
時
30
分
～
３
時

対
象			

幼
児（
親
子
で
）
～
小
学
生　
15
人

内
容　
北
欧
風
切
り
紙
飾
り・読
み
聞
か
せ

参
加
費　
無
料

申
込
み	

12
月
１
日
㈫
か
ら（
電
話
可
）

　
図
書
館
で
は
ク
リ
ス
マ
ス
に
ち
な
ん
で
、お
は
な

し
会
と
ク
リ
ス
マ
ス
小
物
作
り
を
開
催
し
ま
す
。ぜ

ひ
ご
参
加
く
だ
さ
い
。

申
し
込
み・お
問
い
合
わ
せ

　
図
書
館　
☎
㉓
８
２
８
２

12
月
20
日
㈰

				募集　   

放
課
後
児
童
ク
ラ
ブ

令
和
３
年
度　

児
童
募
集

対
象　
昼
間
家
庭
に
保
護
者
な
ど
が
い

な
い
新
１
年
生（
令
和
３
年
４
月

入
学
予
定
）

募
集　
わ
ん
ぱ
く
ク
ラ
ブ　
40
人

　
　
　
（
尾
鷲
幼
稚
園
２
階
）　

　
　
　
く
れ
よ
ん　
　
　
　
40
人　

　
　
　
（
福
祉
保
健
セ
ン
タ
ー
４
階
）　

利
用　

　
平
日

　
　
授
業
終
了
か
ら
午
後
５
時
30
分

　
土
曜
日

　
　
午
前
８
時
30
分
～
午
後
０
時
30
分

　
夏
休
み
な
ど
長
期
休
暇
時

　
　
午
前
８
時
30
分
～
午
後
５
時
30
分

　
休
園
日

　
　
日
曜・祝
日・年
末
年
始
な
ど

　
　
ク
ラ
ブ
が
定
め
る
日

料
金　
月
額
１
０
、０
０
０
円

　
　
　
（
児
童
扶
養
手
当
受
給
世
帯
は

　
　
　
　
　
　
　
　
　
７
、０
０
０
円
）

※
２
人
目
以
降
は
、そ
れ
ぞ
れ
半
額
と
な

り
ま
す
。

※
く
れ
よ
ん
を
利
用
す
る
場
合
は
、送
迎

料
が
必
要
で
す
。

尾
鷲
小
学
校
、宮
之
上
小
学
校　

																											

１
、０
０
０
円

矢
浜
小
学
校
、向
井
小
学
校

																					　
　
２
、０
０
０
円

尾
鷲
ヒ
ノ
キ
を
使
っ
た
マ
イ

箸
づ
く
り
参
加
者
募
集
！

　
地
元
産
材
で
あ
る
尾
鷲
ヒ
ノ
キ
を
用
い

て
、あ
な
た
の
手
と
指
の
サ
イ
ズ
に
ぴ
っ

た
り
の
手
作
り
マ
イ
箸
を
作
り
ま
せ
ん

か
？

日
時　
12
月
20
日
㈰

　
　
　
午
前
10
時
～
11
時
30
分

場
所　
中
央
公
民
館

内
容　
尾
鷲
ヒ
ノ
キ
を
使
っ
た
マ
イ
箸
づ

　
　
　
く
り（
※
柿
渋
仕
上
げ
に
し
ま
す

　
　
　
が
、通
常
で
も
可
。）

対
象　
小
学
生
～
一
般（
親
子
可
）

募
集
定
員　
10
人

講
師　
池い

け
だ田

比ひ

さ

こ
早
子

参
加
費　
２
０
０
円　

申
込
期
間		

12
月
２
日
㈬
～
17
日
㈭
ま
で

（
但
し
、定
員
に
達
し
た
時
点
で
締
切
さ
せ

て
い
た
だ
き
ま
す
。)

お
問
い
合
わ
せ

　
中
央
公
民
館　
☎
㉒
０
０
０
１

申
し
込
み　
12
月
１
日
㈫
～
11
日
㈮

※
申
請
書
は
12
月
１
日
㈫
か
ら
福
祉
保
健
課

子
育
て
支
援
係（
福
祉
保
健
セ
ン
タ
ー
２

階
）で
配
布
し
ま
す
。

申
し
込
み・お
問
い
合
わ
せ

　
福
祉
保
健
課（
福
祉
保
健
セ
ン
タ
ー
）　	

　
　
　
　
　
　
　
　
　
☎
�
８
２
０
２
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ご
み・し
尿　
環
境
課　
☎
�
０
６
０
５

▼
ご
み
収
集

年
末月・木

コ
ー
ス　
28
日
㈪
ま
で

火・金
コ
ー
ス　
29
日
㈫
ま
で

水・土
コ
ー
ス　
30
日
㈬
ま
で

持
ち
込
み
ご
み

28
日
㈪
の
午
後
４
時
ま
で

（
清
掃
工
場　
☎
�
３
２
４
５
）

年
始月・木

コ
ー
ス　
４
日
㈪
か
ら

火・金
コ
ー
ス　
５
日
㈫
か
ら

水・土
コ
ー
ス　
６
日
㈬
か
ら

持
ち
込
み
ご
み		

４
日
㈪
か
ら

※
年
末
年
始
の
資
源
ご
み・資
源
プ
ラ

の
回
収
は
、ご
み
収
集
予
定
カ
レ
ン

ダ
ー
を
ご
確
認
く
だ
さ
い
。

▼
し
尿
収
集

年
末　
28
日
㈪
ま
で

　
※
申
し
込
み
は
18
日
㈮
ま
で

年
始　
４
日
㈪
か
ら

　
し
尿
の
く
み
取
り
は
計
画
的
に

日
程
を
決
め
て
行
っ
て
い
ま
す
の

で
、急
な
申
し
込
み
に
対
応
で
き

ま
せ
ん
。特
に
年
末
年
始
は
申
し

込
み
が
殺
到
し
ま
す
の
で
、十
分

に
余
裕
を
も
っ
て
早
く
申
し
込
ん

で
く
だ
さ
い
。

市
民
サ
ー
ビ
ス
課
窓
口　
☎
�
８
１
６
１

　
年
末　
28
日
㈪
ま
で

　
年
始　
４
日
㈪
か
ら

※
29
日
㈫
か
ら
３
日
㈰
ま
で
の
戸
籍

に
関
す
る
届
け
出
は
、守
衛
室（
☎
�

８
１
１
１
）で
預
か
る
こ
と
が
で
き

ま
す
。

水
道　
水
道
部　
☎
�
８
２
７
１

　
年
末　
28
日
㈪
ま
で

　
年
始　
４
日
㈪
か
ら

※
29
日
㈫
か
ら
３
日
㈰
ま
で
の
連
絡

　
は
、守
衛
室（
☎
�
８
１
１
１
）へ
。

市
か
ら
の
支
払
い会

計
課　
☎
�
８
１
８
２

年
末　
25
日
㈮（
最
終
支
払
日
）

※
市
金
庫
業
務
は
28
日
㈪
ま
で

年
始　
４
日
㈪
か
ら

体
育
文
化
会
館　
☎
�
８
２
９
９

年
末　
28
日
㈪
ま
で

　
年
始　
４
日
㈪
か
ら

尾
鷲
総
合
病
院　
☎
�
３
１
１
１

年
末　
28
日
㈪
ま
で

　
年
始　
４
日
㈪
か
ら

※
29
日
㈫
～
１
月
３
日
㈰
は
、

救
急
患
者
の
み
に
な
り
ま
す
。

年
末
年
始
の

業
務
案
内

き

ょ

う

い

く

あ

れ

こ

れ

自
然
災
害
伝
承
碑
を
ご
存
じ
で
す
か
？

　
宝ほ
う
え
い永
津
波
供
養
碑
（
馬
越
墓
地
の
三さ
ん
か
い
ば
ん
れ
い
ひ

界
萬
霊
碑
）

自
然
災
害
伝
承
碑
を
ご
存
じ
で
す
か
？

　
自
然
災
害
伝
承
碑
と
は
、過
去
に
発
生
し
た

津
波
や
土
砂
災
害
な
ど
自
然
災
害
に
関
す
る

災
害
の
様
相
、被
害
状
況
な
ど
様
々
な
事
柄
を

記
載
し
た
石
碑
や
モ
ニ
ュ
メ
ン
ト
で
す
。

　

市
内
の
自
然
災
害
伝
承
碑
の
う
ち
、文
化

財
指
定
さ
れ
て
い
る
も
の
が
北
浦
西
町
の
馬

越
墓
地
に
あ
る「
宝
永
津
波
供
養
碑（
馬
越
墓

地
の
三
界
萬
霊
碑
）」で
す
。

　
碑
の
正
面
に「
経き

ょ
う
づ
か塚　
三
界
萬
霊
」と
あ
り

ま
す
。
碑
の
左
面
・
裏
面
・
右
面
に
は
、宝
永

４
年（
１
７
０
７
年
）10
月
４
日
に
起
き
た
大

地
震
に
よ
る
山
崩
れ
、津
波
の
規
模
、被
害
の

状
況
、造ぞ

う
り
ゅ
う立の

趣
旨
が
書
か
れ
て
い
ま
す
。　

　

そ
の
銘め

い
ぶ
ん文
に
よ
れ
ば
、大
地
震
の
後
、津

波
が
三
方
か
ら
押
し
寄
せ
、男
女
老
若
の
溺

死
者
が
千
有
余
人
に
ま
で
及
ん
だ
こ
と
や
、

宝
永
地
震
津
波
死
者
の
七
回
忌
に
あ
た
る

正し
ょ
う
と
く

徳
３
年（
１
７
１
３
年
）、船
津（
紀
北
町
）

の
永え

い
せ
ん
じ

泉
寺
住
職
が
銘
文
を
作
成
し
、尾
鷲
の

良り
ょ
う
げ
ん
じ

源
寺（
現
在
は
廃は

い
じ寺

）の
住
職
に
よ
っ
て
建

て
ら
れ
た
、と
あ
り
ま
す
。

　
宝
永
の
大
地
震
と
、そ
れ
に
伴
う
大
津
波
被

害
は
、尾
鷲
市
の
歴
史
上
、決
し
て
忘
れ
て
は

な
ら
な
い
重
大
な
自
然
災
害
で
す
。
こ
の
石

碑
は
、こ
の
大
地
震
と
大
津
波
に
よ
る
当
時
の

尾
鷲
の
被
害
状
況
を
今
に
伝
え
る
重
要
な
歴

史
資
料
で
す
。

　
こ
う
し
た
自
然
災
害
伝
承
碑
を
周
知
し
、防

災
予
防
等
に
活
用
す
る
取
組
と
し
て
、国
土
地

理
院
が
公
開
し
て
い
る
ウ
ェ
ブ
地
図「
地
理
院

地
図
」が
あ
り
ま
す
。
地
理
院
地
図
で
は
、自

然
災
害
伝
承
碑
を
地
図
記
号
で
記
載
し
、地
図

記
号
を
ク
リ
ッ
ク
す
る
と
碑
名
や
災
害
名
な

ど
情
報
も
確
認
す
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。

　
本
記
事
に
て
紹
介
し
た「
宝
永
津
波
供
養
碑

（
馬
越
墓
地
の
三
界
萬
霊
碑
）」と
他
４
件
は
、

地
理
院
地
図
へ
の
記
載
を
申
請
し
、公
開
が
予

定
さ
れ
て
い
ま
す
の
で
、ぜ
ひ
ご
覧
下
さ
い
。

お
問
い
合
わ
せ

生
涯
学
習
課　
☎
㉓
８
２
９
３

宝永津波供養碑
（馬越墓地の三界萬霊碑）

自然災害伝承碑の
地図記号

（２０１９年制定）

発
熱
の
あ
る
人
は
直
接
来
院
せ
ず
、
必
ず

事
前
に
連
絡
し
て
く
だ
さ
い
。
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宝
永
の
大
地
震
と
、そ
れ
に
伴
う
大
津
波
被

害
は
、尾
鷲
市
の
歴
史
上
、決
し
て
忘
れ
て
は

な
ら
な
い
重
大
な
自
然
災
害
で
す
。
こ
の
石

碑
は
、こ
の
大
地
震
と
大
津
波
に
よ
る
当
時
の

尾
鷲
の
被
害
状
況
を
今
に
伝
え
る
重
要
な
歴

史
資
料
で
す
。

　
こ
う
し
た
自
然
災
害
伝
承
碑
を
周
知
し
、防

災
予
防
等
に
活
用
す
る
取
組
と
し
て
、国
土
地

理
院
が
公
開
し
て
い
る
ウ
ェ
ブ
地
図「
地
理
院

地
図
」が
あ
り
ま
す
。
地
理
院
地
図
で
は
、自

然
災
害
伝
承
碑
を
地
図
記
号
で
記
載
し
、地
図

記
号
を
ク
リ
ッ
ク
す
る
と
碑
名
や
災
害
名
な

ど
情
報
も
確
認
す
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。

　
本
記
事
に
て
紹
介
し
た「
宝
永
津
波
供
養
碑

（
馬
越
墓
地
の
三
界
萬
霊
碑
）」と
他
４
件
は
、

地
理
院
地
図
へ
の
記
載
を
申
請
し
、公
開
が
予

定
さ
れ
て
い
ま
す
の
で
、ぜ
ひ
ご
覧
下
さ
い
。

お
問
い
合
わ
せ

生
涯
学
習
課　
☎
㉓
８
２
９
３

～幼児教育のあり方について考える②～

最近よく聞く「認定こども園」とは？
　次代を担う子どもたちが、より良い幼児教育を受けられるためには、どのような
環境が望まれるのでしょうか。
　本市では、安定的、継続的に幼児教育を進めるため新しい制度である「認定こど
も園」の設置を目指しています。
　先月号に引き続き、「幼児教育のあり方について考える」と題して、「認定こども
園」について説明いたします。
　今月号では「認定こども園」のタイプや一日の子どもたちの過ごし方について紹
介いたします。

お問い合わせ	 教育総務課　☎㉓ 8291　	 	 	 福祉保健課　☎㉓ 8202
	 	 E-mail:　kyouiku@city.owase.lg.jp	 	 E-mail:　kosodate@city.owase.lg.jp

〇   認定こども園のタイプ（類型）について
	先月号で紹介した「認定こども園」は、幼稚園と保育園の機能や特徴をあわせ持ち、地域の子育て支援も行う施設
ですが、次の４つのタイプがあります。
○幼保連携型：幼稚園的機能と保育園的機能をあわせ持つ単一施設として、認定こども園の機能を果たすタイプ
○幼稚園型：幼稚園が、保育園的な機能を備えて認定子ども園の機能を果たすタイプ
○保育所型：保育園が、幼稚園的な機能を備えて認定こども園の機能を果たすタイプ
○地方裁量型：認可外施設が、認定こども園として必要な機能を果たすタイプ

〇   認定こども園での１日のスケジュールはどうなりますか？
　タイプに関わらず、一般的なスケジュール例は下記のとおりです。
　３・４・５歳児については、幼稚園利用対象の子どもと保育園利用対象の子どもは、一緒に集団活動を行います。

時刻 ３歳児未満 ３・４・５歳児
保育園利用対象の子ども 幼稚園利用対象の子ども 保育園利用対象の子ども

午前 7時 30分 〇順次登園する 〇順次登園する
午前８時 30分 〇遊び 〇登園する
午前９時 【集団活動】

午前９時 30分 〇おやつを食べる 〇遊び (学級、異年齢児、先生と遊ぶ )
〇発達に応じた遊びをする

午前 10時 30分 〇学級活動をする
午前 11時

午前 11時 30分 〇給食を食べる 〇給食を食べる
正午

〇遊びや学級活動
午後 1時 〇昼寝をする

〇集い
午後 2時

〇おやつを食べる 〇降園する 〇昼寝 (夏季 ) をする
午後 3時 〇遊び (室内 ) 〇おやつを食べる

〇順次降園する
〇遊び (室内 )

午後 5時 30分
〇順次降園する

〇   認定こども園になると、保育料はどうなりますか？
　保育料は変わりません。これまでと同じ料金体系です（３歳児以上は無償）。

　今後、皆さんからの質問に対して、紙面を通じてお答えしますので、下記のメールアドレスに質問を寄せてください。
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令和３年度から市県民税が変わります
　平成30年度税制改正により、給与所得控除・公的年金等控除・基礎控除が見直されました。これは働き方の多様化を踏まえ、
働き方改革を後押しするなどの観点から行われたものです。この改正は令和3年度の市県民税（所得税は令和2年分）ら適用さ
れます。

◎給与所得控除の改正
　１．給与所得控除額が一律10万円引き下げられます。
　２．給与収入が850万円を超える方の控除額が195万円にそれぞれ引き下げられます。なお、子育て世帯等に配慮する観点
　　	から、23歳未満の扶養親族や特別障害者である扶養親族等を有する方には、負担増が生じない措置が講じられていま		
							す（所得金額調整控除）。

◎公的年金等控除の改正
　１．公的年金等控除額が一律10万円引き下げられます。
　２．公的年金等収入が1,000万円を超える方の公的年金等控除額について、195万5千円が上限となります。
　３．公的年金等に係る雑所得以外の所得に係る合計所得金額が1,000万円を超え2,000万円以下である人は一律10万
							円を、2,000万円を超える人は一律20万円を、それぞれ上記1及び2の見直し後の公的年金等控除額から引き下げ
							ることになります。
　
◎基礎控除の改正
　１．基礎控除額が33万円から43万円に引き上げられます。
　2．合計所得金額が2,400万円を超える方についてはその合計所得金額に応じて控除額が逓減し、
							合計所得金額が2,500万円を超える方の控除額が廃止されます。

セルフメディケーション税制（医療費控除の特例）が利用できます
　セルフメディケーション税制（医療費控除の特例）は、健康の維持増進及び疾病の予防への取組として一定の取組を行う人
が、平成29年1月1日から令和3年12月31日までの間に、スイッチOTC医薬品（要指導医薬品及び一般用医薬品のうち、医療用
から転用された医薬品（類似の医療用医薬品が医療保険給付の対象外のものを除く。））を購入した際に、その購入費用につい
て、平成30年度の市県民税の申告から所得控除を受けることができます。この控除を利用する場合、従来の医療費控除を同時
に利用することはできません。

◎申告対象となる人
　１．健康の維持増進及び疾病の予防への取組として一定の取組（健康診査、予防接種等）を行っている人。
　２．平成29年1月1日から令和3年12月31日までの間に、自己又は自己と生計を一にする配偶者その他の親族に係る一定の
　　	スイッチOTC医薬品の購入の対価を支払った場合において、その年中に支払ったその対価の合計額が1万2千円を超え　
　　	ている人。
※セルフメディケーション税制（医療費控除の特例）について（厚生労働省ホームページ）
　https://www.mhlw.go.jp/stf/seisakunitsuite/bunya/0000124853.html
	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 ＱＲコード　→

上場株式等の市県民税の課税方式が選択できます
　
　平成29年度税制改正により、上場株式等に係る配当所得等及び譲渡所得等における課税方式（申告不要制度・申告分離課
税・総合課税）について、所得税と市県民税で異なる課税方式を選択できるようになりました。所得税と市県民税とで異なる課
税方式を選択しようとする場合は、市県民税の納税通知書が届く日までに確定申告書の控えをお持ちになり、市役所税務課ま
で市県民税申告書を提出してください。

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　お問い合わせ　　税務課　☎㉓8171
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令和3年度償却資産の申告をお願いします
　事業用資産を所有されている全ての個人・法人は、毎年1月1日現在における償却資産の状況を申告する必要がありますので、
「償却資産申告書」を作成の上、令和3年2月1日㈪までに税務課へ提出してください。（去年申告された人へは申告書等を送付し
ます。）

事業用家屋及び償却資産に対して令和3年度分固定資産税等の減免を行います
　
　令和3年度分に限り、新型コロナウイルス感染拡大の影響により事業収入が昨年より減少した中小企業・小規模事業者（個人
事業者含む）が所有する事業用家屋や償却資産に対する固定資産税・都市計画税について、申告により課税標準額がゼロまたは
１／２となり税額が軽減される特例があります。
　特例を希望される事業者は、認定経営革新等支援機関等の確認を受けた申告書及び必要書類を上記の「償却資産申告書」とあ
わせて1月末までに提出してください。（期日を過ぎて提出された場合は特例を受けることができませんので、注意してくださ
い。）

2020 年 2 月～ 10 月までの任意の連続する 3 ケ月間の
売上高（収入）が前年の同期間に比べて減少した割合 課税標準額

50％以上減少 ゼロ

30％以上 50％未満 ２分の１

≪特例の申告に必要なもの≫
　・所定の申告書の原本（ホームページまたは窓口にあります）
（※必ず事前に認定経営革新等支援機関等で確認印をもらってください）
　・認定経営革新等支援機関等に提出した書類と同じもの（コピー可）
　　（会計帳簿、青色申告決算書の写し、特例対象家屋の事業用割合を示す書類など）

※この他、設備導入に関する特例措置
等もありますので、記入方法や詳細
等、不明なことがありましたら、税務
課課税係までお問い合わせください。

お問い合わせ	 税務課	☎㉓8172

防災ひとくちメモ

　市ではエリアワンセグ放送を行っており、市に住民票を置いている世帯を対象に無償で貸与しています。電波の状況により
アンテナ設置工事が必要な場合は、その費用は市が負担します。また、音声のみの放送をしているアナログ式防災行政無線戸
別受信機サービスは、電波法の改正により、今年度末をもって終了させていただきますが、同様の放送をオワセグで聞くこと
ができます。
　放送内容は、防災行政無線放送の他に、市内のイベント告知、行政サービス情報、議会放送等を放送しています。また、緊急放
送については電源が入っている状態であれば、最大音量で放送されます。
　防災行政無線放送については屋外での放送になるため、屋内では気象条件や交通状況により聞き取りにくい場合がありま
す。屋内ではぜひ、オワセグを活用ください。また、防災行政無線放送については聞き逃してしまった場合でも、防災情報総合
電話サービスでその内容を聞くことができます。こちらも併せて活用してください。
　そして、12月は三重県下において死者３７３人、負傷者６０７人の被害を及ぼした昭和東南海地震が発生した月でもあり
ます。
　近い将来、この地域では再び巨大地震が発生することが予測されています。今一度、防災意識を高めるために、非常持ち出し
品の確認やオワセグの設置をお願いします。

お問い合わせ
　防災危機管理課　☎㉓８１１８防災情報総合電話サービス

防災無線放送内容のほか、各種防災情報を
聞くことができます。
【フリーダイヤル】
	 ☎ 0120・920・999( 無料 )
【携帯電話からは】
	 ☎㉒ 8131

オワセグ電源オン！
活用しましょう！



8　発熱等の症状がある場合、(1)まずは、かかりつけ医等に相談。(2)相談する医療機関に迷う場合は → 「受診・相談センター」
午前9時～午後9時（土日祝対応)☎㉓3456、午後9時～午前9時（土日祝対応）☎059・229・1199　に相談。

み
ん
な
で
健
康
づ
く
り

　
喫
煙
者
の
中
に
は
、た
ば
こ
は「
体
に
よ
く
な

い
」と
何
と
な
く
わ
か
っ
て
い
て
も
、つ
い
つ
い

吸
っ
て
し
ま
う
人
も
多
い
と
思
い
ま
す
。

　
た
ば
こ
の
害
を
改
め
て
知
り
、自
分
の
た
め
だ

け
で
な
く
、大
切
な
家
族
や
仲
間
の
た
め
に
も
た

ば
こ
を
や
め
て
み
ま
せ
ん
か
。

こ
ん
な
に
あ
る
た
ば
こ
の
害

　
た
ば
こ
の
煙
に
は
５
、０
０
０
種
類
以
上
の
化

学
物
質
、約
70
種
類
の
発
が
ん
性
物
質
が
含
ま
れ

て
い
ま
す
。

●
喫
煙
と
の
関
係
が

　
　
　
　
　
　
　
「
確
実
」と
判
定
さ
れ
た
病
気

【
が
ん
】　
肺
が
ん
、咽い

ん
と
う頭

が
ん
、食
道
が
ん
、肝
臓

が
ん
、胃
が
ん
、す
い
臓
が
ん
、子
宮
頸
が
ん
な
ど

【
が
ん
以
外
】　
脳
卒
中
、虚き

ょ
け
つ
せ
い

血
性
心し

ん
し
っ
か
ん

疾
患（
狭
心

症
や
心
筋
梗
塞
）、慢ま

ん
せ
い性
閉へ

い
そ
く
せ
い

塞
性
肺は

い
し
っ
か
ん

疾
患（
Ｃ
Ｏ
Ｐ

Ｄ
）、糖
尿
病
、歯
周
病

　
毎
日
何
気
な
く
吸
っ
て
い
る
た
ば
こ
は
多
く

の
病
気
と
関
係
が
あ
り
、体
に
大
き
な
悪
影
響
を

与
え
て
い
ま
す
。

上
手
に
禁
煙
す
る
た
め
に

　
禁
煙
は
自
力
で
も
可
能
で
す
が
、禁
煙
補
助
剤

を
利
用
し
た
り
、医
療
機
関
で
の
医
師
の
カ
ウ
ン

セ
リ
ン
グ
が
受
け
ら
れ
る
禁
煙
外
来
を
上
手
に

活
用
し
ま
し
ょ
う
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●
禁
煙
補
助
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つ
い
て

　

薬
局・
薬
店
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入
で
き
る
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に

は
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コ
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ま
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収
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れ
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ま
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あ
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で
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や
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相

談
の
上
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用
し
ま
し
ょ
う
。

【
お
す
す
め
の
タ
イ
プ
】
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人
。禁
煙
す
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が
比
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的
あ
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人
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し
く
て
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療
機
関
を
受
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で
き
な

い
人
。

●
禁
煙
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来
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い
て
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師
の
適
切
な
ア
ド
バ
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受
け
な

が
ら
、薬
を
用
い
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た
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る
方

法
で
す
。比
較
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に
取
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組
め
る
の
で

自
力
で
の
禁
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比
べ
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成
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が
高

ま
り
ま
す
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定
の
条
件
を
満
た
せ
ば
健

康
保
険
が
適
用
さ
れ
る
の
で
費
用
も
そ

れ
ほ
ど
か
か
り
ま
せ
ん
。

【
お
す
す
め
の
タ
イ
プ
】

　

ニ
コ
チ
ン
依
存
度
が
中
等
度
～
高
い

人
。一
人
で
禁
煙
す
る
自
信
が
な
い
人
。

過
去
に
禁
煙
し
て
禁
断
症
状
が
強
か
っ

た
人
。

尾
鷲
市・
紀
北
町
で
禁
煙
外
来
を
設
け
て

い
る
医
療
機
関

　
九
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経
ク
リ
ニ
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口
医

院
、上
里
診
療
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、木
ノ
内
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浦
診

療
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禁
煙
で
き
な
い
の
は
自
分
の
意
思
が

弱
い
せ
い
で
は
あ
り
ま
せ
ん
。ま
た
、長

年
た
ば
こ
を
吸
っ
て
い
て
も
、禁
煙
す
る

の
に
遅
す
ぎ
る
こ
と
も
あ
り
ま
せ
ん
。禁

煙
は
誰
に
で
も
健
康
改
善
効
果
が
期
待

で
き
ま
す
。

　

こ
れ
を
機
会
に
禁
煙
に
向
か
っ
て
最

初
の
一
歩
を
踏
み
出
し
て
み
ま
せ
ん
か
。

お
問
い
合
わ
せ

　
福
祉
保
健
課　
☎
㉓
３
８
７
１

た
ば
こ
を
「
卒
業
」
し
ま
せ
ん
か

【配布対象】	 全世帯
【配布枚数】	 １世帯につき30ℓを10枚、45ℓを10枚の合計20枚

地
域
包
括
ケ
ア
シ
ス
テ
ム
構
築
へ
の
取
り
組
み

連
載
㉓

認
知
症
サ
ポ
ー
タ
ー
養
成
講
座

　
市
で
は
、「
認
知
症
に
な
っ
て
も
住
み
慣
れ
た

地
域
で
安
心
し
て
暮
ら
せ
る
ま
ち
づ
く
り
」を
目

指
し
て
、認
知
症
支
援
に
取
り
組
ん
で
お
り
、そ

の
取
り
組
み
の
一
つ
と
し
て「
認
知
症
サ
ポ
ー

タ
ー
養
成
講
座
」を
開
催
し
て
い
ま
す
。

●
認
知
症
サ
ポ
ー
タ
ー
と
は　
　
　

　
「
認
知
症
を
正
し
く
理
解
し
、偏
見
を
持
た
ず
、

認
知
症
の
人
や
そ
の
家
族
を
温
か
く
見
守
る
応

援
者
」で
す
。養
成
講
座
を
受
講
す
る
こ
と
で
、誰

で
も
サ
ポ
ー
タ
ー
に
な
れ
ま
す
。

　
市
で
は
、介
護
職
だ
け
で
は
な
く
、高
齢
者
と

接
す
る
こ
と
の
多
い
民
間
企
業
で
働
く
人
や
中

学
生
、高
校
生
、地
域
住
民
な
ど
こ
れ
ま
で
２
、

５
１
０
人
が
受
講
さ
れ
て
い
ま
す
。

●
誰
で
も
参
加
で
き
ま
す
！
養
成
講
座

　
認
知
症
サ
ポ
ー
タ
ー
養
成
講
座
は
、地
域
包
括

支
援
セ
ン
タ
ー
が
実
施
し
て
い
ま
す
。

　

包
括
支
援
セ
ン
タ
ー
で
は
、今
回
認
知
症
支

援・啓
発
活
動
の
お
手
伝
い
を
し
て
い
た
だ
く

ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
団
体
を
立
ち
上
げ
ま
し
た
。メ

ン
バ
ー
は
、認
知
症
サ
ポ
ー
タ
ー
受
講
者
の
う

ち
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
活
動
を
希
望
し
た
人
で
す
。

今
後
、認
知
症
の
人
の
困
り
ご
と
に
つ
い
て
、

ど
の
よ
う
な
お
手
伝
い
が
で
き
る
の
か
な
ど

具
体
的
な
取
り
組
み
に
つ
い
て
協
議
し
、活
動

し
て
い
く
予
定
で
す
。

　
認
知
症
サ
ポ
ー
タ
ー
養
成
講
座
は
誰
で
も

受
講
す
る
こ
と
が
で
き
、オ
ン
ラ
イ
ン
開
催
も

可
能
で
す
。認
知
症
の
人
の
お
手
伝
い
が
し
た

い
な
ど
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
活
動
に
興
味
の
あ
る

人
は
、ぜ
ひ
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

お
問
い
合
わ
せ

　
地
域
包
括
支
援
セ
ン
タ
ー

　

	
	

☎
㉒
３
０
０
３

　
福
祉
保
健
課

　

	
	

☎
㉓
８
２
０
１

参
加
し
ま
せ
ん
か
？
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市
民
の
皆
さ
ん
か
ら
、市
の
施
策
な
ど
に
対

す
る
ご
意
見
や
ご
提
案
を
お
寄
せ
い
た
だ
く

た
め
、「
市
長
へ
の
手
紙
」を
実
施
し
ま
す
。

　

皆
さ
ん
か
ら
お
寄
せ
い
た
だ
い
た
手
紙
は
、

こ
れ
か
ら
の
市
政
運
営
の
参
考
に
さ
せ
て
い
た

だ
き
ま
す
。よ
り
よ
い
ま
ち
づ
く
り
の
た
め
の

ご
意
見・ご
提
案
を
お
待
ち
し
て
い
ま
す
。

※
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
で
も
、ご
意
見
ご
提
案
を

受
け
付
け
て
い
ま
す
。

★
留
意
点

①
市
政
に
関
す
る
こ
と
に
限
り
ま
す
。

②
回
答
し
ま
す
の
で
、住
所
・
氏
名
な
ど
を

ご
記
入
の
人
に
は
回
答
を
さ
せ
て
い
た

だ
き
ま
す
。

③
差
出
有
効
期
間
は
令
和
２
年
12
月
31
日

ま
で
で
す
。そ
れ
以
降
に
投
か
ん
さ
れ

た
も
の
は
、差
出
人
に
戻
さ
れ
ま
す
の

で
注
意
し
て
く
だ
さ
い
。

市
政
に
ご
意
見
・
ご
提
案
を

市
長
へ
の
手
紙お

問
い
合
わ
せ

政
策
調
整
課　
☎
�
８
１
３
２

0650
差 出 有 効 期 限
令 和 ２ 年 12 月
31 日まで切手は
いりません。

5 1 9 3 6 9 0

切
り
取
っ
て
く
だ
さ
い
。

切り取ってください。

尾
鷲
市
役
所 

政
策
調
整
課 

秘
書
広
報
係

尾
鷲
市
中
央
町
10
番
43
号

市
長
へ
の
手
紙
　
係
行

【配布対象】	 全世帯
【配布枚数】	 １世帯につき30ℓを10枚、45ℓを10枚の合計20枚

尾鷲市指定ごみ袋を無料配布します

　新型コロナウイルス感染症に対する支援対策として、市民のみ
なさんへの生活支援の一環として、全世帯を対象に市指定ごみ袋
を無料配布します。

尾鷲市指定ごみ袋引換券
引換有効期限：令和３年１月２９日㈮まで
	※引換有効期限を過ぎた引換券は
　	使用できません。
※引換券、ごみ袋の転売は禁止します。
お問い合わせ　環境課
	 ☎㉓ 8251　ＦＡＸ㉓ 1700
		 kankyou ＠ city.owase.lg.jp

切
り
取
っ
て
く
だ
さ
い

切り取ってください

切り取って引換場所
にお持ちください。

指定ごみ袋との引換方法は次のとおりです。

【引換方法】	 左上の「尾鷲市指定ごみ袋引換券」と交換。切り取ってください。　　
	 	 ・氏名、住所等の記載や押印は不要。
	 	 ・代理人も可。
	 	 ・引換券の再発行はできません。
	 	 ・引換券の盗難、紛失または滅失等に対しては、発行者は、
	 	 	その責任を負いません。
	 	 ・引換券のコピーは使用できません。
【引換期間】	 令和2年12月１日㈫から令和３年１月29日㈮まで
	 	 （令和2年12月29日㈫～ 31日㈭及び令和3年1月1日㈮～ 3日㈰を除く）
【引換日時】	 月曜日～金曜日　午前８時30分～午後５時15分
	 	 各コミュニティーセンターは午前9時～午後4時まで。
	 	 ※向井コミュニティーセンターは、月・水・金の午前9時～午後4時まで。
【引換場所】	 環境課・税務課・福祉保健課、福祉保健センター、中央公民館、市民サービス課、
	 	 各センター、各コミュニティーセンター
	 	 	 	 	 	 　	 お問い合わせ　環境課　☎㉓８２５１　

ＨＰ
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　期間中、スタンプ会加盟店でお買い物（どんな支払方法
も可）していただくと、通常の２倍のスタンプを渡します。

住 　 所　　　　　　　　　　　　　　

氏 　 名　　　　　　　　　　（男・女）

電話番号　　　　　　　　 年齢　　　
ご意見・ご提案

切
り
取
っ
て
く
だ
さ
い

切り取ってください
市長への手紙地域まるごと応援　　	

尾鷲よいとこスタンプ会
 スタンプ2倍期間のお知らせ

２倍進呈期間

令和３年２月２８日（日）まで！

どの支払方法も２倍対象！
現金
各種商品券
満貼台紙
尾鷲市発行プレミアム付商品券共通券
尾鷲市発行プレミアム付商品券地域応
援券
尾鷲市発行どうまい尾鷲お食事券
お問い合わせ
　尾鷲よいとこスタンプ会事務局
	 	 	 ☎㉓ 8261

が
ん
ば
ろ 

尾
鷲

  　
　

良
う
し
ょ
う 

尾
鷲

アクアステーションだよりMie Owase 
            Deep Sea Water

寄ってって～ 施設見学しませんか？
　新型コロナウイルス感染症の影響で、県外への旅行が難しくなっていることから、修学旅行や社会見学などでアクアス
テーションへ来ていただけるお客さんが増えています。
　来ていただいたお客さんに、楽しんで海洋深層水の素晴らしさを知っていただくために、様々な体験メニューを用意して
います。
　例えば、深層水の味わい体験では、提供している５種類の海洋深層水（原水・淡水・濃縮水・カルマグ水・高ナトリウム水）を
試飲し、それぞれの特長や、どういった利用方法があるのかを紹介しています。
　また、海洋深層水から作られた製塩と、通常の塩との味比べ体験ができます。
　他にも、地下15. ５メートルの階段を下る取水ピット見学は迫力満点です。
　子ども向けには、取水時に紛れ込んだ深海生物「オオグソクムシ」のふれあい体験を行っており、11月頃からオオグソク
ムシの飼育数が約30匹に増えたため、水槽内の飼育スペースを改装し、オオグソクムシが優雅に泳いでいる姿を見ることが
出来るようになりました。
　ぜひ、一度アクアステーションへ足を運んでいただき、海洋深層水に興味を持っていただければ幸いです。

※取水ピット見学は、点検作業等の都合により
　案内出来ない場合があります。
※見学希望の場合は、事前にアクアステーションに
　連絡をお願いします。
※団体客は、原則予約が必要です。

	 お問い合わせ
	 　アクアステーション　☎㉗８０８０

リニューアルした「オオグソクムシのお家」
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続 

尾
鷲
の
植
物
誌

タ
イ
キ
ン
ギ
ク
（
キ
ク
科
）

サ
ワ
ラ

海
中
さ
ん
ぽ

　
サ
ワ
ラ
は
サ
バ
科
サ
ワ
ラ
属
の
魚
で
、当
地

で
は
サ
ゴ
シ
と
呼
ば
れ
、主
に
定
置
網
で
漁
獲

さ
れ
た
も
の
が
水
揚
げ
さ
れ
ま
す
。北
海
道
以

南
の
日
本
沿
岸
か
ら
東
シ
ナ
海
に
か
け
て
分

布
し
て
い
ま
す
。稚
魚
は
カ
タ
ク
チ
イ
ワ
シ
の

稚
魚
等
を
餌
と
し
、成
魚
に
な
る
ま
で
一
貫
し

て
主
に
魚
類
を
餌
と
し
ま
す
。

　
１
歳
で
約
50
㎝
と
な
っ
て
一
部
が
成
熟
し
、

２
歳
で
約
70
㎝
と
な
り
、全
て
が
成
熟
し
ま

す
。三
重
県
沿
岸
の
サ
ワ
ラ
の
産
卵
期
は
４
～

７
月
で
、産
卵
場
は
伊
勢
湾
お
よ
び
伊
勢
湾
口

に
あ
り
ま
す
。

　
三
重
県
内
の
漁
獲
量
の
ほ
と
ん
ど
は
、伊
勢

湾
、伊
勢
湾
口
で
一
本
釣
り
や
流
し
刺
し
網
で

漁
獲
さ
れ
た
も
の
で
す
。

　
サ
ワ
ラ
は
漢
字
で
、魚
辺
に「
春
」と
書
い
て

「
鰆
」と
あ
る
と
お
り
、春
が
旬
の
魚
の
イ
メ
ー

ジ
が
あ
り
ま
す
が
、伊
勢
湾
の
サ
ワ
ラ
は
、秋

か
ら
冬
に
脂
が
乗
る
こ
と
が
知
ら
れ
て
い
ま

し
た
。フ
ィ
ッ
シ
ュ
ア
ナ
ラ
イ
ザ
ー
と
い
う
専

用
の
機
器
で
体
脂
肪
率
を
測
定
し
た
と
こ
ろ
、

非
常
に
高
い
数
値
で
あ
る
こ
と
が
分
か
り
、

２
０
１
８
年
か
ら
は
、一
本
釣
り
で
漁
獲
、船

上
活
〆
な
ど
の
基
準
を
ク
リ
ア
し
た
サ
ワ
ラ

を「
答
志
島
ト
ロ
さ
わ
ら
」と
し
、ブ
ラ
ン
ド
化

し
て
売
り
出
し
て
い
ま
す
。

　
サ
ワ
ラ
は
焼
き
物
や
西
京
漬
け
が
一
般

的
な
食
べ
方
と
し
て
知
ら
れ
て
い
ま
す
が
、

柔
ら
か
い
白
身
で
鮮
度
劣
化
が
早
い
た
め
、

新
鮮
な
う
ち
に
食
べ
ら
れ
る
刺
身
や
、皮
目

を
炙
っ
た
焼
霜し
も
づ
く造
り
は
非
常
に
美
味
で
す
。

　
師
走
に
も
な
る
と
野
山
に
咲
く
花
も

少
な
く
な
っ
て
き
ま
す
が
、そ
ん
な
な
か

で
も
暖
か
い
海
岸
縁
で
は
冬
で
も
い
く

つ
か
の
花
を
見
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。国

道
３
１
１
号
線
を
南
下
し
、新
鹿
に
入
る

手
前
、海
辺
に
面
し
た
切
り
立
っ
た
崖
地

に
は
そ
ろ
そ
ろ
タ
イ
キ
ン
ギ
ク
が
咲
き

出
し
ま
す
。

		

タ
イ
キ
ン
ギ
ク
は
、紀
伊
半
島
、四
国
の

海
岸
の
崖
地
に
生
育
し
、三
重
県
で
は
熊

野
市
と
尾
鷲
市
に
見
ら
れ
る
暖
地
の
植

物
で
す
。黄
色
の
花
が
盛
り
上
が
る
よ
う

に
咲
く
こ
と
か
ら「
堆タ

イ
キ
ン
ギ
ク

金
菊
」の
名
が
つ

い
て
い
ま
す
。南
方
か
ら
生
育
地
を
拡
げ

て
き
た
植
物
で
、ベ
ト
ナ
ム
、台
湾
、中
国

（
南
東
部
）、フ
ィ
リ
ピ
ン
、ヒ
マ
ラ
ヤ
に
分
布

し
、尾
鷲
市
が
世
界
の
分
布
の
北
限
と
な
っ
て

い
ま
す
。

		

以
前
の
図
鑑
で
は
、北
限
は
紀
伊
半
島
南
端

（
和
歌
山
県
）と
記
載
さ
れ
、熊
野
川
を
越
え
て

北
に
は
分
布
し
な
い
と
い
わ
れ
て
い
ま
し
た

が
、１
９
５
８
年
頃
九
木
崎
で
発
見
さ
れ
、そ

の
後
早
田
、三
木
崎
、二
木
島
等
で
見
つ
か
っ

て
い
ま
す
。と
こ
ろ
が
近
年
、九
木
崎
や
三
木

崎
で
は
見
る
こ
と
が
な
く
な
り
ま
し
た
。周
囲

の
環
境
の
変
化
で
し
ょ
う
か
、そ
れ
と
も
シ
カ

の
食
害
で
し
ょ
う
か
。早
田
で
は
２
０
０
３
年

頃
ま
で
確
実
に
見
ら
れ
た
の
で
す
が
、こ
ち
ら

は
シ
カ
に
食
べ
ら
れ
た
の
か
も
し
れ
ま
せ
ん
。

市
内
の
ど
こ
か
で
み
つ
け
た
ら
ご
一
報
を
お

願
い
し
ま
す
。

タイキンギクの花（池田博氏撮影）

綿毛のついたタイキンギクの果実
	 	 	 （池田博氏撮影）
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がん検診

実施日 場所 受付時間 定員 申込日

１/27㈬ 福祉保健センター 		9:30 ～ 10:30 肺がん150人
受付中

2/3 ㈬ 須賀利荷さばき場 		8:30 ～ 8:50 胃がん40人、肺がん150人

申込先　福祉保健課　☎�３８７１

胃がん・肺がん検診 ●自己負担金　胃がん1,000円、肺がん500円、喀
かくたん
痰500円

※乳がん、子宮頸部・体部がん検診は、下記の医療機関で随時、受診することができます。
	 乳がん検診	 西井外科胃腸科　☎㉒3773(エコー・マンモどちらかの選択が可能です。)
	 子宮がん検診	 尾鷲総合病院　			☎㉒3111　海山レディースｸﾘﾆｯｸ　☎㉝0888）
【連絡事項】
胃がん	：胃・腸の手術をされた人は医療機関で受診してください。検査前日夜９時以降の飲食、喫煙は避けてください。
肺がん	：65歳以上の人は結核検診(胸部レントゲン)も同時に実施します。
乳がん	：マンモグラフィー（乳房専用X腺撮影）を受ける人は検査当日の制汗パウダーなどの使用は避けてください。

実施日 場所 受付時間 定員 申込日乳がん 子宮頸がん

１/27㈬

福祉保健センター ９：30～ 10：30 ― 45人

受付中三木浦魚市場 13：00～ 13：20 13：00～ 13：20 2会場で
乳がん（マンモグラフィー）45人
子宮頸がん	60人

三木里ｺﾐｭﾆﾃｨｰｾﾝﾀｰ 14：30～ 15：00 14：30～ 15：00

申込先　福祉保健課　☎�３８７１

乳がん・子宮頸がん検診 ●自己負担金　乳がん1,000円、子宮頸がん1,000円

　今年度より随時、全会場のがん検診の申し込みが可能となりました。各会場定員になり
次第締め切りになります。
　12月以降のがん検診日程は広報おわせ６月号または市ホームページをご覧ください。
　申し込み・受付：福祉保健課(福祉保健センター２階)☎�３８７１
※福祉保健課が全会場の受付窓口です。
※生活保護世帯は無料ですが、本人の申告が必要となります。

特定健診はもう受けましたか？
～市の国民健康保険に加入している 40歳～ 74歳の人へ～

令和２年７月～ 11月に
・特定健診を受け忘れた人
・受けられなかった人

令和３年１月～３月
毎週金曜日限定
尾鷲総合病院で特定健診
が受けられます！！

【対象者】　　市の国民健康保険に加入している 40歳～ 74歳の人（６月以降に緑色の封筒で受診券が届いている人で、今年度
まだ受診していない人）※受診予定日に市の国民健康保険でない人（社会保険等に加入など）、75歳以上の後期高齢者医療制
度に加入している人は受けられません。
【健診内容】　問診・身体計測・診察・血圧測定・血液検査・尿検査・貧血検査・心電図等
【料金】　　　無料
【申込方法】　予約が必要です。受診希望日の１週間前までに市民サービス課国民健康保険係まで電話で申し込んでください。
　　　　　　（※定員になり次第受付を終了します。）　　　　　　　　　　
	 	 	 	 	 	 	 	 申し込み・お問い合わせ　市民サービス課　☎㉓８１９３

　早期に病気の兆候を発見し治療に繋げる
ことは、今後の健康のためにとても大切で
す。特定健診は、その病気の芽を見つける
ための大切な健診となります。
　７月～ 11 月の期間に受け忘れた人・受
けられなかった人は、ぜひこの機会をご利
用ください。
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てくてくウォーク
60万歩の旅で健康ウォーキング

ウォーキングをより楽しみながら続けられる「てく
てくウォーク 60 万歩の旅」マップを無料配布して
います。【配布先・福祉保健センター２階】

お問い合わせ　福祉保健課　☎�３８７１

完歩達成者（※順不同	敬称略）

熊野古道編№1　		 西山和仁
奥の細道Ｐart1	№16　	 田中美幸
美ら国　沖縄編№18	 山本克子
北海道横断Ｏｐ１	 山本克子
奥の細道Ｏｐ４	 	 三鬼征子
尾瀬Ｏｐ７	 	 庄司あやめ

お
気
軽
に
ご
相
談
く
だ
さ
い

　妊娠、出産、子育てなどお子
さんの発育・発達のことで
困っていませんか。保健師、
管理栄養士による子育て相
談を行っています。

すくすく子育て相談

相談・お問い合わせ
　福祉保健課　☎�３８７１

　生活習慣病予
防などの健康のこ
と、健康診査の見
方や結果のことで悩んでいませ
んか？保健師、管理栄養士による
健康相談を行っています。

体の健康相談
　こころの悩みや不調を抱え
ていませんか。
　保健師による、こころの健康
相談を行っています。

こころの健康相談

各種教室、イベント、健診（がん検診）等に関する情報は、
市公式 Twitter（＠OwaseC）にて情報発信をしており
ます。
#尾鷲市健康　#おわせ市子育て　で検索ください♬

は
じ
め
ま
し
て 

満
１
歳
で
す

中な
か
む
ら村
凛り

ん
か花

ち
ゃ
ん

（
矢
浜
、父
・
賢け
ん
た太

さ
ん	

母
・
彩さ
や
か夏

さ
ん
）

※満１歳のお子さまの写真を随時募集しています。（誕生月と掲載月が異なる場合も掲載でき
ます。）写真にコメント等必要事項を添えて秘書広報係まで申し込んでください。

１歳の誕生日おめでとう。
いっぱい遊んで元気に育ってね。

南み
な
み 

桜さ
く
らち

ゃ
ん

（
矢
浜
、父
・
敬け
い
し史
さ
ん	

母
・
由ゆ

き貴
さ
ん
）

	初めてのお誕生日おめでとう♪
	さくちゃんの笑顔はパパとママの		
	宝物です♡
	生まれて来てくれてありがとう♡

森も
り
た田
積つ

も
るく

ん

（
中
央
町
、父
・
悟さ
と
し司

さ
ん	

母
・
瑶よ
う
こ子

さ
ん
）

いつも元気いっぱいのつもるくん。
1歳の誕生日おめでとう♪

当番薬局
休日診療は尾鷲総合病院を
ご利用ください。

休日の急病はこちら

月日 薬　局　名　
12/ ６ くろだ薬局
12/13 くろだ薬局
12/20 くろだ薬局
12/27 くろだ薬局
午前９時～午後５時

月日 薬　局　名　
12/29 イシブチ薬局古戸センター くろだ薬局 (午後７時まで）
12/30 イシブチ薬局古戸センター くろだ薬局 (正午まで）
12/31 イシブチ薬局古戸センター
１/１ イシブチ薬局古戸センター
１/２ くろだ薬局
１/３ 紀北調剤薬局病院前店
午前９時～午後６時
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無
料
法
律
相
談（
要
予
約
）

財
産
、契
約
問
題
、債
務
問
題
、離
婚
、

相
続
等

14
日
㈪
午
前
11
時
～
午
後
３
時
40
分

大
川
哲
次　
弁
護
士

人
権
相
談

差
別
、い
じ
め
、嫌
が
ら
せ
等
人
権
に

関
す
る
問
題

４
日
㈮	

午
前
10
時
～
正
午

内
山
惠
美
子　
人
権
擁
護
委
員

平
山	

泉　
人
権
擁
護
委
員

司
法
書
士
相
談

相
続
、商
業
登
記
、遺
言
等

15
日
㈫	

午
前
10
時
～
正
午

黒	

久
恭　

	

司
法
書
士

行
政
相
談

行
政
に
関
す
る
苦
情
、要
望
等

23
日
㈬	

午
前
10
時
～
正
午

川
上
輝
佐
子　
行
政
相
談
委
員

申
し
込
み・お
問
い
合
わ
せ

市
民
サ
ー
ビ
ス
課

　
　
　
　
　
☎
�
８
２
５
０

相
談

児
童
相
談

子
育
て
、心
配
ご
と
等

8
日
㈫
午
前
９
時
～
午
後
５
時

お
知
ら
せ

女
性
相
談

就
職
、生
活
、教
育
、医
療
等

8
日
㈫
午
前
９
時
～
午
後
５
時

申
し
込
み・お
問
い
合
わ
せ

　
福
祉
保
健
課　
☎
�
８
２
０
２

三
重
大
学
連
携
室
相
談

　

専
門
知
識
で
、企
業
等
が
抱
え
る

経
営
問
題
の
解
決
の
糸
口
を
提
供
し

ま
す
。

16
日
㈬　
午
前
10
時
～
正
午
、

	

　
　
午
後
１
時
～
４
時

※
前
日
午
後
１
時
ま
で
に
予
約
し
て

　
く
だ
さ
い
。

※
相
談
日
は
変
更
す
る
場
合
が
あ
り

　
ま
す
。

申
し
込
み・お
問
い
合
わ
せ

　
政
策
調
整
課

　
　
　
　
　
　
☎
�
８
１
３
４

令
和
３
年
度
講
師
等
登
録
説
明
会

　
令
和
３
年
度
尾
鷲
市・
紀
北
町
内
の
公

立
小
中
学
校
の「
講
師（
養
護
助
教
諭
を

含
む
）」「
臨
時
学
校
栄
養
職
員
」「
臨
時
事

務
職
員
」と
し
て
登
録
を
希
望
さ
れ
る
人

を
対
象
に
、次
の
と
お
り
説
明
会
を
開
催

し
ま
す
。

【
日
時
】	

令
和
３
年
１
月
17
日
㈰　

	

午
後
２
時
～

	
(

受
付　
午
後
１
時
30
分
～
）

【
会
場
】紀
北
教
育
会
館
１
階
大
ホ
ー
ル

【
申
込
】希
望
者
は
、応
募
書
類
な
ど
を
12

月
１
日
㈫
～
令
和
３
年
１
月
８
日
㈮
の

期
間
に
教
育
委
員
会
に
提
出
し
て
く
だ

さ
い
。

　
応
募
書
類
ほ
か
詳
細
に
つ
い
て
は
、お

問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

申
し
込
み・お
問
い
合
わ
せ

　
　
教
育
総
務
課　
☎
㉓
８
２
９
２

浄
化
槽
は
適
切
な
管
理
が
必
要
で
す

　
浄
化
槽
は
設
置
す
る
だ
け
で
は
正
し
く
機
能
し

ま
せ
ん
。き
れ
い
な
川
や
海
を
守
る
た
め
に
、適
切

な
管
理
が
必
要
で
す
。

◆
保
守
点
検

　
浄
化
槽
が
正
常
に
機
能
す
る
よ
う
点
検（
年
３

回
以
上
）の
ほ
か
、調
整
、修
理
、薬
剤
の
補
充
等
が

必
要
で
す
。

◆
清
掃

　
た
ま
っ
た
汚
泥
の
引
き
抜
き
が
必
要
で
す
。

　
（
年
１
回
以
上
）

◆
定
期
検
査

　
浄
化
槽
が
本
来
の
能
力
を
発
揮
し
て
い
る
か
ど

う
か
の
法
定
検
査
が
義
務
付
け
ら
れ
て
い
ま
す
。

（
浄
化
設
置
後
３
～
８
カ
月
の
間
に
１
回
、以
降
年

１
回
の
定
期
検
査
が
義
務
付
け
ら
れ
て
い
ま
す
。）

お
問
い
合
わ
せ

　
　
環
境
課　
☎
�
８
２
５
１

　
　
三
重
県
水
質
検
査
セ
ン
タ
ー

　
　
　
　
　
　
☎
０
５
９・２
１
３・０
７
０
７

市県民税、国民健康保険税、後期高齢者保険料の納期限は令和２年12月28日㈪です。　税務課　☎�８１７３

第
63
回
尾
鷲
市
成
人
式

　
令
和
２
年
度
の
成
人
式
を
次
の
日
程
で
開
催

し
ま
す
。尾
鷲
市
に
住
民
票
の
あ
る
新
成
人
に
は

入
場
券
を
送
付
し
ま
す
が
、な
い
人
も
参
加
で
き

ま
す
の
で
、早
め
に
連
絡
を
く
だ
さ
い
。

【
日
程
】令
和
３
年
１
月
10
日
㈰

【
受
付
】午
前
９
時
30
分
～
10
時
20
分

【
式
典
】午
前
10
時
30
分
～
正
午
ご
ろ

【
会
場
】市
民
文
化
会
館（
せ
ぎ
や
ま
ホ
ー
ル
）

【
対
象
】平
成
12
年
４
月
２
日
～

　
　
　
　
　
平
成
13
年
４
月
１
日
生
ま
れ
の
人

※
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
症
拡
大
防
止
の

た
め
、式
典
の
中
止
ま
た
は
内
容
等
の
変
更

を
行
う
可
能
性
が
あ
り
ま
す
。そ
の
際
は
Ｈ

Ｐ
等
で
改
め
て
お
知
ら
し
ま
す
。

　
お
問
い
合
わ
せ

　
　
生
涯
学
習
課　
☎
㉓
８
２
９
３

や
さ
し
い
パ
ソ
コ
ン
教
室　
参
加
者
募
集

　
こ
れ
か
ら
の
高
齢
者
に
必
要
な
パ
ソ
コ
ン
の
基

礎
知
識
を
学
べ
ま
す
。(

文
字
入
力
、文
章
作
成
、数

式
入
力
の
実
習
が
あ
り
ま
す
。)

【
日
時
】令
和
３
年
１
月
20
日
㈬・

　
　
　
　
　
　
　
　
21
日
㈭・22
日
㈮(

３
日
間)

【
場
所
】中
央
公
民
館

※
申
し
込
み
等
に
つ
い
て
は
お
問
い
合
わ
せ
く
だ

さ
い
。

お
問
い
合
わ
せ　

　
　
尾
鷲
市
シ
ル
バ
ー
人
材
セ
ン
タ
ー	

	

　
　
☎
㉓
１
１
４
５

広告を掲載しませんか
「広報おわせ」に掲載希望の広告を募集します。
２月号の締め切りは、12 月９日㈬です。

大きさ １枠	縦 50㎜×横 80㎜ 詳しくは、お問
い合わせくだ
さい。
政策調整課
☎�８１３２

掲載料
１枠につき月額
市内業者１０，０００円
市外業者１５，０００円
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有
料
広
告
欄

尾鷲市立  天文科学館

市 民 優 待 券
有効期限　令和２年12月28日
注意

閉館30分前までに入館してください。
本券持参の市民は入館無料
１家族１回限り有効
曇りや雨天は夜間観望中止

お問い合わせ　☎�８２９３
尾鷲市教育委員会

切
り
取
っ
て
く
だ
さ
い

切り取ってください

マイナンバーカードを作りましょう！　個人番号の管理や身分証明に便利です。　市民サービス課　☎� 8161
令和２年 10月末、市のカード交付枚数は 2,969 枚（前月 2,817 枚）、交付率は 16.89％（前月 16.02％）です。

市
営
住
宅
の
入
居
者
を
募
集
し
ま
す

　
市
営
住
宅
の
入
居
者
を
次
の
と
お
り
募

集
し
ま
す
。

①
令
和
２
年
11
月
末
現
在
入
居
可
能
な
、

　
住
宅
の
入
居
希
望
者

②
上
記
以
外
の
市
営
住
宅
で
令
和
３
年

５
月
末
日
ま
で
に
入
居
可
能
な
空
室
が

出
た
場
合
の
入
居
希
望
者

※
希
望
者
が
複
数
の
場
合
は
、
抽
選
に
て

　
入
居
順
位
を
決
定
し
ま
す
。

◆
入
居
順
位
の
有
効
期
限
は
令
和
３
年
５

　
月
末
日
ま
で
と
な
り
ま
す
。

◆
申
込
受
付
期
間　
　

　
12
月
１
日
㈫
～
15
日
㈫

　
　
（
土
・
日
曜
日
は
除
き
ま
す
。）

◆
申
込
受
付
時
間

　
　
午
前
９
時
～
午
後
５
時
ま
で

◆
申
込
先　
建
設
課

◆
入
居
資
格

　

平
均
月
収
が
15
万
８
千
円
以
下
な
ど
、

詳
し
く
は
お
問
い
合
せ
く
だ
さ
い
。

申
し
込
み
・
お
問
い
合
わ
せ

　
　
建
設
課　
☎
㉓
８
２
４
１

※１市長の給料月額の20％及び期末手当の20％削減	（平成30年４月１日から令和3年7月25日まで）
		 	 	 	令和元年6月	令和元年12月に支給する市長の期末手当においては25％削減
※２副市長の給料月額の10％及び期末手当の10％削減（平成30年４月１日から令和3年８月22日まで）
		 	 	 	令和元年6月	令和元年12月に支給する副市長の期末手当においては15％削減
※３教育長の給料月額の10％及び期末手当の10％削減（平成30年４月１日から令和元年10月10日まで）
							令和元年6月	令和元年12月に支給する教育長の期末手当においては15％削減

※１市長の給料月額の20％及び期末手当の20％削減	（平成30年４月１日から令和3年7月25日まで）
		 	 	 	令和元年及び令和２年の市長の期末手当においては25％削減
※２副市長の給料月額の10％及び期末手当の10％削減（平成30年４月１日から令和６年３月31日まで）
		 	 	 	令和元年及び令和2年の副市長の期末手当においては15％削減
※３教育長の給料月額の10％及び期末手当の10％削減（平成30年４月１日から令和４年10月10日まで）
							令和元年及び令和２年の教育長の期末手当においては15％削減

【正】

【誤】

広報おわせ 11 月号に係るお詫びと訂正
　広報おわせ 11月号 P8	職員給与等の状況において内容に誤りがありました。
　お詫びして下記のとおり訂正します。

紀
北
広
域
連
合(

尾
鷲
市・紀
北
町)

認
定

訪
問
型
サ
ー
ビ
ス
Ａ
従
事
者
養
成
研
修
会

　
　
　
　
　
　
　
受
講
者
を
募
集
し
ま
す

　
本
研
修
の
全
日
程(

講
義
１
日
、現
地
同

行
２
回)

を
終
了
し
た
後
、尾
鷲
市
、紀
北

町
内
の
サ
ー
ビ
ス
Ａ
指
定
事
業
所
で
雇
用

契
約
を
結
ぶ
と
、従
事
者
に
な
れ
ま
す
。

【
日
時・場
所
】(

次
の
日
程
の
ど
ち
ら
か
１

日
を
選
ん
で
講
義
を
受
講)

　

12
月
３
日
㈭
中
央
公
民
館
、11
日
㈮
紀

北
町
東
長
島
公
民
館　

　
い
ず
れ
も
午
前
９
時
50
分
～
午
後
４
時

【
受
講
要
件
】年
齢
制
限
な
し
、尾
鷲
市
、紀

北
町
内
に
お
い
て
訪
問
型
サ
ー
ビ
ス
Ａ
の

仕
事
に
従
事
す
る
意
欲
の
あ
る
人

申
し
込
み・お
問
い
合
わ
せ

　
紀
北
広
域
連
合　
☎
㉟
０
８
８
８
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２
０

２
０（

令
和

２
年

）
12

月
号

発
行

日
　

令
和

２
年

1
2

月
１

日
編

集
者

　
尾

鷲
市

政
策

調
整

課
秘

書
広

報
係
〒
519-3696	三

重
県
尾
鷲
市
中
央
町
10
番
43
号

☎
0597-23-8132　

FAX0597-22-2111
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
ア
ド
レ
ス
　
http://w

w
w
.city.ow

ase.lg.jp/
N

o.802
広
報

▲

人の動き（10 月末現在 ）
　人　口		17,242 人（前月比　-11）

		　（男 7,995 人　　女 9,247 人）
　世帯数　	9,249 世帯（前月比		-				6 ）
　転　入				47人　				転　出					35人
　出　生						5人　				死　亡				28人
その他						0人　			（住民基本台帳）

「広報おわせ」は、再生紙・植物油インキを使用しています。

お
わ

せ

天
文
科
学
館　
☎
�
０
５
２
５

お
す
す
め
図
書

　
舞
台
は
三
重
県
四
日
市

市
。高
校
に
迷
い
込
ん
だ

子
犬
の
目
を
通
し
、平
成

元
年
か
ら
十
二
年
間
、高

校
生
た
ち
の
恋
や
友
情
、

進
路
や
悩
み
な
ど
を
鮮
や

か
に
描
い
て
い
ま
す
。読

む
た
び
に
そ
の
時
代
が
鮮

明
に
浮
か
ん
で
き
て
、ど

こ
か
に
自
分
と
重
な
る
も

の
が
見
つ
か
り
ま
す
。尾

鷲
生
ま
れ
の
伊
吹
さ
ん
の

最
新
作
を
お
楽
し
み
く
だ

さ
い
。

《
一
般
図
書
》

犬い
ぬ

が
い
た
季き

せ
つ節　
　
　
　
　
　
伊い

ぶ
き吹
有ゆ

き喜
／
著　
双ふ

た
ば
し
ゃ

葉
社　

《
児
童
図
書
》

ね
こ
は
る
す
ば
ん　
　
　
　
　
　
町ま

ち
だ田

尚な
お
こ子

／
作　
ほ
る
ぷ
出し

ゅ
っ
ぱ
ん版

　

人
間
が
出
か
け
て

い
っ
て
、ね
こ
は
る
す
ば

ん
。お
う
ち
で
お
と
な

し
く
し
て
い
る
の
か
と

思
っ
た
ら
大
間
違
い
！　

タ
ン
ス
の
奥
か
ら
こ
っ

そ
り
、ね
こ
の
街
に
く
り

だ
し
て
…
。人
間
の
い
な

い
と
き
を
目
い
っ
ぱ
い

満
喫
す
る
ね
こ
の
様
子

と
、ラ
ス
ト
の
表
情
と
の

ギ
ャ
ッ
プ
が
た
ま
ら
な

い
絵
本
で
す
。

「津波は逃げるが勝ち！」揺れてから、
５分で逃げれば被災者０

ゼロ
！

そ
の
他

も
っ
と
よ
の
な
か
ル
ー
ル
ブ
ッ
ク　

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
高た

か
は
ま濱	
正ま

さ
の
ぶ伸
／
監
修　
日に

ほ
ん本
図と

し
ょ書
セ
ン
タ
ー

そ
の
他

こ
こ
ろ
の
タ
イ
プ
別べ
つ

ヨ
ガ　
　
　
ガ
ン
ダ
ー
リ
松ま

つ
も
と本

／
著　

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
Ｋ
Ａ
Ｄ
Ｏ
Ｋ
Ａ
Ｗ
Ａ

　

い
き
い
き
尾
鷲
っ
子【
ま
ち

ロ
ゲ
】が
行
わ
れ
ま
し
た
。地
図

を
片
手
に
町
中
の
チ
ェ
ッ
ク
ポ

イ
ン
ト
を
回
り
得
点
を
競
い
ま

し
た
。希
望
の
女
神
像
、総
合
病

院
前
シ
シ
ガ
キ
、庚こ

う
し
ん申

さ
ん
な

ど
普
段
何
気
な
く
通
り
過
ぎ
て

い
る
ス
ポ
ッ
ト
に
つ
い
て
も
学

び
な
が
ら
楽
し
み
ま
し
た
。

＃
お
わ
フ
ォ
ト

夜
間
観
望
会

４
日
㈮・５
日
㈯　
天
王
星・ア
ン
ド
ロ
メ

ダ
大
銀
河（
Ｍ
31
）・
す
ば
る（
Ｍ
45
）・
北

極
星（
二
重
星
）

11
日
㈮・
12
日
㈯　
火
星・
天
王
星・
ア
ン

ド
ロ
メ
ダ
大
銀
河（
Ｍ
31
）・ガ
ー
ネ
ッ
ト

ス
タ
ー
（
恒
星
）

18
日
㈮・
19
日
㈯　
火
星・
天
王
星・
ア
ン

ド
ロ
メ
ダ
大
銀
河（
Ｍ
31
）・
す
ば
る（
Ｍ

45
）・ガ
ー
ネ
ッ
ト
ス
タ
ー
（
恒
星
）

25
日
㈮・
26
日
㈯　

上
弦
過
ぎ
の
月・
火

星・す
ば
る（
Ｍ
45
）

入
館
時
間	

午
後
７
時
～
９
時
30
分

・夜
間
曇
雨
天
の
場
合
は
閉
館

・昼
間
の
一
般
観
望（
太
陽
観
望
）

　
金・土・日
曜
日

　
午
前
９
時
30
分
～
午
後
５
時

　
（
入
館
は
午
後
４
時
30
分
ま
で
）

◆
本
紙
掲
載
市
民
優
待
券
を
利
用
で
、入

館
無
料
と
な
り
ま
す
。

☆
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
防
止
対
策

と
し
て
当
面
の
あ
い
だ
、一
部
利
用
を
制

限
さ
せ
て
い
た
だ
い
て
お
り
ま
す
。詳
し

く
は
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

図
書
館　
☎
�
８
２
８
２

お
は
な
し
だ
っ
こ　
（
自
由
参
加
）

日
時　

	

12
月
３
日
㈭

１
歳
児
以
上		

午
前
10
時
～
10
時
30
分

０
歳
児		

午
前
10
時
45
分
～
11
時
15
分

対
象			

赤
ち
ゃ
ん
と
保
護
者

内
容　

	

赤
ち
ゃ
ん
絵
本
、わ
ら
べ
う

た
、指
遊
び
な
ど

※
兄
弟
で
の
参
加
は
、「
１
歳
児
以
上
」　

　
に
参
加
し
て
く
だ
さ
い

お
は
な
し
の
時
間　
（
自
由
参
加
）

日
時　
12
月
５
日
㈯

　
　
　
　
　
　
　
午
前
11
時
～

対
象			

幼
児

テ
ー
マ	

「
冬
支
度
」

内
容　
紙
芝
居・絵
本
の
読
み
聞
か
せ

お
は
な
し
の
広
場　
（
自
由
参
加
）

日
時　
12
月
12
日
㈯・26
日
㈯

　
　
　
　
　
　
　
午
前
11
時
～

対
象			

幼
児
か
ら
小
学
生

内
容　
ブ
ッ
ク
ト
ー
ク
、紙
芝
居
ほ
か

今
月
の
休
館
日

			　
７・14・21・28
日
～
１
月
４
日


