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介護老人福祉施設（地域密着型介護老人福祉施設）               

　

介護タクシー

（ P.23・24 ） Ａ６　　九鬼

Ａ７　　三木浦

Ａ８　　三木里

Ａ９　　曽根

　

    

   病院・診療所・クリニック ( P.1～P.4 )

　 紀北在宅医療介護連携支援センターについて

　 尾鷲市・紀北町の医療機関、介護サービス事業所のご紹介

ショートステイ　、福祉用具貸与・購入 ( P.17～P.18 )

   歯科医院 ( P.4～P.6 )

   調剤薬局 ( P.7～P.9 )

   在宅サービス

居宅介護支援事業所　 ( P.9～P.11 )

( P.11～P.12 )

訪問入浴　、訪問看護　     、訪問リハビリテーション ( P.13 )

デイサービス　、デイケア　 ( P.14～P.17 )

小規模多機能型居宅介護 ( P.19 )

　 入所サービス

グループホーム（認知症対応型共同生活介護） ( P.19 )

 ( P.20 )

介護老人保健施設　、　介護医療院  ( P.20 )

　 介護保険適用外施設

養護老人ホーム　、　軽費老人ホーム ( P.20～P.21 )

旧尾鷲町　

Ａ１　市街地

九鬼・輪内
地区

（ P.27 ）
Ａ２　中川・矢浜

（ P.25 ）
Ａ３　向井・大曽根

（ P.28 ）Ａ４　光ヶ丘・新田・大滝
（ P.26 ）

Ａ５　南浦（天満浦） Ａ10　  梶賀

サービス付き高齢者住宅 ( P.20～P.21 )

( P.21)

尾鷲市全体地図（ P.22 ）

紀北町全体地図（ P.29 ）

紀伊長島
地区

Ｂ１　東長島（駅周辺）
（ P.30 ）

海山地区

Ｃ１　相賀

Ｃ４　矢口浦

Ｂ５　東長島（山本）
（ P.32 ）

Ｃ２　引本

Ｂ３　長島
（ P.31 ）

Ｃ３　小浦

Ｃ５　矢口浦（生熊）

Ｂ６　三浦

Ｂ８　古里 Ｃ８　上里

　 Ｃ９　馬瀬

Ｂ２　東長島（名倉・呼崎）

　※地図は三重県市町総合事務組合管理者の承認を得て、同組合所管の「2011三重県共有デジタル地図（数値地形図縮図5,000）」を使用し、 調整したものである。
    （承認番号：三総合地第83号）

（ P.35 ）
Ｂ４　長島（出垣内）

Ｃ６　島勝浦

Ｂ７　島原　
（ P.33 ）

Ｃ７　船津

（ P.34 ）

（ P.36 ）

もくじ



FAX ・ ✉ ： （０５９７）３３－１５１５　・　kihoku2@zd.ztv.ne.jp

住 所 ： 〒519-3405 北牟婁郡紀北町船津８８１-３ 紀北広域連合 介護保険センター内

受 付 時 間 ： 月曜～金曜　午前８時３０分～午後５時１５分

紀北在宅医療介護連携支援センター

・紀北在宅医療介護連携支援センターとは

・こんな事をやっています

このマップに関するお問い合わせは紀北在宅医療介護連携支援センターへ

電 話 番 号 ： （０５９７）３５ー０８８８

医療と介護の両方を必要とする方が、住み慣れた地域で自分らしい暮らしを人生の最期まで続
けることができるよう、切れ目のない在宅医療と介護の提供体制を構築するため、在宅医療と
介護の連携を推進することを目的として、紀北在宅医療介護連携支援センターを設置していま
す。
住民や医療・介護関係者と地域の目指す姿を共有しつつ、尾鷲市・紀北町・地域包括支援セン
ターと協働しながら、関係者の顔の見える関係作りに努め、連携をサポートします。

医療・介護関係者の研修

医療関係者･ケアマネジャー
や介護事業関係者など多職種
向けの研修会や懇談会を開い
ています。

在宅医療･介護に関する
相談支援
（医療･介護関係者の方専用）

在宅医療・介護の連携を支援
する人材を配置し、医療・介
護関係者、地域包括支援セン
ター等からの在宅医療・介護
連携に関する事項の相談を受
け付けています。

医療･介護関係者が
参加する会議を開催

地域の医療・介護関係者が参
画する会議を開催し、在宅医
療・介護連携の現状の地域課
題の抽出、解決策等の検討を
行っています。

地域住民への普及啓発

地域住民の皆様を対象とした
在宅医療・介護連携に関する
講演会の開催や、在宅医療・
介護サービスに関するパンフ
レットを作成し配布すること
で在宅医療・介護連携の理解
を促進しています。

医療・介護関係者の情報
共有の支援

在宅での看取り、体調の急変
時、入退院時にも活用できる
ガイドラインや情報共有の手
順等を定めた情報共有ツール
を整備しています。

地域の医療・介護資源の
把握

地域の医療機関・介護サービ
ス事業所の情報をマップ化し
て提供しています。



　　　　尾鷲市中央町10-24（☎22-3773） 　　　　尾鷲市中村町7-13（☎25-0010）

※ 〇
備考：　 備考：　※火・木曜日午後は手術

〇 15：00
～17：30 〇 ※ 〇

〇 〇 〇
14：30

～17：00 〇 〇 〇 〇
〇 9：00

～12：00 〇 〇 〇
木 金 土 日祝

8：30
～12：00 〇 〇 〇 〇 〇

土 日祝 診療時間 月 火 水

③西井外科胃腸科 （P.23 A1） ④和田眼科クリニック （P.23 A1）
外科、消化器内科、呼吸器外科 眼科

診療時間 月 火 水 木 金

備考：　※第1木曜日のみ診療 備考：　※火曜日午後は手術
　　　　尾鷲市上野町5-39（☎22-3535） 　　　　尾鷲市上野町4-26（☎22-5611）

13：00
～17：00 〇 ※ 〇 〇

〇
14：30

～16：30 〇 〇 〇

8：30
～12：00 〇 〇 〇 〇 〇

土 日祝
8：30

～11：30 〇 〇 〇 ※ 〇 〇
診療時間 月 火 水 木 金金 土 日祝

備考：　水曜日は一部予約制
　　　　紀北町東長島2（☎47-1651）

診療所・クリニック
（尾鷲市）

※訪問診療については、各診療所・クリニックにお
問い合わせください。

①きば内科クリニック（P.23 A1） ②玉置眼科（P.23 A1)

〇
14：00

～17：00 〇 〇 〇 〇 〇

9：00
～12：00 〇 〇 〇 〇 〇

★急な休診や休業など、診察時間や営業時間は実際と異なる場合がございますので
必ず電話等で事前確認をお願いします。

病院 ※訪問診療については、各病院にお問い合わせく
ださい。

　尾鷲総合病院（P.23 A1） 　第一病院（P.36 C8）
内科、循環器内科、脳神経内科、脳神経外科

外科、乳腺外来、整形外科、小児科、産婦人科
助産師外来、眼科、皮膚科、泌尿器科、放射線科

耳鼻咽喉科、小児精神科

内科、外科、整形外科、リハビリテーション科

診療時間 月 火

備考：
　　　　尾鷲市上野町5-25（☎22-3111） 　　　　紀北町上里225-8（☎36-1111）

　長島回生病院（P.30 B1）

〇 〇
13：30
～16：00 〇 〇 〇 〇 〇 〇

内科

診療時間 月 火 水 木 金 土 日祝

備考：　診察日、診療時間は診療科目で異なる

水 木 金 土 日祝
9：00

～11：30 〇 〇 〇 〇

内科 眼科

診療時間 月 火 水 木

□1

□3

□2

1



　　　　尾鷲市九鬼町1080-1（☎29-2037） 　　　　尾鷲市三木浦町335-2（☎28-2316）
備考：　※第１月曜日は休診　△9：00~14：00 備考： 　 ※第1、２週目の月、火、水曜日以外は休診

15：00
～16：30 ※ ※ ※14：30

～16：30 ※ 〇 〇 〇
△ 8：30

～11：30 ※ ※ ※
木 金 土 日祝

9：00
～12：00 ※ 〇 〇 〇

土 日祝 診療時間 月 火 水診療時間 月 火 水 木 金

　　　　尾鷲市中川18-9（☎22-8080） 　　　　尾鷲市大滝町10-9（☎22-8501）

⑬九鬼脳神経クリニック（P.27 A6） ⑭三木浦診療所（P.27 A7）
脳神経外科、内科 内科

〇
備考：　※第２、４土曜日午後は休診 備考：　

※ 15：00
～18：00 〇 〇 〇

〇 〇
15：00
～18：00 〇 〇 〇 〇

〇 9：00
～12：30 〇 〇 〇

木 金 土 日祝
9：00

～12：30 〇 〇 〇 〇 〇
土 日祝 診療時間 月 火 水診療時間 月 火 水 木 金

　　　　尾鷲市朝日町12-4（☎22-0062） 　　　　尾鷲市朝日町9-22（☎25-3111）

⑪長谷川内科（P.25 A2） ⑫長野内科小児科（P.26 A4）
内科 内科、小児科

〇
備考： 備考：

15：00
～18：00 〇 〇 〇

〇 〇
16：00
～18：00 〇 〇 〇 〇

〇 9：00
～12：00 〇 〇 〇

木 金 土 日祝
9：00

～12：00 〇 〇 〇 〇 〇
土 日祝 診療時間 月 火 水診療時間 月 火 水 木 金

　　　　尾鷲市小川東町4-15（☎23-8585） 　　　　尾鷲市朝日町11-17（☎23-3210）

⑨澤田医院（P.24 A1） ⑩おわせ耳鼻科（P.24 A1）
内科、胃腸科 耳鼻咽喉科

〇
備考：　健診のみ（予約制） 備考：

15：00
～18：00 〇 〇 〇

〇 〇 〇
13：00
～15：00

8：30
～12：00 〇 〇 〇

木 金 土 日祝
8：30

～11：30

土 日祝 診療時間 月 火 水診療時間 月 火 水 木 金

　　　　尾鷲市野地町13-2（☎23-2611） 　　　　尾鷲市中央町4-3（☎25-3000）

⑦紀州ヘルスクリニック（P.24 A1） ⑧西村整形外科（P.24 A1）
健診 整形外科、リハビリテーション科

〇
備考：　※木曜日は要問合せ 備考：

16：00
～18：00 〇

〇 〇 〇
13：00
～15：00 〇

9：30
～12：00 〇 〇 〇

木 金 土 日祝
9：00

～12：00 〇 〇 ※
土 日祝 診療時間 月 火 水診療時間 月 火 水 木 金

⑤紀南会尾鷲診療所 （P.23 A1） ⑥青木クリニック （P.24 A1）
精神科、内科 内科
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土
△

⑲かとう小児科（P.30 B1）
小児科

備考： 備考：
　　　　紀北町島原2972-3（☎47-4346） 　　　　紀北町三浦205-1（☎49-3303）

14：00～
17：00 〇 〇 〇

土 日祝

8：00～
12：00 〇 〇 〇 〇 〇

開店時間 月 火 水 木 金

内科、外科 内科、外科

開店時間 月 火 水 木 金 土 日祝

備考：　△9：00~12：00、15：00~16：00 備考：　
　　　　紀北町東長島592（☎47-3341） 　　　　紀北町長島1030（☎47-1055）

㉑木ノ内医院（P.33 B7） ㉒三浦診療所（P.32 B6）

〇 〇 〇 ※ 〇15：00
～18：00 〇 〇 〇 〇 △ 13：30

～17：30

〇 〇 〇 ※ 〇
土 日祝

8：30
～12：00 〇 〇 〇 〇 8：30

～12：30

診療時間 月 火 水 木 金診療時間 月 火 水 木 金 日祝

⑳平岡クリニック（P.31 B3）
外科、内科

△
備考： 　△14：00~16：00　第2土曜日は午後休診 備考：　△14：00~17：00
　　　　紀北町東長島323-1（☎47-0722） 　　　　紀北町東長島200-21（☎47-4800）

15：00
～18：00 〇 〇 〇 〇

〇
14：30
～17：30 〇 〇 〇 〇 △

9：00
～12：00 〇 〇 〇 〇

土 日祝
9：00

～12：00 〇 〇 〇 〇 〇 〇
診療時間 月 火 水 木 金

内科 消化器内科、外科

診療時間 月 火 水 木 金 土 日祝

　　　　尾鷲市三木里町294-3（☎28-8000） 　　　　尾鷲市三木里町967-8（☎28-2102）

診療所・クリニック
（紀北町）

※訪問診療については、各診療所・クリニックにお
問い合わせください。

⑰おつじ医院（P.30 B1） ⑱紀伊長島クリニック（P.30 B1）

〇
備考： 備考：  　   　外来診察10~12時/14~15時30分　※第2、5水曜日は休診

14：00
～16：30 〇 ※

〇
15：30
～18：30 〇 〇 〇 〇

〇 9：30
～12：00 〇 ※

木 金 土 日祝
9：00

～12：00 〇 〇 〇 〇 〇
土 日祝 診療時間 月 火 水診療時間 月 火 水 木 金

⑮はしづめクリニック（P.28 A8） ⑯特養あさひ診療所（P.28 A8）
内科、神経内科、循環器内科、消化器科、リハビリテーション科 整形外科、内科、皮膚科

3



　　　　尾鷲市朝日町11-22（☎23-2211） 　　　　尾鷲市中村町8-19（☎23-0288）

〇
備考：　△17：00まで 備考：　小児は午前に診療　△18：00まで　

△ 14：00
～19：00 △ 〇 〇

〇 〇
14：00
～19：00 〇 〇 〇 △ 〇

〇 9：00
～12：00 〇 〇 〇

木 金 土 日祝
9：00

～12：00 〇 〇 〇 〇 〇
土 日祝 診療時間 月 火 水

9：00
～12：00 〇 〇 〇 〇 〇

❶しんぽう歯科医院（P.24 A1） ❷加藤歯科医院（P.23 A1）
歯科、小児歯科 歯科、小児歯科

診療時間 月 火 水 木 金

備考：　
　　　　紀北町島勝浦315-2（☎39-0009）

歯科医院
（尾鷲市）

※訪問歯科診療については、各歯科医院にお問
い合わせください。

　　　　紀北町相賀489-5（☎33-0888） 　　　　紀北町引本浦883-4（☎32-2266）

㉗島勝診療所（P.35 C6）
内科

〇 △
備考：　第2・第4木曜日は休診 備考：　△14：00~16：30

15：00
～18：00 〇 〇 〇

土 日祝診療時間 月 火 水 木 金

〇 〇
15：00
～18：00 〇 〇 〇 〇

〇 9：00
～12：00 〇 〇 〇

木 金 土 日祝
9：00

～12：00 〇 〇 〇 △ 〇
土 日祝 診療時間 月 火 水診療時間 月 火 水 木 金

　　　　紀北町相賀480-136（☎32-1666） 　　　　紀北町相賀1941-4（☎32-1188）

㉕海山レディースクリニック（P.34 C1） ㉖野口内科胃腸科医院（P.34 C2）
産婦人科 内科、胃腸科、小児科、リハビリテーション科

〇 △
備考：　 備考：　△14：00~16：00

14：00
～18：00 〇 〇 〇

〇 〇
15：00
～18：00 〇 〇 〇 〇

〇 8：30
～12：00 〇 〇 〇

木 金 土 日祝
9：00

～12：00 〇 〇 〇 〇 〇
土 日祝 診療時間 月 火 水

㉓加藤内科（P.34 C1） ㉔世古口クリニック（P.34 C1）
内科、胃腸科 内科、リハビリテーション科、循環器内科

診療時間 月 火 水 木 金

4



　　　　尾鷲市中央町9-63（☎23-3131）
備考：　

14：00
～19：00 〇 〇 〇 〇

〇9：00
～12：30 〇 〇 〇 〇

土 日祝診療時間 月 火 水 木 金

　　　　尾鷲市朝日町15-12（☎22-0306） 　　　　尾鷲市中村町2-5（☎22-5546）

❼ひがし歯科医院（P.23 A1）
歯科

〇 △
備考：　△13：00まで 備考：　△17：30まで

13：00
～18：00 〇 〇 〇

〇 〇
15：00
～18：00 〇 〇 ○ 〇

△ 9：00
～12：00 〇 〇 〇

木 金 土 日祝
10：00
～12：30 〇 〇 △ 〇 〇

土 日祝 診療時間 月 火 水

❺村田歯科医院（P.24 A1） ❻森歯科医院（P.24 A1）
歯科 歯科

診療時間 月 火 水 木 金

備考：　祝日は18：00まで　△18：00まで 備考：　
　　　　尾鷲市上野町6-7（☎22-8225） 　　　　尾鷲市港町8-23（☎22-0155）

〇 〇 〇
14：00
～17：00 〇 〇 〇 〇

△
9：00

～12：00 〇 〇 〇
木 金 土 日祝

9：00
～18：30 〇 〇 〇 〇

土 日 診療時間 月 火 水診療時間 月 火 水 木 金

❸はるデンタルクリニック（P.23 A1） ❹仲歯科医院（P.24 A1）
歯科、小児歯科 歯科
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　　　　紀北町相賀2020（☎32-3232） 　　　　紀北町相賀2074（☎32-0133）

〇 〇
備考：　△17：00まで 備考：

△ 14：00
～19：00 〇 〇 〇

〇 〇
14：30
～19：00 〇 〇 〇 〇

〇 8：30
～12：30 〇 〇 〇

木 金 土 日祝
9：00

～12：30 〇 〇 〇 〇
土 日祝 診療時間 月 火 水診療時間 月 火 水 木 金

　　　　紀北町東長島987-7（☎47-3889） 　　　　紀北町相賀1952（☎32-0722）

⓮デンタルケアじゅん歯科医院（P.34 C1） ⓯わたなべ歯科医院（P.34 C1）
歯科、小児歯科、口腔外科、矯正歯科 歯科、小児歯科、矯正歯科

〇 〇
備考： 備考：

〇 14：30
～18：00 〇 〇 〇

〇 〇
14：00
～19：00 〇 〇 〇 〇

〇 9：30
～13：00 〇 〇 〇

木 金 土 日祝
9：30

～12：00 〇 〇 〇 〇
土 日祝 診療時間 月 火 水診療時間 月 火 水 木 金

　　　　紀北町長島1402（☎47-0120） 　　　　紀北町長島2008（☎47-3433）

⓬竹田歯科医院（P.32 B5） ⓭今井歯科医院（P.34 C1）
歯科 歯科

〇 〇
備考：　△15：00まで 備考：

△ 14：00
～18：00 〇 〇 〇

〇 〇
14：00
～19：00 〇 〇 〇 〇

〇 9：30
～12：30 〇 〇 〇

木 金 土 日祝
9：00

～12：00 〇 〇 〇 〇
土 日祝 診療時間 月 火 水診療時間 月 火 水 木 金

　　　　紀北町東長島321-1（☎47-0648） 　　　　紀北町長島1031（☎47-3500）

❿八原歯科医院（P.31 B3） ⓫宮原歯科医院（P.31 B3）
歯科 歯科

〇
備考： 備考：

〇 14：00
～16：00 〇 〇 〇

〇 〇
14：00
～18：00 〇 〇 〇 〇

〇 9：00
～11：00 〇 〇 〇

木 金 土 日祝
9：00

～12：30 〇 〇 〇 〇
土 日祝 診療時間 月 火 水

❽なかい歯科クリニック（P.30 B1） ❾ナカノ歯科（P.31 B3）
歯科 歯科

診療時間 月 火 水 木 金

歯科医院
（紀北町）

※訪問歯科診療については、各歯科医院にお問
い合わせください。
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備考：　木曜日、土曜日は12：00で閉店 備考：　13：00~14：00昼休み　
　　　　尾鷲市林町13-18（☎22-1801） 　　　　尾鷲市末広町1037-1（☎37-4480）

〇 〇△ 9：00～
18：00 〇 〇 〇

※開店時間外の相談可（23-3377） ※開店時間外の相談可

木 金 土 日祝
9：00～
18：00 〇 〇 〇 △ 〇

土 日祝 開店時間 月 火 水開店時間 月 火 水 木 金

　　　　尾鷲市上野町753-35（☎22-9818） 　　　　尾鷲市栄町5-6（☎22-1711）

7 山下薬局　林町店（P.24 A1） 8 セイムス尾鷲末広薬局（P.23 A1）
薬剤師在宅訪問実施店

△

備考：　   △木曜日は15：30、土曜日は12：30で閉店 備考：   　△木曜日は19：00、土曜日は18：00で閉店

9：00～
20：00 〇 〇 〇 △ 〇

※開店時間外の相談可（23-3377）

土 日祝
8：30～
18：00 〇 〇 〇 △ 〇 △

開店時間 月 火 水 木 金

薬剤師在宅訪問実施店

開店時間 月 火 水 木 金 土 日祝

備考：   　△木曜日は16：00、土曜日は13：00で閉店 備考：　△17：30で閉店
　　　　尾鷲市中村町7-69（☎25-0188） 　　　　尾鷲市中央町10-22（☎22-4549）

5 くろだ薬局（P.23 A1） 6 山下薬局（P.24 A1）

△ 〇 △△ 8：30～
18：00 〇 〇 〇

※開店時間外の相談可 ※開店時間外の相談可（090-6822-0670）

木 金 土 日祝
9：00～
18：00 〇 〇 〇 △ 〇

土 日祝 開店時間 月 火 水

3 かもじや薬局（P.23 A1） 4 清川薬局サレド店（P.23 A1）
薬剤師在宅訪問実施店 健康サポート薬局・薬剤師在宅訪問実施店

開店時間 月 火 水 木 金

備考：　△17：30で閉店 備考：　△17：30で閉店
　　　　尾鷲市朝日町9-25（☎22-2321） 　　　　尾鷲市上野町5-39（☎23-1010）

〇 〇 〇 〇 〇 △
日祝

8：45～
18：00 〇 〇 〇 〇 〇 △ 8：15～

18：00

月 火 水 木 金 土

※開店時間外の相談可 ※開店時間外の相談可（090-4087-7574）

健康サポート薬局・薬剤師在宅訪問実施店

開店時間 月 火 水 木 金 土 日祝 開店時間

調剤薬局
（尾鷲市）

※訪問薬剤管理指導、居宅療養管理指導につい
ては各薬局にお問い合わせください。

１イシブチ薬局（P.24 A1） ２イシブチ薬局古戸センター（P.23 A1）
薬剤師在宅訪問実施店
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備考：　△17：00で閉店 備考：   　△木曜日は13：00、土曜日は16：00で閉店
　　　　紀北町東長島200-3（☎47-3943） 　　　　紀北町相賀1942-5（☎32-4055）

△ 〇 △△ 8：30～
18：00 〇 〇 〇

※開店時間外の相談可（090-4162-3738） ※開店時間外の相談可（32-4055）

木 金 土 日祝
9：00～
18：00 〇 〇 〇 〇

土 日祝 開店時間 月 火 水開店時間 月 火 水 木 金

　　　　紀北町東長島15（☎47-5959） 　　　　紀北町東長島字中道588（☎46-2062）

14 きいながしま駅前薬局（P.30 B1） 15 あおぞら薬局（P.34 C1）
 

△

備考：　△12：30で閉店 備考：　△17：00で閉店

8：30～
18：00 〇 〇 〇 △ 〇

※開店時間外の相談可

土 日祝
9：00～
18：00 〇 〇 〇 〇 〇 △

開店時間 月 火 水 木 金

薬剤師在宅訪問実施店

開店時間 月 火 水 木 金 土 日祝

備考：　※第1月曜日休業　△14：30で閉店
　　　　尾鷲市九鬼町1080-1（☎29-2023）

調剤薬局
（紀北町）

※訪問薬剤管理指導、居宅療養管理指導につい
ては各薬局にお問い合わせください。

12 紀北調剤薬局紀伊長島支店（P.30 B1） 13 ココカラファイン薬局紀伊長島店（P.30 B1）

土 日祝
8：50～
17：30 ※ 〇 〇 〇 △

12：30~14：00昼休み

　　　　尾鷲市中川18-8（☎25-0077） 　　　　尾鷲市大滝町10-4（☎23-3636）

11 ここのき薬局（P.27 A6）

開店時間 月 火 水 木 金

△

備考： 　△16：30、第２、４土曜日13：00で閉店 備考：　13：00~14：30昼休み　△13：00で閉店

9：00～
18：30 〇 〇 〇 〇

※開店時間外の相談可（090-9026-9651） ※開店時間外の相談可

土 日祝
8：30～
18：30 〇 〇 〇 △ 〇 △

開店時間 月 火 水 木 金

薬剤師在宅訪問実施店 薬剤師在宅訪問実施店

開店時間 月 火 水 木 金 土 日祝

9 みやおか薬局（P.25 A2） 10 イシブチ薬局　大滝店（P.26 A4）

8



備考： 備考：
　　　　尾鷲市矢浜一丁目15-45（☎23-3007） 　　　　尾鷲市矢浜一丁目31-11（☎25-2525）

9:00~18:00 なし 〇 8:30~17:30 12/31～1/3 〇

営業時間 定休日 営業時間外電話対応 営業時間 定休日 営業時間外電話対応

備考： 備考：
　　　　尾鷲市中村町1-5（☎25-1174） 　　　　尾鷲市光ヶ丘11-44（☎25-0555）

A-5在宅ケアグループあいあい（P.25 A2） A-6有限会社
      尾鷲介護サービスライト（P.25 A2）

8:30~17:15
土・日・祝
12/29～1/3

〇 8:30~17:30 日・その他 不可

営業時間 定休日 営業時間外電話対応 営業時間 定休日 営業時間外電話対応

備考：　営業時間以外の緊急連絡は22-8100 備考： 　営業時間以外の緊急連絡は090-4085-5058
　　　　尾鷲市大字南浦4599-3（☎22-1113） 　　　　尾鷲市林町12-22（☎22-9711）

A-3尾鷲社協介護事業所（P.24 A1） A-4居宅介護支援事業所あゆむ（P.26 A4）

8:30~17:30 なし 〇 8:30~17:30
土・日・祝
12/29～1/3

〇

営業時間 定休日 営業時間外電話対応 営業時間 定休日 営業時間外電話対応

在宅で介護を必要とする人が適切にサービスを利用できるよう
に、要介護認定申請のお手伝いやサービス利用の調整などを行
うケアマネージャーが在籍する事業所です。

居宅介護支援事業所
（尾鷲市）

A-1居宅介護支援事業所長寿園（P.26 A5） A-2介護センターひらり（P.24 A1）

　　　　紀北町相賀480-274（☎33-0052） 　　　　紀北町引本浦883-1（☎32-3636）

△
備考：12：00~14：45昼休み

備考：   　△木曜日は13：00、土曜日は16：00で閉店          △12：00~13：45昼休み、16：30で閉店

8：45～
18：00 〇 〇 〇 〇

土 日祝
9：00～
18：00 〇 〇 〇 △ 〇 △

開店時間 月 火 水 木 金

 

開店時間 月 火 水 木 金 土 日祝

16 中村調剤薬局（P.34 C1） 17 イシブチ薬局引本店（P.34 C2）
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備考： 備考：　 営業時間以外の緊急連絡は090-5451-5993
　　　　紀北町三浦709-1（☎46-1488） 　　　　紀北町引本浦239-2（☎33-0988）

9:00~16:00 土・日 〇 8:30~17:15
土・日・祝
12/29~1/3

〇

営業時間 定休日 営業時間外電話対応 営業時間 定休日 営業時間外電話対応

備考：※R6.4.1～休止中 備考： 　営業時間以外の緊急連絡は080-4220-0309
　　　　紀北町東長島1307-1（☎47-0458） 　　　　紀北町東長島2459-14（☎47-0309）

A-15居宅介護支援事業所たいき（P.32 B6） A-16紀北町社協
指定居宅介護支援事業所「海山」（P.34 C2）

8:30~17:30
日・その他
12/31~1/3

〇 8:00~17:00 土・日・祝 〇

営業時間 定休日 営業時間外電話対応 営業時間 定休日 営業時間外電話対応

備考：　 営業時間以外の緊急連絡は090-4250-4018 備考：　 営業時間以外の緊急連絡は090-2188-3788
　　　　紀北町東長島2482（☎46-2252） 　　　　紀北町古里1166-2（☎49-3788）

A-13在宅ケアグループゆうあい（P.32 B5） A-14居宅介護支援事業所つむぎ（P.30 B2）

8:30~17:30
土・日・祝
12/30~1/3

〇 8:30~17:30 土・日・8/13~16
12/29~1/3 〇

営業時間 定休日 営業時間外電話対応 営業時間 定休日 営業時間外電話対応

備考： 　営業時間以外の緊急連絡は090-2778-6655 備考：
　　　　紀北町東長島209-9（☎47-2286） 　　　　紀北町東長島69-13（☎46-2220）

A-11居宅介護支援事業所輝（P.30 B1） A-12居宅介護支援事業所小春日（P.33 B8）

8:30~17:15
土・日・祝
12/29～1/3

〇 8:30~17:30
土・日・祝
12/29～1/3

〇

A-9紀北町社協
指定居宅介護支援事業所「長島」（P.30 B1）

A-10介護センターホープ（P.30 B1）

営業時間 定休日 営業時間外電話対応 営業時間 定休日 営業時間外電話対応

8:30~17:30 土・日・祝 〇

備考：
　　　　尾鷲市三木里町293-10（☎28-8200）

在宅で介護を必要とする人が適切にサービスを利用できるよう
に、要介護認定申請のお手伝いやサービス利用の調整などを行
うケアマネージャーが在籍する事業所です。

居宅介護支援事業所
（紀北町）

A-7介護サービス海岸通り（P.28 A8）

営業時間 定休日 営業時間外電話対応

A-8居宅介護支援事業所はまゆう（P.28 A8）

営業時間 定休日 営業時間外電話対応

8:30~17:30 土・日 〇

備考：
　　　　尾鷲市三木里町292番地（☎28-3230）
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備考：　 　電話などで24時間連絡可能　定休日（12/31~1/3） 備考：
　　　　尾鷲市矢浜一丁目31-11（☎25-2525） 　　　　尾鷲市矢浜一丁目15-45（☎23-3007）

8:30~17:30 8:00~22:00 あり 0:00~24:00 0:00~24:00 あり

営業時間 サービス提供時間 通院等乗降介助 営業時間 サービス提供時間 通院等乗降介助

備考：  　　上記以外も緊急時は対応可　定休日（日曜・その他） 備考：　上記以外でも必要時は対応可
　　　　尾鷲市野地町4-16（☎23-1157） 　　　　尾鷲市栄町2-2（☎23-1101）

B-5有限会社
尾鷲介護サービスライト（P.25 A2）

B-6在宅ケアグループあいあい（P.25 A2）

8:00~20:00 8:00~20:00 なし 8:30~17:00 8:30~17:00 あり

営業時間 サービス提供時間 通院等乗降介助 営業時間 サービス提供時間 通院等乗降介助

備考： 　　定休日（日曜・1/1～3）土曜・祝日は営業17時まで 備考：
　　　　尾鷲市中村町1-5（☎22-3354） 　　　　尾鷲市大字南浦4599-3（☎22-6900）

B-3介護すまいる館たむろ（P.23 A1） B-4NPO法人居宅支援システム
まごの手訪問介護事業所（P.24 A1）

8:30~17:15 8:30~17:15 あり 8:30~17:30 7:00~22:00 あり

B-1尾鷲社協介護事業所（P.24 A1） B-2ホームヘルプサービス長寿園（P.26 A5）

営業時間 サービス提供時間 通院等乗降介助 営業時間 サービス提供時間 通院等乗降介助

9:00~17:00 日・月・8/14,15
12/31~1/3 不可

備考：※R5.9.1～休止中
　　　　紀北町小浦391（☎31-4188）

介護や支援を必要とする人の自宅に訪問し、食事や排せ
つ、掃除、調理などの日常生活に必要な介助を行ってく
れる介護サービスです。

訪問介護
（尾鷲市）

備考： 　営業時間以外の緊急連絡は090-9028-4077 備考：
　　　　紀北町矢口浦952-1（☎39-1086） 　　　　紀北町上里377-2（☎35-0100）

A-19ケアマネハウスみやま（P.35 C3）

営業時間 定休日 営業時間外電話対応

8:30~17:30
土・日・祝
12/29~1/3

〇 8:30~17:15 土・日・祝・8/13
~17・12/29~1/3 〇

営業時間 定休日 営業時間外電話対応 営業時間 定休日 営業時間外電話対応

A-17介護センターハート（P.35 C5） A-18サンケアセンター（P.36 C8）
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備考：　 合意がある場合は上記時間以外も対応可 備考：　　定休日（日・祝日・その他）留守番電話で対応

　　　　紀北町船津430-3（☎35-1022） 　　　　紀北町上里245-2（☎35-1660）

6:30~18:00 6:30~18:00 あり 8:30~17:30 0:00~24:00 あり

営業時間 サービス提供時間 通院等乗降介助
8:30~17:15 8:00~18:00 あり

備考：
　　　　紀北町上里404-1（☎31-0576）

B-16ヘルパーステーションすまいる（P.36 C8）

営業時間 サービス提供時間 通院等乗降介助 営業時間 サービス提供時間 通院等乗降介助

備考：　定休日（日曜・12/30~1/3） 備考：　電話などで24時間連絡可能
　　　　紀北町三浦709-1（☎46-1488） 　　　　紀北町引本浦239-2（☎32-3357）

B-14ヘルパーステーションゆりかご（P.36 C7） B-15社会福祉法人慈徳会
菖蒲園訪問介護事業所（P.36 C8）

9:00~16:00 9:00~16:00 あり 8:30~17:15 7:00~23:00 あり
営業時間 サービス提供時間 通院等乗降介助 営業時間 サービス提供時間 通院等乗降介助

備考： 備考：
　　　　紀北町東長島209-9（☎47-1080） 　　　　紀北町東長島1307-1（☎47-0458）

B-12訪問介護たいき（P.32 B6） B-13紀北町社協
ホームヘルパー「海山」（P.34 C2）

8:30~17:15 7:00~23:00 あり 6:00~22:00 6:00~22:00 あり

B-10紀北町社協
ホームヘルパー「長島」（P.30 B1）

B-11在宅ケアグループゆうあい（P.32 B5）

営業時間 サービス提供時間 通院等乗降介助 営業時間 サービス提供時間 通院等乗降介助

0:00~23:59 0:00~23:59 なし
備考：　   主に同一法人が運営するサ高住にサービス提供

　　　　尾鷲市三木里町292（☎28-3230）

介護や支援を必要とする人の自宅に訪問し、食事や排せ
つ、掃除、調理などの日常生活に必要な介助を行ってく
れる介護サービスです。

訪問介護
（紀北町）

備考：　電話などで24時間対応可能 備考：　電話などで24時間対応可能
　　　　尾鷲市光ヶ丘11-44（☎25-0555） 　　　　尾鷲市三木里町293-10（☎28-8200）

B-9訪問介護事業所はまゆう（P.28 A8）

営業時間 サービス提供時間 通院等乗降介助

8:00~18:00 8:00~18:00 あり 8:30~17:30 8:30~17:30 あり
営業時間 サービス提供時間 通院等乗降介助 営業時間 サービス提供時間 通院等乗降介助

B-７訪問介護事業所あゆむ（P.26 A4） B-8介護サービス海岸通り（P.28 A8）
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備考：   　24時間電話連絡可能　必要に応じて訪問対応

　　　　紀北町上里945-4（☎31-0623）

営業時間 サービス提供時間 定休日

8:30~17:30 8:30~17:30
土・日・祝

応相談

備考：   　24時間電話連絡可能　必要に応じて訪問対応 備考：　
　　　　尾鷲市大曽根浦142-35（☎37-4345） 　　　　紀北町馬瀬1025-1（☎31-4167）

D-5合同会社　がんばるんだ
 訪問看護ステーションはっぴぃ（P.36 C8）

理学療法士や作業療法士などリハビリの専門職が介護や支援を
必要とする人の自宅に訪問し、心身機能の維持・回復を目指し
たリハビリを提供するサービスです。

訪問リハビリテーション

 E-1介護老人保健施設　輝（P.30 B1）

営業時間 サービス提供時間 定休日

8:30~17:30 8:30~17:30 土・日・祝

備考：
紀北町東長島2482（☎46-2255）

8:30~17:15 8:30~17:15
土・日・祝
土は応相談

8:15~17:15 9:00~17:00 土・日

営業時間 サービス提供時間 定休日 営業時間 サービス提供時間 定休日

備考：  24時間電話連絡可能　必要に応じて訪問対応 備考：
　　　　尾鷲市上野町5-25（尾鷲総合病院内）（☎23-1434） 　　　　尾鷲市矢浜四丁目1-46（☎37-4165）

D-3合同会社
      おわせ訪問看護センター（P.25 A3）

D-4きほくリハスタジオ
　　訪問看護ステーション（P.36 C9）

9:00~17:00 9:00~17:00
土・日・祝
12/29～1/3

0:00~24:00 0:00~24:00 なし

営業時間 サービス提供時間 定休日 営業時間 サービス提供時間 定休日

備考：　土曜・祝日は営業17：00まで
　　　　尾鷲市中村町1-5（☎22-3354）

看護師や理学療法士などが介護や支援を必要とする人の自宅に
訪問し、療養上の世話や診察の補助などを主治医の指示により
行う介護サービスです。

訪問看護

D-1紀北医師会
 訪問看護ステーションよろこび（P.23 A1）

D-2在宅ケアグループあいあい（P.25 A2）

C-1尾鷲社協介護事業所（P.24 A1）

営業時間 サービス提供時間 定休日

8:30~17:15 8:30~17:15
日

1/1～1/3

看護師と介護職員が自宅での入浴が困難な要介護（支援）者の
自宅に訪問し、専用の浴槽を用いて入浴をサポートしてくれる
介護サービスです。

訪問入浴介護
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備考： 備考：　定休日期間中は要相談
　　　　尾鷲市大字向井127-1（☎49-0100） 　　　　尾鷲市光ヶ丘11-44（☎25-0555）

8:30~17:30 44人 日 8:30~17:30 30人
8/13~15

12/30～1/3

営業時間 利用定員 定休日 営業時間 利用定員 定休日

備考： 備考：　宿泊サービスあり
　　　　尾鷲市矢浜四丁目1-46（☎37-4165） 　　　　尾鷲市大字向井133-9（☎23-3075）

8:30~17:30 30人
日・8/13～15
12/30～1/3

8:30~17:30 18人 なし

営業時間 利用定員 定休日 営業時間 利用定員 定休日

F-9有限会社尾鷲介護サービスライト
デイサービスライトいろは（P.25 A3）

F-10デイサービスセンターあゆむ（P.26 A4）

備考：　緊急時は時間外でも対応 備考：
　　　　尾鷲市矢浜一丁目31-2（☎25-1515） 　　　　尾鷲市矢浜一丁目15-45（☎23-3007）

F-7あいあいの丘デイサービス（P.25 A2） F-8あいあい日向デイサービス（P.25 A3）

8:30~17:30 18人
水・土・日
12/31～1/3

8:00~19:00 15人
日・8/13～15
12/30～1/3

営業時間 利用定員 定休日 営業時間 利用定員 定休日

備考： 備考：
　　　　尾鷲市野地町11-21（☎23-3020） 　　　　尾鷲市坂場町3-13（☎23-1211）

9:00~18:00 10人 日 9:00~16:30 15人
土・8/13～15
12/31～1/3

営業時間 利用定員 定休日 営業時間 利用定員 定休日

F-5有限会社尾鷲介護サービスライト
デイサービスライト矢浜（P.25 A2）

F-6在宅ケアグループあいあい（P.25 A2）

備考：　　午前・午後に分かれた短時間のデイサービス 備考：
　　　　尾鷲市中村町1-5（☎22-3225） 　　　　尾鷲市小川東町30-15（☎22-0400）

F-3NPO法人居宅支援システム
まごの手通所介護事業所（P.24 A1）

8:30~17:15
土曜9:00～15:00

10人
日

12/31～1/3
8:30~17:30 15人 土・日・8/14～

15,12/30～1/3

営業時間 利用定員 定休日 営業時間 利用定員 定休日

F-4デイサービス望月友遊（P.23 A1）

介護や支援が必要な人が自宅で暮らし続けられるよう、機能訓
練やレクリエーションを通じて、孤立感の解消や認知症予防を
目的に、施設に通う介護サービスです。

デイサービス
（尾鷲市）

F-1尾鷲社協介護事業所
デイサービスいきいき（P.24 A1）

F-2みえ医療福祉生協
デイサービスふれあい（P.23 A1）
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備考：　休日でも電話の対応あり 備考：　年末年始、夏季休暇あり
　　　　紀北町東長島1307-1（☎47-0458） 　　　　紀北町東長島638-11（☎31-4212）

8:30~16:30 16人 日・年末年始 8:00~18:00 8人 木・日・祝

営業時間 利用定員 定休日 営業時間 利用定員 定休日

備考： 備考：
　　　　紀北町東長島209-9（☎47-5544） 　　　　紀北町東長島58（☎46-3000）

F-17在宅ケアグループゆうあい（P.32 B5） F-18リハビリデイサービスなごみ（P.30 B1）

備考： 備考：
　　　　尾鷲市三木里町293-10（☎28-8800） 　　　　尾鷲市曽根町606-1（☎27-3800）

8:30~17:30 17人 日・年末年始 8:30~17:15 18人 日

営業時間 利用定員 定休日 営業時間 利用定員 定休日

8:30~17:15 26人
日・祝

12/29~1/3
8:45~15:00 25人

日・祝
12/29~1/3

F-15紀北町社協
デイサービス「ゆとり」（P.30 B1）

F-16長島回生デイサービス
陽だまりの家（P.30 B1）

営業時間 利用定員 定休日 営業時間 利用定員 定休日

介護や支援が必要な人が自宅で暮らし続けられるよう、機能訓
練やレクリエーションを通じて、孤立感の解消や認知症予防を
目的に、施設に通う介護サービスです。

デイサービス
（紀北町）

備考：　12/30~1/3　要相談 備考：　12/30~1/3　要相談
　　　　尾鷲市光ヶ丘11-44（☎25-0555） 　　　　尾鷲市光ヶ丘11-44（☎25-0555）

F-13デイサービス海岸通り（P.28 A8）

9:00~17:00 18人 日 9:00~17:00 10人 日

営業時間 利用定員 定休日 営業時間 利用定員 定休日

F-14尾鷲社協介護事業所
（輪内デイサービスセンター）（P.28 A9）

F-11デイサービスセンターみち（P.26 A4） F-12デイサービスセンターともに（P.26 A4）
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備考：
　　　　尾鷲市上野町5-25（☎22-3111）

G-1尾鷲総合病院（P.23 A1）

営業時間 利用定員 定休日

9：30~11:45 6人
土・日・祝
12/29～1/3

備考： 備考：　半日型
　　　　紀北町船津1218（☎35-1220） 　　　　紀北町馬瀬1025-1（☎31-4167）

介護老人保健施設や病院などの施設で専門的なリハビリテー
ションのほか、入浴や食事などの介護や支援を行います。

デイケア
（尾鷲市）

9:00~16:00 9人 なし 9:00~17:00 10人
日・8/13~15
12/30~1/3

営業時間 利用定員 定休日 営業時間 利用定員 定休日

備考： 備考：
　　　　紀北町船津1163-1（☎36-1510） 　　　　紀北町船津1163-1（☎36-1510）

F-25認知症対応型通所介護ゆりかご
（P.36 C7）

F-26きほくリハスタジオ（P.36 C9）

8:00~17:00 40人
日

12/31~1/3
8:00~17:00 18人

日
12/31~1/3

営業時間 利用定員 定休日 営業時間 利用定員 定休日

備考：　 備考：　半日型
　　　　紀北町船津2388-1（☎32-1115） 　　　　紀北町小浦391（☎31-4188）

F-23デイサービスセンターゆりかご
（P.36 C7）

F-24地域密着型通所介護ゆりかご
（P.36 C7）

8:00~17:00 30人
日

年末年始
8:00~17:00 10人 日

営業時間 利用定員 定休日 営業時間 利用定員 定休日

備考： 備考：
　　　　紀北町三浦707（☎46-1488） 　　　　紀北町相賀字仲田265-1（☎32-1112）

F-21デイサービスさとなかま（P.34 C1） F-22リハビリハウスみやま（P.35 C3）

8:00~16:00 35人
日・8/13~15
12/30~1/3

8:30~17:30 10人
火・土

12/31~1/1

営業時間 利用定員 定休日 営業時間 利用定員 定休日

F-19デイサービスたいき（P.32 B6） F-20デイサービスセンター道（P.34 C1）
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備考： 備考：　短期入所療養介護
　　　　紀北町島原1402-1（☎47-1830） 　　　　紀北町東長島2482（☎46-2255）

短期間、一時的に施設に入所し、日常生活の世話全般を受ける
ことができる介護サービスです。

ショートステイ
（紀北町）

H-7紀北町立老人ホーム赤羽寮（P.33 B7） H-8介護老人保健施設輝（P.30 B1）

併設型

空床利用型 併設型
備考： 備考：
　　　　尾鷲市三木里町967-8（☎28-3551） 　　　　尾鷲市三木里町967-1（☎28-3552）

備考： 備考：
　　　　尾鷲市大字南浦4587-4（☎22-8100） 　　　　尾鷲市南浦古里ノ上4689-1（☎25-2500）

H-5特別養護老人ホームあさひ（P.28 A8） H-6小規模特別養護老人ホームあさひ（P.28 A8）
H-6小規模ショートあさひ（P.28 A8）※R6.6.1～休止中

　　　　尾鷲市矢浜四丁目1-46（☎37-4165） 　　　　尾鷲市大字向井133-9（☎23-3075）

H-3ショートステイスバル台（P.26 A5） H-4ショートステイサンライフ（P.26 A5）

併設型 単独型

H-1あいあいの丘ショートステイ（P.25 A2） H-2あいあい日向ショートステイ（P.25 A3）

単独型 単独型
備考： 備考：

備考： 備考：
　　　　紀北町東長島2482（☎46-2253） 　　　　紀北町上里239-8（☎36-1230）

短期間、一時的に施設に入所し、日常生活の世話全般を受ける
ことができる介護サービスです。

ショートステイ
（尾鷲市）

8:30~19:30 33人 日・祝 8:30~17:30 40人 日・祝・8/14~
15・12/29~1/3

営業時間 利用定員 定休日 営業時間 利用定員 定休日

介護老人保健施設や病院などの施設で専門的なリハビリテー
ションのほか、入浴や食事などの介護や支援を行います。

デイケア
（紀北町）

G-2介護老人保健施設輝（P.30 B1） G-3介護老人保健施設菖蒲園（P.36 C8）
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備考：　緊急時は24時間対応
　　　　紀北町東長島2664-79（☎47-4535）

備考：
　　　　紀北町相賀279-2（☎090-7953-9886）

I-5有限会社オオヤ産業介護事業部
（P.30 B2）

営業時間 定休日 サービス種類
販売9:00~17:00
貸与9:00~18:00

土・日・祝・8/13
~16・12/30~1/5 貸与・購入

備考：　緊急時は24時間対応 備考：
　　　　尾鷲市大字向井127-1（☎31-0010） 　　　　尾鷲市野地町4-16（☎22-1457）

日常生活を送るうえで必要な福祉用具の貸与または販売を行い
ます。

福祉用具貸与・購入
（紀北町）

8:30～17:30
日

12/31~1/3
貸与・購入 9:00~18:00

土・日
年末年始

貸与・購入

I-6ライフサポート　たへや
（P.34 C1）

営業時間 定休日 サービス種類
月～金8:30~17:30

土8:30~12:00
日・祝・8/13

~15・12/29~1/3 貸与・購入

営業時間 定休日 サービス種類 営業時間 定休日 サービス種類

備考：　 備考：　フリーダイヤル　0120-02-1996
　　　　尾鷲市栄町7-17（☎37-4693） 　　　　尾鷲市中村町3-9（☎22-1996）

I-3福祉ショップ　ライト（P.25 A3） I-4介護すまいる館たむろ（P.23 A1）

9:00~18:00 日・祝・8/13
~16・12/31~1/3 貸与・購入 8:00~17:00 土・日・祝・8/13

~16・12/30~1/3 貸与・購入

I-1合同会社　Ｕｐ（P.24 A1） I-2有限会社　橘商会（P.23・24 A1）

営業時間 定休日 サービス種類 営業時間 定休日 サービス種類

H-11介護老人保健施設菖蒲園（P.36 C8）

備考：　短期入所療養介護
　　　　紀北町上里239-8（☎36-1230）

日常生活を送るうえで必要な福祉用具の貸与または販売を行い
ます。

福祉用具貸与・購入
（尾鷲市）

併設型 併設型（空床利用あり）
備考： 備考：
　　　　紀北町馬瀬字広田1635-2（☎33-1130） 　　　　紀北町矢口浦842（☎39-1010）

H-9ショートステイころころ（P.36 C9） H-10みやま園
短期入所生活介護事業所（P.35 C4）
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　　　　紀北町船津1218（☎35-1220） 　　　　紀北町馬瀬字広田1635-2（☎33-1130）

　　　　紀北町東長島1075-6（☎47-4360） 　　　　紀北町三浦705-1（☎46-1488）

K-9グループホームゆりかご（P.36 C7） K-10グループホームどんぐり（P.36 C9）

備考： 備考：

少人数による共同生活住居で、認知症の利用者に専門的なケア
を提供する入所型の介護サービスです。

グループホーム
（紀北町）

K-7グループホームさくら（P.32 B5） K-8グループホームたいき（P.32 B6）

備考： 備考：

K-5グループホームわらべ（P.26 A5） K-6グループホームしあわせ（P.28 A10）

備考： 備考：
　　　　尾鷲市南浦古里の上4689-1（☎25-2502） 　　　　尾鷲市梶賀町6-3（☎27-8500）

K-3あいあい日和グループホーム（P.25 A3） K-4海岸通り
グループホーム南風（P.26 A4）

備考： 備考：
　　　　尾鷲市大字向井132-2（☎23-3088） 　　　　尾鷲市新田町21-5（☎25-1131）

K-1グループホームあいあい（P.25 A2） K-2あいあい日向グループホーム（P.25 A3）

備考： 備考：
　　　　尾鷲市矢浜一丁目15-45（☎23-3015） 　　　　尾鷲市大字向井133-9（☎23-3075）

備考： 備考：
　　　　紀北町東長島1075-1（☎47-4360） 　　　　紀北町三浦673-2（☎46-1488）

少人数による共同生活住居で、認知症の利用者に専門的なケア
を提供する入所型の介護サービスです。

グループホーム
（尾鷲市）

9:00~16:00 16:00~9:00 24時間 9:00~15:00 18:00~7:00 24時間

通いサービス 宿泊サービス 訪問サービス 通いサービス 宿泊サービス 訪問サービス

通いのサービスを中心に、訪問や宿泊のサービスを組み合わせ
て一体的に利用できる介護サービスです。小規模多機能型居宅介護

J-1小規模多機能型
居宅介護事業所にじ（P.32 B5）

J-2小規模多機能ホームたいき（P.32 B6）
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尾鷲市大曽根浦15-1（☎22-0669） 尾鷲市大字南浦4584-3（☎23-3328）

養護老人ホーム 軽費老人ホーム
M-1養護老人ホーム聖光園 M-2軽費老人ホーム尾鷲長寿園

（P.25 A3） （P.26 A5）

介護医療院
L-11第一病院介護医療院

（P.36 C8）
紀北町上里225-8（☎36-1111）

介護保険の適用外の施設です。老人福祉法に基づく施設や民間
の施設などがあります。

介護保険適用外施設
（尾鷲市）

L-9介護老人保健施設輝 L-10介護老人保健施設菖蒲園
（P.30 B1） （P.36 C8）

紀北町東長島2482（☎46-2255） 紀北町上里239-8（☎36-1230）

L-7特別養護老人ホームみやま園 L-8地域密着型介護老人福祉施設みやま園
                      （P.35 C4）（P.35 C4）

紀北町矢口浦842（☎39-1010） 紀北町矢口浦842（☎39-1010）

介護老人保健施設 介護老人保健施設

（P.33 B7） （P.36 C9）
紀北町島原1402-1（☎47-1830） 紀北町馬瀬字広田1635-1（☎33-1120）

介護老人福祉施設 地域密着型介護老人福祉施設

介護老人福祉施設…介護を受けながら終の棲家として利用できる施設
介護老人保健施設…介護・看護を受けて在宅復帰を目指す施設
介護医療院…………リハビリや医療を受け長期療養が可能な施設

介護保険施設
（紀北町）

介護老人福祉施設 介護老人福祉施設
L-5紀北町立老人ホーム赤羽寮 L-6特別養護老人ホームどじょっこ

地域密着型介護老人福祉施設 地域密着型介護老人福祉施設
L-3小規模特別養護老人ホームあさひ L-4地域密着型　　　　　　　（P.26 A5）

小規模特別養護老人ホームあかつき（P.28 A8）
尾鷲市三木里町967-1 (☎28-3552） 尾鷲市大字南浦4688-1（☎23-8881）

L-1特別養護老人ホームスバル台 L-2特別養護老人ホームあさひ
（P.26 A5） （P.28 A8）

尾鷲市大字南浦4587-4（☎22-8100） 尾鷲市三木里町字木場967-8（☎28-3551）

介護老人福祉施設…介護を受けながら終の棲家として利用できる施設
介護老人保健施設…介護・看護を受けて在宅復帰を目指す施設
介護医療院…………リハビリや医療を受け長期療養が可能な施設

介護保険施設
（尾鷲市）

介護老人福祉施設 介護老人福祉施設
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N-3介護タクシーたへや（P.34 C1）
紀北町相賀341（☎32-0020）

一人で車の乗り降りを行うことが困難な人や、介護が必要な人
が外出する際に利用できるタクシーです。介護タクシー

N-1福祉タクシーあかり（P.32 B6） N-2福祉タクシーたまゆら（P.34 C1）
紀北町三浦441-7（☎0120-983-392） 紀北町相賀557-8（☎32-1771）

M-14シルバーハウスゆりかご M-15高齢者住宅　さとなかま
（P.36 C7） （P.34 C1）

紀北町船津430-3（☎35-1022） 紀北町船津2387（☎32-1115）

（P.32 B5） （P.32 B6）
紀北町東長島1307-1（☎47-0458） 紀北町三浦709-1（☎46-1488）

サービス付き高齢者向け住宅 サービス付き高齢者向け住宅

紀北町島原1402-1（☎47-1830） 紀北町矢口浦842（☎39-1010）

サービス付き高齢者向け住宅 サービス付き高齢者向け住宅
M-12夢N中 M-13サービス付き高齢者住宅たいき

介護保険の適用外の施設です。老人福祉法に基づく施設や民間
の施設などがあります。

介護保険適用外施設
（紀北町）

養護老人ホーム 軽費老人ホーム
M-10紀北町立老人ホーム赤羽寮 M-11みやま園 （P.35 C4）

（ケアハウスシーサイドみやま）（P.33 B7）

尾鷲市光ヶ丘11-44（☎25-0555） 尾鷲市光ヶ丘11-44（☎25-0555）

サービス付き高齢者向け住宅
M-9サービス付き高齢者住宅はまゆう

（P.28 A8）
尾鷲市三木里町字里292（☎28-3230）

サービス付き高齢者向け住宅 サービス付き高齢者向け住宅
M-7高齢者住宅あゆむ M-8高齢者住宅みち

（P.26 A4） （P.26 A4）

M-5あいあいの丘 M-6高齢者住宅なないろ
（P.25 A2） （P.25 A2）

尾鷲市矢浜四丁目1-46（☎37-4165） 尾鷲市矢浜四丁目1-41（☎23-3007）

（P.26 A5） （P.25 A3）
尾鷲市大字南浦4621-2（☎22-8101） 尾鷲市大字向井127-1（☎25-2525）

サービス付き高齢者向け住宅 サービス付き高齢者向け住宅

軽費老人ホーム サービス付き高齢者向け住宅
M-3ケアハウスきらら M-4サービス付き高齢者向け住宅ライト

有料老人ホーム
M-16アパートたいき

（P.32 B6）
紀北町三浦708（☎46-1488）
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尾鷲市の医療と介護に関するマップ
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Ａ５ 南浦（天満浦）

Ａ１ 市街地

Ａ２ 中川

矢浜
Ａ３ 向井

大曽根

Ａ４ 光ヶ丘

新田

大滝

A6 九鬼

A8 三木里

A7 三木浦

A9 曽根 A10 梶賀

旧尾鷲町

Ａ１ 市街地

Ａ２ 中川・矢浜

Ａ３ 向井・大曽根

Ａ４ 光ヶ丘・新田・大滝

Ａ５ 南浦（天満浦）

九鬼・輪内地区

Ａ６ 九鬼

Ａ７ 三木浦

Ａ８ 三木里

Ａ９ 曽根

Ａ１０ 梶賀

尾鷲南ＩＣ

尾鷲北ＩＣ

三木里ＩＣ

賀田ＩＣ
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⑦紀南会

尾鷲診療所

④かもじや薬局

Ａ１ 市街地

③西井外科胃腸科

4清川薬局 サレド店

❼ひがし歯科医院

❷加藤歯科医院

④和田眼科クリニック

I-2 有限会社 橘商会

（福祉用具 貸与・購入）

B-3 介護すまいる館 たむろ

（訪問介護）

I-4 介護すまいる館 たむろ

（福祉用具 購入） F-3 NPO法人居宅支援システム

まごの手 通所介護事業所

（通所介護）

F-4 デイサービス望月 友遊

（通所介護）

５くろだ薬局

❸はるデンタル

クリニック

D-1紀北医師会

訪問看護ステーション

よろこび（旧棟５階）

①きば内科クリニック

②玉置眼科

お
わ
せ
駅

尾鷲市役所

8ドラッグセイムス

尾鷲末広薬局

3かもじや薬局

⑤紀南会 尾鷲診療所

２イシブチ薬局 古戸センター

F-2みえ医療福祉生協

デイサービス ふれあい

（通所介護）
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ホームヘルプ

❻森歯科医院

「尾鷲社協」

A-3尾鷲社協介護事業所（居宅介護支援事業所）

B-1尾鷲社協介護事業所（訪問介護）

C-1尾鷲社協介護事業所（訪問入浴）

F-1尾鷲社協介護事業所デイサービスいきいき（通所介護）

❺村田歯科医院

⑥青木クリニック

7山下薬局林町店

A-2介護センターひらり（居宅介護支援事業所）

⑩おわせ耳鼻科

1イシブチ薬局

⑨澤田医院 ⑧西村整形外科

❶しんぽう歯科医院

❹仲歯科医院

⑦紀州ヘルスクリニック

B-4 NPO法人居宅支援システム

まごの手 訪問介護事業所

（訪問介護）

6山下薬局

尾鷲市福祉保健センター

地域包括支援センター

Ｉ-１ 合同会社 Ｕｐ（福祉用具 貸与・購入）
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「あいあい日向」

F-8 あいあい日向 デイサービス（通所介護）

H-2 あいあい日向 ショートステイ（短期入所・生活介護）

K-2 あいあい日向 グループホーム

（認知症対応型共同生活介護）

夢古道おわせ

熊野古道

センター

K-3 あいあい日和 グループホーム

（認知症対応型共同生活介護）

「尾鷲介護サービス ライト」

F-9 尾鷲介護サービス ライト デイサービスライト いろは（通所介護）

I-3    福祉ショップ ライト（福祉用具 貸与・購入）

M-4 サービス付き高齢者向け住宅 ライト

（サービス付き高齢者住宅）

Ａ３ 向井・大曽根

M-1 養護老人ホーム

聖光園

（養護老人ホーム）

市営グラウンド

尾鷲

中学校

9みやおか薬局

⑪長谷川内科

「あいあいの丘」

D-2 在宅ケアグループ あいあい（訪問看護）

F-7 あいあいの丘 デイサービス（通所介護）

H-1 あいあいの丘 ショートステイ（短期入所・生活介護）

M-5 あいあいの丘 （サービス付き高齢者住宅）

M-6  高齢者住宅 なないろ（サービス付き高齢者住宅）

F-5 尾鷲介護サービスライト デイサービスライト 矢浜

（通所介護）

矢浜公園

「在宅ケアグループ あいあい」

A-5 在宅ケアグループ あいあい（居宅介護支援事業所）

B-6 在宅ケアグループ あいあい（訪問介護）

F-6 在宅ケアグループ あいあい（通所介護）

K-1 グループホーム あいあい（認知症対応型共同生活介護）

矢浜

保育園

Ａ２ 中川・矢浜

A-6 尾鷲介護サービス ライト（居宅介護支援事業所）

B-5 尾鷲介護サービス ライト（訪問介護）

D-3おわせ訪問看護

センター（訪問看護）
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「長茂会」

H-3 ショートステイ スバル台（短期入所・生活介護）

L-1 特別養護老人ホーム スバル台（介護老人福祉施設）

H-4 ショートステイ サンライフ

（短期入所・生活介護）

K-5 グループホーム わらべ

（認知症対応型共同生活介護）天
満
浦
埠
頭

M-2 軽費老人ホーム尾鷲長

寿園

M-3 ケアハウス きらら

（軽費老人ホーム）

Ａ５ 南浦（天満浦）

「あゆむ」

A-4  居宅介護支援事業所 あゆむ（居宅介護支援事業所）

B-7 訪問介護事業所 あゆむ（訪問介護）

F-10 デイサービスセンター あゆむ（通所介護）

F-11 デイサービスセンター みち（通所介護）

F-12 デイサービスセンター ともに（通所介護）

M-7 高齢者住宅 あゆむ（サービス付き高齢者住宅）

M-8 高齢者住宅 みち（サービス付き高齢者住宅）

10イシブチ薬局

大滝店

⑫長野内科小児科

尾鷲高等学校

尾
鷲
第
一
保
育
園

尾
鷲
乳
児
保
育
園

K-4 海岸通り グループホーム 南風

（認知症対応型共同生活介護）

Ａ４ 光ヶ丘・新田・大滝

A-1 居宅介護支援事業所 長寿園（居宅介護支援事業所）

B-2 ホームヘルプサービス 長寿園（訪問介護）

L-4 地域密着型小規模特別養護老人ホーム あかつき

（地域密着型介護老人福祉施設）
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九鬼センター

九鬼コミュニティーセンター

九鬼小学校11ここのき薬局

⑬九鬼脳神経クリニック

A6 九鬼

三木浦

コミュニティーセンター

三木小学校

⑭三木浦診療所

A7 三木浦
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北輪内
中学校

⑮はしづめクリニック

「海岸通り」

A-7 介護サービス 海岸通り（居宅介護支援事業所）

B-8 介護サービス 海岸通り（訪問介護）

F-13デイサービス 海岸通り（通所介護）

「あさひ」

H-5 特別養護老人ホーム あさひ（短期入所・生活介護）

H-6 小規模特別養護老人ホームあさひ（短期入所・生活介護）

H-6 小規模ショート あさひ（短期入所・生活介護）

L-2 特別養護老人ホーム あさひ（介護老人福祉施設）

L-3 小規模特別養護老人ホーム あさひ（地域密着型介護老人福祉施設）

北輪内センター

三木里コミュニティーセンター

A8 三木里

←三木里ＩＣ

A-8 居宅介護支援事業所はまゆう

(居宅介護支援事業所)
B-9 訪問介護事業所 はまゆう（訪問介護）

M-9 サービス付き高齢者住宅 はまゆう

（サービス付き高齢者住宅）

A10 梶賀

梶
賀
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
ー

セ
ン
タ
ー
は
ら
そ

K-6 グループホーム しあわせ

（認知症対応型共同生活介護）

F-14 尾鷲社協介護事業所

（輪内デイサービスセンター）

（通所介護）

A9 曽根
尾
鷲
市
地
域
包
括
支
援
セ
ン
タ
ー

輪
内
ブ
ラ
ン
チ

南
輪
内
セ
ン
タ
ー

曽
根
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
ー
セ
ン
タ
ー

⑯特養あさひ診療所
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B１ B２

東長島

（駅周辺・

名倉・呼崎）

B３

長島

B５

東長島

（山本）

B７

島原

B６

三浦

C２

引本

C４ 矢口浦

C６ 島勝浦

C７

船津

C８ 上里

C９ 馬瀬

C１

相賀

紀伊長島地区

Ｂ１ 東長島（駅周辺）

Ｂ２ 東長島（名倉・呼崎）

Ｂ３ 長島

Ｂ４ 長島（出垣内）

Ｂ５ 東長島（山本）

Ｂ６ 三浦

Ｂ７ 島原

Ｂ８ 古里

９ 古里

海山地区

Ｃ１ 相賀

Ｃ２ 引本

Ｃ３ 小浦

Ｃ４ 矢口浦

Ｃ５ 矢口浦（生熊）

Ｃ６ 島勝浦

Ｃ７ 船津

Ｃ８ 上里

海山ＩＣ

紀伊長島ＩＣ

B8

古里

C５

矢口浦C３

小浦

B４

長島
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B２ 東長島（名倉・呼崎）

I-5 有限会社オオヤ産業 介護事業部（福祉用具 貸与・購入）

東小学校

B１ 東長島（駅周辺）

12紀北調剤薬局

紀伊長島支店

❽なかい歯科クリニック

14きいながしま駅前薬局
⑲かとう小児科

13 ココカラファイン薬局

紀伊長島店

F-15 紀北町社協デイサービス「ゆとり」

（通所介護）

F-16 長島回生デイサービス

陽だまりの家（通所介護）

「輝」

A-11 居宅介護支援事業所 輝（居宅介護支援事業所）

E-1 介護老人保健施設 輝（訪問リハビリ）

G-2 介護老人保健施設 輝（通所リハビリ）

H-8 介護老人保健施設 輝（短期入所・療養介護）

L-9 介護老人保健施設 輝（介護老人保健施設）

A-10介護センター ホープ

（居宅介護支援事業所）

「紀北町社協」

A-9   紀北町社協 指定居宅介護支援事業所「長島」

（居宅介護支援事業所）

B-10 紀北町社協 ホームヘルパー「長島」（訪問介護）

紀北町役場本庁

紀北町地域

包括支援センター

交番

東小学校

東長島公民館

⑰おつじ医院

B【紀伊長島地区】

A-14居宅介護支援事業所つむぎ(居宅介護支援事業所）

⑱紀伊長島クリニック
F-18 リハビリデイサービス なごみ

（通所介護）
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B３ 長島

❾ナカノ歯科医院

❿八原歯科医院
⑳平岡クリニック

⓫宮原歯科医院

西小学校

紀伊長島体育館

江ノ浦大橋（ α 橋 ）
アルファ

B【紀伊長島地区】

B４ 長島（出垣内）

紀北中学校
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B６ 三浦

「たいき」

A-15 居宅介護支援事業所 たいき（居宅介護支援事業所）

B-12 訪問介護 たいき（訪問介護）

F- 19 デイサービス たいき（通所介護）

J- 2 小規模多機能ホーム たいき（小規模多機能型居宅介護）

K- 8 グループホーム たいき（認知症対応共同生活介護）

M-13 サービス付き高齢者住宅 たいき（サービス付き高齢者住宅）

M-16 アパート たいき(有料老人ホーム）

㉒三浦診療所

みのせ駅

三浦公民館

（三野瀬出張所）

道
瀬

二郷神社

B５ 東長島（山本）

「在宅ケアグループ ゆうあい」

A-13 在宅ケアグループ ゆうあい

（居宅介護支援事業所）

B-11 在宅ケアグループ ゆうあい（訪問介護）

F-17 在宅ケアグループ ゆうあい（通所介護）

M-12 夢Ｎ中（サービス付き高齢者住宅）

J-1 小規模多機能型

居宅介護事業所にじ

（小規模多機能型居宅介護）

K-7 グループホーム さくら

（認知症対応型共同生活介護）

⓬竹田歯科医院

紀伊長島ＩＣ

B

【
紀
伊
長
島
地
区
】

N-1 福祉タクシー あかり
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B【紀伊長島地区】

B７ 島原

㉑木ノ内医院

赤羽公園

赤羽

中学校

中桐会館

「赤羽寮」

H-7 紀北町立老人ホーム 赤羽寮（短期入所・生活介護）

L-5 紀北町立老人ホーム 赤羽寮（介護老人福祉施設）

M-10 紀北町立老人ホーム 赤羽寮（養護老人ホーム）

B８ 古里

A-12 居宅介護支援事業所 小春日

（居宅介護支援事業所）

古里海水浴場
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㉖野口内科胃腸科医院

17イシブチ薬局引本店

Ｃ２ 引本
引本トンネル

漁協

引本港

渡利

⓯わたなべ歯科医院

⓮デンタルケア

じゅん歯科医院

⓭今井歯科医院

㉔世古口クリニック

15あおぞら薬局

㉕海山レディースクリニック

16中村調剤薬局

㉓加藤内科

Ｃ１ 相賀

紀北町社協

A-16 紀北町社協指定居宅介護支援事業所「海山」

（居宅介護支援事業所）

B-13 紀北町社協 ホームヘルパー「海山」

（訪問介護）

F-20 デイサービスセンター 道

（通所介護）

F-21 デイサービス さとなかま（通所介護）

M-15 高齢者住宅 さとなかま

（サービス付き高齢者向け住宅）

相賀小学校

紀北町役場

（海山総合支所）

農協

紀北町地域包括支援センター

海山ブランチ （旧：引本小学校）

C

【
海
山
地
区
】

N-2 福祉タクシーたまゆら

N-3 介護タクシー たへや

I-6 ライフサポート たへや

（福祉用具 貸与・購入）
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生熊バス停

A-17 介護センター ハート

（居宅介護支援事業所）

Ｃ５ 矢口浦（生熊）

小浦集会所

A-19 ケアマネハウスみやま

（居宅介護支援事業所）

F-22  リハビリハウス みやま

（通所介護）

Ｃ３ 小浦

けいちゅう

㉗島勝診療所駐在所

島勝バス停

島勝漁村センター

Ｃ６ 島勝浦

大白公園

テニスコート

４２号

上里方面

Ｃ４ 矢口浦

「みやま園」

H-10  みやま園 短期入所生活介護事業所

（短期入所・生活介護）

L-7    特別養護老人ホーム みやま園

(介護老人福祉施設）

L-8     地域密着型介護老人福祉施設 みやま園

（地域密着型介護老人福祉施設）

M-11 みやま園（ケアハウスシーサイドみやま）

（軽費老人ホーム）

Ｃ 【海山地区】
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Ｃ７ 船津

「ゆりかご」

F-23 デイサービスセンター ゆりかご

（通所介護）

F-24 地域密着型通所介護 ゆりかご

（通所介護）

F-25 認知症対応型通所介護 ゆりかご（通所介護）

K-9 グループホーム ゆりかご

（認知症対応型共同生活介護）

B-14 ヘルパーステーション ゆりかご

（訪問介護）

M-14  シルバーハウス ゆりかご

（サービス付き高齢者住宅）

船津

小学校

Ｃ９ 馬瀬

D-4 きほくリハスタジオ

訪問看護ステーション（訪問看護）

F-26  きほくリハスタジオ（通所介護）

H-9 ショートステイ ころころ（短期入所・生活介護）

L-6 特別養護老人ホーム どじょっこ（介護老人福祉施設）

K-10 グループホーム どんぐり（認知症対応型共同生活介護）

馬瀬多目的

集会施設

C

【
海
山
地
区
】

D-5 訪問看護ステーションはっぴぃ

（訪問看護）

出典：国土地理院ウェブサイト（https://maps.gsi.go.jp/）
地理院地図をもとに紀北広域連合作成

上里小学校

「菖蒲園」

G-3 介護老人保健施設 菖蒲園（通所リハビリ）

H-11 介護老人保健施設 菖蒲園（短期入所・療養介護）

L-10 介護老人保健施設 菖蒲園（介護老人保健施設）

B-15 菖蒲園 訪問介護事業所

（訪問介護）

A-18 サンケアセンター

（居宅介護支援事業所）

B-16 ヘルパーステーションすまいる

（訪問介護）

Ｃ８ 上里
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