
緊急情報や行政情報など尾鷲市の情報を随時
配信しています。公式ツイッターもあります！オワセグで最新情報配信中！

7-20216月1日㈫　向井小学校1・２年生が八鬼山市有林のヒノキの森で、スラック
ラインやハンモックなどで遊びながら地域の林業について学びました。

毎
日
こ
ん
な
勉
強
な
ら

　
　
　
　
　
い
い
な
ぁ
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１．対象者 ( ひとり親世帯分の給付金を受け取った人を除く )

２．支給について

低所得の子育て世帯に対する
　        子育て世帯生活支援特別給付金（ひとり親世帯以外分）を支給します

①令和３年４月分の児童手当または特別児童扶養手当の支給を受けている人であって、令和３年度分の住民税均等
　割が非課税の人（申請不要）
　※給付金の受給を辞退される場合は、届出が必要です。

②①のほか、対象児童（18歳年度末までの子、障がい児については20歳年度末まで）の養育者であって、以下のいずれ
　かに該当する人（申請が必要です）
　○令和３年度分の住民税均等割が非課税の人
　○新型コロナウイルス感染症の影響を受けて家計が急変し、令和３年度分の住民税均等割が非課税である人と同
　　様の事情にあると認められる人（家計急変者）
　※令和３年４月以降、令和４年２月末までに生まれる新生児も対象とします。

お問い合わせ　
  福祉保健課子育て支援係（福祉保健センター２階）　☎㉓8202

　新型コロナウイルス感染症による影響が長期化する中で、低所得の子育て世帯に対し、その実情を踏まえた生活の
支援を行う観点から、子育て世帯生活支援特別給付金(児童１人当たり一律５万円)を支給します。

①に該当する人：７月中旬～下旬　（児童手当または特別児童扶養手当の支給振込口座への振込）　
②に該当する人：申請が必要です。(申請後に審査・決定し、順次振込をします。)

新型コロナウイルスワクチン集団接種の日程・会場の変更について
　市に住民登録のある人で、令和３年度中に65歳以上に達する人への新型コロナウイルスワクチン集団接種につい
て、７月以降の日程が下記のとおり変更となりました。
　なお、尾鷲小学校体育館にて実施していました集団接種は、市民文化会館（せぎやまホール）に会場を変更し、実施し
ていますので注意してください。
　※予約をキャンセルされる場合は、必ず連絡をください。

尾鷲市民文化会館（せぎやまホール）
1 回目の日程・受付時間 ２回目の接種日

６月 27 日㈰に実施済み ７月 18 日㈰

７月１日㈭
　午後１時 30 分～４時 30 分 ７月 22 日㈭

７月３日㈯
　午後１時 30 分～５時 30 分 ７月 24 日㈯

７月４日㈰　午前８時 30 分～正午、
   午後０時 30 分～６時 30 分 ７月 25 日㈰

７月 11 日㈰　午前８時 30 分～正午、
　   午後０時 30 分～６時 30 分予定 ８月　1 日㈰

７月 15 日㈭
　午後１時 30 分～４時 30 分 ８月  ５日㈭

７月 17 日㈯
　午後１時 30 分～５時 30 分 ８月  ７日㈯

輪内中学校体育館
1 回目の日程・受付時間 ２回目の接種日

７月８日㈭
　午後１時 30 分～５時 30 分 ７月 29 日㈭　

７月 10 日㈯
　午後１時 30 分～５時 30 分 ７月 31 日㈯

７月 11 日㈰　午前８時 30 分～正午、
   午後０時 30 分～４時 30 分　　　　　　　　８月  １日㈰

お問い合わせ
　福祉保健課　☎㉓ 3871

　発熱等の症状がある場合、①まずは、かかりつけ医等に相談。　②相談する医療機関に迷う場合は → 「受診・相談センター」
午前9時～午後9時（㈯㈰㈷対応)☎㉓3456、午後9時～午前9時（㈯㈰㈷対応）☎059・229・1199　に相談。
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　古江町の「アクアステーション」をご存知でしょうか？
　アクアステーションで汲み上げている「みえ尾鷲海洋深層水」は、皆さんへ分水し、家庭でも利用できます。
　今回は、その海洋深層水の特性をお知らせします！まだ利用になっていない人は、これを機に家庭や仕事で利用してみま
せんか。

●５種類の深層水を提供
供給水 概要 塩分濃度 硬度 (㎎ /ℓ )
原水 水深 415 ｍから汲み上げた深層水 約 3.4％ 約 6,400
淡水 逆浸透膜法で脱塩した深層水 0.05％以下 1 未満

濃縮水 逆浸透膜法で濃縮した深層水 約 6％ 約 11,200
カルマグ水 電気透析法で NaCl を除いた深層水 約 0.7％ 約 5,600

高ナトリウム水 電気透析法で NaCl を高濃度にした深層水 約 8.4％ 約 7,500

●深層水の３つの特徴
◆ 陸水や大気からの汚染物質の影響がほぼない！
◆ 植物の成長に欠かせないミネラル（無機栄養塩類）が豊富！
◆ 年中低温、水質安定（12 ～ 15℃）！

水深 415m の深層水原水

原水を海水淡水化装置で処理

4 種類の深層水ができます

淡　　 水 濃　縮　水

カルマグ水 高ﾅﾄﾘｳﾑ水

深層水の利活用例
　 
●原水
　ミネラルウォーター、製塩、魚介類の陸上養殖、活魚の運搬、
　魚の干物、鑑賞魚の飼育水、温浴施設　など
●淡水
　健康飲料、化粧品、炊飯、お茶、コーヒー、各種料理　など
●濃縮水
　魚介類の冷凍保存、醤油、製麺　など
●カルマグ水
　醸造（お酒、醤油、味噌）　など
●高ナトリウム水
　塩を使った加工食品　など

～利用者の皆さんへ～
・分水の際は容器を持参してください。
・深層水処理水の分水は 10ℓ単位です。
・原水（大口分水）はセルフサービスで 24 時間営業です。（コイン購入必要）
・休館日　毎週月曜日（祝日の場合は火曜日）、年末年始（12 月 29 日～ 1 月３日）
・企業の分水申請には、企業パンフレットまたは登記事項証明書・約款などの提出が必要です。

みえ尾鷲海洋深層水利用協議会会員募集
海洋深層水の有効活用・利用研
究・事業化促進を目的に設立。

一定条件を満たす優良な海洋深層
水利活用商品には右図のブランド
マークを付与します。

ブランドマーク

知ってください！使ってください！

みえ尾鷲海洋深層水

商標登録番号第 5066762 号
      （平成 19 年 7 月 27 日）
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国
民
年
金
保
険
料
の
お
知
ら
せ

免
除
申
請

　
　
　
（
全
額
免
除・一
部
免
除
）

　
本
人
、世
帯
主
、配
偶
者
の
前
年

所
得
が
一
定
額
以
下
の
場
合
に
、

申
請
手
続
き
を
行
う
こ
と
で
、全

額
免
除
ま
た
は
一
部
免
除
と
な
り

ま
す
。

　

な
お
、一
部
免
除（
一
部
納
付
）

に
つ
い
て
は
、減
額
さ
れ
た
保
険

料
を
納
付
し
な
い
と
未
納
期
間
と

な
り
ま
す
の
で
、必
ず
納
付
し
て

く
だ
さ
い
。

　
保
険
料
を
納
め
る
こ
と
が
経
済
的
に
困
難
な
場
合
に
は
、免
除
申
請
等
が

で
き
ま
す
の
で
ご
相
談
く
だ
さ
い
。

納
付
猶
予
申
請

　
50
歳
未
満
で
、本
人
、配
偶
者
の

前
年
所
得
が
一
定
額
以
下
の
場
合

に
、申
請
手
続
き
を
行
う
こ
と
で
、

納
付
が
猶
予
さ
れ
ま
す
。

学
生
納
付
特
例
申
請

　
学
生
で
本
人
の
所
得
が
一
定
額

以
下
の
場
合
に
、申
請
手
続
き
を

行
う
こ
と
で
、納
付
が
猶
予
さ
れ

ま
す（
学
生
証・
在
学
証
明
等
が
必

要
で
す
。）

申
請
免
除
周
期

　
学
生
納
付
特
例
申
請
は
４
月
か

ら
翌
年
の
３
月
ま
で
、そ
の
他
の

申
請
は
７
月
か
ら
翌
年
６
月
ま
で

を
１
年
度
と
し
て
受
け
付
け
ま
す
。

　

免
除
の
申
請
は
、過
去
２
年
ま

で
さ
か
の
ぼ
っ
て
申
請
す
る
こ
と

が
で
き
ま
す
。

産
前
産
後
期
間
免
除
申
請

　
出
産
予
定
日
ま
た
は
出
産
日
が

属
す
る
月
の
前
月
か
ら
４
カ
月
間

（
多た

た
い胎
妊
娠
の
場
合
は
、出
産
予
定

日
ま
た
は
出
産
日
が
属
す
る
月
の

３
カ
月
前
か
ら
６
カ
月
間
）の
保

険
料
が
申
請
手
続
き
を
行
う
こ
と

で
、全
額
免
除
さ
れ
ま
す
。

お
問
い
合
わ
せ

　
尾
鷲
年
金
事
務
所
☎
�
２
３
４
０

　
市
民
サ
ー
ビ
ス
課
☎
�
８
１
９
３

後
期
高
齢
者
医
療
制
度
の
お
知
ら
せ

８
月
１
日
㈰
か
ら
保
険
証
が

     		


  

変
わ
り
ま
す

　
７
月
中
旬
ご
ろ
、後
期
高
齢
者
医

療
制
度
の
新
し
い
保
険
証(

ピ
ン
ク

色)

が
、三
重
県
後
期
高
齢
者
医
療

広
域
連
合
か
ら
簡
易
書
留
で
郵
送

さ
れ
ま
す
。現
在
使
用
し
て
い
る
保

険
証(

若
草
色)

は
有
効
期
限
が
７
月

31
日
㈯
ま
で
で
す
の
で
、８
月
１
日

㈰
か
ら
は
必
ず
新
し
い
保
険
証
を

使
用
し
て
く
だ
さ
い
。

一
部
負
担
金
の
割
合
を
変
更
し
ま
す

　
　
　
（
基
準
収
入
額
適
用
申
請
）

　

医
療
機
関
窓
口
で
の
負
担
が
３

割
の
人
で
も
、令
和
２
年
中
の
収

入
に
よ
っ
て
は
負
担
が
１
割
に
な

る
場
合
が
あ
り
ま
す
。こ
れ
に
該

当
す
る
人
に
は
、市
か
ら『
お
知
ら

せ
』と『
申
請
書
』を
送
付
し
ま
す

の
で
、届
い
た
人
は
申
請
し
て
く

だ
さ
い
。

医
療
費
通
知
に
つ
い
て

　

実
際
に
か
か
っ
た
医
療
費
の
総

額（
10
割
）を
お
知
ら
せ
し
ま
す
。自

身
で
内
容
を
確
認
し
て
い
た
だ
く

こ
と
に
よ
り
、医
療
と
健
康
に
対
す

る
意
識
の
向
上
と
、今
後
の
健
康
管

理
に
役
立
て
て
も
ら
う
こ
と
を
目

的
と
し
て
い
ま
す
。ま
た
、支
払
っ
た

医
療
費
の
額
を
記
載
す
る
の
で
、確
定

申
告
の
添
付
書
類
と
し
て
使
用
で
き

ま
す
。通
知
を
不
要
と
さ
れ
る
人
は
、

市
民
サ
ー
ビ
ス
課
ま
で
連
絡
を
く
だ

さ
い
。

「
限
度
額
適
用
認
定
証
等
」
に
つ
い
て

　

入
院
す
る
と
き
や
高
額
な
外
来
診

療
を
受
け
る
と
き
は
、限
度
額
適
用
認

定
証（
一
部
負
担
金
の
割
合
が
３
割
の

人
）ま
た
は
限
度
額
適
用・
標
準
負
担

額
減
額
認
定
証（
住
民
税
非
課
税
世
帯

の
人
）を
医
療
機
関
な
ど
の
窓
口
に
提

示
す
る
こ
と
で
、医
療
費
の
支
払
い
が

自
己
負
担
限
度
額
ま
で
と
な
り
ま
す
。

ま
た
、住
民
税
非
課
税
世
帯
の
人
は
、

入
院
時
の
食
事
代
な
ど
も
減
額
さ
れ

ま
す
。

　
認
定
証
の
交
付
を
受
け
る
場
合
は
、

市
民
サ
ー
ビ
ス
課
で
申
請
手
続
き
を

し
て
く
だ
さ
い
。な
お
、現
在
交
付
さ

れ
て
い
る
人
で
今
年
度
も
同
一
証
の

人
へ
は
自
動
更
新
に
よ
り
７
月
末
に

送
付
さ
れ
ま
す
。

お
問
い
合
わ
せ

　
三
重
県
後
期
高
齢
者
医
療
広
域
連
合　
　

　
　
　
☎
０
５
９・２
２
１・６
８
８
４

　
市
民
サ
ー
ビ
ス
課

　
　
　
☎
�
８
１
９
３
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国
民
健
康
保
険
に
は
、入
院
や
手

術
な
ど
で
高
い
医
療
費
が
か
か
る
と

き
に
、医
療
機
関
の
窓
口
で
支
払
う

自
己
負
担
額
を
上
限
額
ま
で
に
と
ど

め
た
り
、入
院
時
の
食
事
代
が
減
額

に
な
る
制
度
が
あ
り
ま
す
。

　

こ
の
制
度
に
は
要
件
が
あ
り
、適

用
を
受
け
る
た
め
に
は
申
請
が
必
要

で
す
。申
請
し
て
認
め
ら
れ
る
と
、そ

の
月
の
初
日
か
ら
有
効
と
な
る「
限

度
額
適
用
認
定
証
」ま
た
は「
限
度
額

適
用・標
準
負
担
額
減
額
認
定
証
」が

発
行
さ
れ
ま
す
。

　

認
定
証
の
有
効
期
限
は
毎
年
７

月
31
日
で
す
の
で
、引
き
続
き
入
院

等
の
予
定
が
あ
る
人
は
、８
月
に

な
っ
た
ら
忘
れ
ず
に
申
請
し
て
く

だ
さ
い
。

お
問
い
合
わ
せ

　
市
民
サ
ー
ビ
ス
課

	

　
☎
㉓
８
１
９
３

国
民
健
康
保
険　

限
度
額
適
用
・

標
準
負
担
額
減

額
認
定
申
請
に

つ
い
て

子育てや体、心の心配事についてお話しませんか？

午前10時～ 11時30分　
　妊娠中や産後の心配について、こころとからだの休憩
がてら、お話ししにきませんか？
担当／子育てサークルがりら　代表　石

いしかわ

川郷
さと こ

子さん
定員／ 1組30分ずつ

７月 12 日㈪　ちょっとよってってい～

午前10時～正午
　血圧測定や健診結果の説明、腰痛や疲れがとれない
など、心と身体に関する相談

７月９日㈮	 ココロとカラダの相談会

　乳幼児の身体測定や育児相談など
時間／午前 9時 50分～、午後 1時 30分～
定員／ 1組 20分ずつ　
持ち物／母子健康手帳、バスタオル

７月 9 日㈮午後 /14 日㈬午前 /20 日㈫午前 /
　27 日㈫午前 /28 日㈬午後　赤ちゃん相談

申し込み・お問い合わせ
　　福祉保健課　☎�３８７１

※予約が必要です。福祉保健課に申し込みください。
※詳細は市ホームページをご覧ください。
※場所：福祉保健センター ( 栄町 5-5)

市 HP リンク

　

国
民
健
康
保
険
証
が
新
し
く
切

り
替
わ
り
、現
在
使
っ
て
い
る
保
険

証
は
８
月
１
日
㈰
か
ら
使
用
で
き

な
く
な
り
ま
す
。

　

新
し
い
保
険
証
は
、７
月
下
旬

ご
ろ
に
各
家
庭
に
簡
易
書
留
で
郵

送
さ
れ
ま
す
の
で
、記
載
内
容
を

確
認
し
、誤
り
が
あ
る
場
合
は
市

民
サ
ー
ビ
ス
課
ま
た
は
各
セ
ン

タ
ー
（
旧
出
張
所
）へ
申
し
出
く

だ
さ
い
。ま
た
、使
用
で
き
な
く

な
っ
た
保
険
証
は
、各
家
庭
で
破

棄
を
お
願
い
し
ま
す
。

【
記
号
番
号　
枝
番
の
追
加
】

　
保
険
証
の
個
人
単
位
化
の
た
め
、

今
回
の
更
新
か
ら
市
の
国
民
健
康

保
険
証
に
は
、従
来
の
記
号
番
号

（
６
桁
）に
加
え
て
枝
番（
２
桁
）を

記
載
し
て
い
ま
す
。ま
た
、８
月
１

日
㈰
以
降
に
発
行
す
る「
限
度
額
適

用
認
定
証
」、「
限
度
額
適
用・
標
準

負
担
額
減
額
認
定
証
」、「
特
定
疾
病

療
養
受
療
証
」に
つ
い
て
も
、国
民

健
康
保
険
証
と
同
様
に
、枝
番（
２

桁
）が
追
加
さ
れ
ま
す
。

お
問
い
合
わ
せ

　
市
民
サ
ー
ビ
ス
課

	

　
☎
㉓
８
１
９
３

７月 31 日㈯まで

←枝番が追加
　されます

８
月
か
ら
国
民

健
康
保
険
証
が

変
わ
り
ま
す

８月１日㈰から
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後
期
高
齢
者
医
療
制
度 

保
険
料
の
お
知
ら
せ

年間保険料額
( 賦課限度額 64万円 )

所得割額
( 総所得金額等※―33万円 ) × 8.99%

均等割額
44,589 円

保
険
料
額
及
び
納
付
方
法
の
通
知
を
７
月
中
旬
ご
ろ
に
送
付
し
ま
す
。

保
険
料
の
計
算
方
法

　
保
険
料
額
は
被
保
険
者
全
員
が

定
額
を
負
担
す
る
「
均
等
割
額
」

と
、
そ
の
人
の
所
得
に
応
じ
て
負

担
す
る
「
所
得
割
額
」
の
合
計
額

に
な
り
ま
す
。

+

=

※
総
所
得
金
額
等

　

各
収
入
か
ら
必
要
経
費（
公

的
年
金
控
除
額
や
給
与
控
除
額

等
）を
差
し
引
い
た
所
得
の
合

計
額
で
、申
告
分
離
課
税
の
所

得
金
額
や
山
林
所
得
金
額
を
含

み
ま
す
が
、退
職
所
得
は
含
み

ま
せ
ん
。ま
た
、遺
族
年
金
や
障

が
い
年
金
は
収
入
に
含
み
ま
せ

ん
。な
お
、各
種
所
得
控
除（
社

会
保
険
料
控
除・配
偶
者
控
除・

扶
養
控
除・医
療
費
控
除
等
）は

適
用
さ
れ
ま
せ
ん
。

保
険
料
の
軽
減
措
置

【
均
等
割
額
の
軽
減
】

　

所
得
が
低
い
世
帯
に
属
す
る
人

は
、左
記
の
と
お
り
均
等
割
額
が

軽
減
さ
れ
ま
す
。

同一世帯の被保険者及び世帯主の
総所得金額等の合算額 軽減割合 軽減後の額

43万円＋10万円×
                  （年金・給与所得者数－１）以下 ７割 13,376円

43万円＋28.5万円×被保険者数＋10万円
               ×（年金・給与所得者数－１）以下 5割 22,294円
43万円＋52万円×被保険者数＋10万円
               ×（年金・給与所得者数－１）以下 2割 35,671円

(

注
１)

世
帯
は
４
月
１
日（
年
度
途

中
に
資
格
取
得
さ
れ
た
人
は
資
格

取
得
日
）時
点
で
の
状
況
で
判
定

さ
れ
ま
す
。

（
注
２
）65
歳
以
上（
令
和
３
年
１

月
１
日
時
点
）の
人
の
年
金
所
得

に
つ
い
て
は
、通
常
の
公
的
年
金

控
除
以
外
に
15
万
円
を
控
除
し
ま

す
。

(

注
３)

事
業
専
従
者
控
除
は
適
用

さ
れ
ず
、専
従
者
給
与
額
は
事
業

主
の
所
得
に
合
算
さ
れ
ま
す
。譲

渡
所
得
の
特
別
控
除
は
適
用
さ
れ

ま
せ
ん
。　
　

後
期
高
齢
者
医
療
制
度
に
加
入

す
る
前
日
に
被
用
者
保
険
※
の

被
扶
養
者
で
あ
っ
た
人
に
対
す

る
軽
減

　

所
得
割
は
課
さ
れ
ま
せ
ん
。均
等

割
は
資
格
取
得
か
ら
２
年
間
５
割
軽

減
さ
れ
ま
す
。軽
減
割
合
が
高
い
方

（
７
割
軽
減
）が
優
先
さ
れ
ま
す
。該

当
の
人
に
は
軽
減
措
置
を
行
っ
た
後

の
保
険
料
額
を
通
知
し
ま
す
が
、被

用
者
保
険
の
被
扶
養
者
で
あ
っ
た
人

で
軽
減
措
置
が
行
わ
れ
て
い
な
い
場

合
は
、税
務
課
課
税
係
に
お
知
ら
せ

く
だ
さ
い
。

※
被
用
者
保
険
と
は
、協
会
け
ん

　
ぽ
、企
業
の
健
康
保
険
組
合
に

　
よ
る
健
康
保
険
、船
員
保
険
、

　
公
務
員
の
共
済
組
合
な
ど
の

　
こ
と
を
い
い
、市
町
国
民
健
康

　
保
険
及
び
国
民
健
康
保
険
組

　
合
は
含
ま
れ
ま
せ
ん
。

保
険
料
の
徴
収

　

保
険
料
の
徴
収
方
法
は
、原
則

と
し
て「
特
別
徴
収（
年
金
か
ら
の

天
引
き
）」と
な
り
ま
す
。た
だ
し
、

年
金
の
受
給
額
が
年
額
18
万
円
未

満
の
人
や
、介
護
保
険
料
と
後
期

高
齢
者
医
療
保
険
料
を
合
わ
せ
た

１
回
あ
た
り
の
天
引
き
額
が
、年

金
の
１
回
あ
た
り
の
支
給
額
の
２

分
の
１
を
超
え
る
場
合
は
、納
付

書
や
口
座
振
替
な
ど
で
納
付
す
る

「
普
通
徴
収
」と
な
り
ま
す
。

※
複
数
の
年
金
を
受
給
さ
れ
て

　
い
る
場
合
、受
給
額
の
多
少
に

　
関
わ
ら
ず
、国
民
年
金
・
厚
生

　
年
金
・
共
済
年
金
の
順
番
で
優

　
先
順
位
の
高
い
１
種
類
の
年

　
金
か
ら
天
引
き
の
可
否
を
判

　
断
し
ま
す
。

　
特
別
徴
収
該
当
者
へ
は
、保
険
料
額

決
定
通
知
書
と
同
時
に
、10
月
以
降
の

年
金
支
給
月
ご
と
の
天
引
き
額
を
通

知
し
ま
す
。

　　

普
通
徴
収
該
当
者
へ
は
、保
険
料

額
決
定
通
知
書
及
び
納
付
書
を
送

付
し
ま
す
。

口
座
振
替
へ
の
変
更

　
口
座
振
替
へ
の
変
更
を
希
望
す
る

場
合
は
申
請
が
必
要
で
す
。な
お
、申

請
の
時
期
に
よ
り
、口
座
振
替
へ
の

変
更
時
期
が
異
な
り
ま
す
。

お
問
い
合
わ
せ

三
重
県
後
期
高
齢
者
医
療

　
　
　
　
　
広
域
連
合
事
業
課　

☎
０
５
９・２
２
１・６
８
８
３

税
務
課　
☎
�
８
１
７
１

特別徴収の徴収月

第１期 ４月
第２期 ６月
第３期 ８月
第４期 10 月
第５期 12 月
第６期 ２月

普通徴収の徴収月
第１期 ７月
第２期 ８月
第３期 ９月
第４期 10 月
第５期 11 月
第６期 12 月
第７期 １月
第８期 2 月
第９期 ３月
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防
災
ひ
と
く
ち
メ
モ

み
ん
な
で
健
康
づ
く
り

が
ん
検
診
に
行
こ
う

　
～
検
診
で
守
る
い
の
ち
～

　
み
な
さ
ん
は
、毎
年
が
ん
検
診
を
受
け
て
い

ま
す
か
？

　
が
ん
は
、今
で
は
２
人
に
１
人
が
か
か
る
身

近
な
病
気
で
す
が
、早
期
発
見
に
よ
り
、多
く

大
切
な
命
が
救
わ
れ
る
よ
う
に
な
り
ま
し
た
。

　
「
が
ん
家
系
じ
ゃ
な
い
か
ら
、自
分
は
が
ん

に
は
な
ら
な
い
！
」

「
仕
事
が
忙
し
く
て
、時
間
が
と
れ
な
い
！
」

「
結
果
が
悪
か
っ
た
ら・・・怖
い
！
」と
、思
っ

て
い
ま
せ
ん
か
？

　
も
し
か
し
た
ら
、知
ら
な
い
間
に
が
ん
の
芽

が
潜
ん
で
い
る
か
も
し
れ
ま
せ
ん
。放
っ
て
お

い
て
、が
ん
が
進
行
し
た
状
態
で
発
見
さ
れ
た

ら
、治
療
が
困
難
な
こ
と
も
あ
り
、高
額
な
治

療
費
が
か
か
り
、つ
ら
い
闘
病
生
活
を
送
ら
な

け
れ
ば
な
ら
な
い
可
能
性
も
あ
り
ま
す
。

７
月
は
、市
が
設
定
す
る「
検
診
を

　
受
診
し
ま
し
ょ
う
！
」推
進
強
化
月
間

　
自
分
の
た
め
、家
族
の
た
め
、大
切
な
人
の

た
め
に
も
、令
和
３
年
度
検
診
計
画
を
立
て
、

受
診
を
し
ま
し
ょ
う
。

　
ま
た
、が
ん
検
診
を
受
け
て
、「
精
密
検
査
が

必
要
」と
判
定
さ
れ
た
ら
、放
置
せ
ず
、必
ず
精

密
検
査
を
受
け
て
く
だ
さ
い
。

市
で
受
け
ら
れ
る
が
ん
検
診

●
胃
が
ん
検
診

　
胃
部
エ
ッ
ク
ス
線
検
査（
バ
リ
ウ
ム
検
査
）

●
肺
が
ん
検
診

　
胸
部
エ
ッ
ク
ス
線
検
査

●
大
腸
が
ん
検
診

　
便
潜
血
検
査

●
乳
が
ん
検
診

　
マ
ン
モ
グ
ラ
フ
ィ
ま
た
は

　
　
　
　
　
エ
コ
ー
、自
己
触
診
指
導

●
子
宮
が
ん
検
診

　
頸
部（
体
部
）細
胞
診・内
診

※
胃・肺・乳・子
宮
が
ん
検
診
の
日
程
等

　
詳
細
に
つ
き
ま
し
て
は
、広
報
６
月
号・

　
市
ホ
ー
ム
ぺ
ー
ジ
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

※
大
腸
が
ん
検
診
は
、令
和
４
年
１
月

　
中
旬
ご
ろ
を
予
定
し
て
い
ま
す
。

が
ん
を
防
ぐ
た
め
の
新
12
カ
条

（
公
益
財
団
法
人
が
ん

                   

研
究
振
興
財
団
よ
り)

１
条：た
ば
こ
を
吸
わ
な
い

２
条：他
人
の
た
ば
こ
の
煙
を
で
き
る
だ

        

け
避
け
る

３
条：お
酒
は
ほ
ど
ほ
ど
に

４
条：バ
ラ
ン
ス
の
と
れ
た
食
生
活
を

５
条：塩
辛
い
食
品
は
控
え
め
に

６
条：野
菜
や
果
物
は
豊
富
に

７
条：適
度
に
運
動

８
条：適
切
な
体
重
維
持

９
条：ウ
イ
ル
ス
や
細
菌
の
感
染
予
防
と

        

治
療

10
条：定
期
的
な
が
ん
検
診
を

11
条：身
体
の
異
常
に
気
が
つ
い
た
ら
、す 

        

ぐ
に
受
診
を

12
条：正
し
い
が
ん
情
報
で
が
ん
を
知
る

        

こ
と
か
ら

お
問
い
合
わ
せ

　
福
祉
保
健
課　
☎
㉓
３
８
７
１

土
砂
災
害
に
関
す
る

　
気
象
情
報
の
発
表
基
準
が
大
き
く
変
わ
り
ま
す

　
　
　
　
　
　
　
～
大
雨
警
報
（
土
砂
災
害
）・
大
雨
注
意
報
～

　

６
月
８
日
㈫
か
ら
、津
地
方
気
象

台
が
発
表
す
る「
土
砂
災
害
に
関
す

る
大
雨
警
報（
土
砂
災
害
）・
大
雨

注
意
報
」の
発
表
基
準
が
変
わ
り
ま

し
た
。　

　
こ
の
変
更
に
よ
り
、よ
り
的
確
に
、

災
害
が
発
生
し
そ
う
な
状
況
で
あ
る

こ
と
を
伝
え
る
こ
と
が
で
き
る
よ
う

に
な
り
ま
す
。

　
特
に
尾
鷲
市
を
は
じ
め
と
す
る
三

重
県
南
部
で
は
大
雨
警
報（
土
砂
災

害
）の
発
表
基
準
が
大
き
く
変
わ
り
、

発
表
の
時
期
と
頻
度
が
、こ
れ
ま
で

と
は
大
き
く
異
な
る
こ
と
が
見
込
ま

れ
ま
す
。

　
今
回
の
変
更
で
、大
雨
警
報(

土
砂
災
害)

の

発
表
回
数
が
減
り
、空
振
り
の
頻
度
が
少
な
く

な
る
見
込
み
で
す
が
、発
表
さ
れ
た
場
合
、災

害
発
生
の
可
能
性
が
高
く
な
る
と
考
え
ら
れ

ま
す
。

　
土
砂
災
害
の
危
険
が
あ
る
地
域
に
住
ん
で

い
る
人
は
、「
自
ら
の
命
は
自
ら
守
る
」意
識
を

持
ち
、避
難
指
示
等
の
発
令
状
況
を
確
認
し
、

発
令
さ
れ
た
場
合
は
、直
ち
に
行
動
を
と
る
よ

う
に
し
て
く
だ
さ
い
。ま
た
、発
令
さ
れ
て
い

な
く
て
も
防
災
気
象
情
報
等
に
よ
り
、自
主
的

に
避
難
の
判
断
を
し
て
く
だ
さ
い
。

お
問
い
合
わ
せ

　
津
地
方
気
象
台

　
　
☎
０
５
９・２
２
８・６
８
１
８

　
防
災
危
機
管
理
課　
☎
㉓
８
１
１
８

大雨警報の発表基準
の見直し

「大雨警報（土砂災
害）・大雨注意報」の
発表回数が減る

空振りの頻度が減る

発表された場合は、
災害発生の可能性が
高くなる
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　行事

海軍熊野灘部隊
戦没者慰霊祭

日時　７月25日㈰
午前10時～（受付 午前９時～）

場所　尾鷲神社境内

海軍熊野灘部隊について
　熊野灘部隊は、終戦直前の昭和20年７月28日に連合国軍艦載機の空襲により、対空激戦死闘の末甚大な被害を蒙り、指揮
艦「駒橋」を含む主要艦艇が着底し、この戦闘で即死戦死者74人、最終的には147人が戦死するという被害を受けました。これ
らの戦没者の荼毘は、市街地では煙により攻撃目標となることを避けて山中深くの矢所で行われました。慰霊碑は、市内の白
石墓地に建立され、心ある市民の手で手厚く供養がなされており、山中の矢所にも小さな地蔵尊が静かに立っています。

お問い合わせ　海軍熊野灘部隊慰霊顕彰会事務局　☎�２４６８

　夏休みホラーナイト「どごわぁ～い公民館」を開催します。夜の公民館を探検し、様々なミッションに挑戦しよう！
【日時】		  ８月21日㈯　午後４時～８時
【場所】		  中央公民館
【対象】		  幼児、小学生（定員80組）※同居家族でのグループ、もしくは小学生1人
【持ち物】	 懐中電灯、マスク
【参加費】	 無料
【申込期間】	 7月1日㈭～ 16日㈮まで。事前申込制。当日の申し込みは出来ません。
		  申込用紙は、中央公民館でお渡しします。また、市ホームページからダウンロードできます。
　※新型コロナウイルス感染症対策を実施して、開催します。
　								        　申し込み・お問い合わせ　生涯学習課　☎㉓8293

子育て HAPPY DAY ～夏休みホラーナイト～

  熊野古道センターの催し 申し込み・お問い合わせ熊野古道センター　☎�２６６６

三木里海水浴場海開き（神事のみ）
新型コロナウイルス感染拡大防止のため神事のみの海開きを行います。(※雨天時:三木里コミュニティーセンター )

【日時】		  ７月４日㈰　午前10時～ 、 場所：三木里海水浴場

　                                                        　			   お問い合わせ　 三木里地区観光協会☎�3046

企画展　清
し み ず

水千
ち か こ

佳子ネイチャー・アート展Ⅷ～愛しの
鳥たち～　(入場無料)

【開催日】7月10日㈯～ 8月29日㈰※会期中無休
【時間】午前9時～午後5時
≪付属事業≫
ライヴアート（申込不要）
開催日：7月10日㈯、8月29日㈰他
時間：午前10時～正午、午後1時～ 2時、午後3時～ 4時
倉
くらぐち

口民
た み お

央トロンボーン・ミニコンサート（申込不要）
開催日：7月10日㈯、8月29日㈰
時間：午後2時～ 3時
定員：50人程度（入退場自由）

特別展示室企画展「浦
うらなか

中こういち絵本原画展　わくわ
くのはじまり」(入場無料)
　大台町出身の絵本作家・イラストレーター・遊び作

家、浦中こういちさんの原画展を開催します。
【開催日】9月12日㈰まで※会期中無休
【時間】午前10時～午後5時
≪付属事業≫ 
ワークショップ「紙皿シアターを作ってみよう！」 
　2枚の紙皿を使用して簡単に作れる「紙皿シアター」の作り方を学
ぶ教室です。絵がクルクル変わる不思議なおもちゃ。実演のコツも
学び、子どもたちを夢中にさせてみましょう。 

【日時】8月7日㈯午前10時～正午 
【参加料】500円（材料代込み） 
【定員】20人（要申込・応募多数の場合抽選） 
【講師】浦中こういちさん（絵本作家・イラストレーター・遊び作家） 
【受付】7月24日㈯午後5時まで

＊毎週日曜日は申込不要にて参加できる「日曜わくわくものづくり
体験」を開催しています。
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オープンウォータースイミング
　オープンウォータースイミング（ＯＷＳ）とは、海や川・湖といった自然の水の中で行われる長距離水泳競技です。
　プールでの競泳競技と違い、速く泳ぐ技術だけではなく、水質、天候、潮汐等の自然条件、また、選手同士の接触など、競
技中は外部から様々な影響を受けるため、危機管理も含め、競泳とは異なる技術や知識が必要とされます。
　2008年の北京オリンピックから10㎞の距離で、夏季オリンピック正式競技に採用されており、国内では、2019年の
岩手国民体育大会より正式競技種目として採用されています。
　そして三重県内では、９月25日㈯から10月５日㈫まで、第76回国民体育大会「三重とこわか国体」が開催されます。
　市内では正式競技として「オープンウォータースイミン
グ」が、会期前開催となる９月８日㈬に三木里海水浴場で行
われる予定であり、国内を代表する選手による熱戦が繰り広
げられます。
　また、三重とこわか国体リハーサル大会として「オープン
ウォータースイミング三重オープン2021尾鷲」も７月25日
㈰に行われる予定です。
※競技会開催にあたって、新型コロナウイルス感染防止等に
　より、中止となる場合があります。また、時間は当日の天候
　等により変更する場合があります。

			   　　　お問い合わせ
				    生涯学習課　☎㉓８２９９

き ょ う い く

あ れ こ れ

【職種・採用予定数・受験資格】
〇事務職　　３人程度
　昭和61年４月２日以降に生まれた人で、学校教育法で定める
大学・短期大学（高等専門学校を含む。）・高等学校以上を卒業し
た人、または令和４年３月卒業見込みの人。
〇土木技師　２人
　昭和61年４月２日以降に生まれた人で、学校教育法で定める
大学・短期大学（高等専門学校を含む。）・高等学校以上の土木専
門課程を卒業した人、または令和４年３月卒業見込みの人。
〇電気技師　１人
　昭和61年４月２日以降に生まれた人で、学校教育法で定める
大学・短期大学（高等専門学校を含む）・高等学校以上の電気専
門課程を卒業した人、または令和４年３月卒業見込みの人。
〇環境（化学）技師　１人
　昭和61年４月２日以降に生まれた人で、学校教育法で定める
大学・短期大学（高等専門学校を含む）以上の化学専門課程を卒
業した人、または令和４年３月卒業見込みの人。

【試験内容（第１次試験）】
〇教養試験
　社会についての関心と理解、職務遂行に必要な基礎的言語能

力、論理的思考力を検証する筆記試験
〇専門試験
　土木技師、電気技師、環境（化学）技師のみ実施
〇各種検査
　事務適正検査・職場適応性検査
〇作文試験
　表現力などの能力についての記述式試験（400字詰め
原稿用紙２枚）
※その他受験資格要件は試験案内書または市ホ－ムペ
　－ジをご覧ください。試験案内書は、市ホームページ、
　総務課、各地区センター・コミュニティーセンターに
　あります。

【試験日】９月19日㈰
【試験会場】中央公民館
【受付期間】７月９日㈮～８月６日㈮（㈯㈰㈷除く）
	 　  午前８時30分～午後５時15分
　	 　　（８月６日㈮のみ午後５時まで）
※第２次試験は10月下旬から11月中旬に実施予定
　（第１次試験合格者のみ）

			   お問い合わせ
			   　　総務課　☎㉓８１１２

尾鷲市職員を募集します
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歯周病検診を
　受診することができます

　生涯を通じて健康を維持し、食べる楽しみをもつこ
とができるよう青壮年期からの歯の喪失を予防するこ
とを目的として、１人につき１回受診することができ
ます。
※対象者にはお知らせと受診券を送付します。

尾鷲市に住所を有する、
今年度満 40 歳、50 歳、60 歳、70 歳になる人

【実施期間】７月１日㈭～令和４年３月31日㈭
【実施機関】市内及び紀北町の歯科医院
【検診内容】
　①問診による生活習慣や自覚症状の確認
　②視診察
　③CPI検査（歯周組織検査）
　④歯科保健指導　

【費用】無料
※検診同日に治療を行った場合は、自己負担が
　発生します。

【受診方法】医療機関に予約し、受診券を持参のう
え受診してください。

お問い合わせ　福祉保健課　☎㉓３８７１

市の国民健康保険に加入の 40 歳以上、　
		  後期高齢者医療保険に加入の皆さんへ
特定健診が始まります！ 無

料
「どっこも悪ない」と思っても、身体の異常は静かに進行中の恐れがあります！
「悪なったら病院へ」から「健康でいるために健診へ」に習慣を変えましょう！
特定健診は、病気を早期発見し早期治療へつなげることで、健康を守ります！

日程 会場 申込先
 ８月４日㈬ 福祉保健センター

市民サービス課      ☎� 8193
賀田ｺﾐｭﾆﾃｨｰｾﾝﾀｰ　 ☎㉗ 2088
古江ｺﾐｭﾆﾃｨｰｾﾝﾀｰ　 ☎� 2769
三木浦ｺﾐｭﾆﾃｨｰｾﾝﾀｰ ☎� 2837
※いずれかに電話で要予約

９月 28 日㈫ 賀田ｺﾐｭﾆﾃｨｰｾﾝﾀｰ

10 月 24 日㈰ 尾鷲市立武道場
( 教育委員会 1 階 )

10 月 26 日㈫ 古江ｺﾐｭﾆﾃｨｰｾﾝﾀｰ
11 月 16 日㈫ 三木浦老人憩の家

※集団健診の各会場では、同日に胃がん・肺がん検診も実施しています。
　特定健診（無料）とがん健診（有料）を同時に受けられるこの機会をぜ
　ひ利用してください。

《健診項目》
　問診・身体計測・診察・血圧測定・
血液検査・尿検査・貧血検査・心電図

《受診方法》
①医療機関で受診する場合
　希望する医療機関に予約してく
ださい。
 受診期間
　７月１日㈭～ 11月30日㈫

②集団健診で受診する場合
　日程等は右表のとおりです。　
　事前に申し込みください。

※詳しくは６月下旬に送付の受診案
   内をご覧ください。
※受診期間中でも新型コロナウイル
　ス感染症拡大防止のため、中止と
　なる場合があります。

　特定健診の結果、生活習慣病の発症リスクが高く、生活習慣の改善により効
果が期待できる人に、11 月以降「特定保健指導」の案内をします。
　保健師や管理栄養士が、ともに健康づくりを考え、生活習慣の見直しや改善
をサポートします。案内が届いた時は、ぜひ参加してください。
※高血圧・糖尿病・脂質異常症の服薬をされている人は対象外です。

お問い合わせ　
　市民サービス課（特定健診）			   ☎�８１９３
　福祉保健課　（特定保健指導とがん検診）	 ☎�３８７１

【集団健診の日程等】

特定保健指導

 特定健診
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がん検診
実施日 場所 受付時間 定員 申込開始日

８/ ４㈬ 福祉保健センター   8:30 ～   9:30 胃がん40人、肺がん150人 申込受付中13:30 ～ 14:30 肺がん150人

実施日 場所
受付時間

定員 申込開始日乳がん 子宮頸がん

８/ ４㈬ 福祉保健センター   8：30 ～  9:30 ― 乳がん45人 申込受付中13:30 ～ 14:30 13:30 ～ 14:30 乳がん45人、子宮頸がん 60人

胃がん・肺がん検診

乳がん・子宮頸がん検診

●自己負担金　胃がん1,000円、肺がん500円、喀
かくたん

痰500円

●乳がん・子宮頸部・体部がん検診は、下記の医療機関で随時、受診することができます。
乳がん検診	 西井外科胃腸科☎�３７７３（エコー・マンモグラフィーどちらかの選択が可能です。）
子宮がん検診	 尾鷲総合病院　☎�３１１１　　海山レディースクリニック　☎㉝０８８８
【注意事項】
胃がん	：胃・腸の手術をされた人は医療機関で受診してください。検査前日の夜９時以降の飲食、喫煙は避けてください。
肺がん	：65歳以上の人は結核検診(胸部レントゲン)も同時に実施します。
乳がん	：マンモグラフィー（乳房専用X腺撮影）を受ける人は検査当日の制汗パウダーなどの使用は避けてください。

　７月以降のがん検診日程は広報おわせ６月号または市ホームページをご覧ください。
　申し込み・お問い合わせ：福祉保健課(福祉保健センター２階)☎�３８７１
　※生活保護世帯は無料ですが、本人の申告が必要となります。

●自己負担金　乳がん1,000円、子宮頸がん1,000円

※ 8 月 4 日㈬は健康づくり健診（39 歳以下）も同時に実施していますので、ぜひ受診してください。

健康づくり健診(39歳以下)
　「まだ大丈夫！」と思って健診を控えていませんか？最近では若い世代にも生活習慣病にかかるリスクの高い人が増えて
います。職場等で健診を受ける機会のない人はぜひ受診してください。(20分ごとに10人ずつの予約制)

【日時・場所】	 ①8月4日㈬	 午前８時30分～ 9時30分	 福祉保健センター
　　　　　	 ②8月4日㈬	 午後１時30分～２時30分	 福祉保健センター
　　　　　	 ③10月24日㈰	午前８時30分～ 9時30分	 体育文化会館
		  ※がん検診も同時に実施しています。ぜひ、受診してください。

【自己負担金】	 1,000円
【内容】		  健康づくり健診(身体測定、血圧測定、尿検査、血液検査、保健指導、心電図など）
【対象】		  職場健診を受ける機会のない20 ～ 30歳代の人
【申し込み】	 7月1日㈭～				    　	 申し込み・お問い合わせ　福祉保健課　☎㉓３８７１

7月から肝炎ウイルス検診が始まります
　ウイルス性肝炎は、日本で最も多い感染症といわれ、肝炎ウイルスの感染により肝臓の細胞が壊され、肝臓の働きが悪く
なる病気です。早期発見・早期治療につなげるためにも、一生に一度は検診を受けましょう。

【対象者】	 ①年度中に満40歳になる人、②41歳以上で過去に市の肝炎ウイルス検診を受診したことがない人
【検診内容】	 問診・血液検査[HBｓ抗原検査]［HCV抗体検査］
【検診期間】	 7月1日㈭～令和4年3月31日㈭
【受診方法】	 ①の人には個別通知を送付しています。同封の医療機関に直接お申し込みください。
	 　　	 ②の人には、受診券を発行しますので、福祉保健課まで連絡をください。
								        申し込み・お問い合わせ　福祉保健課　☎㉓３８７１
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。

　SNSキャンペーン「＃travelowase」から気に
なる１枚を紹介します！

 今回紹介するこちらの写真は、大曽根浦漁港の
波止場から撮影されたものです。
澄み渡る青い空がとても印象的で、見ていると心
が晴れやかになってくるのを感じます。

　今後も気になる写真を紹介していきますので、
インスタグラムで「＃travelowase」を付けて投
稿してください。お待ちしています！

	 お問い合わせ　商工観光課　☎㉓8223

「＃ tra
velowa

se」スナ
ップ
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てくてくウォーク
                        60万歩の旅で健康ウォーキング

ウォーキングをより楽しみながら続けられる「てくてくウォーク
60 万歩の旅」マップを無料配布しています。
                                           【配布先・福祉保健センター２階】

　お問い合わせ　福祉保健課　☎�３８７１

完歩達成者（※順不同 敬称略）

北海道～北見～札幌編№13　大山ちた子
北海道～札幌～函館編№14　大山ちた子
奥の細道Ｐart1 №16　内山キエ
奥の細道Ｏｐ３　湯浅久美子　田中美幸
箱根Ｏｐ６　川上忠子
山陰地方Ｏｐ９　川口千佳子
九州温泉巡りＯｐ１０　濵口美智子

当番薬局 休日診療は尾鷲総合病院を
利用してください。

休日の急病はこちら

お気軽にご相談ください

　妊娠、出産、子育てなどお子
さんの発育・発達のことで
困っていませんか。保健師、
管理栄養士による子育て相
談を行っています。

すくすく子育て相談

 相談・お問い合わせ
　福祉保健課
　　☎�3871(こころ・子育て・体の相談 )
　　☎㉓8202(女性・児童相談 )

　生活習慣病予防などの健康の
こと、健康診査の見方や結果のこ
とで悩んでいませんか。保健師、
管理栄養士による健康相
談を行っています。

体の健康相談
　こころの悩みや不調を抱え
ていませんか。
　保健師による、こころの健康
相談を行っています。

こころの健康相談

各種教室、イベント、健診（がん検診）等に関する情報を、ＳＮＳで発信中！

　女性が抱える様々な悩み(夫
婦、家族、人間関係、DV等)の相
談を行っています。

女性相談
　18歳未満の子どもの様々な悩み
(育児・養育のこと、家族関係のこと
など)相談を行っています。

児童相談

月日 薬局名　 営業時間
７/４ くろだ薬局 午前９時～午後５時
７/11 くろだ薬局 午前９時～午後５時
７/18 くろだ薬局 午前９時～午後５時
７/22 くろだ薬局 午前９時～午後５時
７/23 くろだ薬局 午前９時～午後５時
７/25 くろだ薬局 午前９時～午後５時

は
じ
め
ま
し
て

　
　
　

満
１
歳 

で
す

内う
ち
や
ま山
琴こ

と
み実

ち
ゃ
ん

（
向
井
、父
・
大だ
い
す
け輔
さ
ん 
母
・
沙さ
お
り織
さ
ん
）

　いつも笑顔で癒し役♪
　これからも笑顔でスク
スク育ってね♪

※
満
１
歳
の
お
子
さ
ん
の
写
真
を
募
集
し

て
い
ま
す
。（
誕
生
月
と
掲
載
月
が
異
な
る

場
合
も
掲
載
で
き
ま
す
。
）
秘
書
広
報
係
ま

で
申
し
込
ん
で
く
だ
さ
い
。

宮み
や
は
ら原
瑛え

い
た汰

ち
ゃ
ん

（
坂
場
西
町
、父
・
伸し
ん
す
け輔
さ
ん 

母
・
梓あ
ず
ささ
ん
）　いつもニコニコ笑顔の

えいたくん♥
　お姉ちゃんと仲良く元
気に育ってね！
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無
料
法
律
相
談（
要
予
約
）

財
産
、契
約
問
題
、債
務
問
題
、離
婚
、相
続
等

28
日
㈬ 

午
後
１
時
30
分
～
６
時

中な
か
や
ま山
雅ま

さ
き貴　
弁
護
士　

人
権
相
談

差
別
、い
じ
め
、嫌
が
ら
せ
等

　
　
　
　
　
　
　
人
権
に
関
す
る
問
題

16
日
㈮ 

午
前
10
時
～
正
午

榎え
の
も
と本

隆た
か
よ
し吉　

人
権
擁
護
委
員

川か
わ
か
み上

悦え
つ
こ子　

人
権
擁
護
委
員

行
政
相
談

行
政
に
関
す
る
苦
情
、要
望
等

28
日
㈬ 

午
前
10
時
～
正
午

北き
た
む
ら村

琢た
く
ま磨　

行
政
相
談
委
員

申
し
込
み・お
問
い
合
わ
せ

市
民
サ
ー
ビ
ス
課　
☎
�
８
２
５
０

相
談お知
ら
せ

三
重
大
学
連
携
室
相
談

　
専
門
知
識
で
、企
業
等
が
抱
え
る
経
営
問

題
の
解
決
の
糸
口
を
提
供
し
ま
す
。

21
日
㈬　
午
前
10
時
～
正
午
、

	

　
　
　
　
　
　
午
後
１
時
～
４
時

※
前
日
午
後
１
時
ま
で
に
予
約
し
て
く
だ

　
さ
い
。

※
相
談
日
は
変
更
す
る
場
合
が
あ
り
ま
す
。

  

申
し
込
み・お
問
い
合
わ
せ

　

 

政
策
調
整
課　
☎
�
８
１
３
４

有
料
広
告
欄

指
定
金
融
機
関
等
が
変
更
に
な
り
ま
す

　

７
月
１
日
㈭
か
ら
市
の
指
定
金
融
機

関
及
び
市
水
道
事
業
の
出
納
取
扱
金
融

機
関
が「
紀
北
信
用
金
庫
」に
な
り
ま
す
。

市
役
所
内
の
市
金
庫
窓
口
業
務
に
つ
い

て
は
、午
前
９
時
か
ら
午
後
４
時
ま
で
で

す
。そ
れ
以
外
の
時
間
帯
に
つ
い
て
は
、

担
当
課
ま
た
は
会
計
課
で
の
お
取
り
扱

い
と
な
り
ま
す
。

　

お
取
扱
い
内
容
は
、市
税・
手
数
料
な

ど
、市
へ
納
入
す
る
も
の
に
限
り
ま
す
の

で
ご
注
意
く
だ
さ
い
。

　
ま
た
、尾
鷲
総
合
病
院
の
出
納
取
扱
金

融
機
関
は
７
月
１
日
㈭
か
ら「
百
五
銀

行
」に
な
り
ま
す
。

お
問
い
合
わ
せ

　
会
計
課	
　
☎
㉓
８
１
８
１

　
水
道
部	
　
☎
㉓
８
２
７
１

　
尾
鷲
総
合
病
院	　
☎
㉒
３
１
１
１

令
和
３
年
夏
の
交
通
安
全
県
民
運
動

　
７
月
11
日
㈰
～
20
日
㈫
ま
で
、夏
の
交
通
安
全
県

民
運
動
が
実
施
さ
れ
ま
す
。

　
運
動
の
重
点
を
、

〇
高
齢
者
と
子
ど
も
の
交
通
事
故
防
止

〇
横
断
歩
道
に
お
け
る
歩
行
者
優
先
の
徹
底

〇
シ
ー
ト
ベ
ル
ト
と
チ
ャ
イ
ル
ド
シ
ー
ト
の
正
し

　
い
着
用
の
徹
底

〇
飲
酒
運
転
の
根
絶

と
し
て
、市
内
で
啓
発

活
動
を
実
施
し
ま
す
。

お
問
い
合
わ
せ

  

市
民
サ
ー
ビ
ス
課

　

  

☎
㉓
８
２
５
０

三
木
里
海
水
浴
場
及
び
そ
の
周
辺
の
利
用
に
つ
い
て

　　
第
76
回
国
民
体
育
大
会（
三
重
と
こ
わ
か
国
体
）水

泳
競
技（
オ
ー
プ
ン
ウ
ォ
ー
タ
ー
ス
イ
ミ
ン
グ
）大
会

及
び
リ
ハ
ー
サ
ル
大
会
の
開
催
期
間
中
は
、海
水
浴
場

で
の
遊
泳
及
び
会
場
周
辺
駐
車
場
を
利
用
す
る
こ
と

が
で
き
な
い
の
で
ご
理
解
ご
協
力
を
お
願
い
し
ま
す
。

（
大
会
関
係
者
を
除
く
）。

【
期
間
】　
７
月
23
日
㈮
～
25
日
㈰
、

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
９
月
６
日
㈪
～
８
日
㈬ 

　
　
　
　
※
会
場
準
備
期
間
を
含
む
。

【
場
所
】　
三
木
里
海
水
浴
場
及
び
そ
の
周
辺

お
問
い
合
わ
せ

　
三
重
と
こ
わ
か
国
体・三
重
と
こ
わ
か
大
会
尾
鷲
市

　
実
行
委
員
会（
生
涯
学
習
課
）☎
㉓
８
２
９
９

自
衛
官
候
補
生
を
募
集
し
て
い
ま
す
！

　
防
衛
省・自
衛
隊
で
は
、自
衛
官
候
補
生
を
募
集

し
て
い
ま
す
。

　
自
衛
官
候
補
生
と
は
、自
衛
官
と
な
る
た
め
に

必
要
な
基
礎
的
教
育
訓
練
に
専
念
す
る
、任
用
期

間
が
定
め
ら
れ
た「
任
期
制
自
衛
官
」で
す
。

【
受
験
資
格
】	

18
歳
以
上
33
歳
未
満

【
試
験
日
】	

８
月
8
日
㈰

【
申
込
期
限
】	

７
月
30
日
㈮
ま
で

【
試
験
会
場
】	

陸
上
自
衛
隊
久
居
駐
屯
地

※
自
衛
官
候
補
生
の
他
に
も
募
集
を
行
っ
て
い

　
ま
す
。詳
し
く
は
、お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

お
問
い
合
わ
せ

  

自
衛
隊
熊
野
地
域
事
務
所

　
　
☎
０
５
９
７・８
５・２
２
１
４

成
人
式
実
行
委
員
募
集
中
！

　
令
和
４
年
１
月
開
催
予
定
の
第
64
回
成

人
式
に
向
け
、新
成
人
に
よ
る
実
行
委
員
を

募
集
し
ま
す
。

　
成
人
式
の
主
役
は
新
成
人
の
皆
さ
ん
で

す
。記
念
す
べ
き
式
典
と
な
る
よ
う
、式
典

の
企
画・
運
営
に
携
わ
る
実
行
委
員
に
、ぜ

ひ
応
募
し
て
く
だ
さ
い
。

【
対
象
】平
成
13
年
４
月
２
日
か
ら

　
　
　
平
成
14
年
４
月
１
日
生
ま
れ
の
人

【
応
募
期
限
】　
７
月
30
日
㈮
ま
で

※
延
期
し
て
い
ま
す
第
63
回
成
人
式
の
日

程
に
つ
い
て
は
決
定
次
第
、市
ホ
ー
ム

ペ
ー
ジ
な
ど
で
お
知
ら
せ
し
ま
す
。

お
問
い
合
わ
せ

　
生
涯
学
習
課　
☎
㉓
８
２
９
３

固定資産税( ２期)、国民健康保険税( ２期)、後期高齢者保険料( １期)の納期限は８月２日㈪です。　税務課　☎�８１７３
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三
重
大
学
連
携
室
相
談

　
専
門
知
識
で
、企
業
等
が
抱
え
る
経
営
問

題
の
解
決
の
糸
口
を
提
供
し
ま
す
。

21
日
㈬　
午
前
10
時
～
正
午
、

	

　
　
　
　
　
　
午
後
１
時
～
４
時

※
前
日
午
後
１
時
ま
で
に
予
約
し
て
く
だ

　
さ
い
。

※
相
談
日
は
変
更
す
る
場
合
が
あ
り
ま
す
。

  

申
し
込
み・お
問
い
合
わ
せ

　

 

政
策
調
整
課　
☎
�
８
１
３
４

尾鷲市立  天文科学館

市 民 優 待 券
有効期限　令和３年７月31日

注意

閉館30分前までに入館してください。

本券持参の市民は入館無料

１家族１回限り有効

曇りや雨天は夜間観望中止

お問い合わせ　☎�８２９３

尾鷲市教育委員会

切
り
取
っ
て
く
だ
さ
い

切り取ってください

市民サービス課、須賀利・九鬼・北輪内・南輪内センターで、マイナンバーカードの申請をお手伝いします【要予約】。
毎週木曜日（ただし、祝日等を除く）は、午後７時まで、マイナンバーカードの交付手続きを行っています【要予約】。
令和３年５月末、カード交付枚数は4,130枚、交付率は23.49％です。　お問い合わせ　市民サービス課　☎㉓8161

し
尿
汲
取
り
に
つ
い
て
の
お
願
い

　
し
尿
汲
取
り
は
、市
内
を
旧
町
内
と
地
区
セ

ン
タ
ー
管
内
に
分
け
て
、期
間
を
定
め
て
行
っ

て
い
ま
す
。

　
そ
の
た
め
、そ
れ
ぞ
れ
の
期
間
内
に
ほ
か
の

地
域
か
ら
急
な
申
し
込
み
が
あ
っ
た
場
合
、す

み
や
か
な
対
応
が
困
難
と
な
り
ま
す
の
で
、ご

理
解
と
ご
協
力
を
お
願
い
し
ま
す
。

　
ま
た
、お
盆
や
正
月
、大
型
連
休
前
に
は
申

し
込
み
が
殺
到
し
ま
す
の
で
、早
目
の
連
絡
を

お
願
い
し
ま
す
。

　
な
お
、汲
取
り
の
予
定
に
つ
い
て
は
、広
報

お
わ
せ
や
ク
リ
ン
ク
ル
セ
ン
タ
ー
で
確
認
し

て
く
だ
さ
い
。

お
問
い
合
わ
せ

　
ク
リ
ン
ク
ル
セ
ン
タ
ー　

　
　
　
　
　
　
　
　
　
☎
㉒
０
６
０
５

ペ
ア
レ
ン
ト・
ト
レ
ー
ニ
ン
グ
受
講
者

募
集
を
募
集
し
ま
す

　
発
達
の
気
に
な
る
子
ど
も
の
保
護
者

を
対
象
に
、子
ど
も
の
問
題
に
親
子
で

向
き
合
い
、上
手
な
対
応
方
法
を
学
ぶ

ペ
ア
レ
ン
ト・
ト
レ
ー
ニ
ン
グ
を
実
施

し
ま
す
。

　
保
護
者
が
、実
際
の
生
活
の
場
面
で
、

ど
ん
な
こ
と
に
困
っ
て
い
る
か
を
伺
い

な
が
ら
、子
育
て
の
ヒ
ン
ト
を
学
ん
で

み
ま
せ
ん
か
？

◆
日
時
と
内
容　

　
第
１
回　
８
月
２
日
㈪

　
　
午
前
９
時
30
分
～
11
時
30
分

　
第
２
回　
８
月
16
日
㈪

　
　
午
前
９
時
30
分
～
11
時
30
分

　
第
３
回　
８
月
30
日
㈪

　
　
午
前
９
時
30
分
～
11
時
30
分

◆
対
象

　
２
歳
か
ら
小
学
６
年
生
ぐ
ら
い
ま
で

の
発
達
の
気
に
な
る
子
ど
も
を
育
て
て

い
る
保
護
者（
診
断
は
つ
い
て
い
な
く

て
も
か
ま
い
ま
せ
ん
）

　
全
回
に
出
席
で
き
る
人

◆
定
員　
10
人

◆
場
所　
福
祉
保
健
セ
ン
タ
ー

◆
申
込
期
限　
７
月
20
日
㈫
ま
で

申
し
込
み・お
問
い
合
わ
せ

　
福
祉
保
健
課
☎
㉓
８
２
０
２

　
海
上
保
安
学
校・大
学
校
学
生

　
　
　
　
　
　
　
　
　
採
用
試
験
に
つ
い
て

　
海
上
保
安
庁
で
は
、令
和
４
年
４
月
に
入
校
す
る

海
上
保
学
校・海
上
保
安
大
学
校
の
学
生
採
用
試
験

を
実
施
し
ま
す
。

【
海
上
保
安
学
校
】

受
付
期
間

(

イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
申
込)

　
　
　
　
７
月
20
日
㈫
～
29
日
㈭

援
助
会
員
養
成
講
座
を
開
催
し
ま
す

　
尾
鷲
市
フ
ァ
ミ
リ
ー
サ
ポ
ー
ト
セ
ン
タ
ー
で
は
、

「
子
育
て
の
手
助
け
を
し
て
ほ
し
い
人（
依
頼
会

員
）」と「
子
育
て
の
手
伝
い
を
し
た
い
人（
援
助
会

員
）」が
お
互
い
に
助
け
合
う
子
育
て
支
援
を
行
っ

て
い
ま
す
。

　
援
助
会
員
を
養
成
す
る
た
め
の
講
座
受
講
者
を

募
集
し
ま
す
。

【
対
象
者
】

　
市
内
在
住
で
20
歳
以
上
の
子
育
て
支
援
に
理
解

が
あ
る
人

【
日
時・場
所
】

　
７
月
26
日
㈪
午
前
10
時
～
正
午

　
　
福
祉
保
健
セ
ン
タ
ー

　
７
月
27
日
㈫
午
前
10
時
～
11
時
30
分

　
　
尾
鷲
消
防
署

　
７
月
28
日
㈬
午
前
10
時
～
正
午

　
　
福
祉
保
健
セ
ン
タ
ー

【
受
講
料
】無
料

【
定
員
】10
人　

【
申
し
込
み
締
め
切
り
】　
７
月
15
日
㈭
ま
で

※
依
頼
会
員
も
同
時
に
募
集
し
て
い
ま
す

申
し
込
み・お
問
い
合
わ
せ

　
福
祉
保
健
課　
☎
㉓
８
２
０
２

情
報
公
開
の
実
施
状
況

 
令
和
２
年
度
の
情
報
公
開
の
実
施
状
況

　
〇
情
報
公
開
請
求
の
状
況

　
　
請
求
件
数	

１
２
０
件

　
　
処
理
件
数	
１
２
０
件

　
　
　
（
市
内
94
件
、市
外
26
件
）

　
〇
公
文
書
の
公
開
状
況

　
　
公
開	

82
件

　
　
部
分
公
開	

32
件

　
　
非
公
開	

０
件

　
　
不
存
在	

６
件

   

〇
主
な
請
求
文
書
な
ど

　

   

工
事
設
計
書
な
ど

令
和
２
年
度
の

       

個
人
情
報
保
護
制
度
の
運
用
状
況

　
〇
個
人
情
報
取
扱
事
務
の
届
出
件
数

　

		


６
件

　
〇
個
人
情
報
の
開
示
等
請
求
の
状
況

　
　
請
求
件
数	

７
件

　
　
処
理
件
数	

７
件

　
　
　
（
市
内
０
件
、市
外
７
件
）

　
〇
開
示
請
求
の
決
定
状
況

　
　
開
示	

０
件

　
　
部
分
開
示	

５
件

　
　
非
公
開	

０
件

　
　
不
存
在	

２
件

　
〇
目
的
外
利
用
及
び
外
部
提
供
件
数

　
　
目
的
外
利
用	

０
件

　
　
外
部
提
供	

０
件

　
お
問
い
合
わ
せ

　
総
務
課　
☎
㉓
８
１
１
２

第
１
次
試
験　
９
月
26
日
㈰

【
海
上
保
安
大
学
校
】

受
付
期
間

(

イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
申
込)

 

８
月
26
日
㈭
～
９
月
６
日
㈪

第
１
次
試
験

　
10
月
30
日
㈯・31
日
㈰

※
こ
の
募
集
に
関
す
る
詳
細
は
、
Q
R
コ
ー

ド
か
ら
第
四
管
区
海
上
保
安
本
部
の
ホ
ー
ム

ペ
ー
ジ
を
ご
覧
い
た
だ
く
か
、担
当
ま
で
お

問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

お
問
い
合
わ
せ　

　
尾
鷲
海
上
保
安
部 　
　
　

　
☎
�
０
１
１
８

第四管区海上
保安本部HP
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令
和

３
年
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月
号

発
行

日
　

令
和

３
年

7
月

１
日

編
集

者
　

尾
鷲

市
政

策
調

整
課

秘
書

広
報

係
〒

519-3696 三
重

県
尾

鷲
市

中
央

町
10

番
43

号
☎

0597-23-8132　
FAX0597-22-2111

ホ
ー

ム
ペ

ー
ジ

ア
ド

レ
ス

　
http://w

w
w

.city.ow
ase.lg.jp/

N
o.809

広
報

▲

人の動き（５月 末 現 在 ）
　人　口  16,960 人（前月比   -45 ）

  　（男 7,838 人　　女 9,122 人）
　世帯数　 9,176 世帯（前月比   -23 ）
　転　入    19人　    転　出    37 人
　出　生      7人　    死　亡   34 人

その他	  0人　   （住民基本台帳）

「広報おわせ」は、再生紙・植物油インキを使用しています。

お
わ

せ

お
す
す
め
図
書

　

俊
介
の
仕
事
は
、日
本

各
地
の
家
の
表
札
を
１
軒

ず
つ
確
認
し
、白
地
図
を

埋
め
る
こ
と
。途
中
手
を

抜
け
ば
、信
用
は
容
易
に

失
わ
れ
る
…
。ク
ス
ノ
キ

で
誓
い
を
立
て
た
俊
介
と

幼
な
じ
み
の
３
人
が
地
図

全
国
制
覇
の
実
現
に
力
を

合
わ
せ
ま
す
。地
図
作
り

に
生
涯
を
捧
げ
た
男
た
ち

の
友
情
と
そ
れ
ぞ
れ
の
家

族
愛
に
、心
が
熱
く
な
る

１
冊
で
す
。

《
一
般
図
書
》

道み
ち

を
た
ず
ね
る　
　
平ひ

ら
お
か岡
陽よ

う
め
い明
／
著　
　
小し

ょ
う
が
く
か
ん

学
館

《
児
童
図
書
》

み
つ
ば
ち
と
少し

ょ
う
ね
ん年　
　
村む

ら
か
み上
し
い
こ
／
著　
　
講こ

う
だ
ん
し
ゃ

談
社

　
ク
ラ
ス
の
中
で
う
ま
く

や
っ
て
い
け
な
い
雅
也

は
、中
１
の
夏
休
み
に
養

蜂
場
で
働
く
お
じ
さ
ん
の

い
る
北
海
道
へ
行
く
こ
と

に
。雅
也
が
寝
泊
ま
り
す

る
こ
と
に
な
っ
た「
北
の

太
陽
」と
い
う
家
で
は
、さ

ま
ざ
ま
な
事
情
を
抱
え
た

子
ど
も
た
ち
が
暮
ら
し
て

い
て
…
。彼
ら
と
の
出
会

い
や
、ひ
と
夏
の
経
験
を

通
し
て
変
化
し
て
い
く
雅

也
の
姿
に
、爽
や
か
な
感

動
が
広
が
る
物
語
で
す
。

「津波は逃げるが勝ち！」揺れてから、
５分で逃げれば被災者０

ゼロ
！

そ
の
他

バ
ッ
ト
や
保ほ

ぞ
ん
ぶ
く
ろ

存
袋
で
作つ

く
れ
る
ア
イ
ス
ク
リ
ー
ム
＆
ア
イ
ス
ケ
ー
キ

　
　
　
若わ

か
や
ま山

曜よ
う
こ子

／
著　

 

マ
イ
ナ
ビ
出

し
ゅ
っ
ぱ
ん版

＃
お
わ
フ
ォ
ト

夜
間
観
望
会

２
日
㈮・３
日
㈯　
七
夕
の
星
・々さ
そ
り

座
球
状
星
団（
Ｍ
４
）、ア
ン
タ
レ
ス・こ
と

座
環
状
星
雲（
Ｍ
57
）

９
日
㈮・
10
日
㈯　

金
星
・
火
星
・
七
夕

の
星
々
・
ヘ
ル
ク
レ
ス
座
球
状
星
団（
Ｍ

13
）・
こ
と
座
環
状
星
雲（
Ｍ
57
）

16
日
㈮・
17
日
㈯　

金
星
・
火
星
・
上
弦

ご
ろ
の
月
・
ヘ
ル
ク
レ
ス
座
球
状
星
団

（
Ｍ
13
）

23
日
㈮・24
日
㈯　
満
月・さ
そ
り
座
球
状

星
団（
Ｍ
４
）・ヘ
ル
ク
レ
ス
座
球
状
星
団

（
Ｍ
13
）・は
く
ち
ょ
う
座
ア
ル
ビ
レ
オ（
二

重
星
）

30
日
㈮・
31
日
㈯　
金
星・
夏
の
大
三
角・

干
潟
星
雲
と
三
裂
星
雲（
Ｍ
８
、Ｍ
20
）

入
館
時
間 

午
後
７
時
～
９
時
30
分

・夜
間
曇
雨
天
の
場
合
は
閉
館

・昼
間
の
一
般
観
望（
太
陽
観
望
）

　
金・土・日
曜
日

　
午
前
９
時
30
分
～
午
後
５
時

◆
本
紙
掲
載
市
民
優
待
券
を
利
用
で
、   

　
入
館
無
料
と
な
り
ま
す
。

☆
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
防
止
対
策

　

と
し
て
、一
部
利
用
を
制
限
し
て
い　

　

ま
す
。

図
書
館　
☎
�
８
２
８
２

お
は
な
し
だ
っ
こ　
（
自
由
参
加
）

日
時　

 

７
月
１
日
㈭

　
１
歳
児
以
上　
午
前
10
時
～

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
10
時
30
分

　
０
歳
児  　

 　
午
前
10
時
45
分
～

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
11
時
15
分

対
象   

赤
ち
ゃ
ん
と
保
護
者

内
容　

 

赤
ち
ゃ
ん
絵
本
な
ど

場
所　
中
央
公
民
館
３
階 

和
室

お
は
な
し
の
時
間　
（
自
由
参
加
）

日
時　
７
月
３
日
㈯・1７
日
㈯

　
　
　
　
　
　
　
　
午
前
11
時
～

対
象   

幼
児

内
容　
読
み
聞
か
せ
ほ
か

場
所　
図
書
館　
幼
児
室

お
は
な
し
の
広
場　
（
自
由
参
加
）

日
時　
７
月
10
日
㈯・24
日
㈯

　
　
　
　
　
　
　
　
午
前
11
時
～

対
象   

幼
児
か
ら
小
学
生

内
容　
読
み
聞
か
せ
、

　
　
　
　
　
ブ
ッ
ク
ト
ー
ク
ほ
か

場
所　
図
書
館　
幼
児
室

今
月
の
休
館
日

   　
５・12・19・26・30
日

天
文
科
学
館　
☎
�
０
５
２
５

　

向
井
小
学
校
３
、４
年
生

の
児
童
が
黒
の
浜
海
岸
で
ヒ

ラ
メ
種
苗
放
流
体
験
を
し
ま

し
た
。ヒ
ラ
メ
や
水
産
資
源

の
大
切
さ
を
学
び
ま
し
た
。

ヒ
ラ
メ
種
苗
放
流

　
　
　
　
　

(

向
井
小
学
校)

そ
の
他

登の
ぼ

り
続つ

づ
け
る
、
と
い
う
こ
と
。

　
　
　
　
　
　

    　

   

野の
ぐ
ち口 

健け
ん
／
著　

      　
学が

っ
け
ん研
プ
ラ
ス


