
1日 (水) 13:30～NPO法人天使の家

2日 (木)

3日 (祝)
休館日

（憲法記念日）

4日 (祝)
休館日

（みどりの日）

5日 (祝)
休館日

（こどもの日）

6日 (祝)
休館日

（振替休日）

7日 (火)

8日 (水) 14:30～15:30 こども卓球教室 09:30～桂寿会

9日 (木)
09:30～11:30
10:00～11:30
13:30～14:30

布ぞうり教室
ベリーエクササイズ教室
ゆる体操教室

10日 (金) 10:00～太極拳サークル

11日 (土) 休館日

12日 (日) 休館日

13日 (月)

14日 (火)

15日 (水) 09:30～11:30 健康つくり教室（百寿雀） 13:30～NPO法人天使の家

16日 (木)

17日 (金) 13:30～14:30 健康つくり教室（スクエアステップ教室） 10:00～太極拳サークル

18日 (土) 休館日

19日 (日) 休館日

20日 (月)

21日 (火) 13:30～ヨガサークル

22日 (水)

23日 (木) 13:30～14:30 ゆる体操教室
10:00～東海補聴器センター
13:00～矢浜地区福祉委員会

24日 (金) 10:00～太極拳サークル

25日 (土) 休館日

26日 (日) 休館日 09:00～矢浜地区福祉委員会

27日 (月)

28日 (火)

29日 (水)

30日 (木)

31日 (金)

月日 曜日 時間 地　区　行　事事　　　業 サ ー ク ル　・　貸　　　館

矢浜コミュニティーセンター5月予定表

講座申込・お問い合わせは

矢浜コミュニティーセンター

℡ 0597-22-6367まで

スクエアステップ教室

5月17日（金）

13:30～14:30

上靴、水分持参

矢浜コミュニティーセンター2F

*毎月第3金曜日開催

こども卓球教室

日時：5月8日（水）

14:30～15:30 講

師：中場秀治さん

百寿雀

毎月第3水曜日

09:30～11:30

絶賛開催中！


