
本
市

の
新

し
い

キ
ャ

ッ
チ

フ
レ

ー
ズ

「
あ

い
う

え
尾

鷲
」

を
市

ホ
ー

ム
ぺ

ー
ジ

で
公

開
し

て
い

ま
す

。
公
開
中
!

7
-2024

　
平
成
16年

７
月
７
日
に
熊
野
古
道
伊
勢
路
を
含
む「
紀
伊
山
地
の
霊
場
と
参 さ
ん
け
い
み
ち

詣
道
」が

世
界
遺
産
に
登
録
さ
れ
て
か
ら
、今
年
で
20周

年
を
迎
え
ま
す
。（
※
関
連
記
事
➡
P2-3）

写
真：八

鬼
山
の「
健
康
と
ゆ
と
り
の
森（
さ
く
ら
の
森
ゾ
ー
ン
）」か
ら
の
眺
め
。中
央
付
近
に
見
え

　
　
る
の
は
九
鬼
町
で
す
。本
市
に
は
、こ
の
八
鬼
山
を
含
む
４
つ
の
熊
野
古
道
が
あ
り
ま
す
。

熊
野

古
道

 世
界

遺
産

登
録

20周
年
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市
長
の

　
本
市
は
、本
年
６
月
20
日
に
、市
制

施
行
70
周
年
を
迎
え
ま
し
た
。さ
ら
に

７
月
７
日
に
は「
紀
伊
山
地
の
霊
場
と

参
詣
道
」熊
野
古
道
伊
勢
路
が
、世
界

遺
産
登
録
20
周
年
と
い
う
記
念
す
べ

き
日
を
迎
え
ま
す
。

　

そ
の
登
録
記
念
日
に
、三
重
県
で

は
熊
野
古
道
セ
ン
タ
ー
に
て
、オ
ー

プ
ニ
ン
グ
を
祝
し
た
国
際
シ
ン
ポ
ジ

ウ
ム
が
開
催
さ
れ
ま
す
が
、本
市
で

も
、同
日
併
催
と
し
て
ス
カ
イ
ラ
ン

タ
ン
®
を
１
０
０
基
打
ち
上
げ
、「
子

ど
も
た
ち
の
願
い
を
の
せ
た
灯
り
が

夜
空
を
彩
る
」イ
ベ
ン
ト
を
実
施
し

ま
す
。

　

こ
れ
を
皮
切
り
に
、本
市
で
は
10

月
に
、熊
野
古
道
に
関
す
る
有
識
者

に
よ
る「
記
念
講
話
」や
、市
民
を
対

象
と
し
た
体
験
型
見
学
会「
エ
ク
ス

カ
ー
シ
ョ
ン
ツ
ア
ー
」な
ど
、年
間
を

通
し
て
さ
ま
ざ
ま
な
20
周
年
記
念
イ

ベ
ン
ト
を
実
施
し
ま
す
。

　

加
え
て
、史
跡
等
総
合
活
用
整
備

事
業
を
活
用
し
、自
然
の
木
材
を
使

用
し
た
八
鬼
山
橋
梁
の
修
繕
を
実
施

す
る
ほ
か
、市
内
に
あ
る
熊
野
古
道

を
結
ぶ
道
路
に
、路
面
シ
ー
ト
を
整

備
し
、熊
野
古
道
へ
の
来
訪
者
の
安

全
性・利
便
性
の
向
上
を
図
り
ま
す
。

　
一
方
、８
月
3
日
㈯
に
は
、本
市
の

４
大
イ
ベ
ン
ト
で
あ
る
、尾
鷲
の
夏

の
風
物
詩「
第
71
回
お
わ
せ
港
ま
つ

り
」を
開
催
い
た
し
ま
す
。

　

特
に
、「
尾
鷲
節
パ
レ
ー
ド
」を
22

年
振
り
に
復
活
さ
せ
る
な
ど
、70
周

年
記
念
イ
ベ
ン
ト
と
し
て
、例
年
よ

り
バ
ー
ジ
ョ
ン
ア
ッ
プ
し
て
実
施
し

ま
す
。

　
当
日
は
、ふ
る
さ
と
納
税
に
寄
付

し
て
い
た
だ
い
た
方
々
を
７
０
０

人
ご
招
待
す
る
な
ど
、多
く
の
市
外

か
ら
の
お
客
様
と
と
も
に
、市
民
の

皆
さ
ま
と
ご
一
緒
に
、「
尾
鷲
節
パ

レ
ー
ド
」や「
花
火
の
観
覧
」な
ど
、

お
互
い
に
交
流
を
深
め
、一
層
の
盛

り
上
が
り
と
な
る
よ
う
、大
会
関
係

者
の
皆
さ
ま
と
と
も
に
取
り
組
ん
で

お
り
ま
す
。

　

市
民
の
皆
さ
ま
も
、ぜ
ひ「
尾
鷲

節
パ
レ
ー
ド
」に
ご
参
加
い
た
だ

き
、夜
空
を
彩
る
花
火
と
と
も
に
、

一
緒
に
楽
し
い
ひ
と
と
き
を
過
ご

し
ま
し
ょ
う
！

熊
野
古
道
伊
勢
路

世
界
遺
産
登
録
20
周
年

「
今
こ
れ
を
伝
え
た
い
！
」
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世界遺産20周年記念

　熊野古道世界遺産登録20周年記念となる今年は、いにし
えの人々が幸せを願い歩いた祈りの道「熊野古道」の４峠
や漁師町を歩くコースなど、市内の皆さんにも知ってほし
い尾鷲の魅力が満載のコースを考案中です。中には語り部
さんと一緒に歩けるコースも！また、尾鷲ならではのおも
てなしや数多くの参加特典もあります！

　海と山に囲まれた尾鷲、歴史と自然が満喫できる尾鷲
を、この機会にぜひ歩いてみませんか？
　申込方法や参加料、コースの詳細等については、決定次
第お知らせいたします。

【開催日 （※雨天決行） 】
　11月16日㈯・17日㈰　（※15日㈮は「せっかくウォーク」）

【主会場】　熊野古道センター

第19回おわせ海・山ツーデーウォーク

お問い合わせ 　おわせ海・山ツーデーウォーク実行委員会
　　　　　　　（商工観光課内）　☎㉓８２２３

世界遺産20周年記念

記念企画展「熊野古道伊勢路 西国第一の難所 八鬼山越え」
【期間】　６月29日㈯～８月18日㈰ （※会期中無休）
【時間】　午前9時～午後5時
【場所】　企画展示室 （※入場無料）
【ギャラリートーク（展示解説）】
　日時：７月13日㈯・８月３日㈯の午後2時～約30分
　参加料：無料
　定員：20人（申込不要・先着順）
　講師：亀

か め だ ゆ う み
田侑美（熊野古道センター職員）

熊野古道センターの催し
記念パネル展「中

な か へ ち

辺路を歩く」
【期間】　７月１日㈪～９月30日㈪
【時間】　午前9時～午後5時
【場所】　交流棟小ホール （※入場無料）

記念講演会「道標をめぐる人間模様」
【日時】　７月21日㈰　午後１時30分～３時
【場所】　映像ホール （※参加無料）
【定員】　80人（要申込・先着順）
【講師】　伊

いとうひろひと
藤裕偉 氏

（三重県教育委員会 社会教育・文化財保護課 副参事）
【受付】　6月15日㈯～ 7月20日㈯午後5時

お問い合わせ　熊野古道センター　☎㉕２６６６

世界遺産20周年記念

　熊野古道が世界遺産に登録された7月7日に県主催で国
際シンポジウムが開催されます。これに合わせて、スカイ
ランタン®イベントを開催します。

　打ち上げる約100基のランタンには、市内すべての保育
園、ひのきっここども園、小学校、中学校の子どもたちが

「未来の尾鷲」や「未来の自分たち」に対する想いや願いを
描きました。

　当日はマルシェも開催します。皆さんの来場をお待ちし
ています！詳しくは、右のＱRコードから確認できます。

スカイランタン ® に願いをこめて―
～子どもたちの想いを七夕の夜空へ～

【日時】　７月７日㈰
　　　　午後５時～９時
　　 　 （午後６時30分～　

点灯・打ち上げ）
【場所】　熊野古道センター

　お問い合わせ　商工観光課　☎㉓８２２３

※スカイランタン®は、日本スカイ
　ランタン協会を主催する株式会社
　エクスプラウドの登録商標です。
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月 火 水 木 金 土 日
1 2 3 4 5 6 7

発達相談会
育児サークル　
はっぴぃ

おはなしだっこ 夜間観望会

イタダキ市
アクア七夕
おはなしのひろば
夜間観望会

8 9 10 11 12 13 14

発達相談会
育児サークル　
はっぴぃ

夜間観望会
おはなしのひろば
夜間観望会

15［海の日］ 16 17 18 19 20 21

 夜間観望会
おはなしのひろば
夜間観望会

22 23 24 25 26 27 28

発達相談会
育児サークル　
はっぴぃ

夜間観望会
（七夕星まつり）

おはなしのひろば
夜間観望会

29 30 31 ※　  は申し込みが必要です。すでに締め切られていることや、定員に
　達していることがあります。ご了承ください。 
※夜間観望会（天文科学館）、おはなしだっこ・おはなしのひろば
　（図書館）の詳細は、24ページをご覧ください。

育児サークル　
はっぴぃ

（※６月 21 日時点）７月子育てカレンダー

★ 発達相談会　　申し込み・お問い合わせ　福祉保健課　☎㉓８２０２

★ 子育て支援センター「ちびっこひろば」

　育児相談や親子教室、親子のつどいを行っています。
　【対象】　未就学児と保護者　　【時間】　毎週月～金曜日（午前10時～正午、午後１時～３時）
   【場所】　宮ノ上町８- １（尾鷲第二保育園内）
　申し込み・お問い合わせ　ちびっこひろば（尾鷲第二保育園）　☎㉓２６００

★ 園庭開放　保育園・認定こども園では園庭開放を行っています。詳しくは各園にお問い合わせください。

★ 育児サークルはっぴぃ

　未就園のお子さんと家族がゆったりと自由に過ごしたり、親子同士の交流ができるよう、次のとおり部屋の開放を
行っています。
　【日時】　毎週月曜日　午前10時～正午　※祝日を除く　【場所】　福祉保健センター３階 児童コーナー
　※予約不要。利用の際は、２階事務所に受付票を出してください。
　※おもちゃ、絵本等は備えつけていませんので、持参してください。
　申し込み・お問い合わせ　福祉保健課　☎㉓３８７１

★ 子育てに関するさまざまな情報を、市ホームページ「尾鷲わんぱく子育てガイド」で発信しています。

トップページ
体験ガイドのページ

（子どもと一緒に行ける
  イベント情報など）

申

申

申

申
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　７月６日㈯  午前９時～午後９時　　アクアステーション七夕イベント「深海に願いを２」

　アクアステーションでは毎月さまざまなイベントを開催して
います。今月は七夕イベントです！ぜひ遊びに来てください。

★深海短冊
　市内の保育園や学童クラブなどで子どもたちが記入した短冊
を深層水タッチプールに飾ります。

★願いの深海船
　深層水タッチプールにキャンドルをともした船を願いを込め
て浮かべます。

★他にも、キャンドル作りやアクアカフェ、魚の放流イベント、
湯
ゆ あ さ こ う た

浅光太さんライブ演奏で盛り上げます！

申し込み・お問い合わせ　アクアステーション　☎㉗８０８０

は
じ
め
ま
し
て

　

満
１
歳 

で
す

満１歳のお子さまの写真を随時募集しています！

申し込み・お問い合わせ　政策調整課　☎㉓８１３２
　　　　　　　　　　　　Ｅメール　koho@city.owase.lg.jp

　写真に、①お子さまの名前、②コメント、③保護者の名前、④住所（町名まで）を添えて、
メールにて申し込んでください。（※③および④は掲載なしでも可です。）

り
こ
ち
ゃ
ん
１
歳
の
お
誕
生
日
お
め
で
と
う
！ 

こ
れ
か
ら
も
元
気
に
す
く
す
く
育
っ
て
ね

山や
ま
し
ろ城

李り

こ心
ち
ゃ
ん

　７月26日㈮  午後７時～　　七夕星まつり

　スター・ウィーク期間（８月１日㈭～７日㈬）に先駆け、
天文について楽しく学べるイベント「七夕星まつり」を開
催します。
　スター・ウィーク期間中は、夜間特別観望会を開催（曇
り・雨天時は中止）しますので、ぜひ天文科学館へ遊びに来
てください。

【場所】　天文科学館
【内容】　天体観測や、天文クイズ・星つりゲームに挑戦
　　　　して景品をゲットしよう！

【参加費】　入館料のみ必要です。ぜひ23ページの「市民
　　　　　優待券」を利用してください。

お問い合わせ　生涯学習課　☎㉓８２９３

１
歳
お
め
で
と
う
♡ 

笑
顔
い
っ
ぱ
い
の
毎
日
で
あ
り
ま
す
よ
う
に
♡

生
ま
れ
て
き
て
く
れ
て
あ
り
が
と
う
！

田た
な
か中
優ゆ

あ愛
ち
ゃ
ん

　
（
新
田
町
、
父
・
俊し

ゅ
ん
す
け輔
さ
ん 

   　

        

母
・
奈な

つ

み
津
美
さ
ん
）
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熱中症に注意してください
　今年も厳しい暑さが予想されます。熱中症は、めまいや立ちくらみ、頭痛や吐き気などを引き起こし、
重症になるとけいれんや意識がなくなる場合もあります。特に、暑さを感じにくい高齢者や体温調節機能
が十分に発達していない乳幼児は、注意が必要です。

【熱中症予防対策】
・のどが渇く前に、こまめな水分補給をしましょう。
・外出時は日傘や帽子などを活用し、涼しい服装を心がけ
　ましょう。
・暑さを我慢せず、扇風機やエアコンを利用しましょう。

【熱中症（特別）警戒アラートを活用しましょう】
　アラートが発表された日は、不要不急の外出を控える、
クーリングシェルターを利用するなど、普段よりも積極的
に熱中症予防行動をとりましょう。

お問い合わせ　福祉保健課　☎㉓３８７１

クーリングシェルターを開設します
　市では、熱中症特別警戒アラートが
発表された際に、暑さを避けて休憩を取れる施設と
して「クーリングシェルター」を開設します。

【期間】　10月23日㈬まで
【対象施設】　市役所など全31カ所（詳しくは右下の
　　　　　　QRコードから市ホームぺージをご覧
　　　　　　ください。） 
お問い合わせ
　環境課　☎㉓８２５１

　援助会員を養成する講座の受講者を募集します。
【日時】　７月27日㈯　午前９時～午後４時
【場所】　福祉保健センター
【対象】　市内在住の20歳以上の人で、子育て支援に理解が
　　　　ある人（子育てがひと段落している人、育児や家事
　　　　の空いている時間に活動したい人など）

【内容】　子育て支援について、子どもの食事について、子ど
　　　　もの健康観察と疾患の主な症状、救急講習など

【受講料】　無料

ファミリーサポートセンター　
　　　　　　援助会員養成講座を開催します
　市ファミリーサポートセンターでは、「子育ての手助けをしてほしい人（依頼会員）」と「子育ての手伝いを
したい人（援助会員）」がお互いに助け合う子育て支援を行っています。

【定員】　10人
【申込期限】　7月19日㈮

【援助会員になると・・・】
・自分の都合の良い時間に活動できます。（１時間～でもＯＫ）
・報酬を受け取る有償ボランティアです。
・補償保険に加入するので、活動中の事故やケガにも安心。
・子育てや援助のコツ等を講習会で学ぶことができます。

※依頼会員も同時に募集しています。

申し込み・お問い合わせ　福祉保健課　☎㉓８２０２

　市では、令和7年4月に(仮称)尾鷲市立小規模保育所を賀田小学校内に開設するため整備を進めています。
　未来を担う子どもたちが明るく健やかに成長し、地域の人々から親しまれる園となるよう、市民の皆さん
から広く名称を募集します。

【募集期間】　７月１日㈪～ 19日㈮
【選考方法】
　市立小規模保育所名称選考委員会で選考し、決定しま
す。決定した名称は、市ホームページや広報おわせで発表
します。

　　応募・お問い合わせ
　　　福祉保健課 子育て支援係　☎㉓８２０２

　（〒519-3618　栄町5-5　福祉保健センター２階）

＼令和７年４月開設予定／
市立小規模保育所の名称を募集します！

【応募条件】　市内在住の人
【応募方法】
①応募用紙を使用する場合
　専用の応募用紙を市役所窓口等に設置していますので、　
必要事項を記入の上、窓口の応募箱に投函してください。

（郵送も可。）応募用紙は市ホームページからもダウンロー
ドできます。
②インターネットを使用する場合
　右のＱＲコードから、応募フォームに
必要事項を入力し送信してください。
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【
通
行
止
め
区
間
お
よ
び
時
間
】

　
通
行
止
め
区
間
や
時
間
が
例
年
と
異
な
り
ま
す
。

　
近
隣
の
皆
さ
ま
に
は
、期
間
中
ご
迷
惑
を
お
か
け
し
大
変
申
し
訳
あ
り

ま
せ
ん
が
、ご
協
力
を
お
願
い
し
ま
す
。

第71回おわせ港まつり・尾鷲節パレード
市制70周年記念

　尾鷲の夏の風物詩「おわせ港まつり」（８月３日㈯開催予定）に、たくさんの協賛・協力ならびに尾鷲節
パレードへの参加申込・協力をいただき、誠にありがとうございます！
　現時点で決定しているイベント概要をお知らせします。

【
当
日
の
ス
ケ
ジ
ュ
ー
ル
】

　
午
後
４
時
～　
　
　
尾
鷲
節
パ
レ
ー
ド（
西
村
整
形
外
科
前
か
ら

尾
鷲
港
大
会
本
部
前
ま
で
）

　
午
後
６
時
30
分
～　
尾
鷲
港
特
設
ス
テ
ー
ジ

　
　
　
　
　
　
　
　
　

 

・市
長
挨
拶

　
　
　
　
　
　
　
　
　

 

・第
36
回
尾
鷲
節
コ
ン
ク
ー
ル
優
勝
者
ス
テ
ー
ジ

　
　
　
　
　
　
　
　
　

 

・尾
鷲
節
お
よ
び
尾
鷲
節
踊
り
な
ど

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
（
尾
鷲
節
保
存
会・坂
東
流
柳り

ゅ
う
あ蛙

会
）

　
　
　
　
　
　
　
　
　

 

・ロ
ッ
ク
ジ
ャ
ム
、尾
鷲
節
保
存
会
子
ど
も
太
鼓

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
に
よ
る
太
鼓
饗き

ょ
う
え
ん宴

　
午
後
７
時
30
分
～　
花
火
打
上
げ

【
同
時
開
催
イ
ベ
ン
ト
】

　
午
前
９
時
～　
　
　
尾
鷲
イ
タ
ダ
キ
市（
尾
鷲
イ
タ
ダ
キ
市
実
行
委
員
会
）

　
午
前
10
時
～
正
午
、午
後
１
時
～
２
時
30
分

　
　
　
　
　
　
　
　
　
巡
視
船「
す
ず
か
」一
般
公
開（
尾
鷲
海
上
保
安
部
）　　

【
駐
車
場
】　
市
役
所
、市
民
文
化
会
館
、旧
国く

に
い
ち市

木
材
市
場
跡
、尾
鷲
小

　
　
　
　
　
学
校

【
街
頭
募
金
】

　
７
月
２
日
㈫　
午
前
10
時
～　
イ
オ
ン
尾
鷲
店

　
　
　
３
日
㈬　
午
前
10
時
～　
主
婦
の
店
サ
ン
バ
ー
ス
ト

　
　
　
　
　
　
　
午
後
４
時
～　
主
婦
の
店
せ
ぎ
や
ま
店

　
　
　
６
日
㈯　
午
前
10
時
～　
尾
鷲
イ
タ
ダ
キ
市
会
場

【
募
金
箱
設
置
】

　
期
間：７
月
31
日
㈬
ま
で

　
場
所：イ
オ
ン
尾
鷲
店
、プ
ラ
イ
ス
カ
ッ
ト
尾
鷲
店
、夢
古
道
お
わ
せ
、

　
　
　

 

お
わ
せ
マ
ル
シ
ェ
、主
婦
の
店（
せ
ぎ
や
ま
店
、サ
ン
バ
ー
ス
ト
、

　
　
　

 

セ
ン
ト
ラ
ル
マ
ー
ケ
ッ
ト
）

【
Ｓ
Ｎ
Ｓ
】

　
お
わ
せ
港
ま
つ
り
の
公
式
イ
ン
ス
タ
グ
ラ
ム
に
て

　
情
報
発
信
中
で
す
。ぜ
ひ
フ
ォ
ロ
ー
し
て
く
だ
さ
い
！

大会本部

車両通行止め(15：30 ～ 18：30)

車両通行止め(16：00 ～ 22：00)

車両通行止め(18：00 ～ 22：00)

車両通行止め(21：00 ～ 22：00)

尾鷲湾
百五銀行

西村整形外科

紀 望 大 通 り

至 

尾
鷲
駅

【
う
ち
わ
・
ポ
ス
タ
ー
】

　
う
ち
わ
は
、尾
鷲
中
学
校
美
術
部
に
制
作
を
依
頼
し
、伊い
と
う藤
莉り

お央
さ
ん・

森も
り
た田

汀て

る瑠
さ
ん
の
２
作
品
を
、ポ
ス
タ
ー
は
、三
重
を
撮
る
写
真
家・ふ
が
ま

る
ち
ゃ
ん
の
写
真
を
活
用
さ
せ
て
い
た
だ
き
ま
し
た
！
題
字
は
お
わ
せ
観

光
大
使
の
書
道
家・川か
わ
に
し西
美み

ち智
さ
ん
で
す
。

　
協
力
い
た
だ
い
た
皆
さ
ま
、素
敵
な
作
品
を
あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
し
た
！

お
問
い
合
わ
せ　

　
お
わ
せ
港
ま
つ
り
実
行
委
員
会
事
務
局

　
（
尾
鷲
観
光
物
産
協
会
内
）　
☎
㉓
８
２
６
１

　
商
工
観
光
課　
　
　
　
　
　
☎
㉓
８
２
２
３
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【職種・採用予定数・受験資格】

〇事務職　５人程度
　　平成元年４月２日以降に生まれた人で、学校教育法で

定める大学・短期大学（専門学校を含む）・高等学校を卒
業した人、または、令和７年３月卒業見込みの人

〇土木技師　１人程度
　建築技師　１人程度
　電気技師　１人程度

　昭和54年４月２日以降に生まれた人で、学校教育法で
定める大学・短期大学（専門学校を含む）・高等学校を卒
業した人、または、令和７年３月卒業見込みの人

〇保健師　　２人程度
　昭和54年４月２日以降に生まれた人で、保健師資格を取
得している人、または、令和７年春までに取得見込みの人

【採用予定日】　令和７年４月１日

【試験日（第１次試験）】 ９月22日(日・祝)

【試験会場（第１次試験）】　中央公民館

【試験内容（第１次試験）】

　教養試験、専門試験(土木技師、建築技師、電気技師、保健
師のみ実施)、各種検査、作文試験
※詳しくは試験案内書または市ホ－ムペ－ジをご覧くださ
　い。なお、試験案内書は、市役所総務課、各地区センター・
　コミュニティーセンターにも設置しています。

【受付期間】

　７月１日㈪～８月２日㈮　（土・日・祝日は除く）
　午前８時30分～午後５時15分
　※郵送の場合は、８月２日㈮ 午後５時必着。

【試験日（第２次試験）】 
　10月下旬～ 11月中旬に実施予定（第１次試験合格者のみ）　

申し込み・お問い合わせ　総務課　☎㉓８１１２

令和７年度採用  尾鷲市職員を募集します 募
集

【職種・採用予定人員】 消防職員　１人程度

【採用予定日】 令和７年４月１日

【受験資格】  
・平成 11 年４月２日以降に生まれた人で、採用後、組合
　管内（尾鷲市・紀北町）に居住できる人
・学校教育法に基づく大学・短期大学（高等専門学校）・
　高等学校を卒業、または令和７年３月卒業見込みの人
・普通自動車１種免許（ＡＴ車限定不可）を持つ人、または
　採用後１年以内に取得できる見込みの人
・日本国籍を有する人で、地方公務員法第 16 条（欠格事項）
　に該当しない人
・心身健全で消防業務に支障がない人

※上記の他にも受験資格要件がありますので、受験案内を
   ご覧ください。

【試験】

・第１次試験
　日時　９月22日(日・祝)　午前10時～正午
　会場　中央公民館
　内容 　教養試験（高校卒業程度以上）
・第 2 次試験（※第 1 次試験合格者に直接通知）
　日時　11月上旬予定
　内容　体力適正試験・論文試験・面接試験

令和７年度採用  三重紀北消防組合職員を募集します
【受付期間】

７月１日㈪～ 31日㈬　（土・日・祝日は除く）
午前８時30分～午後５時15分
※郵送の場合は、７月31日㈬の消印有効。

【提出書類（各１通）】

・試験申込書：消防本部消防総務課、海山消防署、紀伊
　長島消防署にて交付
・三重県市町等職員採用試験申込書：消防本部消防総務
　課、海山消防署、紀伊長島消防署にて交付
・履歴書：全国高等学校統一用紙または、市販用紙（JIS　
　規格履歴書）・写真貼付
・最終学校の卒業（見込み）証明書
・成績証明書または、調査書（全国高等学校統一用紙）
　※厳封のうえ、提出してください。（開封不可）
・普通自動車 1 種免許証の写し（免許取得者のみ）
　※ＡＴ車限定不可

申し込み・お問い合わせ
三重紀北消防組合消防本部 消防総務課　☎㉒２０２１

　　（〒519-3639 　中川28番43号）
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＼広報おわせ、社協だよりの音訳を行っています！／　声のボランティアやまびこの会では、広報おわせ、社協だよりの
音訳を行っています。私たちと一緒に音訳をしませんか？参加したい人、興味のある人はお問い合わせください。

　　　　　　　　お問い合わせ  声のボランティアやまびこの会 　(尾鷲市ボランティアセンター )　☎㉒３２４６

尾鷲市議会の新体制がスタートしました
　６月３日㈪から開催された令和６年第２回定例会で、新しい市議会の体制が決まりました。

　正副議長選挙では、議長に南
みなみ

 靖
やすひさ

久議員、副議長に小
お が わ き み あ き

川公明議員が当選されました。

　また、監査委員には濵
はまなか

中佳
か ほ こ

芳子議員が選ばれました。

　議会運営委員会、行政常任委員会の正副委員長や各組合議会議員の選挙も行われ、新体制がスタートしま
した。（敬称略）

お問い合わせ　議会事務局　☎�８２１１

議長
南 靖久

副議長
小川公明

監査委員
濵中佳芳子

議会運営委員会(5人)

　会期日程等議会の運営に関する事項、議会の会議規則、
委員に関する条例等に関する事項、議長の諮

し も ん
問に関する

事項等

委員長
濵中佳芳子

委員長

　濵中佳芳子

副委員長

　中
なかざと

里沙
さ や か

也加

委員

　西
に し か わ も り や

川守哉

　中
なかむら

村レイ

　仲
なか

 明
あきら

行政常任委員会(9人)

　行政全般に関する事項

委員長
仲 明

委員長

　仲 明

副委員長

　濵中佳芳子

委員

　南 靖久　
　小川公明
　西川守哉

　村
む ら た ゆ き た か

田幸隆

　内
うちやま

山左
さ わ こ

和子
　中村レイ
　中里沙也加

紀北広域連合議会
(尾鷲市議会選出議員６人)

南 靖久
仲 明
小川公明

濵中佳芳子
中村レイ
中里沙也加

三重紀北消防組合議会
(尾鷲市議会選出議員４人)

南 靖久
仲 明

西川守哉
中村レイ

東紀州環境施設組合議会
(尾鷲市議会選出議員２人)

仲 明南 靖久
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　国民健康保険証が新しく切り替わり、現在使っている保険証は８月１日から使用できなくなります。
　新しい保険証は、7月中旬～下旬に各家庭に郵送で届きますので、記載内容を確認し、誤りがある場合は、
市民サービス課または各センター（旧出張所）へ申し出てください。有効期限の切れた保険証は、各家庭で
破棄をお願いします。

＜7月31日まで＞ ＜8月1日から＞

●限度額適用・標準負担額減額認定申請について
　国民健康保険には、入院や手術などで高い医療費がかか
るときに、医療機関の窓口で支払う自己負担額を上限額ま
でにとどめたり、入院時の食事代が減額になる制度があり
ます。
　この制度には要件があり、適用を受けるためには申請が
必要です。申請して認められると、申請した月の初日から
有効となる「限度額適用認定証」が発行されます。
　「限度額適用認定証」の有効期限は毎年7月31日となっ
ているため、引き続き入院等の予定がある人は、8月にな
ったら忘れずに申請してください。

お問い合わせ　市民サービス課　☎㉓８１９３

＼国民健康保険に加入している皆さんへ／
８月から保険証が変わります

●８月から保険証が変わります
　７月中旬～下旬に、後期高齢者医療制度の新しい被保険
者証(若草色)が、三重県後期高齢者医療広域連合から簡易
書留で郵送されます。現在使用している保険証(ピンク色)
は、有効期限が７月31日までですので、８月１日からは必
ず新しい保険証を使用してください。

●医療費通知について
　実際にかかった医療費の総額（10割）をお知らせし、自
身で内容を確認してもらうことにより、医療と健康に対す
る意識の向上と今後の健康管理に役立ててもらうことを
目的としています。
　また、支払った医療費の額を記載しますので、確定申告
の添付書類として使用できます。通知を不要とする人は、
市民サービス課まで連絡してください。

後期高齢者医療制度に加入している皆さんへ
●「限度額適用認定証等」について
　入院するときや高額な外来診療を受けるときは、限度額
適用認定証（一部負担金の割合が3割の人）または限度額適
用・標準負担額減額認定証（住民税非課税世帯の人）を医療
機関などの窓口に提示することで、医療費の支払いが自己
負担限度額までとなります。また、住民税非課税世帯の人
は、入院時の食事代なども減額されます。
　認定証の交付を受ける場合は、市民サービス課で申請手
続きをしてください。なお、現在交付されている人で今年
度も同一証の人へは自動更新により7月末に送付します。

　　　　  お問い合わせ　三重県後期高齢者医療広域連合
　☎０５９- ２２１- ６８８４　

　　　　　　　　　　　市民サービス課　☎㉓８１９３

　また、今回お届けする保険証の台紙には、市の国民健康
保険データベースに登録のあるマイナンバーの下４桁が
記載されています。もし下４桁の数字が自分のマイナン
バーと異なっている場合は、市民サービス課まで連絡して
ください。

＜マイナンバー下４桁の記載箇所＞
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後期高齢者医療保険料のお知らせ
　後期高齢者制度では、被保険者一人ひとりに保険料を納付していただきます。7月中旬に、保険料額および
納付方法の通知を市役所から送付します。

●保険料の計算方法
　保険料額は、被保険者全員が定額を負担する「均等割額」と、
その人の所得に応じて負担する「所得割額」の合計額となります。
　なお、保険料の計算では前年中の所得を用います。

※総所得金額等とは各収入から必要経費（公的年金控除額や給与
　控除額等）を差し引いた所得の合計額で、申告分離課税の所得
　金額や山林所得金額を含みますが退職所得は含みません。
・遺族年金や障がい年金は収入に含みません。
・各種所得控除（社会保険料控除・配偶者控除・扶養控除・医療
　費控除等）は適用されません。

被保険者
均等割額
48,903円

所得割額
(被保険者に係る

基礎控除後の
総所得金額等）
× 9.82％ ※1

年間保険料額
（賦課限度額

80万円）
※2

同一世帯の後期高齢者医療
被保険者および世帯主の
総所得金額等の合算額

軽減割合 軽減後の額

43万円＋10万円×（年金・
給与所得者数－1）以下 7 割 14,670 円

43万円＋29万5千円×被保
険者数＋10万円×（年金・給
与所得者数－１）以下

5 割 24,451 円

43万円＋54万5千円×被保
険者数＋10万円×（年金・給
与所得者数－1）以下

2 割 39,122 円

◆普通徴収となる人には、保険料額決定通知書
　および納入通知書を送付します。

普通徴収の納期
第１期 第２期 第３期 第４期 第５期
７月 ８月 ９月 10月 11月

第６期 第７期 第８期 第９期
12月 １月 ２月 ３月

　◆特別徴収となる人には、保険料額決定通知書と同時に、
　10 月以降の年金支給月ごとの天引き額を通知します。

特別徴収の徴収月
第１期 第２期 第３期 第４期 第５期 第６期
４月 ６月 ８月 10月 12月 ２月

　　特別徴収額の算定方法

仮徴収（第1期～第3期）
前年度2月の徴収額
と同額

7月中旬
年間保険
料額決定

本徴収（第4期～第6期）
＝年間保険料額 － 
第1期～第3期の徴収額

　◆納付方法を年金天引きから口座振替へ変更できます
　　変更を希望する人は申請が必要です。
　　申請の時期により、口座振替への変更時期が異なります。

　お問い合わせ
　　三重県後期高齢者医療広域連合
　　　　　　☎０５９- ２２１- ６８８３
　　税務課　☎㉓８１７１

●保険料の軽減措置
【所得が低い世帯に属する人への軽減】
　右の表の基準により、均等割額が軽減されます。

・軽減判定は毎年4月1日時点の世帯状況で行います。
 （年度途中に資格取得された人は資格取得日）
・65歳以上の人の年金所得については、通常の公的年金控除
 以外に15万円を控除します。
・事業専従者控除は適用されず、専従者給与額は事業主の所得
 に合算されます。譲渡所得の特別控除は適用されません。

【後期高齢者医療制度に加入する前日に被用者保険※の被扶養者であった人への軽減】
　所得割は課されません。均等割は資格取得から2年間のみ5割軽減されます。ただし、所得が低い世帯に属する人は軽減割合
が高い方（7割軽減）が優先されます。被用者保険の被扶養者であった人で軽減措置が行われていない場合はお知らせください。
※被用者保険とは、協会けんぽ、企業の健康保険組合による健康保険、船員保険、公務員の共済組合などのことをいい、
　市町国民健康保険及び国民健康保険組合は含まれません。

●保険料の徴収
　保険料の徴収方法は、原則として「特別徴収（年金からの天引き）」となります。ただし、年金の受給額が年額18万円未満の
人や、介護保険料と後期高齢者医療保険料を合わせた1回あたりの天引き額が、年金の1回あたりの支給額の2分の1を超え
る場合は、納付書や口座振替などで納付していただく「普通徴収」となります。
※複数の年金を受給されている場合、特別徴収対象年金の中で優先順位の高い1種類の年金から天引きの可否を判断します。

※1　基準所得金額が58万円以下の人は、所得
　　  割率は9.07 ／ 100が適用されます。
※2　生年月日が昭和24年３月31日以前の人等
　　  は73万円を限度とします。

◆ご不明な点は、下記へお問い合わせください
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歯周病検診のお知らせ
　生涯を通じて健康を維持し、食べる楽しみをもつことができるよう、青壮年期からの歯の喪失を予防す
ることを目的として、1 人につき 1 回受診することができます。

【対象者】
　本市に住所を有し、次の年齢に該当する人
・40歳（昭和59年（1984年）4月1日～昭和60年（1985年）3月31日生）
・50歳（昭和49年（1974年）4月1日～昭和50年（1975年）3月31日生）
・60歳（昭和39年（1964年）4月1日～昭和40年（1965年）3月31日生）
・70歳（昭和29年（1954年）4月1日～昭和30年（1955年）3月31日生）

【検診内容】
①問診、②視診察、③CPI検査（歯周組織検査）、④歯科保健指導

　職場等で健康診査を受ける機会のない 39 歳以下の人などを対象に実施します。若い頃から定期的に健
診を受けて自分の健康状態を把握し、生活習慣病の予防、重症化予防に努めましょう。

【日程表】
日にち 場所 受付時間

７月６日㈯ 三木里コミュニティー
センター 午前８時30分～９時30分

7 月 28 日㈰ 市民文化会館 午前８時45分～９時30分

９月 29 日㈰ 市民文化会館 午前８時45分～９時30分

10 月 20 日㈰ 輪内中学校 午前８時30分～９時30分

※すべての会場で託児あり

＼39歳以下の皆さんへ／
健康づくり健診のお知らせ

【自己負担金】　1,000円
【申込方法】
　申し込み先まで直接または電話で申し込む
か、右上のＱRコードから申し込みができます。

※託児を希望する人は、実施日の１週間前まで
　に申し込んでください。

  申し込み・お問い合わせ
　福祉保健課 健康づくり係　☎㉓３８７１

　　（栄町５－５　福祉保健センター２階）

肝炎ウイルス検診のお知らせ
　ウイルス性肝炎は、治療せずに放置していると肝硬変や肝がんなどの重篤な病気を引き起こす危険性が
高まります。病気を未然に防ぐためにも、ぜひ受診しましょう。

【対象者】
①年度中に満40歳になる人
②41歳以上で過去に市の肝炎ウイルス検診を受診した
　ことがない人

【検診内容】

　問診・血液検査（HBｓ抗原検査、HCV抗体検査）

【検診期間】　７月１日㈪～令和７年３月31日㈪
【受診方法】

　①の人には個別通知を送付しています。同封の医療機関
に直接申し込んでください。
   ②の人は、受診券を発行しますので連絡してください。

お問い合わせ　福祉保健課　☎㉓３８７１

【検診期間】
　7月1日㈪～令和７年3月31日㈪

【受診方法】
　対象の人には受診券を送付しますので、
医 療 機 関 に 予 約 し 受 診 し て く だ さ い。　　　　　　

（※検診費用は無料ですが、同日に治療を行っ
た場合は自己負担が発生します。）

お問い合わせ　福祉保健課　☎㉓３８７１

感染症予防対策  ～日頃からの心得～
①こまめに手を洗いましょう。②栄養バランスを考えた食事と十分な睡眠を取りましょう。③咳エチケットを守りましょう。
咳やくしゃみが出るときは、マスクをしましょう。マスクがない時は、ティッシュペーパーやハンカチなどで口や鼻を覆

おお
い

ましょう。
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　HPVワクチン（子宮頸がん予防ワクチン）の積極的な勧奨の差し控え期間により、接種機会を逃した人に
対して実施されていたキャッチアップ接種が令和7年3月31日で終了になります。
　全３回の接種を終えるには少なくとも半年はかかりますので、ワクチンの有効性やリスクについて理解し
た上で、早めに検討してください。

【対象者】
　HPVワクチン接種３回が完了していない平成９年４月
２日～平成20年４月１日生まれの女性

【接種方法】

　希望の医療機関に申し込んでください。（三重県内の実
施医療機関で接種ができます。学校や仕事の関係で県外の

医療機関での接種を希望する場合は、事前に申請が必要で
すのでお問い合わせください。）
※詳しくは、厚生労働省ホームページ
　をご覧ください。

お問い合わせ　福祉保健課　☎㉓３８７１

＼令和7年3月31日まで！／
HPVワクチン  キャッチアップ接種のお知らせ

　「どっこも悪ない」と思っても、身体の異常は静かに進行します。「悪なったら病院へ」から「健康でい
るために健診へ」に習慣を変えましょう！特定健診は、病気を早期発見し早期治療へつなげることで健康
を守ります！医療機関での個別健診か、集団健診で受けることができます。

日にち 場所 受付時間 申込先

７月６日㈯ 三木里コミュニティー
センター 午前８時30分～ 11時

市民サービス課      　　　　　　　  ☎�８１９３
賀田コミュニティーセンター　 ☎㉗２０８８
三木里コミュニティーセンター ☎㉘２２７４
南輪内センター　　　　　　　 ☎㉗２００４

※いずれかに電話で予約してください。

７月28日㈰ 市民文化会館 午前９時～ 11時15分

９月29日㈰ 市民文化会館 午前９時～ 11時15分

10月20日㈰ 輪内中学校 午前８時30分～ 11時

　特定健診の結果、生活習慣病の発症リスクが高く、生活習慣の改善により効果が期待できる人に対し、保健
師や管理栄養士が、生活習慣の見直しや改善をサポートします。対象になった人には、個別通知や電話で案内
しますのでぜひ参加してください。
※高血圧・糖尿病・脂質異常症の服薬をされている人は対象外です。

特定保健指導

無料

【受診期間】　7 月 1 日㈪～ 11 月 30 日㈯
【健診項目】　問診・身体計測・診察・血圧測定・血液検査・尿検査・貧血検査・心電図
【受診方法】　①医療機関で受診する場合　…　希望の医療機関に直接、予約してください。
　　　　　　②集団健診で受診する場合　…　申込先および日程は次のとおりです。

【集団健診の日程】

※集団健診の会場では、がん検診【胃・肺・乳・子宮・大腸】（有料）も実施していますので、ぜひ利用してください。
※受診の際は、6 月下旬に送付された受診券を必ず持参してください！

お問い合わせ　市民サービス課（特定健診）                  ☎�８１９３
　　　　　　　福祉保健課（特定保健指導とがん検診）　☎�３８７１

＼国民健康保険に加入中の40歳以上の皆さん、後期高齢者医療保険に加入中の皆さんへ／

特定健診が始まります！
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がん検診（集団検診車）日程表
日にち 場所 受付時間 肺がん 胃がん

乳がん 子宮
がん

大腸
がん

健康
診査マンモ エコー

７月５日㈮

須賀利荷さばき場 午前８時～８時10分 ● ● ● ●

福祉保健センター
午前10時～ 10時30分 ● ● ● ●

午後１時30分～２時30分 ●

７月６日㈯
★ 三木里コミュニティーセンター

午前８時30分～ 11時 ● ● ● ● ● ●

午後１時30分～３時 ● ● ● ●

７月28日㈰
★ 市民文化会館

午前８時45分～ 11時 ● ● ● ● ● ● ●

午後１時30分～３時 ● ● ● ●

（※１）
申し込み・お問い合わせ　福祉保健課　☎�３８７１

申込フォーム
はこちらから

肺がん検診の日程にあわせて大腸がん検診を実施することになりました
　昨年度受診された人には、大腸がん容器セットをお送りしています。同封している日程表を確認の上、都合の
よい日時・場所に提出してください。
　日程表に記載の日時・場所以外での提出はできませんので、お間違えのないようにお願いします。

！！大腸がん検診の提出方法が変わりました！！

・★印の日程は骨密度測定（個別相談）を実施します。
・７月５日㈮福祉保健センターの胃がん検診は、定員に達しました。
※１ …健康づくり検診（39歳以下）、国民健康保険の特定健診、後期高齢者健診も同時に実施します。

【自己負担金】　※生活保護世帯は無料
　胃がん検診　　　　1,000円　　　肺がん検診　　500円　　　
　大腸がん検診　　　   300円　　　乳がん検診　1,000円
　子宮頸部がん検診　1,000円　　　子宮頸部+体部がん検診(個別検診のみ)　2,000円

【新規でがん検診（胃・肺・乳・子宮・大腸）を予約したい人】
　昨年度受診した人には、事前予約票を送付しています。
　新しく予約を希望する人は、次の①②どちらかの方法で申し込んでください。
　①申込先に直接または電話で申し込む。
　②Web（申込フォーム）から申し込む。

【乳がん検診・子宮がん検診は医療機関(個別検診)でも受けられます】
　・乳がん検診
　　西井外科胃腸科　☎㉒３７７３　　　尾鷲総合病院（外科）　☎㉒３１１１
　・子宮がん検診
　　海山レディースクリニック　☎㉝０８８８　　　尾鷲総合病院（産婦人科外来）　☎㉒３１１１

　※尾鷲総合病院への予約の電話は、平日午後２時～４時30分の間にお願いします。
　※乳がん検診はマンモ・エコーのどちらかを選択できます。
　　40歳以上の人はマンモ、39歳以下の人はエコー検査をお勧めします。
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＼農地の売買・貸借を応援します／   尾鷲市農地バンク
　尾鷲市農地バンクとは、耕作や管理ができなくなった農地について、売買や貸借を希望する所有者などが
市に登録し、市ホームぺージや窓口で公開することで、就農希望者や経営を拡大したい農業者など農業を営む
目的の人に紹介する制度です。
　耕作や管理ができなくなり、耕作してくれる人に農地を貸したい（売りたい）人は、気軽に連絡してください。

１　農地情報の登録
　農地の貸付または譲渡を希望する農地所有者は、「農地
バンク登録申請書」を提出してください。
　提出された内容は、農業委員会等での協議を経て農地バ
ンクに登録されます。

２　農地情報の公開
　登録された農地情報を、市ホームぺージや市役所窓口で
公開します。

３　農地利用の申請
　農地の利用希望者は、公開された農地情報から希望する
農地を選び、「農地バンク利用申請書」を提出してください。

４　農地利用希望者・農地所有者 双方への情報提供
　利用申請書が提出された農地について、農地所有者には
利用希望者の情報を、利用希望者には農地所有者の情報を
それぞれ提供します。

５　当事者間で条件を交渉
　貸借または売買の条件などについては、農地所有者と利
用希望者の当事者間で連絡を取り、直接交渉を行ってもら
います。

６　契約成立
　農地の貸借または売買の交渉成立後に、農地法等に基づ
く手続きを行います。

尾鷲市農地バンクの手続きの流れ

申し込み・お問い合せ　水産農林課　☎㉓８２２４

　保険料を未納のまま放置すると、将来の老齢基礎年金を受給できない場合や、いざというときの障害基礎
年金・遺族年金を受給できない場合があります。保険料を納めることが経済的に困難な場合には、免除申請が
できますので相談してください。

国民年金保険料には免除制度があります

●免除（全額免除・一部免除）申請
 　本人、世帯主、配偶者の前年所得が一定額以下の場合に、
申請手続きを行うことで保険料の納付が全額免除または一
部免除となります。なお、一部免除（一部納付）については、
減額された保険料を納付しないと未納期間となりますの
で、必ず納付してください。

●納付猶予申請
　50歳未満で、本人、配偶者の前年所得が一定額以下の場
合に、申請手続きをすることにより、保険料の納付が猶予
されます。

●学生納付特例申請
　学生で本人の所得が一定額以下の場合に、申請手続きを
することにより、保険料の納付が猶予されます。（学生証・
在学証明等が必要です。）

●申請免除周期
　学生納付特例申請は4月から翌年3月まで、その他の申請
は7月から翌年6月までを1年度として受け付けます。
　免除の申請は、過去２年までさかのぼって申請すること
ができます。

●毎年の申請が不要
　全額免除・納付猶予の承認を受けた人が、翌年度以降引き
続き、全額免除・納付猶予の承認を希望する場合には、翌年度
からは申請が不要となります。（失業による特例免除の人を
除く。）

●産前産後期間免除申請
　出産予定日または出産日が属する月の前月から4カ月間

（多胎妊娠の場合は、出産予定日または出産日が属する月の
3カ月前から6カ月間）の保険料が申請により免除されます。

お問い合わせ　尾鷲年金事務所　☎㉒２３４０
　　　　　　　市民サービス課   ☎㉓８１９３
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ト
」）

ジェンダー川柳

　市の指定金融機関と水道事業の出納取扱金融機関は
「百五銀行」に、病院事業の出納取扱金融機関は「三十三銀
行」にそれぞれ変更となりました。
　市役所内の市金庫窓口業務は、午前9時から午後4時ま
でです。（それ以外の時間帯は、担当課または会計課での取

り扱いとなります。）取扱内容は、市税・手数料など市へ納
入するものに限りますので注意してください。

　　　　　  お問い合わせ　会計課　　　　☎㉓８１８１
　　　　　　　　　　　　  水道部　　　　☎㉓８２７１
　　　　　　　　　　　　  尾鷲総合病院　☎㉒３１１１

７月１日㈪から、
市の指定金融機関と水道事業・病院事業会計の出納取
扱金融機関が変わりました

“社会を明るくする運動”とは？ 
　犯罪や非行の防止と、犯罪や非行をした人たちの更生に
ついて理解を深め、それぞれの立場において力を合わせ、
犯罪や非行のない安全で安心な明るい地域社会を築くた
めの全国的な運動です。

地域のチカラが犯罪や非行を防ぐ
　情報通信技術の進歩などにより、私たちの暮らしは急速
に変化し便利になりました。その一方で、人と人とのつな
がりが希薄化し、望まない孤独や、社会的孤立などの問題
も生じ、ときに犯罪や非行に繋がることがあります。
　このような中、犯罪や非行を生み出さない家庭や地域づ
くり、また犯罪や非行から立ち直ろうと決意した人を受け
入れることができる地域づくりは大切であり、更生にむけ
て努力する人に寄り添う人たちの存在が必要です。
　“社会を明るくする運動”では、犯罪や非行のない地域を
つくるために、一人ひとりが考え、参加するきっかけをつ

くることを目指しています。ぜひ、この機会に人と人がつ
ながり支え合う、安全で安心な明るい社会をめざして、私
たちもできることを考えてみませんか。

合同街頭啓発活動　
　市では、「社会を明るくする運動」「青少年の非行・被害防
止全国強調月間」「ダメ。ゼッタイ普及運動」などと歩調を
合わせ、尾鷲保護区保護司会尾鷲支部、尾鷲紀北更生保護
女性会、尾鷲市青少年育成市民会議等、関係団体・機関と連
携した合同街頭啓発を実施します。

【日時】　７月８日㈪　午後４時20分～
　　　　（教育委員会前セレモニー　午後４時～）

【場所】　主婦の店セントラルマーケット前、主婦の店サン
　　　　バースト前、プライスカット尾鷲店前、イオン
　　　　尾鷲店前

　　　　　  お問い合わせ　福祉保健課　☎㉓８２０１

７月は 社会を明るくする運動強調月間
～犯罪や非行を防止し、立ち直りを支える地域のチカラ～



17

◇夏の思い出づくり体験教室
　夏休みの想い出にものづくりをしてみませんか。

　ひのきの木琴づくり体験　
　日時：８月10日㈯　
　　　  ①午前10時～正午、②午後２時～４時
　場所：体験学習室
　参加料：1,000円
　対象：小学生以上（小学生は保護者同伴）
　定員：各回10人（※要申込・応募多数の場合抽選）
　講師：熊野古道センター職員
　受付：６月27日㈭～７月27日㈯午後5時

　万華鏡づくり体験　
　日時：８月12日(月・祝)　
　　　  ①午前10時～正午、②午後２時～４時
　場所：体験学習室
　参加料：500円
　対象：小学生以上（小学生は保護者同伴）

　定員：各回10人（※要申込・応募多数の場合抽選）
　講師：熊野古道センター職員
　受付：６月27日㈭～７月27日㈯午後5時
◇ロビー展「観音道と観音信仰」
　熊野古道伊勢路の中でも、観音信仰との深い関わりを持
つ観音道について写真とパネルで紹介します。

　期間：７月13日㈯～８月18日㈰ （※会期中無休）
　時間：午前９時～午後５時
　場所：展示棟ロビー （※入場無料）

☆７月の日曜わくわくものづくり体験教室
　７日（他イベントのため中止）／ 14日（カタカタ動物他）
／ 21日（ひのきのおもちゃ）／ 28日（貝細工）　

※体験内容は都合により変更する場合があります。

★詳細、その他の催しは市ホームぺージにも
　掲載しています。ぜひご覧ください！

 申し込み・お問い合わせ　熊野古道センター　☎�２６６６熊野古道センターの催し

【日時】　７月18日㈭　開場：午後６時
　　　　　　　　　　 開演：午後６時30分

【会場】　市民文化会館　大ホール
【チケット料金】　1,000円（全席指定）
【発売場所】
　市民文化会館、中央公民館、小椋商会、賀田コミュニティーセンター、
三木里コミュニティーセンター、熊野市民会館

　　　　　  お問い合わせ　市民文化会館　☎㉓３０００

ジャズ フェスティバル

　当協議会では、東紀州の産品を活用した商品の開発やブ
ラッシュアップ、販路開拓ならびに観光産業におけるサー
ビスに高付加価値化や開発支援を希望する事業者の皆さ
んを募集しています。

　会費は無料です。入会を希望する人は連絡してください。

【事業内容】　
　ブランディング支援、販路開拓に向けた伴走型支援、バ
イヤーとのビジネスマッチング、都市圏でのテストマーケ
ティング、商談会や物産展等への出店支援等

【対象】　東紀州地域の農林水産業者、商工業者、団体等

　　  お問い合わせ　
　東紀州地域振興公社　☎０５９７・８９・６１７２

　　　　　　　Ｅメール　kousha@higashikishu.org

東紀州産業活性化事業推進協議会  会員募集
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防災情報総合電話サービス
防災無線放送、各種防災情報を聞くことができます。

【フリーダイヤル】   ☎0120・920・999(無料)
【携帯電話から】      ☎0597・22・8131(有料)

　７月になると、集中豪雨や台風などの水害が発生しやすい時期となります。

　水害に備えるための土のうは、防災センターおよび各地区に分散配備しています。
（具体的な場所は、防災センター職員や各地区の消防団員にお問い合わせください。）
　利用を希望する人は、いつでも防災センター職員や消防団員、地区役員に一声かけて
持って行ってください。

　土のうの備えを含め、日頃から「自分や家庭でできること」を確認しておきましょう！

※土のうの利用は、１世帯（１団体）につき10個まででお願いします。

お問い合わせ　防災危機管理課　☎�８１１８

防災ひとくちメモ 土のう は  無料 で利用できます！

みんなで
　健康づくり

第３次尾鷲市健康増進計画(令和6 ～ 10年度)における取り組み

～がん対策について～
　　　　　　　　 がん検診の受診率が向上し、がんの早期発見・早期治療につながり、死亡率が減少する。

　市では、７月に「がん検診を受診しましょう！」をテーマに、がん検診の受診を呼びかけています。
　がんは日本人の死因の第１位であり、死亡数は年々増えていますが、診断と治療の進歩によって早期発見・早期治療で治せる
がんも増えてきています。

がんにかかる人の約４分の１は40～64歳の現役世代！

　仕事が忙しいなどの理由でがん検診を受けずに過ごし
ていると…。症状が出て受診した時には、すでにがんが進
行してしまっている場合があります。
　早期のがんは自覚症状がないことが多いため、症状がな
くても、40歳を過ぎたら（子宮頸がんは20歳を過ぎたら）
定期的にがん検診を受けることが大切です。

市が実施しているがん検診
胃がん検診（胃部Ｘ線検査）
　検査前にバリウムを飲み、胃の内部をさまざまな角度か
ら撮影を行います。
肺がん検診（胸部Ｘ線検査）
　検査時間が他の検診と比べて短く、受診しやすい検査で
す。６５歳以上の方は結核検診も同時に実施します。
乳がん検診（マンモグラフィーまたはエコー検査）
　マンモグラフィーは乳房専用のＸ線検査で乳房を挟ん
だ状態で撮影します。エコー検査は超音波の機械をあて、
内部の様子を観察する検査で、原則39歳以下を対象とし
ています。

子宮がん検診（頸部（体部）細胞診・内診）
　子宮内部の細胞を専用の綿棒で軽くこすり、顕微鏡で調
べます。
大腸がん検診（便潜血検査）
　便に潜む血液の有無を調べます。自宅で比較的簡単にで
きる検査で、検査容器に２日分の便を採取し、提出します。

☆がん検診の年間予定表は、広報おわせ６月号または市
　ホームページをご覧ください。

検診の結果「要精密検査」になった場合
　病気を見つけるチャンスです。「異常なし」とわかる場合
もありますので、怖がらず、必ず検査を受けましょう。

　自分のため、家族や大切な人のために、年１回、がん検診を

受けましょう。

お問い合わせ　福祉保健課　☎㉓３８７１

目指す姿
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てくてくウォーク   60万歩の旅で健康ウォーキング

　ウォーキングをより楽しみながら続けられる「 てくてくウォーク60万歩の旅 」マップを、福祉保健センター 2階、
各コミュニティーセンターにて無料で配布しています！ 

★完歩達成者（※敬称略） 奥の細道O
オプション

P4.　今
いまむらすみこ

村澄子　　　　北海道北見～札幌№13　川
かわかみ

上 肇
はじむ

お問い合わせ　福祉保健課　☎�３８７１

海軍熊野灘部隊  戦没者慰霊祭
日時：7月28日㈰　午前10時～（受付 午前9時～）
場所：尾鷲神社境内

＜海軍熊野灘部隊について＞
　熊野灘部隊は、終戦直前の昭和20年７月28日に連合国軍艦

か ん さ い き
載機の空襲により、対空激戦死闘の末甚大な被害を蒙

こうむ
り、指揮

艦「駒
こまはし

橋」を含む主要艦艇が着底し、この戦闘で即死戦死者74人、最終的には147人が戦死するという被害を受けました。
　これらの戦没者の荼

だ び
毘は、市街地では煙により攻撃目標となることを避けて山中深くの矢

やどころ
所で行われました。慰霊碑は、

市内の白
しらいし

石墓地に建立され、心ある市民の手で手厚く供養がなされており、山中の矢所にも小さな地蔵尊が静かに立ってい
ます。また、尾鷲神社にも慰霊碑が建立され、以降毎年、慰霊祭が行われています。

お問い合わせ　海軍熊野灘部隊慰霊顕彰会事務局　☎�２４６８

尾鷲にも「戦争」がありました。
今一度「平和」について考えてみませんか。

今一度、3 Ｒの実践をお願いします
ごみ減量へ、はじめの一歩

捨てれば「ごみ」、分ければ「資源」。
ごみの量を減らすことは、資源を増やすこ
とです。それは結果として、温室効果ガスの
排出量を減らすことにつながり、「ゼロカー
ボンシティ」の実現に近づきます。
できることからご協力をお願いします。

＼意識しよう！ SDGs ／

＜R
リデュース

educe  ～ごみになるものを減らす～＞
・必要なもの、消費できる量だけ購入する。
・詰め替え可能な商品は、積極的に詰め替え用を購入する
・電動生ごみ処理機・生ごみ処理容器を利用し堆肥にする。
　（※補助金制度があります）
・生ごみは水分を絞って軽くする（※生ごみの約 80％は水分）
・食品ロスを減らすよう工夫して調理する

＜R
リ ユ ー ス

euse  ～繰り返し再利用する～＞
・フリーマーケットやオークションアプリ等を活用する
・身近な人へ譲渡や交換する

＜R
リ サ イ ク ル

ecycle  ～資源として再利用する～＞
・せっかく資源として再生できる物であっても、分別しないと
　「ごみ」となってしまいます。
・次のものは資源として再利用できる代表的なものです。
　古紙（ダンボール、雑誌、紙パック、新聞紙、コピー用紙）、
　ペットボトル、ビン、缶、発砲スチロール
　容器包装プラスチック（ハサミなどで簡単に切れる柔らかい
　プラスチック）

★ごみの減量についてはワンセグや市公式ＬＩＮＥ
　でもお知らせしています！

お問い合わせ　環境課　☎㉓８２５１
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市
で
は
、水
産
農
林
課
を
中
心
に
ゼ
ロ
カ
ー
ボ

ン
シ
テ
ィ
の
実
現
に
向
け
た
取
り
組
み
を
推
進
し

て
い
ま
す
。今
回
は
、尾
鷲
の
自
然
の
特
徴
や
産
業

の
課
題
、今
後
の
展
望
に
つ
い
て
お
伝
え
し
ま
す
。

尾
鷲
の
自
然
の
特
徴
は
…

　
急
峻
な
山
々
が
海
に
迫
り
、わ
ず
か
な
平
地
に
集

落
が
密
集
し
て
い
ま
す
。尾
鷲
湾
か
ら
高た

か
み
ね
さ
ん

峰
山
ま
で

は
直
線
距
離
で
わ
ず
か
７
㎞
し
か
あ
り
ま
せ
ん
。

　
ま
た
、尾
鷲
は
日
本
一
の
降
水
量
を
誇
る
雨
の

ま
ち
で
す
。豊
富
な
雨
量
が
森
林
を
育
く
み
、栄

養
豊
富
な
水
が
山
か
ら
直
接
流
れ
込
む
海
に
は
、

２
０
０
種
を
超
え
る
魚
種
が
集
ま
り
ま
す
。

　
こ
の
よ
う
に
豊
富
な
水
が
森・海・里
を
循
環
す

る
尾
鷲
で
は
、古
く
か
ら
林
業
と
漁
業
が
栄
え
て

き
ま
し
た
。

今
、尾
鷲
の
林
業
や
漁
業
が
直
面
す
る
課
題

　
森・海・里
は
影
響
し
合
い
人
々
に
自
然
の
恵
み

を
与
え
て
き
ま
し
た
が
、近
年
で
は
世
界
規
模
の

環
境
変
化
や
人
口
減
少
、高
齢
化
な
ど
複
雑
な
要

因
が
絡
ん
で
危
機
的
な
状
況
を
迎
え
て
い
ま
す
。

　
森
で
は
長
年
の
林
業
施
業
で
土
壌
が
痛
み
、粘
土

化
す
る
こ
と
で
生
物
多
様
性
の
低
下
や
水
害
の
危

険
性
の
高
ま
り
が
懸
念
さ
れ
て
い
ま
す
。ま
た
、木

材
需
要
の
低
減
か
ら
適
齢
樹
木
を
切
り
出
せ
ず
、森

林
の
手
入
れ
や
再
造
林
が
難
し
い
状
況
が
生
ま
れ

て
い
ま
す
。

　
一
方
、海
で
は
観
測
史
上
類
を
み
な
い
ほ
ど
の

黒
潮
の
蛇
行
や
、海
水
温
の
上
昇
に
よ
る
藻
場
の

減
退
な
ど
か
ら
、漁
獲
量
に
大
き
な
影
響
が
出
て

い
ま
す
。

今
後
の
展
望　
　
　
　

　
地
球
の
環
境
問
題
を
一
気
に
改
善
す
る
の
は
難

し
い
で
す
が
、人
々
の
営
み
の
中
で
第
一
次
産
業

に
悪
影
響
を
及
ぼ
し
て
い
る
も
の
に
つ
い
て
は
早

急
に
見
直
す
べ
き
時
期
を
迎
え
て
い
ま
す
。

　
森
で
は
、歴
史
あ
る
尾
鷲
ヒ
ノ
キ
林
業
の
良
さ

を
残
し
な
が
ら
、こ
れ
ま
で
は
見
落
と
さ
れ
て
き

た
環
境
の
重
要
性
に
向
き
合
い
、新
た
な
市
場
開

拓
も
含
め
た
林
業
の
継
続
に
挑
戦
し
ま
す
。ま
た
、

森
の
取
り
組
み
と
連
動
し
て
行
っ
て
い
る
藻
場
再

生
を
さ
ら
に
拡
大・発
展
さ
せ
、漁
業
の
再
生
に
も

繋
げ
ま
す
。

　

里
で
は
、採
算
性
や
効
率
性
の
追
求
か
ら
脱
却

し
、で
き
る
こ
と
を
自
ら
考
え
て
行
う「
コ
モ
ン
ズ
」

の
思
想
に
基
づ
い
て
、自
然
の
恵
み
の
復
元
や
再
生

に
取
り
組
ん
で
い
き
ま
す
。

　
尾
鷲
の
森・海・里
で
の
取
り
組
み
を
ロ
ー
ル
モ

デ
ル
と
し
て
発
信
す
る
こ
と
で
、「
世
界
の
課
題
解

決
は
ロ
ー
カ
ル
で
の
行
い
の
積
み
重
ね
」で
あ
る

と
示
せ
る
よ
う
挑
戦
を
続
け
て
い
ま
す
。

お
問
い
合
わ
せ　
水
産
農
林
課　
☎
㉓
８
２
６
２

ゼロカーボンシティ尾鷲
＼みんなの／

　

今
後
、取
り
組
み
の
様
子
を
Ｓ
Ｎ
Ｓ
で
発
信
し
ま

す
。ぜ
ひ
フ
ォ
ロ
ー
し
て
く
だ
さ
い
！

水がつなぐ尾鷲の森・海・里

6月19日㈬～ 21日㈮に行われた「みん
なの森」でのワークショップには多くの
コモンズが参加

　こちらのコーナーでは、尾鷲市ＳＮＳキャンペーン「＃travelowase」から
気になる1枚を紹介しています！

撮影者のコメント
「この写真は、釣り人を迎えに来た渡船の操縦テクニックが素晴らしくて、思
わず撮影した１枚です。梶賀の磯で撮影しました。」

　尾鷲の海の魅力が表現された１枚です。

　今後も気になる写真を紹介していきますので、インスタグラムで
「＃travelowase」を付けて投稿してください。
　今年は、市制施行70周年。
　市内の人も、市外の人も、たくさんの投稿をお待ちしています！

お問い合わせ　商工観光課　☎㉓８２２３

スナップ



21

キ ビ ナ ゴ海中さんぽ
　キビナゴはニシン目ニシン科に属するイワシの仲間で、
熱帯海域を中心に西部太平洋から西武インド洋の温帯ま
で広く分布しています。日本では、太平洋側の房総半島以
南、日本海側の山陰以西に分布します。
　分布の中心である熱帯海域では、周年産卵し、メスの成
熟体長が約4㎝、最大体長は6 ～ 7㎝、寿命は数カ月～半年
であるのに対し、日本沿岸では春から秋にかけて産卵し、
メスの成熟体長が約6㎝、最大体長は10㎝、寿命は半年～
約１年です。主に動物プランクトンを食べて成長し、水温
が20℃前後になると産卵が開始され、水深20ｍよりも浅
い砂地で産卵を行います。
　和歌山県の調査によると、前の年に生まれた大型の魚が
春から夏まで産卵を行い、夏以降は、その年の春に生まれ
た魚の一部が小規模に産卵すると報告されています。西日
本各地で報告されているように、夏を境に漁獲されるキビ
ナゴの大きさが大型から小型に交代するのは、春から夏の
産卵群と夏以降の産卵群の交代によるものと考えられて
います。

　他のイワシ同様、肉食魚や海鳥の格好の餌
え じ き

食となるた
め、群れを作って回遊します。海中で泳ぐ姿は側面にある
幅広い銀色の帯がキラキラと反射してとてもきれいなの
ですが、見る角度が変わると急にどこにいるのか分からな
くなるくらい水の色に溶け込んでしまうから不思議です。
こうして捕食者の目を欺

あざむ
いているのかもしれません。

　当地では、定置網で漁獲された新鮮なものが流通してい
ます。料理法は刺身、天ぷら、唐揚げ、煮付け、干物等、バリ
エーション豊富です。

き ょ う い く

あ れ こ れ
ＡＬＴのキャサリン先生とジョンソン先生が

７月で退任します

お問い合わせ　教育総務課　☎㉓８２９１

キャサリン先生から
皆さんへメッセージ

　私は５年間、ＡＬＴとして
子どもたちが楽しく英語を
学べるように、教材を作成
し、授業を行いました。

　教材を考えるのは大変でしたが、子どもたちが、笑顔で
一生懸命に取り組んでいる様子を見て嬉しくなりました。
　尾鷲の子どもたちや地域の人々には、私を温かく迎えて
いただき、心から感謝しています。これまで尾鷲で皆さん
と一緒に過ごしたたくさんの思い出を大切にしていきま
す。ありがとうございました。

　　　　　　　　　　　　１ 番 の 思 い 出

　ハロウィーンの頃に、クラスのみんなで
仮装をしてハロウィーンにちなんだゲーム
をしたことです。

ジョンソン先生から
皆さんへメッセージ

　私はＡＬＴとして１年間
でしたが、たくさんの忘れら
れない思い出ができました。
　私は、日本の学校行事を

見て、子どもたち同士の友情や絆の強さを感じ、とても感
動しました。今後、母国に帰り、ここ尾鷲で見たような強い
絆を育むことができる教育に努めていきたいと思います。
　尾鷲の皆さん、私を快く迎えてくださったこと、尾鷲の
ＡＬＴで活動できたことに感謝します。ありがとうござい
ました。

　　　　　　　　　　　　１ 番 の 思 い 出

　各学校で行われる、文化祭や学校行事を
見たことです。
　友情と絆の強さを感じました。
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相
談

無
料
法
律
相
談（
要
予
約
）

24
日
㈬　
午
後
１
時
30
分
～
午
後
６
時

坂さ
か
も
と本

貴た
か
お生　

弁
護
士

対
象：財
産
、契
約
問
題
、借
地
、借
家
、離
婚
、

　
　

 

金
銭
貸
借
契
約
、債
務
問
題
、相
続
な
ど

司
法
書
士
相
談（
要
予
約
）

16
日
㈫　
午
前
10
時
～
正
午

井い
の
う
え
ふ
み
お

上
文
雄　
司
法
書
士

対
象：相
続・売
買
な
ど
の
不
動
産
登
記
、遺
言
、

　
　

 

商
業
登
記
な
ど

行
政
相
談（
要
予
約
）

16
日
㈫　
午
後
１
時
30
分
～
３
時
30
分

北き
た
む
ら
た
く
ま

村
琢
磨　
行
政
相
談
委
員

対
象：行
政
な
ど
へ
の
困
り
ご
と
や
意
見
、要
望
な
ど

申
し
込
み・お
問
い
合
わ
せ

　
市
民
サ
ー
ビ
ス
課　
☎
㉓
８
２
５
０

本年４月から相続登記申請が義務化されました！

相続・贈与等の登記全般や官公署提出書類作成

庄司司法書士 · 行政書士事務所
 お気軽にご相談ください！司法書士・行政書士　庄

しょうじじゅんし
司純史

電話：0597-25-1781  携帯：090-3389-1330

事務所：尾鷲市宮ノ上町１番３０号（尾鷲神社の近く）

固定資産税（２期)、国民健康保険税（２期)、後期高齢者保険料（１期)の納期限は7月31日㈬です。　税務課　☎�８１７３

お
知
ら
せ

　
広
報
お
わ
せ
で
は
有
料
広
告
を
随
時

募
集
し
て
い
ま
す
。詳
し
く
は
政
策
調

整
課
秘
書
広
報
係（
☎
㉓
８
１
３
２
）ま

で
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

有
料
広
告
欄

夏
の
交
通
安
全
県
民
運
動

　
11
日
㈭
か
ら
20
日
㈯
ま
で
、夏
の
交
通
安
全
県
民

運
動
を
実
施
し
ま
す
。

【
運
動
の
重
点
】

　
・
こ
ど
も
と
高
齢
者
の
交
通
事
故
防
止

　
・
歩
行
者
優
先
意
識
の
徹
底
と
安
全
な
横
断

　
　
方
法
の
実
践

　
・
シ
ー
ト
ベ
ル
ト
と
チ
ャ
イ
ル
ド
シ
ー
ト
の
正
し
い

　
　
着
用
の
徹
底

　
・
飲
酒
運
転
等
の
根
絶

　
・
自
転
車
等
の
ヘ
ル
メ
ッ
ト
着
用
と
交
通
ル
ー
ル

　
　
遵
守
の
徹
底

お
問
い
合
わ
せ　
市
民
サ
ー
ビ
ス
課　
☎
㉓
８
２
５
０

コ
コ
ロ
と
カ
ラ
ダ
の
相
談
会 

& 

健
康
チ
ェ
ッ
ク

【
日
時
】　
７
月
９
日
㈫　
午
前
10
時
～
11
時
15
分    

【
会
場
】　
福
祉
保
健
セ
ン
タ
ー　
４
階

【
内
容
】　
血
圧
測
定・体
組
成
測
定(

イ
ン
ボ
デ
ィ)

・

　
　
　
　
ベ
ジ
チ
ェ
ッ
ク
・
血
管
年
齢
測
定
・
握
力

　
　
　
　
測
定・腰
痛
や
疲
れ
が
と
れ
な
い
な
ど
の

　
　
　
　
相
談　
等

【
定
員
】　
40
人（
要
予
約
）

◆
７
月
は
働
き
世
代
の
た
め
の
相
談
＆
健
康
チ
ェ
ッ

　
ク
も
同
日
開
催
し
ま
す

【
時
間
】　
午
前
11
時
30
分
～
午
後
１
時

【
定
員
】　
45
人（
左
下
の
Ｑ
Ｒ
コ
ー
ド
か
ら
申
し
込

　
　
　
　
ん
で
く
だ
さ
い
。）

申
し
込
み・お
問
い
合
わ
せ

　
福
祉
保
健
課　
☎
㉓
３
８
７
１

情
報
公
開
の
実
施
状
況

【
令
和
５
年
度
の
情
報
公
開
の
実
施
状
況
】

・
情
報
公
開
請
求
の
状
況

　
請
求
件
数 

１
０
０
件

　
処
理
件
数 

１
０
０
件

　
（
市
内
76
件
、市
外
24
件
）

・
公
文
書
の
公
開
状
況

　
公
開  

70
件

　
部
分
公
開 

22
件

　
非
公
開 

２
件

　
不
存
在 

４
件

　
取
下
げ　
　
　

 

２
件

・
主
な
請
求
文
書　
工
事
設
計
書
な
ど

◆
令
和
５
年
度
よ
り
、個
人
情
報
保
護
制
度
は
、法
律

の
改
正
に
よ
り
以
前
ま
で
の
尾
鷲
市
個
人
情
報
保

護
条
例
を
廃
止
と
し
、個
人
情
報
の
保
護
に
関
す

る
法
律
お
よ
び
尾
鷲
市
個
人
情
報
保
護
法
施
行
条

例
に
よ
り
運
用
さ
れ
る
こ
と
と
な
り
ま
し
た
。

　
し
た
が
っ
て
、以
前
の
よ
う
な
運
用
状
況
の
公
表

　
は
予
定
し
て
い
ま
せ
ん
。

　
な
お
、個
人
情
報
保
護
委
員
会
に
よ
る
調
査
お
よ

び
公
表
は
予
定
さ
れ
て
い
ま
す
の
で
、詳
し
く
は

個
人
情
報
保
護
委
員
会
の
ホ
ー
ム

ペ
ー
ジ
等
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

お
問
い
合
わ
せ　
総
務
課　
☎
㉓
８
１
１
２

献
血（
４
０
０
㎖
）の
お
知
ら
せ

【
日
時
】　
７
月
23
日
㈫　
午
前
10
時
～
11
時
30
分
、　

   　
　
　
　
　
　
　
　
　
午
後
１
時
～
４
時

【
場
所
】　
尾
鷲
市
役
所

三
重
大
学
連
携
室
相
談

　
専
門
知
識
で
、企
業
等
が
抱
え
る
経
営
問
題
の
解
決

の
糸
口
を
提
供
し
ま
す
。

23
日
㈫　
午
前
10
時
～
正
午
、

　
　
　
　
午
後
1
時
～
4
時

※
前
日
午
後
1
時
ま
で
に
予
約
し
て
く
だ
さ
い
。

※
相
談
日
は
変
更
す
る
場
合
が
あ
り
ま
す
。

申
し
込
み・お
問
い
合
わ
せ

　
政
策
調
整
課　
☎
㉓
８
１
３
４

【
対
象
者
】　
年
齢
18
～
69
歳
で
、体
重
50
㎏
以
上
の
人

　
　
　
　
　
（
男
性
は
17
歳
も
可
能
）

【
注
意
点
】

※
運
転
免
許
証
・
保
険
証
な
ど
、本
人
確
認
が
で
き

　
る
も
の
を
持
参
し
て
く
だ
さ
い
。

※
薬
を
服
用
し
て
い
る
人
、特
定
の
海
外
渡
航
歴
の

　
あ
る
人
は
献
血
で
き
な
い
場
合
が
あ
り
ま
す
。

お
問
い
合
わ
せ　
福
祉
保
健
課　
☎
㉓
３
８
７
１
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尾鷲市立  天文科学館

市 民 優 待 券
有効期限　令和６年７月31日
注意

閉館30分前までに入館してください。
本券持参の市民は入館無料
1家族1回限り有効
曇りや雨天は夜間観望中止

お問い合わせ　☎�8293

尾鷲市教育委員会

切り取ってください

市民サービス課、須賀利・九鬼・北輪内・南輪内センターで、マイナンバーカードの申請をお手伝いします【要予約】。
第1・3木曜日（ただし、祝日等を除く、本庁のみ）は、午後7時までカードの交付手続きを行っています【要予約】。
令和６年５月末、カード交付枚数は12,127枚、交付率は74.31％です。 お問い合わせ　市民サービス課　☎㉓8161

切
り
取
っ
て
く
だ
さ
い

切り取ってください

夢古道の湯
・ ・ ・ ・
平 日 限 定

市 民 優 待 券
有効期限　令和６年７月31日
注意
　本券持参の市民は、一般500円、シニア
　400円で入浴できます。

1人1回限り有効。子どもは対象外。
お問い合わせ　☎㉒1124

夢古道おわせ

切
り
取
っ
て
く
だ
さ
い

休
日
の
無
料
公
証
相
談
の
お
知
ら
せ

　
公
正
証
書
に
よ
る
遺
言
や
任
意
後
見
の
こ
と
な

ど
、気
軽
に
ご
相
談
く
だ
さ
い
。（
秘
密
厳
守
、要
予
約
）

　
な
お
、平
日
も
無
料
で
相
談
を
受
け
付
け
て
い
ま
す
。

【
日
時
】　
７
月
27
日
㈯　
午
前
９
時
～
午
後
５
時

【
場
所
】　
松
阪
公
証
人
合
同
役
場

　
　
　
　
（
松
阪
市
南
町
１
７
８
番
地
５
）

【
申
込
方
法
】　
電
話
で
予
約
し
て
く
だ
さ
い
。

申
し
込
み・お
問
い
合
わ
せ　
松
阪
公
証
人
合
同
役
場

　
☎
０
５
９
８・２
３・７
８
８
３

７月６日 ㈯ 開催

　　午前９時～午後１時
　　尾鷲魚市場にて

お問い合わせ　尾鷲商工会議所　☎㉒２６１１　
　　　　　　　商工観光課　　　☎㉓８２１５

尾鷲イタダキ市

し
尿
く
み
取
り
に
つ
い
て
の
お
願
い

　
し
尿
く
み
取
り
は
、市
内
を
旧
町
内
と
地
区
セ
ン

タ
ー
管
内
に
分
け
期
間
を
定
め
て
行
っ
て
い
ま
す
。

　
そ
の
た
め
、そ
れ
ぞ
れ
の
期
間
内
に
他
の
地
域
か

ら
急
な
申
し
込
み
が
あ
っ
た
場
合
、速
や
か
な
対
応

が
困
難
と
な
り
ま
す
の
で
、ご
理
解
と
ご
協
力
を
お

願
い
し
ま
す
。ま
た
、お
盆
や
正
月
、大
型
連
休
前
に

は
申
し
込
み
が
殺
到
し
ま
す
の
で
、早
目
の
連
絡
を

お
願
い
し
ま
す
。

　

次
回
の
地
区
セ
ン
タ
ー
管
内
の
く
み
取
り
は
、

８
月
21
日
㈬
か
ら
に
な
り
ま
す
。な
お
、く
み
取
り

の
予
定
に
つ
い
て
は
、「
広
報
お
わ
せ
」ま
た
は
ク
リ

ン
ク
ル
セ
ン
タ
ー
で
確
認
し
て
く
だ
さ
い
。

お
問
い
合
わ
せ

　
ク
リ
ン
ク
ル
セ
ン
タ
ー　
☎
㉒
０
６
０
５

就
学
義
務
猶
予
免
除
者
等
の

中
学
校
卒
業
程
度
認
定
試
験

【
対
象
】

　
病
気
な
ど
の
や
む
を
得
な
い
理
由
に
よ
り
、義
務

教
育
諸
学
校
へ
の
就
学
を
猶
予
ま
た
は
免
除
さ

れ
た
人
等

【
試
験
日
】

　
10
月
17
日
㈭　
午
前
10
時
～
午
後
3
時
40
分

【
試
験
会
場
】　
三
重
県
合
同
ビ
ル 
Ｇ
１
０
１
会
議
室

　
（
津
市
栄
町
１
丁
目
８
９
１
）

防
衛
大
学
生
募
集

　
防
衛
省・
自
衛
隊
で
は
、防
衛
大
学
生
を
募
集
し

て
い
ま
す
。将
来
、陸
上・
海
上・
航
空
各
自
衛
隊
の

幹
部
自
衛
官
と
な
る
人
材
を
育
成
す
る
防
衛
省
の

教
育
機
関
、防
衛
大
学
校
。国
防
は
も
と
よ
り
、災
害

派
遣
や
国
際
平
和
協
力
業
務
な
ど
、誇
れ
る
将
来
の

活
躍
へ
と
つ
な
が
り
ま
す
。

【
受
験
資
格
】　
18
歳
～
21
歳
未
満
の
人

【
受
付
期
間
】　
７
月
１
日
㈪
～
10
月
17
日
㈭

【
試
験
日
】　
１
次
試
験　
11
月
２
日
㈯

　
　
　
　
　
２
次
試
験　
11
月
30
日
㈯
～
12
月
４
日
㈬

※
受
験
の
申
し
込
み
や
試
験
内
容
な
ど
は
、気
軽
に　

　
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

お
問
い
合
わ
せ

　
自
衛
隊　
熊
野
地
域
事
務
所

　
☎
０
５
９
７・８
５・２
２
１
４

三
重
県
警
察
職
員
募
集

　
三
重
県
警
察
で
は
、県
の
治
安
を
守
る
職
員
を
募

集
し
て
い
ま
す
。

　

警
察
の
仕
事
は
、ま
ち
の
平
和
を
守
る
こ
と
で

す
。三
重
県
警
察
で
働
く
職
員
一
人
ひ
と
り
が
そ
れ

ぞ
れ
の
個
性
を
発
揮
し
な
が
ら
、日
々
業
務
に
当

た
っ
て
い
ま
す
。誰
か
の
た
め
に
自
分
ら
し
さ
を
生

か
せ
る
活
躍
の
舞
台
が
三こ

こ重
に
は
必
ず
あ
り
ま
す
。

【
試
験
名
】　
警
察
官
Ａ（
２
回
目
）、警
察
官
Ｂ
、

　
　
　
　
　
警
察
事
務
Ｂ
、警
察
事
務
Ｃ

【
受
付
期
間
】　
７
月
19
日
㈮
～
８
月
26
日
㈪

【
試
験
科
目
】　
国
語・社
会・数
学・理
科・英
語

【
受
付
期
間
】

　
7
月
１
日
㈪
～
８
月
30
日
㈮
消
印
有
効

お
問
い
合
わ
せ　
三
重
県
教
育
委
員
会
事
務
局

　
　
　
　
　
　
　
高
校
教
育
課
キ
ャ
リ
ア
教
育
班

☎
０
５
９・２
２
４・２
９
１
３

【
第
１
次
試
験
日
】 

警
察
官
Ａ・Ｂ   

９
月
22
日(

日・祝)

　
　
　
　
　
　
　

 

警
察
事
務
Ｂ・Ｃ　
９
月
29
日
㈰

　
受
験
資
格
、試
験
種
目
、採
用
予
定
数

な
ど
、詳
細
は
三
重
県
警
察
採
用
情
報

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

お
問
い
合
わ
せ　
尾
鷲
警
察
署　
☎
㉕
０
１
１
０
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2
0
2
4（
令
和
6
年
）

7
月
号

発
行

日
　

令
和

6
年

7
月

1
日

編
集

者
　

尾
鷲

市
政

策
調

整
課

秘
書

広
報

係

〒
519-3696 三

重
県

尾
鷲

市
中

央
町

10
番

43
号

☎
0597-23-8132　

FAX0597-22-2111
ホ

ー
ム

ペ
ー

ジ
ア

ド
レ

ス
　

http://w
w

w
.city.ow

ase.lg.jp/
N
o.845

▲

「広報おわせ」は、再生紙・植物油インキを使用しています。

お
わ

せ

「津波は逃げるが勝ち !」 揺れてから、
5 分で逃げれば被災者 0!広

報

天
文
科
学
館　
☎
�
０
５
２
５

#
お
わ
フ
ォ
ト

ク
マ
に
注
意
を
！

図
書
館　
☎
�
８
２
８
２

　

市
内
で
ク
マ
の
目
撃
情
報

が
多
く
寄
せ
ら
れ
て
い
ま
す
。

　
「
出で
あ遭
わ
な
い・引
き
寄
せ
な

い
」た
め
に
、山
に
入
る
と
き
は

音
の
出
る
物
を
持
っ
て
行
き
、家

庭
で
は
エ
サ
に
な
る
物
を
外
に

置
か
な
い
よ
う
に
し
ま
し
ょ
う
。

　
見
か
け
た
と
き
は
、水
産
農

林
課（
☎
㉓
８
２
２
４
）ま
で
。

【
夜
間
観
望
会
】 

入
館：午
後
7
時
～
9
時

５
日
㈮・６
日
㈯

　

水
星･
こ
と
座
環か

ん
じ
ょ
う
せ
い
う
ん

状
星
雲･

ヘ
ル
ク

レ
ス
座
球き
ゅ
う
じ
ょ
う
せ
い
だ
ん

状
星
団･

は
く
ち
ょ
う
座

ア
ル
ビ
レ
オ

12
日
㈮・13
日
㈯

　
上
弦
前
の
月･

水
星･

ヘ
ル
ク
レ
ス
座

球
状
星
団･

七
夕
の
星
々

19
日
㈮・20
日
㈯

　
満
月
前
の
月･

水
星･

七
夕
の
星
々

26
日
㈮・27
日
㈯

　

い
て
座
干ひ
が
た潟

星
雲
と
三さ

ん
れ
つ裂

星
雲･

さ
そ
り
座
ア
ン
タ
レ
ス
と
球
状
星
団･

は
く
ち
ょ
う
座
ア
ル
ビ
レ
オ

※
26
日
㈮
は
、７
月
恒
例「
七
夕
星
ま
つ
り
」

　
の
開
催
予
定
日
で
す
。

※
夜
間
曇
雨
天
の
場
合
は
閉
館
。

【
昼
間
の
一
般
観
望（
太
陽
観
望
）】

　
金・土・日
曜
日

入
館：午
前
9
時
30
分
～
午
後
４
時
30
分

観
望：午
前
10
時
～
午
後
４
時

お
は
な
し
だ
っ
こ　
（
自
由
参
加
）

　
対
象　
０
歳
児
～
２
歳
く
ら
い

　
日
時　
７
月
４
日
㈭

　
　
　
　
　
午
前
10
時
30
分
～

　
お
は
な
し
の
ひ
ろ
ば　
（
自
由
参
加
）

　
幼
児
か
ら
小
学
校
低
学
年
向
け
の

お
は
な
し
会
で
す
。

　
毎
週
土
曜
日
に
開
催
し
ま
す
。

　
日
時　
７
月
６・13・20・27
日 

　
　
　
　
　
午
前
11
時
～

今
月
の
休
館
日

   　
１・８・16・22・29・31
日

お
す
す
め
図
書

　
裁
判
官
の
安あ

ん
ど
う
き
よ
は
る

堂
清
春
は
、幼
い

頃
発
達
障
害
と
診
断
さ
れ
、専
門

医
の
ア
ド
バ
イ
ス
を
受
け
な
が
ら

自
身
の
特
性
と
向
き
合
っ
て
き

た
。裁
判
官
と
し
て
衝
動
的
な
行

動
を
抑
え
な
が
ら
、さ
ま
ざ
ま
な

事
件
を
そ
の
特
性
を
活
か
し
て
解

決
に
導
い
て
い
く
姿
に
は
、希
望

と
勇
気
を
も
ら
え
る
よ
う
な
気
が

し
ま
す
。一
味
違
っ
た
法
廷
ミ
ス

テ
リ
ー
を
お
楽
し
み
く
だ
さ
い
。

《
一
般
図
書
》

　
テ
ミ
ス
の
不ふ

た
し確
か
な
法ほ

う
て
い廷

　
　
直な

お
し
ま島 

翔し
ょ
う

／
著 

　
　
角か

ど
か
わ川
書し

ょ
て
ん店

《
児
童
図
書
》

　
じ
ゅ
ん
ば
ん 

じ
ゅ
ん
ば
ん 

じ
ゅ
ん
ば
ん
で
す
よ

　
　
ａあ

っ

こ

と

と

ｃ
ｃ
ｏ
ｔ
ｏ
ｔ
ｏ
／
さ
く　
大だ

い
に
っ
ぽ
ん

日
本
図と

し
ょ書

　
風
が
や
さ
し
く
ふ
い
て
き
て
、花

び
ら
ひ
ら
り
と
ち
り
ま
し
た
。花
び

ら
く
る
く
る
舞
い
降
り
て
、さ
な
ぎ

は
ち
ょ
う
ち
ょ
に
な
り
ま
し
た
―
。

優
し
い
言
葉
で
語
ら
れ
る
、春
夏
秋

冬
を
順
番
に
め
ぐ
る
様
子
を
描
い

た
絵
本
で
す
。リ
ズ
ム
が
心
地
よ
い

の
で
、ぜ
ひ
声
に
出
し
て
読
ん
で
み

て
ほ
し
い
一
冊
で
す
。

　
き
ゅ
う
し
ょ
く
た
べ
に
き
ま
し
た

　
　
シ
ゲ
リ
カ
ツ
ヒ
コ
／
作　
Ｋカ

ド

カ

ワ

Ａ
Ｄ
Ｏ
Ｋ
Ａ
Ｗ
Ａ

　
そ
の
他

　
神し
ん
ぴ秘
な
る
オ
ク
ト
パ
ス
の
世せ

か
い界　
サ
イ　
モ
ン
ゴ
メ
リ
ー
／
著

　
　
定さ

だ
き木
大だ

い
す
け介
／
訳　
日に

っ
け
い経
Ｂ
Ｐ
マ
ー
ケ
テ
ィ
ン
グ

　
そ
の
他

☆
本
紙
掲
載「
市
民
優
待
券
」を
利
用

　
で
、入
館
無
料
と
な
り
ま
す
。

☆
毎
月
第
3
日
曜
日
は「
家
庭
の
日
」

　
で
、入
館
料
は
無
料
で
す
。

☆
8 1
㎝
大
望
遠
鏡
で
7
惑
星
を

　

観
望
し
た
人
に
は
記
念
証
を

　

贈
り
ま
す
。

人の動き（５月 末 現 在 ）
　人　口  15,677人（前月比   - 40 ）

  　（男7,254人　　女8,423人）
　世帯数　8,823世帯 （前月比   － 8 )
　転　入 29人 転　出  37人
　出　生   3人 死　亡 35人

その他　 　0人   　（住民基本台帳）

尾鷲南インター付近で目撃さ
れたクマ。体長約80 ～ 90㎝
とみられる。

（６月７日㈮ 市民ドライブレコーダーより）


