
本市の新しいキャッチフレーズ「あいうえ尾鷲」
を市ホームぺージで公開しています。公開中 !

市制70周年記念事業として、尾鷲高校美術部が尾鷲イ
タダキ市の大漁旗を制作しています。
８月３日㈯の尾鷲イタダキ市でお披露目されますので
皆さんお楽しみに！

地元の魅力が込められた
　　　新しいシンボルに

8-2024
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尾
鷲
の
夏
の
風
物
詩「
お
わ
せ
港
ま
つ
り
」も
今
年
で
71
回
目
を
迎
え
ま
す
。

　
開
催
に
際
し
、ご
協
賛
・ご
協
力
い
た
だ
き
、誠
に
あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
す
。

　
開
催
日
当
日
は
、こ
ま
め
な
水
分
補
給
を
行
う
な
ど
熱
中
症
に
十
分
注
意
し
、

楽
し
い
港
ま
つ
り
の
思
い
出
を
作
っ
て
く
だ
さ
い
。　　　　　　　　　　　　 

第
71
回
お
わ
せ
港
ま
つ
り
実
行
委
員
会

イ
ベ
ン
ト
ス
ケ
ジ
ュ
ー
ル

●
午
前
9
時
～
午
後
1
時

　
尾
鷲
イ
タ
ダ
キ
市（
場
所：魚
市
場
）

　
自
衛
官
募
集
相
談
員
に
よ
る
広
報
活
動
お
よ
び
グ
ッ
ズ
販
売

　
三
重
刑
務
所
に
よ
る
矯
正
展
お
よ
び
即
売
会

午
前
9
時
30
分
～
11
時
30
分

　
こ
ど
も
茶
道
ク
ラ
ブ
に
よ
る
お
茶
の
お
も
て
な
し（
場
所：市
民
文
化
会
館
）

午
前
10
時
～
正
午
／
午
後
1
時
～
2
時
30
分

　
巡
視
船「
す
ず
か
」一
般
公
開（
場
所：尾
鷲
港
第
2
桟
橋
）

午
前
10
時
30
分
～
11
時

　
Ｈひ

だ

Ⅰ
Ｄ
Ａ
バ
ン
ド
ラ
イ
ブ（
場
所：魚
市
場
）

午
前
11
時
～
正
午

　
尾
鷲
高
校
軽
音
楽
部
ラ
イ
ブ（
場
所：魚
市
場
）

午
後
５
時
～

　
お
わ
せ
マ
ル
シ
ェ
in
お
わ
せ
港
ま
つ
り（
場
所：魚
市
場
）

午
後
４
時
～

　
尾
鷲
節
パ
レ
ー
ド（
場
所：紀
望
大
通
り
）

●●●●●● ●

お問い合わせ　尾鷲観光物産協会　☎㉓ 8261　商工観光課　☎㉓ 8223

８月３日㈯
雨天順延　８月４日㈰

午
後
6
時
30
分
～
６
時
35
分

　
尾
鷲
市
長
あ
い
さ
つ（
場
所：特
設
ス
テ
ー
ジ
）

午
後
6
時
～
6
時
25
分

　
キ
ッ
ズ
ダ
ン
ス（
場
所：特
設
ス
テ
ー
ジ
）

●

お
わ
せ
港
ま
つ
り
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市
長
の

　
去
る
６
月
30
日
に
行
わ
れ
ま
し
た「
尾

鷲
市
制
施
行
70
周
年
記
念
式
典
」で
は
、大

変
多
く
の
皆
様
に
ご
列
席
い
た
だ
き
、誠

に
あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
し
た
。

　

第
１
部
の
記
念
式
典
で
は
、伝
統
芸
能

で
あ
る「
尾
鷲
節
」の
勇
壮
な
太
鼓
と
し
な

や
か
な
踊
り
か
ら
始
ま
り
、記
念
表
彰
授

与
式
に
続
き
、お
祝
い
の
言
葉
を
多
数
頂

戴
い
た
し
ま
し
た
。

　

ま
た
、第
２
部
の
記
念
演
奏
会
で
は
、

日
本
屈
指
の
交
響
楽
団
で
あ
る「O
saka 

Shion W
ind O

rchestra

」に
よ
る
最

上
級
の
演
奏
を
ご
堪
能
い
た
だ
き
、埋
め

尽
く
さ
れ
た
会
場
内
の
皆
さ
ま
か
ら
万
雷

の
喝
采
を
い
た
だ
き
ま
し
た
。

　
ご
参
加
い
た
だ
い
た
全
て
の
皆
さ
ま
に

感
謝
を
申
し
上
げ
ま
す
と
と
も
に
、70
周

年
を
機
に
、よ
り
ス
ピ
ー
ド
感
を
も
っ
て
、

ア
グ
レ
ッ
シ
ブ
に
行
動
し
て
ま
い
り
ま
す

の
で
、皆
さ
ま
の
深
い
ご
理
解
と
絶
大
な

る
ご
協
力
を
お
願
い
申
し
あ
げ
ま
す
。

　

さ
て
、次
の
70
周
年
記
念
イ
ベ
ン
ト
と

し
て
、今
月
3
日
㈯
に
は
、本
市
の
４
大

イ
ベ
ン
ト
で
あ
る
、尾
鷲
の
夏
の
風
物
詩

「
第
71
回
お
わ
せ
港
ま
つ
り
」を
開
催
い

た
し
ま
す
。

　
「
我
が
ら
で
創
ろ
う
尾
鷲
の
未
来
」を

テ
ー
マ
と
し
て
、夜
空
に
舞
い
上
が
る
花

火
大
会
を
中
心
に
、22
年
ぶ
り
に
復
活
す

る「
尾
鷲
節
パ
レ
ー
ド
」や
そ
の
他
同
時

開
催
イ
ベ
ン
ト
な
ど
、70
周
年
記
念
と
し

て
、例
年
よ
り
バ
ー
ジ
ョ
ン
ア
ッ
プ
し
て

実
施
い
た
し
ま
す
。

　
当
日
は
、ふ
る
さ
と
納
税
に
寄
付
し
て

い
た
だ
い
た
方
々
を
７
７
７
名
程
ご
招

待
す
る
な
ど
、多
く
の
市
外
か
ら
の
お
客

様
が
お
見
え
に
な
り
ま
す
。

　
市
民
の
皆
さ
ま
も
是
非
、交
流
を
深
め

て
い
た
だ
け
れ
ば
と
存
じ
ま
す
。

　
当
日
は
ご
家
族
揃
っ
て
、楽
し
い
ひ
と

と
き
を
過
ご
し
ま
し
ょ
う
！　
皆
さ
ま

の
ご
来
場
を
心
か
ら
お
待
ち
し
て
お
り

ま
す
！

「
今
こ
れ
を
伝
え
た
い
！
」

午
後
６
時
35
分
～
６
時
55
分

　
第
36
回
全
国
尾
鷲
節
コ
ン
ク
ー
ル 

優
勝
者 

仲な
か 

勇は
や
と人

さ
ん
ス
テ
ー
ジ

　
（
場
所：特
設
ス
テ
ー
ジ
）

午
後
６
時
55
分
～
7
時
15
分

　
尾
鷲
節
＆
尾
鷲
節
踊
り
な
ど（
尾
鷲
節
保
存
会・坂
東
流
柳り
ゅ
う
あ
か
い

蛙
会
）　

　
（
場
所：特
設
ス
テ
ー
ジ
）

午
後
7
時
15
分
～
７
時
30
分

　
和
太
鼓
協
演（
ロ
ッ
ク
ジ
ャ
ム・尾
鷲
節
保
存
会
子
ど
も
太
鼓
）

　
（
場
所：特
設
ス
テ
ー
ジ
）

午
後
７
時
30
分
～

　
海
上
花
火
大
会

●●●

【通行止め区間および時間】
　通行止め区間や時間が例年と異なります。
　近隣の皆さまには、期間中ご迷惑をおかけし大変
申し訳ありませんが、ご協力をお願いします。

大会本部

車両通行止め(15：30 ～ 18：30)
車両通行止め(16：00 ～ 22：00)
車両通行止め(18：00 ～ 22：00)
車両通行止め(21：00 ～ 22：00)

尾鷲湾

百五銀行 西村整形外科

紀 望 大 通 り

至 

尾
鷲
駅

駐
車
場

市
役
所　
約
50
台

市
民
文
化
会
館　
約
１
０
０
台

国
市
木
材
市
場
跡
駐
車
場　
約
５
０
０
台

尾
鷲
小
学
校　
約
２
０
０
台

　
　
（
雨
天
時
は
グ
ラ
ウ
ン
ド
使
用
不
可
）

き
れ
い
な
花
火

～
ご
み
の
持
ち
帰
り
に
ご
協
力
く
だ
さ
い
～

　
会
場
内
の
エ
コ
ス
テ
ー
シ
ョ
ン
を
利
用
す
る

場
合
は
、各
自
で
分
別
を
お
願
い
し
ま
す
。

関
連
イ
ベ
ン
ト

野
地
町
ビ
ア
ガ
ー
デ
ン

８
月
２
日
㈮

午
後
４
時
30
分
～
８
時

【
会
場
】野
地
町
駅
前
児
童
公
園

お問い合わせ　尾鷲観光物産協会　☎㉓ 8261　商工観光課　☎㉓ 8223

８月３日㈯
雨天順延　８月４日㈰

●
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尾鷲市制施行 70周年記念式典

尾鷲節保存会子ども太鼓坂東流柳
りゅうあかい

蛙会

・尾鷲節保存会 ロックジャム
尾
鷲
市
制
施
行
70
周
年

記
念
式
典
レ
ポ
ー
ト

尾
鷲
ら
し
く
雨
が
降
る
な
か
、6
月

30
日
㈰
、市
民
文
化
会
館
で
尾
鷲

市
制
施
行
70
周
年
記
念
式
典
を
行

い
、表
彰
者
や
来
賓
、市
民
な
ど
約
４
０
０
人
が

参
加
し
ま
し
た
。

　
本
市
は
、昭
和
29
年
6
月
20
日
に
県
下
9
番

目
の
市
と
し
て
誕
生
し
て
以
来
、今
年
で
70
年

に
な
り
ま
す
。式
典
は
、伝
統
の
尾
鷲
節
の
太
鼓

や
踊
り
で
幕
を
開
け
、尾
鷲
高
等
学
校
の
生
徒

の
司
会
で
本
市
の
歴
史
を
振
り
返
り
、市
政
功

労
者・市
政
功
労
団
体
表
彰
で
は
、本
市
の
発
展

に
寄
与
さ
れ
た
19
人
と
5
団
体
の
皆
さ
ん
に
表

彰
状
と
記
念
品
を
贈
呈
し
ま
し
た
。

　

ま
た
、式
典
の
第
2
部
で
は
、「O

saka 
Shion W

ind O
rchestra

」に
よ
る
記
念
演

奏
会
が
行
わ
れ
、満
席
の
来
場
者
と
と
も
に
式

典
に
花
を
添
え
ま
し
た
。

　
市
民
の
皆
さ
ん
を
は
じ
め
多
く
の
方
々
に
支

え
ら
れ
、本
市
が
市
制
施
行
し
て
か
ら
70
年
―
。

尾
鷲
市
制
施
行
70
周
年
記
念
式
典
の
様
子
を
お

届
け
し
ま
す
。

住みたいまち
住み続けたいまち

おわせ
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70 年のあゆみ
記念表彰

Osaka Shion Wind Orchestra

加藤市長による式辞

甘夏ジュースの試飲

特大クラッカーで式を締めくくりました

尾鷲節保存会による太鼓演奏

市政の発展に貢献されたによる尾鷲節の披露

尾鷲高校の会場で実施された写真展

坂東流柳
りゅうあかい

蛙会など

生徒が市制施行以降の歴史を70年のあゆみとして読み上げました
功労者への表彰を行いました

Osaka Shion Wind Orchestra による記念演奏会
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市
政
の
推
進
に
貢
献
さ
れ
、
そ
の
功
績
が

顕
著
な
方
々

上う
え
む
ら
き
み
お

村
紀
美
男
さ
ん

●住民自治功労
町内会会長として
地域活動の推進と
住民自治の発展に
貢献

塩し
お
づ
ふ
み
こ

津
史
子
さ
ん

●地域振興功労
尾鷲市婦人の会連
絡協議会会長とし
て地域社会の活性
化に貢献

濵は
ま
な
か
か
ほ
こ

中
佳
芳
子
さ
ん

●地方自治功労
尾鷲市議会議員と
し重要な役職を歴
任し、市政の発展
に貢献

松ま
つ
い井
ま
つ
み
さ
ん

●地域振興功労
文化講座、体験活
動などさまざまな
活動を行い地域の
活性化に貢献

安あ
ん
ど
う
ゆ
き
こ

藤
幸
子
さ
ん

●社会福祉功労
民生委員児童委
員として地域福
祉の向上に貢献

●社会福祉功労
民生委員児童委
員として地域福
祉の向上に貢献

大お
お
か
ど
ま
つ
こ

門
眞
津
子
さ
ん

大お
お
に
し
ま
さ
た
か

西
正
隆
さ
ん

●社会福祉功労
老人クラブ連合
会会長として社
会福祉の向上に
貢献

澤さ
わ
だ
た
か
ひ
ろ

田
隆
裕
さ
ん

●地域医療功労
紀北医師会会長
として地域医療
および福祉の推
進に貢献

●社会福祉功労
保護司として更
生保護の推進に
貢献

中な
か
む
ら村 

豊ゆ
た
かさ
ん

産
業
の
開
発
ま
た
は
振
興
に
貢
献
さ

れ
、
そ
の
功
績
が
顕
著
な
方
々

伊い
と
う藤 

整せ
い

さ
ん

●産業振興功労
商工会議所会頭
として経済・商業
の発展に貢献

●水産振興功労
尾鷲市水産振興
協議会の会長な
どを歴任、水産業
の発展に貢献

岩い
わ
も
と
よ
し
か
ず

本
芳
和
さ
ん

内う
ち
や
ま
ゆ
き
こ

山
裕
紀
子
さ
ん

●観光振興功労
熊野古道の保全、
地域の魅力を発信
し観光振興に貢献

髙た
か
む
ら
あ
つ
お

村
敦
夫
さ
ん

●農業振興功労
農業委員会会長
として農業行政
の推進に貢献

●林業振興功労
尾鷲ひのきのＰR
に尽力し木材業界
の活性化に貢献

田た
な
か
や
す
と
し

中
靖
敏
さ
ん

市政功労者および市政功労団体の皆さん
市制施行70周年記念式典

社
会
福
祉
の
向
上
に
貢
献
さ
れ
、
そ
の
功

績
が
顕
著
な
方
々
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教
育
の
振
興
に
貢
献
し
、
そ
の
功
績

が
顕
著
な
方
々

石い
し
か
わ
さ
と
こ

川
郷
子
さ
ん

●社会教育功労
子育て、家庭教育
支援に取り組み、
社会教育の向上
に貢献

●教育功労
授業支援、文化財
に関する教育活動
を行い教育および
文化の振興に貢献

二ふ
た
む
ら
な
お
じ

村
直
司
さ
ん

堀ほ
り
う
ち
た
つ
や

内
達
也
さ
ん

●社会教育功労
尾鷲市青少年育
成市民会議会長
として、青少年の
健全育成に貢献

黒く
ろ 

英え
い
じ二

さ
ん

●社会教育功労
尾鷲市少年指導
員の会代表をと
して、子どもの健
全育成に貢献

●体育功労
スポーツ協会会
長として国体誘
致などスポーツ
振興に貢献

南み
な
み 

進す
す
むさ
ん

産
業
の
開
発
ま
た
は
振
興
に
貢
献

さ
れ
、
そ
の
功
績
が
顕
著
な
団
体

徳と
く
な
が
み
ほ

永
美
保
さ
ん

●農業振興功労
特産品としての

「ときわ漬け」の
継承に取り組み、
農業振興に貢献

●農業振興功労
伝 統 野 菜 で あ る

「虎の尾」の栽培管
理を行い、農業振
興に貢献

向
井
と
き
わ
会

農
事
生
産
塾
向
井
の
里

黒く
ろ 

俊と
し
ひ
と人
さ
ん

尾
鷲
市
開
拓
農
業
協
働
組
合

相あ
い
が
や
す
し

賀
康
史
さ
ん

●農業振興功労
「尾鷲甘夏」を生産
し、全国に広め、農
業振興に貢献

市
民
の
模
範
と
な
る
活
動
を
し
、

そ
の
功
績
が
顕
著
な
団
体

内う
ち
や
ま
よ
し
か
ず

山
佳
和
さ
ん

●環境保全功労
熊野古道などの保
全活動に取り組み、
観光資源の創出や
魅力発信に貢献

尾
鷲
藪や
ぶ
こ
ぎ
た
い

漕
隊

文
化
の
向
上
に
貢
献
し
、
そ
の

功
績
が
顕
著
な
団
体

尾
鷲
高
等
学
校
美
術
部

　
　
　
　
　
　
書
道
部

●文化功労
創作活動を通じ地域の魅力を発信し、文化の発展に貢献

福
ふ く や ま れ な

山玲奈さん
（美術部）

太
お お た き さ ら

田來更さん
（書道部）

山
やまもと

本めぐみさん　
（書道部）

　市では市制施行の10年ごとの節目の年に市政の進展、公共の福祉の増進、産業の振興、教育、文化、
スポーツの振興に多大な功労のあった人および市民の模範となるべき行いをした人たちに対して市
政功労表彰を行っています。70周年の今回は19人の個人と５つの団体が受賞されました。

　お問い合わせ　政策調整課　☎㉓８１３４

※団体表彰については、式典に参加された代表者等を掲載させていただいております。
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育児サークルはっぴぃとは？
　未就園のお子さんと家族がゆったりと自由
に過ごしたり、親子同士の交流ができるよう、
下記のとおり部屋の開放を行っています。

【日時】　毎週月曜日　午前10時～正午
　　　　※祝日を除く

【場所】　福祉保健センター３階 児童コーナー
※予約不要。利用の際は、２階事務所に受付票
　を出してください。
※おもちゃ、絵本等は備えつけていませんので、　
　持参してください。

　８月19日㈪　育児サークルはっぴぃ　おたのしみデー

『楽しい おもちゃ作り』
　育児サークルはっぴぃでは、「おたのしみデー」として、毎月第3
月曜日にイベントを実施しています。
　今月は、『楽しい おもちゃ作り』を開催します。
  

【時間】　午前10時～正午
【場所】　福祉保健センター 3階 児童コーナー
【対象】　妊婦、未就園児の家族
【定員】   10組　※要申込
【担当】　子育てサポーター

月 火 水 木 金 土 日

※　  は申し込みが必要です。
※夜間観望会（天文科学館）、おはなしだっこ・おは
なしのひろば（図書館）の詳細は、24ページをご覧く
ださい。

1 2 3 4

おはなしだっこ 夜間観望会

おわせ港まつり
イタダキ市
おはなしのひろば
夜間観望会

5 6 7 8 9 10 11

育児サークル　
はっぴぃ

赤ちゃん相談
（午前・午後）

赤ちゃん相談
（午前・午後） 夜間観望会

ボン!ボン!アクア２
おはなしのひろば
夜間観望会

12[山の日］ 13 14 15 16 17 18

夜間観望会
おはなしのひろば
夜間観望会

19 20 21 22 23 24 25
育児サークル　
はっぴぃ「おたの
しみデー」
発達相談会

夜間観望会
おはなしのひろば
夜間観望会

26 27 28 29 30 31

育児サークル　
はっぴぃ ママサポ 夜間観望会 夜間観望会

（※７月 24 日時点）８月子育てカレンダー

● 赤ちゃん相談　福祉保健課　☎㉓3871
★ 子育て支援センター「ちびっこひろば」では育児相談や親子教室、親子のつどいを行っています。
　【対象】　未就学児と保護者　　【時間】　毎週月～金曜日（午前10時～正午、午後１時～３時）
   【場所】　宮ノ上町８- １（尾鷲第二保育園内）
　申し込み・お問い合わせ　ちびっこひろば（尾鷲第二保育園）　☎㉓２６００
★ 園庭開放　保育園・認定こども園では園庭開放を行っています。詳しくは各園にお問い合わせください。

申

申
申

★ 子育てに関するさまざまな情報を、市ホームページ
「尾鷲わんぱく子育てガイド」で発信しています。 トップページ

体験ガイドのページ
（子どもと一緒に行ける
  イベント情報など）

申 申

申

スター・ウィーク
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　８月10日㈯  午前９時～午後４時　　アクアステーションイベント「ボン！ボン！アクア２」

　アクアステーションでは毎月さまざまなイベントを開催して
います！今月はボン！ボン！アクア２！
　アクアの空をボンボンがうめつくす！昨年も大好評だった無
数のボンボンによる写真映えする空間が再登場。アクアカフェや
ワークショップで大人も子どもも一日中楽しめます。ぜひ遊びに
来てください。

★アクアカフェ

★タッチプール

★シャボン玉マシーン

★無数のボンボンと写真をとろう　など他にもたくさん。

申し込み・お問い合わせ　アクアステーション　☎㉗８０８０

は
じ
め
ま
し
て

　

満
１
歳 

で
す

満１歳のお子さまの写真を随時募集しています！

申し込み・お問い合わせ　政策調整課　☎㉓８１３２
　　　　　　　　　　　　Ｅメール　koho@city.owase.lg.jp

　写真に、①お子さまの名前、②コメント、③保護者の名前、④住所（町名まで）を添えて、
メールにて申し込んでください。（※③および④は掲載なしでも可です。）

そ
う
ち
ゃ
ん
１
歳
の
お
誕
生
日
お
め

で
と
う
！ 

ね
ぇ
ね
と
仲
良
く
、こ
れ
か
ら
も
元

気
に
す
く
す
く
育
っ
て
ね
♡

山や
ま
も
と本
壮そ

う
い
ち
ろ
う

一
郎
ち
ゃ
ん

（
坂
場
町
、
父
・
直な

お
き紀

さ
ん 

   　

      
母
・
多た

え恵
さ
ん
）

　８月28日㈬  午前10時～ 11時30分　　産前産後サポート事業「ママサポ」

　妊娠・出産・子育てに関することを気軽に相談したり、
妊婦さんや産後すぐの人でも出かけることのできる、赤
ちゃんとママ、その家族のための場所へ足を運んでみま
せんか？

【場所】　福祉保健センター 2階　母子保健室
【定員】　3組（1組30分ずつ）　※要申込
【担当】　石

いしかわさとこ
川郷子 さん

申し込み・お問い合わせ　福祉保健課　☎㉓３８７１

吉よ
し
だ田

伊い
お
り織

ち
ゃ
ん

（
新
田
町
、
父
・
直な

お
ふ
み文
さ
ん 

   　

      

母
・
香か

お
り織
さ
ん
）

１
歳
お
め
で
と
う
♡

ね
ぇ
ね
と
元
気
い
っ
ぱ
い
遊
ん
で
た

く
ま
し
く
育
っ
て
ね
！

ホームぺージでもお知ら
せしています。
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定額減税補足給付金（調整給付）を支給します
　６月より、令和６年分の所得税および令和６年度分の個人住民税において定額減税が実施されていますが、定額減税しき
れないと見込まれる人に対して、差額に応じた給付金を支給します。今回の給付金を受給するためには、手続きが必要ですの
でご注意ください。

【支給額】

　所得税分控除不足額と個人住民税分控除不足額の合計
額を、１万円単位で切り上げた額

【申請方法】

　対象となる人には給付内容などが書かれた確認書を発
送しますので、必要事項を記入し、必要書類の添付を確認
した上で、同封の返信用封筒にて返送してください。

【発送時期】

8月上旬～中旬

【申請期限】

10月31日㈭
※期限を過ぎると給付が受けられなくなりま
　すので注意してください。

お問い合わせ　税務課　☎㉓８１７１・㉓８１７２
　　　　（給付金専用）　☎㊲４００６

　「振り込め詐欺」や「個人情報の搾取」にご注意ください！

　自宅や職場などに都道府県・市町村や国 ( の職員 ) などを語る不審な電話や郵便があった場合
は、お住まいの市町村や最寄りの警察署または警察相談専用電話 (#9110) に連絡してください。

怪しいと
思ったら
すぐ連絡

70周年記念事業

「おわせ30日チャレンジ特別企画」
　自分で健康になるための目標（1日5,000歩あるくな
ど）を決めて30日取り組み、記録用紙を提出してもらっ
た人には、抽選で健康グッズなどが当たります。詳細は
市ホームぺージを確認するか、お問い合わせください。

【実施期間】　８月31日㈯まで
【提出期限】　９月６日㈮

【提出先】　福祉保健センター２階

【健康グッズ抽選日】　９月30日㈪

【記録用紙・達成応募券配布場所】
福祉保健センター２階、各コミュニティーセンター

【その他】
広報おわせ６月号、市ホームぺージを確認してください。

おわせ 30 日チャレンジ
のページ

お問い合わせ　福祉保健課　☎㉓３８７１

「スター・ウィーク特別夜間観望会」
　８月１日㈭から７日㈬は、星空に親しむ週間「スター・
ウィーク」です。期間中は観望会を開催します。（曇り・雨天
時は中止）

※なお、「おわせ港まつり」開催日は、天候に関係なく開館
　します。天文館から見る花火もとてもステキですよ！

　来館者には、今年70年振りに接近した「ポン・ブルック
彗
すいせい

星」の写真をプレゼントします（１グループにつき原則
１枚、数に限りあり。「おわせ港まつり」開催日の観望会を
除く）。
　ぜひ、この機会に天文館へお越しください。

お問い合わせ　生涯学習課　☎㉓８２９３



11

8月17日㈯　熊野大花火大会に伴う

熊野尾鷲道路 通行規制 のお知らせ

　熊野大花⽕大会の開催に伴い、会場周辺の道路を安全かつ円滑にご利⽤いただくため、熊野尾鷲道路の通行規
制を実施します。地元住民の皆さまをはじめ、道路利⽤者の皆さまには大変ご迷惑をおかけしますが、ご理解と
ご協⼒をお願いします。
　なお、今年は 11 年ぶりの土曜日開催となるため、花⽕大会当日は例年以上に大変な混雑が予想されます。時
間に余裕をもって出かけてください。

【規制日時】　8 月 17 日㈯　午前 9 時～午後 9 時
　　　　　　※悪天候により花火大会が翌日に延期の場合は８月 18 日㈰に実施

【規制場所】　熊野尾鷲道路（尾鷲北 IC ～熊野大泊 IC）
【規制内容】　下り（和歌山方面）通行止め　
　　　　　　　・途中の尾鷲南 IC・三木里 IC・賀田 IC・熊野新鹿 IC
　　　　　　　　　  　 も、下り（和歌山方面）へは行けません。
　　　　　　　　   　・バス・タクシー・障がい者乗車車両のみ尾鷲南 IC
　　　　　　　　　  　 から通行可能。
　　　　　　　※警察・消防車両・道路維持作業車等は除く。
　　　　　　　  　　 ※上り（名古屋方面）の通行規制はありません。

尾鷲北IC

尾鷲南IC
三木里IC

賀田IC

熊野新鹿IC
熊野大泊IC

○８月 22 日㈭、28 日㈬に延期になった場合、通行規制は行いません。
○ナンバープレートの車種区分が「2」の観光バス・マイクロバス・レンタカーバス、タクシー（一般乗用旅客自動車）
　および障がい者が乗車している車両のみ、「尾鷲北 IC」で降りて「尾鷲南 IC」から下り方面（和歌山方面）の通行が可
　能です。
○障がい者が乗車している車両は、当日、現地にて「障害者手帳等」の確認を行いますので必ず携帯してください。
　※「障害者手帳等」とは、「身体障害者手帳」「療育手帳」「精神障害保健福祉手帳」「介護保険証」「特定医療費（指定難病）
　　受給者証」「小児慢性特定疾病医療費受給者証」のいずれかです。
○「障害者手帳等」を保有している本人が運転または同乗していない場合は、通行できません。
○規制時間は交通状況等により変更となる場合があります。

お問い合わせ　国土交通省 中部地方整備局 紀勢国道事務所　☎０５９７・８９・２７２４

熊野大花火大会開催時のふれあいバスのお知らせ
　熊野大花火大会開催日は、混雑が予想されるので、ふれあいバスの運行を変更します。

　・バス停「三木里駅前」は終日乗降できません。

　・ふれあいバス北輪内線の利用は、バス停「三木里駅下」からお願いします。

　・「尾鷲市街」から「コノワ方面」および「梶賀方面」へ向かう便につきましては、通常通り熊野尾鷲道路を運行します。
　  ※混雑により遅れが生じることもあります。

　[実施日]　８月17日㈯
　　　　　　※花⽕大会が延期の場合は８月18日㈰に実施

　　　　　　　お問い合わせ　三重交通株式会社　南紀営業所　☎０５９７・８５・２１９６
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尾鷲市議会議員補欠選挙
８月 11 日 ㈰
投 票 日

　尾鷲市議会議員補欠選挙が、次の日程で市内17投票所で投票が行われます。
　候補者それぞれの政見・政策をよく見極め、有権者一人ひとりの大切な一票を生かすた
め、必ず投票しましょう。　

【告示日】　８月４日㈰【投票日】　８月11日㈰　

【期日前投票期間】　８月５日㈪～８月10日㈯　お問い合わせ　選挙管理委員会　☎㉓８１１５

投票できる人

次の２つの要件を満たす人は投票できます

・日本国籍で、平成 18 年８月 12 日以前に生まれた人
・令和６年５月３日以前から引き続き尾鷲市に住民登録し
　ている人

期日前投票

投票当日に投票に行けない人は、宣誓書に記入す
ることで、期日前投票ができます
・期　　間　８月５日㈪～ 10 日㈯
・投票時間　午前８時 30 分～午後８時
・場　　所　市役所１階　福祉保健課前会議室

不在者投票 投票所に投票に行けないときは、次のような投票方法があります

♦ほかの市町村で行う場合
　長期出張などで、ほかの市町村に滞在している人
　は、滞在地の選挙管理委員会で投票できる制度が
　あります。事前に余裕をもって市選挙管理委員会
　に申請してください。

♦郵便で行う場合
　身体障害者手帳や戦傷病者手帳の交付を受けてい
　る人、または介護保険制度で要介護５の状態の人
　は、郵便による投票制度がありますので、市選挙
　管理委員会に申請してください。

♦指定病院等で行う場合
　病院・老人ホームなどに入院・入所中の人が施設
　内で投票できる制度があります。施設長に申請し
　てください。

♦乗船中の船舶内で行う場合
　船員が乗船中の船舶内で投票できる制度がありま
　す。船長に申請してください。

投票所入場整理券と選挙公報 開票（即日）

第１　　行野コミュニティーセンター 第 10　　九鬼コミュニティーセンター
第２　　大曽根コミュニティーセンター 第 11　　早田コミュニティーセンター
第３　　向井コミュニティーセンター 第 12　　三木浦老人憩いの家
第４　　矢浜コミュニティーセンター 第 13　　三木里コミュニティーセンター
第５　　尾鷲市役所 第 14　　古江コミュニティーセンター
第６　　尾鷲市福祉保健センター 第 15　　賀田コミュニティーセンター
第７　　天満集会所 第 16　　曽根コミュニティーセンター
第８　　尾鷲第二保育園 第 17　　梶賀コミュニティーセンターはらそ
第９　　須賀利コミュニティーセンター

　投票所入場整理券は郵送します。また、立候補者
の政見などを記載した選挙公報は広報おわせと同じ
方法で配布します。

日時：８月 11 日㈰ 午後８時から
場所：中央公民館３階講堂

選挙速報として、市
ホームぺージで開票
状況を公表します



13

【子ども医療費助成制度】
対象：18歳の年度末までの子どもにかかる入院・通院費

【一人親家庭等医療費助成制度】
対象：①一人親家庭の父または母および18歳年度末まで
　　　 の子ども
　　  ②父または母のいない18歳年度末までの子ども

福祉医療費助成について

【障がい者医療費助成制度】
対象：①身体障害者手帳の等級が1 ～ 3級の人
　　  ②療育手帳A1またはA2もしくは知能指数が35以下

　　　  と判定された人
　　  ③身体障害者の等級が4級の人のうち、知能指数が
　　　  36以上50以下または療育手帳B1と判定された人
　　  ④精神障害者保健福祉手帳の等級が1級の人

※いずれも、支払った医療費の保険一部負担金相当額（精神
　障害者の人は、通院費用のみ）を助成します。

お問い合わせ　福祉保健課　☎㉓８２０３

　福祉医療費助成制度とは、子ども、一人親家庭の父または母および児童、心身障がい者の健康と福祉の増進を図るため、支
払った医療費の保険一部負担金相当額などを助成する制度です。ただし、所得制限がありますので注意してください。

身体や精神に障がいのある20歳未満の児童に対して、特別児童扶養手当を支給します

特別児童扶養手当の支給
【受給対象]
　20歳未満の児童で、精神、身体または、知的障が
い（該当する程度）のある児童を監督・保護してい
る父もしくは母、または父母に変わって児童を養
育している人が対象です。
※対象外となる場合がありますので、詳しくはお
　問い合わせください。

【申請に必要なもの]
　①請求者と対象児童の戸籍謄本
　②請求者と対象児童が含まれる世帯全員の住民票
　③特別児童扶養手当認定診断書
　※対象児童が身体障害者手帳や養育手帳の発行を受け
　　ている場合、その等級によっては、手帳の写しを提
　　出することで診断書を省略することができます。
　④振込先口座申出書
　⑤金融機関の通帳の写し
　⑥世帯全員のマイナンバー確認書類
　⑦身体障害者手帳、療育手帳の写し
　　※発行されている場合

【所得制限]
　請求書本人、配偶者の所得および扶養義務者の所
得が、所得制限限度額以上の場合は、手当を受ける
ことができません。

【手当月額]
　1級　５５，３５０円
　2級　３６，８６０円
　　※法の規定に基づき改定されることがあります。

【支払日]
　4月、8月、11月の各月11日（年3回）

【所得状況届]
　年に1度、受給者及び配偶者、扶養義務者の所得等を
確認することで、手当の支給要件を満たしているか
どうかを確認します。
　8月9日㈮から9月11日㈬の間に、福祉保健課へ提
出してください。なお、提出がない場合は、8月以降
の手当を受けられなくなる場合があります。

申請・お問い合わせ　福祉保健課　☎㉓- ８２０２

＼広報おわせ、社協だよりの音訳を行っています！／　声のボランティアやまびこの会では、広報おわせ、社協だよりの
音訳を行っています。私たちと一緒に音訳をしませんか？参加したい人、興味のある人はお問い合わせください。

　　　　　　　　お問い合わせ  声のボランティアやまびこの会 　(尾鷲市ボランティアセンター )　☎㉒３２４６
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熱中症にご注意ください
　今年も厳しい暑さが予想されます。熱中症は、めまいや立ちくらみ、頭痛や吐き気などを引き起こし、重症になるとけいれ
んや意識がなくなる場合もあります。特に暑さを感じにくい高齢者や体温調節機能が十分に発達していない乳幼児は、注意
が必要です。

【熱中症予防対策】
・のどが渇く前に、こまめな水分補給をしましょう。
・外出時は日傘や帽子などを活用し、涼しい服装を心がけ
　ましょう。
・暑さを我慢せず、扇風機やエアコンを利用しましょう。

【熱中症警戒アラートを活用しましょう】
　アラートが発表された日は、不要不急の外出を控えるな
ど、普段よりも積極的に熱中症予防行動をとりましょう。

お問い合わせ　福祉保健課　☎㉓３８７１

＼国民健康保険に加入している皆さんへ／

簡易脳ドック受診者募集！
【検査期間】　11月1日㈮～令和7年3月18日㈫
【申込方法】
　8月26日㈪までに電話で申し込んでください。
　その際、住所、氏名、電話番号、生年月日、保険証の記号番
　号、尾鷲総合病院の診察券番号（診察券を持っている人
　のみ）を伝えてください。

【定員】　70人　※定員に達し次第、締め切ります。
【自己負担額】　7,220円
【受診者の決定】　
　受診が決まった場合は、後日詳細な案内を送ります。
　内容を確認した上で、尾鷲総合病院 健診センターへ電
　話で検査日を予約してください。

　尾鷲市国民健康保険では、毎年簡易脳ドック検診を行っ
ています。
　脳の血管の様子などを調べることで、脳梗塞やくも膜下
出血などの病気を早期に発見して適切な治療へとつなげ
ることができます。

【対象者】　検査日に尾鷲市国民健康保険に加入している
　　　　　35歳～ 74歳の人
　　　　　※検査日時点で75歳以上の人は対象外です。

【検査内容】　頭部ＭＲＩ（脳梗塞、脳腫瘍などの検査）
　　　　　　頭頚部ＭＲＡ（血管の動脈瘤や狭さくなど
　　　　　　の検査）

【検査場所】　尾鷲総合病院

申し込み・お問い合わせ
　市民サービス課　☎㉓８１９３

ジェネリック医薬品を使用してみませんか？
【ジェネリック医薬品とは？】
　新薬（先発医薬品）の独占販売期間が終了した後に発売が許可される医薬品のことで、後発医
薬品とも呼ばれています。その品質・有効性・安全性は新薬と同レベルであると証明されていま
すが、新薬よりも低価格で購入できることがあります。

【お知らせを送付します】
　尾鷲市、国民健康保険・後期高齢者医療保険に加入して
いる人で、現在服用している医薬品をジェネリック医薬品
に切り替えるとお薬代が一定額以上軽減されることが見
込まれる人を対象に、年2回お知らせを送付します。国民健
康保険の人には8月と2月、後期高齢者医療保険の人には8
月と1月に送付予定です。

お問い合わせ　市民サービス課　☎㉓８１９３

【ジェネリック医薬品に切り替えるには？】
　いつものお薬をジェネリック医薬品に切り替えたい場
合は、かかりつけの医師や薬剤師に相談してください！
　また、ジェネリック医薬品を希望する意思を示すシール
やカードもありますので、希望する人は市民サービス課・
国民健康保険係まで相談してください。
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＼一人で決めることが心配な人へ／

成年後見制度の相談窓口はこちら！
○こんなことに困っていませんか？
　・最近物忘れが増えてきてお金の管理が難しい
　・一人暮らしの母親が悪徳業者にだまされそうで心配だ
　・成年後見制度の手続きの仕方がわからない　

そんな時はこちらに相談してください！
　おわせ生活サポートセンタークローバー　☎㉓-3877
　（栄町５番５号　尾鷲市社会福祉協議会内）
　福祉保健課　☎㉓-8201（中央町１０番４３号）
　※平日（月～金曜日）午前8時30分～午後５時15分

○成年後見制度とは
　認知症や知的障がい、精神障がい、発達障がいなどに
よって物事を判断する能力が十分でない人について、本人
の権利を守る援助者を選ぶことで、財産などを保護し、い
ろいろな契約や手続きを支援する制度です。
詳細については、市ホームページを確認してください。

おわせ港まつり開催時の
ふれあいバスおよび三重交通バスのお知らせ

　交通規制に伴い乗降できなくなるバス停と時刻は次のとおりです。
　市民の皆さまにはご不便・ご迷惑をおかけし大変申し訳ありませんが、ご協力をお願いします。

お問い合わせ　ふれあいバス尾鷲地区　三重交通株式会社
☎０５９・２２９・５５５８

　　　　　　　　　　　　　　ふれあいバス九鬼・早田線、北輪内線、南輪内線
三重交通株式会社南紀営業所　☎０５９７・８５・２１９６

バス停 栄町 朝日町 尾鷲港 ハローワーク前

ふれあいバス
尾鷲地区

16：19 16：20 16：21 16：22

17：10 17：09 17：08 17：07

17：47 17：48 17：49 通常運行

ふれあいバス
九鬼・早田線

18：05 18：06 18：07 18：07

16：23 16：22 16：21 16：21

ふれあいバス
北輪内線

17：50 17：51 17：52 17：52

16：21 16：20 16：19 16：19

ふれあいバス
南輪内線

18：08 18：09 18：10 18：10

16：03 16：02 16：01 16：01

三重交通
尾鷲長島線

15：49 15：50 15：51 15；51

16：01 16：00 15：59 15：58

三重交通
島勝線

17：28 17：29 17：30 17：30

15：41 15：40 15：39 15：38

８月３日㈯　休止するバス停および時刻

お問い合わせ福祉保健課　☎㉓-8201

※雨天等によりイベントが延期となった場合は、開催日に変更となります。
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令和６年度　介護保険料（65歳以上）のお知らせを送ります
　65歳以上の人に令和６年度（令和６年４月～令和７年３月）の年間保険料額の決定通知をお送りします。
　介護保険料は、前年中の所得等に基づいて決定しますが、所得等が決定するまでは、前年度の保険料段階を参
考に仮に算定した金額（仮算定）を納付します。年間の介護保険料は前年中の所得等が確定した後に調整し、８
月にお知らせ（本算定）を送ります。
　65歳以上の人の保険料は、下記のとおり本人および世帯の市民税の課税状況や合計所得金額等により所得に
応じた保険料の設定をしています。　

所得段階 所得等の条件 負担割合
（基準額×）

介護保険料
（年度額）

第１段階
①生活保護受給者または、老齢福祉年金受給者であって、

世帯全員が市民税非課税の人
②世帯全員が市民税非課税であって、

前年の合計所得金額と課税年金収入額の合計が 80 万円以下の人
０．２８５ ２２，６１５円

第２段階 世帯全員が市民税非課税であっ
て、前年の合計所得金額と課税
年金収入額の合計が

80 万円を超え、120 万円以下の人 ０．４８５ ３８，４８４円

第３段階 120 万円を超える人 ０．６８５ ５４，３５４円

第４段階 世帯の誰かに市民税が課税され
ているが、本人は市民税非課税
であって、前年の合計所得金額
と課税年金収入額の合計が

80 万円以下の人 ０．８３ ６５，８５９円

第５段階 80 万円を超える人 基準額 ７９，３４８円

第６段階

本 人 が 市 民 税 課 税 で あ っ て 前
年の合計所得金額が

120 万円未満の人 １．２０ ９５，２１８円

第７段階 120 万円以上 210 万円未満の人 １．３０ １０３，１５３円

第８段階 210 万円以上 320 万円未満の人 １．５０ １１９，０２２円

第９段階 320 万円以上 420 万円未満の人 １．７０ １３４，８９２円

第10段階 420 万円以上 520 万円未満の人 １．９０ １５０，７６２円

第11段階 520 万円以上 620 万円未満の人 ２．１０ １６６，６３１円

第12段階 620 万円以上 720 万円未満の人 ２．３０ １８２，５０１円

第13段階 720 万円以上の人 ２．４０ １９０，４３６円

◆合計所得金額とは
　収入からそれぞれの必要経費（給与の場合は給与所得控除額、公的年金の場合は公的年金等控除額等）を差
し引いた金額と、分離課税所得の合計で基礎控除・配偶者・扶養・社会保険料・医療費などの所得控除をする前
の金額から、長期・短期譲渡所得に係る特別控除額と公的年金などに係る雑所得を控除した後の金額です。

◆上記保険料額は年度（４月１日～３月 31 日）での額となっており、納付は年度間６回、偶数月での納付となります。
◆介護保険料は 65 歳になった日（※）が属する月から月割りで計算します。

※ 法律上 65 歳の誕生日の前日が、65 歳到達日になります。「年齢計算に関する法律（ 民法 143 条（ 暦による
期間の計算 ）を準用 ）」を根拠としています。　（ 例：４月１日生まれ→３月分から算定 ）

【介護保険料の納め方】
徴収区分 特別徴収 普通徴収

納付方法 受給されている年金から
天引きされます

口座振替や納付書で金融
機関、市役所、紀北広域連
合で納めます

対象者
老齢・退職年金、障害年金
および遺族年金が年額で
18 万円以上の人

老齢・退職年金、障害年金
および遺族年金が年額で
18 万円未満の人

ただし、次の条件に当てはまる人は普通徴収となります。
・令和６年度の途中で 65 歳になった人（年金を支給されはじ
　めてもすぐに年金から天引きはされません）
・令和６年度の途中で所得段階が変わった人
・令和６年度の途中で他の市町村から転入した人
・年金の現況届の提出が遅れた人
・年金を担保にお金を借りている人

【保険料は大切な財源です】
　介護保険は、４０歳以上のみなさんに納めていただ
く介護保険料と公費を財源に運営しています。
　財源が不足しますと必要なサービスを十分に揃えら
れなくなることもあります。
　誰もが安心してサービスを利用できるよう介護保険
料は必ず納めましょう。

公費
50％

40歳～64歳の人
の保険料27％

65歳以上の人
の保険料23％

お問い合わせ　紀北広域連合　介護保健課　☎㉟０８８８
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捨てれば「ごみ」、分ければ「資源」。
ごみの量を減らすことは、資源を増やすこ
とです。それは結果として、温室効果ガスの
排出量を減らすことにつながり、「ゼロカー
ボンシティ」の実現に近づきます。
できることからご協力をお願いします。

＼意識しよう！ SDGs ／

減らそう！今日からできる食品ロス削減
ごみ減量へ、はじめの一歩

○買い物時に食材をチェック
　買い物をした後に、冷蔵庫に同じ食材があったことに気づき、
食材を余らせてしまうケースがあります。無駄をなくすために
も、事前に冷蔵庫や食品庫にある食材を確認するようにしましょ
う（買い物前のちょっとした時間に、冷蔵庫内を携帯のカメラ
などで撮影しておくのもいいと思います）。

○必要な分だけ買う
　お得なまとめ買い物をしたものの、使わずに期限が過ぎてしま
い捨ててしまうことが考えられます。必要な時に必要な分だけ
買った方がお得な場合もあります。

○期限表示を知って賢く買う
　食品スーパーで買い物をする際、期限までの期間がより長い
ものを買おうと、棚の奥から商品を取ることもありますが、す
ぐ使う食品は棚の手前から取りましょう。期限が短かったり切
れてしまうと、お店で返品や破棄してしまうのでお店での食品
ロスが発生してしまいます。

　食品ロスを減らすための小さな行動も、一人ひとりが取り組むことで、大きな削減につながります。食
べ物を作る生産者・製造者への感謝の気持ちや、食べものを無駄にしないという意識はあっても、行動に
移せていない人もいるかもしれません。そこで身近なところから食品ロスを減らすための工夫を紹介しま
す。

★ごみの減量についてはワンセグや市公式ＬＩＮＥ
　でもお知らせしています！

お問い合わせ　環境課　☎㉓８２５１

◇企画展「わが郷土のお祭り　梶賀町・ハラソ祭」
　尾鷲市南端の漁村、梶賀町が守ってきた古式捕

ほ げ い
鯨を今に伝える

美しいお祭りを紹介します。
会期：8月31日㈯～ 10月14日㈪㈷
時間：午前9時～午後5時
入場料：無料

◇世界遺産登録20周年記念「熊野古道伊勢路写真コンテスト」
　写真作品を通して熊野古道伊勢路の魅力を多くの人に伝え、世
界遺産の価値を再認識していただくため、写真コンテストを開催
します。
募集期間：8月13日㈫～ 9月13日㈮午後5時まで（郵送の場合、
　　　　  当日消印有効） 
テーマ「熊野古道伊勢路の文化的景観」

◇山歩き講座　初級編・秋季

　山歩き初心者や登山のためのスキルアップを目指す経験者を
対象とした山歩き講座です。2日連続の講座で1日目は座学、2
日目は実習登山を行います。
開催日：9月28日㈯、29日㈰　※少雨実施
時間　 ：9月28日：午前10時～午後3時、9月29日：午前9時～午後3時
参加料：1,000円（保険料・資料代）
定員　：15人（要申込・応募多数の場合抽選）
対象　：小学3年生以上（小学生は保護者同伴）

場所：9月28日：体験学習室他、9月29日：通り峠～北山道
講師：宮

みやもとひでお
本秀男（熊野古道センター センター長・日本ス

　　 ポーツ協会 山岳コーチ）
受付： 8月14日㈬～ 9月14日㈯午後5時まで

◇東紀州の四季を味わう料理教室③「本場の韓国料理」
　東紀州の旬の食材や特産品を使って、季節のレシピを
学ぶ料理教室を開催します。
開催日：令和6年9月29日㈰ 
時間　：午後1時～ 3時 
参加料：2,000円 
定員　：24人（要申込・応募多数の場合抽選）
対象　：一般 
講師　：西

にしおかひろき
岡宏起氏（相可高校食物調理科教諭）・相可高

　　　  校調理クラブの皆さん 
共催：三重県教育委員会 
受付：8月15日㈭～ 9月15日㈰午後5時まで

☆日曜わくわくものづくり体験教室
8月の予定：4日（キャンドルホルダー他）11日（カタカ
タ動物作り他）／ 18日（ハーバリウム他）／ 25日（ひ
のきのスツール他）
※体験内容は都合により変更する場合があります。

 申し込み・お問い合わせ　熊野古道センター　☎�２６６６熊野古道センターの催し
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＼法務局からのお知らせ／

不動産を相続した人へ ～相続登記・遺産分割を
進めましょう～

　これまで任意だった相続登記の申請が義務化されまし
た。大切な不動産を負担なく次世代に引き継ぐため、相
続が発生したときには速やかに相続登記の手続きを進め
ましょう。

◆令和６年４月１日から、相続（遺言も含みます。）によっ　
て不動産を取得した相続人は、その所有権の取得を知った日
から３年以内に相続登記の申請をしなければなりません。

◆また、遺産分割の話し合いがまとまり、不動産を取得し
　た相続人は、遺産分割が成立した日から３年以内に、そ
　の内容を踏まえた相続登記の申請をしなければなりま
　せん。

◆正当な理由がないのにこれらの義務を果たさないと、
　10万円以下の過料の対象となります。
　　　　　お問い合わせ

　津地方法務局 尾鷲出張所　☎㉒０５９８

防災ひとくちメモ 防災情報を入手しよう
　災害時には、被害の状況や生活に関連する情報を入手す
ることが大切です。
　また、災害を防止・軽減するために気象庁が発表してい
る警報や注意報、気象情報を確認し、予想される被害に備
えておくことが自分の身を守ることに繋がることから、普
段から災害時の情報入手方法を確認しておくことが重要
です。
　災害時に必要な情報の主なものとしては、各地の被害状
況や被害の予想、交通情報、電気・水道・ガスなどの状況、警
報・注意報等の気象情報などが挙げられます。
　災害時に必要な情報は、テレビやラジオ、防災行政無線、
エリアワンセグ、市ホームページ、市防災メールなどから
入手することができます。災害時には誤った情報に惑わさ
れないよう、出所のわからない情報には特に注意しましょ
う。

　また、災害が発生したときに、必ず家族全員が同じとこ
ろにいるとは限りません。家族が一緒にいないときに災害
に遭

あ
った場合のことも考えておく必要があります。家族で

お互いの職場や学校の連絡先を確認しておいたり、自宅に
帰れなくなる場合のことも考えて、家族が集合する場所を
あらかじめ決めておきましょう。
　携帯電話会社が提供している災害用伝言板や、NTTが
提供している災害用伝言ダイヤル「171」では安否確認の
登録や確認ができますので是非覚えておいてください。

防災みえ 津地方気象台 市の防災ページ

防災情報総合電話
サービス

防災無線放送、各種防災情報を聞くことができます。
【フリーダイヤル】   ☎0120・920・999(無料)
【携帯電話から】      ☎0597・22・8131(有料)

お問い合わせ　防災危機管理課　☎�８１１８

アクアステーションだより Mie Owase   Deep Sea Water

海洋深層水でおいしいご飯を食べませんか？
　普段のお水を海洋深層水「淡水」に変えるだけで、ふっく
らおいしいごはんを炊くことができます。「淡水」は脱塩処
理をした海洋深層水で、硬度１mg/ℓの超軟水です。実際に
利用者からも「淡水で炊いたご飯は、つやがあり味が違う。
お米がおいしく感じる。」と言われており、好評を得ていま
す。コーヒーでの利用もおすすめです。ぜひ一度お試しくだ
さい。
　アクアステーションでは、「淡水」のほかにも、深層水「原
水」、塩分濃度約６％の「濃縮水」、９％の「高ナトリウム水」、
脱塩しカルシウム、マグネシウムを残した「カルマグ水」の
５種類を作っています。「淡水」はアクアステーションにて、
10ℓ 110円で入手可能です。
　※無料のお試しもできます。容器は用意してください。　

お問い合わせ　アクアステーション　☎㉗８０８０
定休日：日曜日、月曜日、祝日・年末年始
営業時間：午前９時から午後４時まで

月 １ 回 イ
ベ ン ト を
行 っ て い
ます。

詳細はホームページ等をご覧
ください。
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ちぃと
　もやもや今 月 の お問い合わせ　政策調整課　☎㉓８１３４ジェンダー川柳

【
作
者
の
コ
メ
ン
ト
】

　「
お
子
さ
ん
が
小
さ
い
か
ら
早
く
帰
り
な
」と
、自

身
も
幼
い
子
を
持
つ
男
性
上
司
に
言
わ
れ
て
、も
や

も
や
し
ま
し
た
。ジ
ェ
ン
ダ
ー
平
等
と
い
う
と
女
性

活
躍
が
よ
く
取
り
上
げ
ら
れ
ま
す
が
、そ
の
裏
で
男

性
が
我
慢
し
な
い
よ
う
、本
当
に
ジ
ェ
ン
ダ
ー
平
等

な
世
の
中
に
し
た
い
で
す
ね
。（
40
代
、女
性
）

【
審
査
員
の
コ
メ
ン
ト
】

　
ご
自
身
の
も
や
も
や
を
詠
ん
だ
作
品
が
多
い
中
、

早
く
帰
る
こ
と
が
で
き
な
い
男
性
上
司
や
、そ
の
夫

を
家
で
待
つ
奥
さ
ん
に
も
心
を
寄
せ
、さ
ま
ざ
ま
な

立
場
の
方
を
慮

お
も
ん
ぱ
か

っ
た
優
し
さ
溢
れ
る
と
こ
ろ
に

惹
か
れ
ま
し
た
。

（
出
典
：「
ち
ぃ
と
も
や
も
や

  

ジ
ェ
ン
ダ
ー
川
柳
コ
ン
テ
ス
ト
」）

　
男
女
共
同
参
画
を
も
っ
と
身
近
に
感
じ
て

も
ら
う
た
め
、昨
年
に
広
島
で
開
催
さ
れ
た

「
ち
ぃ
と
も
や
も
や
ジ
ェ
ン
ダ
ー
川
柳
コ
ン

テ
ス
ト
」の
受
賞
作
品
を
、毎
月
一
句
ず
つ
紹

介
し
て
い
ま
す
。

【
審
査
員
賞
】

早
帰
宅見

送
る
上
司
の

　

子
は
３
歳　
　

き
の
こ

みんなで
　健康づくり

第３次尾鷲市健康増進計画(令和6 ～ 10年度)における取り組み

～生活習慣（栄養・食習慣）について～
　市では、８月に「プラス１皿★ベジ食べ習慣」をテーマに、野菜をしっかりと摂取することの大切さを呼びかけています。

昨日、野菜は食べましたか？

　生活習慣病予防のためにめざしたい野菜の１日の摂取
量は350ｇです。令和元年の国民健康・栄養調査では、約
70ｇほど不足しています。約70ｇとはだいたい小皿１皿
分です。いつもの食事にプラス１皿、今が旬の夏野菜を追
加してみましょう。

夏野菜のチカラ

　夏野菜は生で食べられるものが多く、ビタミンやミ
ネラル、水分を多く含んでいて、夏バテや熱中症予防に
ピッタリです
①トマト
　トマトには抗酸化作用のあるリコピンやビタミンC、疲
労回復効果の高いクエン酸が多く含まれています。ヨー
ロッパには「トマトが赤くなると医者が青くなる」という
ことわざがあるほど、栄養価の高い野菜です。生で食べる
のも良いですが、加熱調理するとリコピンの吸収率がアッ
プするのでおすすめです。

②ナス
　なすの成分の90％は水分で、カリウムを比較的多く含
むことから、体を冷やす効果があると言われています。
③ゴーヤ
　ゴーヤには免疫力アップなどに役立つビタミンCが豊
富に含まれています。ゴーヤのビタミンCは加熱しても壊
れにくいのが特徴です。さらに、苦みの成分であるモモル
デシンは、胃を丈夫にして消化吸収能力を高めたり食欲を
増進する働きがあると言われています。
④とうもろこし
　とうもろこしには、エネルギーの代謝を助け、疲労回復
効果のあるビタミンB1やB2、腸内環境を整える食物繊維
が多く含まれています。
⑤みょうが
　みょうがは、胃酸の分泌をうながすので、食欲アップや
消化促進効果があります。他にも血行をスムーズにして汗
をかきやすくする効果があります。

　夏が旬の、いろいろな野菜を食べて、暑い夏を乗り越え
ましょう。

お問い合わせ　福祉保健課　☎㉓３８７１

てくてくウォーク   60万歩の旅で健康ウォーキング

　ウォーキングをより楽しみながら続けられる「 てくてくウォーク60万歩の旅 」マップを、福祉保健センター 2階、
各コミュニティーセンターにて無料で配布しています！ 

★完歩達成者（※敬称略） 三都巡りから瀬戸内NO4.　大
おおたにてるお

谷輝夫

お問い合わせ　福祉保健課　☎�３８７１
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ミ ズ ク ラ ゲ海中さんぽ
　ミズクラゲは世界の温帯域、熱帯域に分布する、日本近
海で最も一般的なクラゲです。クラゲと呼ばれる生物には、
触
しょくしゅ

手という糸状の部分にある毒で、獲物をしびれさせてと
らえるタイプと、毒を持たないタイプがあります。前者は
刺
し ほ う

胞動物、後者は有
ゆう

櫛
せつ

動物という、全く異なるグループにな
ります。刺胞とは毒針が入った袋のことで、何らかの刺激を
受けると、袋から毒針がはじき出される仕組みになってい
ます。このような刺胞を持つ生物を刺胞動物といい、クラゲ
のほかにイソギンチャクやサンゴも含まれます。
　ミズクラゲは刺胞動物ですが、毒性が弱く、触手が短い
ので、手で触っても全く痛みを感じないことがほとんどで
す。ただし、皮膚の薄いところや、肌の弱い人、子どもは注
意が必要です。
　ミズクラゲの繁殖は、オスが精子を海中に放ち、精子を
体内に取り込んで、受精したメスが卵を産みます。受精卵
は孵化して0.1㎜ほどの楕円形のプラヌラと呼ばれる幼
生になります。プラヌラは体表の短い毛を使って海中を泳
ぎ、岩場などに付着し、触手が生えて、ポリプと呼ばれるイ
ソギンチャクのような形になります。ポリプはオス、メス
の区別がなく、1 ～ 2㎜ほどに成長し、分裂してクローン
を増やします。冬に水温が下がると、赤色で、数枚の皿が重
なった形になります。やがて、皿が一枚ずつ分離してコスモ

スの花のような形となって海中を泳ぎ始めます。このころ
の呼び名はエフィラといいます。環境によっては、ポリプの
期間がなく、プラヌラからエフィラに成長することもあり
ます。エフィラが成長し、クラゲの形になっていきます。
　クラゲの成体はオスとメスが分かれています。ミズクラ
ゲの中央の４つの輪が生殖腺で、成熟するとメスはオレン
ジ色、オスは淡紫色になります。また、４つの輪の内側が胃
になっていて、小型個体はヒドロクラゲ、大型個体は甲殻類
などの動物プランクトンを食べます。大きいものでは、傘の
直径は最大30㎝ほどに成長します。クラゲの形の寿命は約
１年ですが、ポリプは何年も生き続けるようで、寿命はよく
わかっていません。
　ミズクラゲなどクラゲの仲間はしばしば大量発生し、人
間にとっては迷惑な生物になります。定置網にたくさんの
ミズクラゲが入ると、クラゲの引き上げや、選別作業の負担
の増加、魚の鮮度低下が懸念され
るだけでなく、網に重さがかかり、
最悪の場合、網が破れるなどの被
害につながることがあります。ま
た、発電所の冷却装置への海水の
取水口に詰まるなどの影響があり
ます。

続 

尾
鷲
の
植
物
誌

尾鷲の植物誌 ハンゲショウ（ドクダミ科）

　ハンゲショウは、湿地や水辺を好む多年草で、本州、四国、九州、沖縄
に分布しています。尾鷲ではかつて矢ノ川や中川沿いの湿地にもみら
れましたが、埋め立てにより絶滅しています。花が咲く頃になるとよく
話題に出る、三木浦町頼

た の も
母の群生地は、残された貴重な自生地と言えま

す。
　夏

げ し
至から数えて11日目は半

はんげしょう
夏生と呼ばれ、この日まで田植えを終わ

らせるという農作業の目安とされていました。ハンゲショウの名前の
由来は、ちょうどこの頃に花が咲くことに由来すると言われています。
また花の時期になると、花の側に付いている葉の下半分が白くなるの
で「半化粧」、「片白草」の名がついたとも言われています。
  葉が白くなるのは花の時期だけで、花が終わると白くなった葉は緑色
に戻ります。ハンゲショウは花

か け い
茎にたくさんの白い花を付けますが、小

さくて花びらもなく、雌しべと雄しべだけで目立ちません。白くなった
葉は花のありかをアピールするのに役立っているようです。葉が白く
なるしくみは、花の時期になると葉を緑色にする葉

ようりょくそ
緑素が減少し、実の

時期になって葉緑素がつくられるようになっているようです。

ハンゲショウの花と白く化粧をした葉

三木浦町頼母のハンゲショウの大群落
(木

きもとかつひろ
許勝弘氏撮影)
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●
海
の
森
と
砂
漠
化

　
海
中
で
海
藻
が
茂
る
場
所
を
藻も

ば場
と
い
い
、い

ろ
い
ろ
な
生
物
の
住す

み
か処

と
し
て
重
要
な
役
割
を

果
た
す
こ
と
か
ら
、「
海
の
森
」と
呼
ば
れ
ま
す
。

こ
の
豊
か
な
藻
場
が
な
く
な
っ
て
し
ま
う
現
象

が
問
題
と
な
っ
て
い
ま
す
。こ
の
現
象
は
磯
焼
け

と
呼
ば
れ
、海
の
森
が
無
く
な
る
こ
と
か
ら「
海

の
砂
漠
化
」と
も
例
え
ら
れ
ま
す
。

　
磯
焼
け
の
原
因
は
海
水
温
の
上
昇
、水
質
の
悪

化
な
ど
さ
ま
ざ
ま
で
す
が
、市
内
で
は
増
え
す

ぎ
た
ウ
ニ
が
海
藻
を
食
害
す
る
こ
と
が
一
因
と

な
っ
て
い
ま
す
。

●
海
の
森
を
再
生
す
る

　
市
内
で
は
ウ
ニ
の
仲
間
で
あ
る
ガ
ン
ガ
ゼ
類

が
多
く
生
息
す
る
磯
焼
け
海
域
が
確
認
さ
れ
て

い
ま
す
。そ
こ
で
、地
元
の
漁
業
者
や
ダ
イ
バ
ー

が
協
力
し
て
、増
え
す
ぎ
た
ガ
ン
ガ
ゼ
類
を
除

去
し
、藻
場
を
再
生
す
る
取
組
を
行
っ
て
い
ま

す
。除
去
に
よ
っ
て
ガ
ン
ガ
ゼ
類
が
減
少
し
、海

藻
が
増
え
て
、磯
焼
け
か
ら
藻
場
が
再
生
さ
れ

ま
し
た
。

●
ブ
ル
ー
カ
ー
ボ
ン　
　
　
　

　

海
藻
は
光
合
成
を
通
じ
て
、二
酸
化
炭
素
を

体
内
に
取
り
込
み
ま
す
。こ
の
よ
う
に
、藻
場
な

ど
の
海
洋
生
態
系
に
取
り
込
ま
れ
た
二
酸
化
炭

素
を「
ブ
ル
ー
カ
ー
ボ
ン
」と
呼
び
、世
界
的
に

注
目
さ
れ
て
い
ま
す
。市
内
で
再
生
さ
れ
た
藻

場
で
は
、二
酸
化
炭
素
が
年
間
で
９・
８
１
㌧
が

取
り
込
ま
れ
て
い
ま
す
。

　

今
後
も
、地
元
の
漁
業
者
や
ダ
イ
バ
ー
と
と

も
に
、豊
か
な
海
の
森
を
再
生
す
る
取
組
を
続

け
て
い
き
ま
す
。

♦「
尾
鷲
の
森・海・里
か
ら
学
ぶ
ネ
イ

　
チ
ャ
ー
ポ
ジ
テ
ィ
ブ
」ワ
ー
ク
シ
ョ
ッ
プ

　
次
の
日
程
で
ワ
ー
ク
シ
ョ
ッ
プ
を
開

　
催
し
ま
す
。興
味
の
あ
る
人
の
参
加
を

　
お
待
ち
し
て
い
ま
す
。

第
１
弾　
森
編

【
日
程
】 

８
月
５
日
㈪
午
後

【
内
容
】・み
ん
な
の
森
紹
介
ツ
ア
ー

　
　
　

 

・生
物
多
様
性
の
森
づ
く
り
体
験

第
２
弾　
海
編

【
日
程
】 

８
月
31
日
㈯
午
前

【
内
容
】・磯
で
の
生
物
観
察

　
　
　

 

・海
藻
お
し
ば
作
り
体
験

お
問
い
合
わ
せ

　
　
　
水
産
農
林
課　
☎
㉓
８
２
６
２

ワ
ー
ク
シ
ョ
ッ
プ
の
詳
細

は
こ
ち
ら
か
ら

ゼロカーボンシティ尾鷲
＼みんなの／

海の森を再生する

九木浦で再生された藻場
左がガンガゼ類の除去前、右が除去後

き ょ う い く

あ れ こ れ 地域全体で青少年を守り育てる
　昨年度、少年センターに寄せられた不審者情報は６件
ありました。今年度は今のところ０件でホッとしていま
すが、これから夏休みに入りますので、子ども達がトラ
ブルに巻き込まれないように巡回・見守り活動により力
を入れていきます。
　今回は、少年センターの通常の巡回活動と、それ以外
にやっていることの一部を紹介します。

巡回活動（パトロール）

少年センターでは、定期的な巡回活動を行っています。
・登下校時の見守り
　小学校登校日の登校時や下校時に、交差点で見守りを
　行います。
・青パト巡回
　原則、月曜日・水曜日の放課後に、青パトロール車で
　巡回を行います。
・合同補導
　原則、毎月５日に関係団体と徒歩での巡回活動を行い
　ます。

【参加団体】
尾鷲警察署、紀州児童相談所、青少年育成市民会議、少
年指導員の会、少年センター

パトロール以外の活動

　上記の巡回活動以外に、公園や海、川などの見回りも
行っています。
　公園では、遊具やトイレに落書きがされていないか、
破損や老朽化で子どもたちが遊ぶ際に危険がないかなど
見て回っています。
　また、これから夏休みのシーズンは海や川に行き、子
ども達が危険な遊びをしていないか見回り、声掛けも
行っています。その際、ゴミを見かけたら回収するよう
にしています。

お問い合わせ　少年センター　☎㉓８２９５

安心・安全なまちづくりを

・特別合同巡回
　神社祭礼、港まつりの際などに、非行防止ネット
ワーク会議「オッ wase ふれ愛隊 (18 機関・団体 )」
が巡回を行います。
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相
談

無
料
法
律
相
談（
要
予
約
）

19
日
㈪　
午
前
11
時
～
午
後
５
時

大お
お
か
わ
て
つ
じ

川
哲
次　
弁
護
士

対
象：財
産
、契
約
問
題
、借
地
、借
家
、離
婚
、

　
　

 

金
銭
貸
借
契
約
、債
務
問
題
、相
続
な
ど

司
法
書
士
相
談（
要
予
約
）

20
日
㈫　
午
前
10
時
～
正
午

中な
か
せ
こ
う
し

瀬
幸
志　
司
法
書
士

対
象：相
続・売
買
な
ど
の
不
動
産
登
記
、遺
言
、

　
　

 

商
業
登
記
な
ど

行
政
相
談（
要
予
約
）

20
日
㈫　
午
後
１
時
30
分
～
３
時
30
分

林は
や
し 

正ま
さ
ひ
ろ弘　
行
政
相
談
委
員

対
象：行
政
な
ど
へ
の
困
り
ご
と
や
意
見
、要
望
な
ど

人
権
相
談（
要
予
約
）

16
日
㈮　
午
前
10
時
～
正
午

村む
ら
し
ま
ま
さ
き

島
正
記　
人
権
擁
護
委
員

小こ
ば
や
し
と
し
の
り

林
利
徳　
人
権
擁
護
委
員

対
象：差
別
、い
じ
め
、嫌
が
ら
せ
等
人
権
に

　
　

  

関
す
る
こ
と

申
し
込
み・お
問
い
合
わ
せ

　
市
民
サ
ー
ビ
ス
課　
☎
㉓
８
２
５
０

本年４月から相続登記申請が義務化されました！

相続・贈与等の登記全般や官公署提出書類作成

庄司司法書士 · 行政書士事務所
 お気軽にご相談ください！司法書士・行政書士　庄

しょうじじゅんし
司純史

電話：0597-25-1781  携帯：090-3389-1330

事務所：尾鷲市宮ノ上町１番３０号（尾鷲神社の近く）

市県民税（２期)、国民健康保険税（３期)、後期高齢者保険料（２期)の納期限は９月２日㈪です。　税務課　☎�８１７３

お
知
ら
せ

　
広
報
お
わ
せ
で
は
有
料
広
告
を
随
時

募
集
し
て
い
ま
す
。詳
し
く
は
政
策
調

整
課
秘
書
広
報
係（
☎
㉓
８
１
３
２
）ま

で
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

有
料
広
告
欄

尾
鷲
市
民
文
化
展
作
品
募
集
！

　
令
和
６
年
度
尾
鷲
市
民
文
化
展
の
作
品
を
募
集

し
ま
す
。出
品
票
は
、中
央
公
民
館
で
配
布
し
て
い

ま
す
。

【
出
品
部
門
】

　
木
目
込・絵
画・写
真・書
道・生
花・手
芸・彫
刻
、

工
芸・陶
芸・俳
句・短
歌・そ
の
他

【
出
品
資
格
】

　

市
内
に
在
住
ま
た
は
勤
務
す
る
人
、市
内
出
身

者
、サ
ー
ク
ル
に
属
す
る
人（
中
学
生
以
下
除
く
）

【
募
集
期
間
】

　
９
月
９
日
㈪
～
９
月
27
日
㈮
午
後
５
時
ま
で

【
展
示
日
】

　
11
月
２
日
㈯・11
月
３
日
㈰

【
会
場
】中
央
公
民
館

お
問
い
合
わ
せ

　
生
涯
学
習
課　
☎
㉓
８
２
９
３

猫
避
妊・去
勢
手
術
費
補
助
金

　
今
年
度
も
飼
い
猫
の
避
妊
や
去
勢
手
術
を
す
る

人
に
補
助
金
を
交
付
し
ま
す
。予
算
に
限
り
が
あ
る

た
め
、事
前
に
お
問
い
合
せ
く
だ
さ
い
。

お
問
い
合
わ
せ

　
市
民
サ
ー
ビ
ス
課　
☎
㉓
８
２
５
０

ペ
ッ
ト
の
飼
い
方
や
マ
ナ
ー
を
考
え
ま
し
ょ
う

　
公
園
や
道
路
、他
人
の
敷
地
内
な
ど
に
ペ
ッ
ト
の

フ
ン
や
尿
を
そ
の
ま
ま
に
し
て
い
く
人
が
い
る
と

の
苦
情
が
多
数
寄
せ
ら
れ
て
い
ま
す
。今
一
度
、飼

い
方
や
マ
ナ
ー
に
つ
い
て
考
え
ま
し
ょ
う
。

お
問
い
合
わ
せ

　
市
民
サ
ー
ビ
ス
課　
☎
㉓
８
２
５
０

尾
鷲
総
合
病
院　
医
療
技
術
職
員
募
集
！

　
令
和
７
年
４
月
採
用
の
医
療
技
術
職
員（
正
職
員
）

を
募
集
し
ま
す
。地
域
住
民
の
健
康
を
支
え
る
に
は

あ
な
た
の
力
が
必
要
で
す
！

【
募
集
職
種
】　
看
護
師・准
看
護
師　
７
人
程
度

　
　
　
　
　
　
薬
剤
師　
　
　
　

 　
２
人

　
　
　
　
　
　
診
療
放
射
線
技
師　

 

１
人

　
　
　
　
　
　
臨
床
工
学
技
士　
　

 

１
人

※
詳
細
は
、尾
鷲
総
合
病
院
ホ
ー
ム
ぺ
ー
ジ
を
ご
覧

　
く
だ
さ
い
。

　
申
し
込
み・お
問
い
合
わ
せ　

　
　
尾
鷲
総
合
病
院　
☎
㉒
３
１
１
１

し
尿
く
み
取
り
日
程

須
賀
利　
８
月
21
日
㈬
～
23
日
㈮

早　
田　
8
月
26
日
㈪
午
前
中
の
み

　
　
　
　
８
月
27
㈫

九　
鬼　
8
月
28
日
㈬
～
30
日
㈮

　
　
　
　
９
月
２
日
㈪
午
前
中
の
み

三
木
浦　
９
月
３
日
㈫
午
前
中
の
み

　
　
　
　
９
月
４
日
㈬
～
６
日
㈮

三
木
里　
９
月
９
日
㈪
～
12
日
㈭

梶　
賀　
９
月
13
日
㈮

古　
江　
９
月
17
日
㈫
～
20
日
㈮

曽　
根　
９
月
24
日
㈫

賀　
田　
９
月
25
日
㈬
～
30
日
㈪

※
日
程
に
土・日・祝
日
が
含
ま
れ
て
い
る
場
合

　
は
、土・日・祝
日
を
除
き
ま
す
。

お
問
い
合
わ
せ

　
ク
リ
ン
ク
ル
セ
ン
タ
ー　
☎
�
０
６
０
５
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尾鷲市立  天文科学館

市 民 優 待 券
有効期限　令和６年８月31日
注意

閉館30分前までに入館してください。
本券持参の市民は入館無料
1家族1回限り有効
曇りや雨天は夜間観望中止

お問い合わせ　☎�8293

尾鷲市教育委員会

切り取ってください

市民サービス課、須賀利・九鬼・北輪内・南輪内センターで、マイナンバーカードの申請をお手伝いします【要予約】。
第1・3木曜日（ただし、祝日等を除く、本庁のみ）は、午後7時までカードの交付手続きを行っています【要予約】。
令和６年６月末、カード交付枚数は12,193枚、交付率は74.71％です。 お問い合わせ　市民サービス課　☎㉓8161

切
り
取
っ
て
く
だ
さ
い

切り取ってください

夢古道の湯
・ ・ ・ ・
平 日 限 定

市 民 優 待 券
有効期限　令和６年８月31日
注意
　本券持参の市民は、一般500円、シニア
　400円で入浴できます。

1人1回限り有効。子どもは対象外。
お問い合わせ　☎㉒1124

夢古道おわせ

切
り
取
っ
て
く
だ
さ
い

休
日
の
無
料
公
証
相
談
の
お
知
ら
せ

　
公
正
証
書
に
よ
る
遺
言
や
任
意
後
見
の
こ
と
な

ど
、気
軽
に
ご
相
談
く
だ
さ
い
。（
秘
密
厳
守
、要
予
約
）

　
な
お
、平
日
も
無
料
で
相
談
を
受
け
付
け
て
い
ま
す
。

【
日
時
】　
８
月
24
日
㈯　
午
前
９
時
～
午
後
５
時

【
場
所
】　
松
阪
公
証
人
合
同
役
場

　
　
　
　
（
松
阪
市
南
町
１
７
８
番
地
５
）

【
申
込
方
法
】　
電
話
で
予
約
し
て
く
だ
さ
い
。

申
し
込
み・お
問
い
合
わ
せ　
松
阪
公
証
人
合
同
役
場

　
☎
０
５
９
８・２
３・７
８
８
３

８月３日 ㈯ 開催

　　午前９時～午後１時
　　尾鷲魚市場にて

お問い合わせ　尾鷲商工会議所　☎㉒２６１１　
　　　　　　　商工観光課　　　☎㉓８２１５

尾鷲イタダキ市

海
中
転
落
者
多
発
中
！

　
　
ラ
イ
フ
ジ
ャ
ケ
ッ
ト
着
用
の
お
願
い

　
海
に
出
る
と
き
は
、ラ
イ
フ
ジ
ャ
ケ
ッ
ト
を
着
て

い
ま
す
か
？

　

ラ
イ
フ
ジ
ャ
ケ
ッ
ト
は
、命
を
守
っ
て
く
れ
ま

す
。一
人
の
命
は
、家
族
に
と
っ
て
も
、地
域
の
み
ん

な
に
と
っ
て
も
大
切
な
命
で
す
。

　
愛
知
県
、三
重
県
沿
岸
に
お
い
て
、昨
年（
令
和
５

年
）か
ら
過
去
５
年
間
の
マ
リ
ン
レ
ジ
ャ
ー
事
故

３
１
９
件
の
う
ち
釣
り
中
の
事
故
は
１
０
７
件
発

生
し
て
い
ま
す
。う
ち
70
％
は
海
中
転
落
事
故
で
、

そ
の
う
ち
75
％
は
ラ
イ
フ
ジ
ャ
ケ
ッ
ト
非
着
用
で

し
た
。非
着
用
で
あ
っ
た
17
人
の
尊
い
命
が
失
わ
れ

て
お
り
、ラ
イ
フ
ジ
ャ
ケ
ッ
ト
を
着
用
し
て
い
れ
ば

助
か
っ
た
命
が
あ
っ
た
か
も
し
れ
ま
せ
ん
。

　
令
和
６
年
に
入
り
、尾
鷲
海
上
保
安
部
の
管
轄
区

域
に
お
い
て
釣
り
中
の
海
中
転
落
事
故
が
３
件
発

生
し
て
い
ま
す
。

　
磯
場
で
釣
り
を
す
る
場
合
、波
の
高
さ
は
一
定
で

は
あ
り
ま
せ
ん
。１
０
０
波
の
う
ち
１
波
は
１・
４

倍
、１
０
０
０
波
の
う
ち
１
波
は
２
倍
の
高
波
が
出

現
し
ま
す
。

　
事
前
に
天
気
予
報
等
を
確
認
し
、決
し
て
無
理
を

し
な
い
よ
う
に
し
て
く
だ
さ
い
。

　
ラ
イ
フ
ジ
ャ
ケ
ッ
ト
を
着
用
し
、事
故
の
な
い
海

を
実
現
し
ま
し
ょ
う
。

お
問
い
合
わ
せ　
尾
鷲
海
上
保
安
部　

　
　
　
　
　
　
　
☎
㉒
３
２
７
７

　
こ
の
お
知
ら
せ
は
リ
レ
ー
形
式
で
情
報
を
発
信

し
て
い
ま
す
。

次
回
　「
尾
鷲
市
」か
ら
ラ
イ
フ
ジ
ャ
ケ
ッ
ト
着
用

　
　
　
の
お
願
い
に
つ
い
て
お
知
ら
せ
で
す
。

第
25
回
未
来
に
残
そ
う
青
い
海・
海
上
保
安

庁
図
画
コ
ン
ク
ー
ル
開
催
中

　
海
上
保
安
庁
で
は
、今
年
も「
未
来
に
残
そ
う
青
い

海
」を
テ
ー
マ
に
、将
来
を
担
う
小
中
学
生
の
子
ど
も

た
ち
に
海
へ
の
関
心
を
高
め
、海
洋
環
境
保
全
思
想

の
普
及
を
図
る
こ
と
を
目
的
と
し
て
図
画
コ
ン
ク
ー

ル
を
開
催
し
ま
す
。

お
問
い
合
わ
せ　
尾
鷲
海
上
保
安
部

　
　
　
　
　
　
　
☎
㉕
０
１
１
８

灯
台
絵
画
コ
ン
テ
ス
ト
２
０
２
４
作
品
募
集
中

　
灯
台
を
描
く
こ
と
に
よ
り
航
路
標
識
へ
の
関
心
を

深
め
て
い
た
だ
く
た
め
、小
中
学
生
の
子
ど
も
た
ち

を
対
象
に「
灯
台
絵
画
コ
ン
テ
ス
ト
２
０
２
４
」を
開

催
し
ま
す
。

お
問
い
合
わ
せ　
尾
鷲
海
上
保
安
部

　
　
　
　
　
　
　
☎
㉒
３
２
７
７

お
盆
の
装
飾
品
等
の
回
収
に
つ
い
て

　
装
飾
品
等
の
複
合
製
品
に
つ
い
て
は
、次
の
と
お

り
で
回
収
し
ま
す
。

【
日
時
】　
８
月
15
日
㈭ 

午
後
４
時
～
５
時
30
分

【
場
所
】　
市
民
文
化
会
館　
東
側
駐
車
場

※
供
え
物
等
の
可
燃
物
は
、通
常
ど
お
り
各
地
区
の

　
ご
み
の
日
に
指
定
の
場
所
に
出
し
て
く
だ
さ
い
。

　
ま
た
当
日
、駐
車
場
内
は
一
方
通
行
に
な
り
ま

　
す
。混
雑
し
ま
す
の
で
職
員
の
指
示
で
荷
下
ろ
し

　
を
し
て
く
だ
さ
い
。

お
問
い
合
わ
せ　
環
境
課　
☎
㉒
０
６
０
５　
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「広報おわせ」は、再生紙・植物油インキを使用しています。

お
わ

せ

「津波は逃げるが勝ち !」 揺れてから、
5 分で逃げれば被災者 0!広

報

天
文
科
学
館　
☎
�
０
５
２
５

#
お
わ
フ
ォ
ト

「
尾
鷲
の
第
一
次
産
業
」

　
　
　
　
出
前
授
業
！

図
書
館　
☎
�
８
２
８
２

　
７
月
８
日
㈪
、尾
鷲
小
学
校

２
年
生
を
対
象
に「
尾
鷲
の
第

一
次
産
業
」の
出
前
授
業
を
実

施
し
ま
し
た
。林
業・農
業・漁

業
の
各
担
当
職
員
が
、市
の
取

り
組
み
を
説
明
し
、子
ど
も
た

ち
に
一
次
産
業
へ
の
理
解
を

深
め
て
も
ら
い
ま
し
た
。

【
夜
間
観
望
会
】 

入
館：午
後
7
時
～
9
時

２
日
㈮・３
日
㈯

　

い
て
座
干
潟
星
雲
と
三
裂
星
雲
・
ヘ

ル
ク
レ
ス
座
球
状
星
団
・
夏
の
大
三
角

の
星
々

９
日
㈮・10
日
㈯

　

さ
そ
り
座
ア
ン
タ
レ
ス
と
球
状
星

団
・
夏
の
大
三
角
の
星
々

16
日
㈮・17
日
㈯

　

満
月
前
の
月･

ヘ
ル
ク
レ
ス
座
球
状

星
団･

こ
と
座
ベ
ガ

23
日
㈮・24
日
㈯

　

こ
ぎ
つ
ね
座
亜
鈴
星
雲
・
こ
と
座

ベ
ガ
と
環
状
星
雲
・
は
く
ち
ょ
う
座

ア
ル
ビ
レ
オ

30
日
㈮・31
日
㈯

　
い
て
座
干
潟
星
雲
と
三
裂
星
雲・
ヘ
ル

ク
レ
ス
座
球
状
星
団・こ
と
座
ベ
ガ

※
1
日
㈪
～
７
日
㈰
ま
で
の
間
は「
ス

タ
ー・
ウ
ィ
ー
ク
～
星
空
に
親
し
む
週
間

～
」と
し
て
1
週
間
連
続
で
の
夜
間
観
望

会
開
催
予
定
日
と
な
り
ま
す
。

※
夜
間
曇
雨
天
の
場
合
は
閉
館
。

【
昼
間
の
一
般
観
望（
太
陽
観
望
）】

　
金・土・日
曜
日

入
館：午
前
9
時
30
分
～
午
後
４
時
30
分

観
望：午
前
10
時
～
午
後
４
時

お
は
な
し
だ
っ
こ　
（
自
由
参
加
）

　
対
象　
０
歳
児
～
２
歳
く
ら
い

　
日
時　
８
月
１
日
㈭

　
　
　
　
　
午
前
10
時
30
分
～

　
お
は
な
し
の
ひ
ろ
ば　
（
自
由
参
加
）

　
幼
児
か
ら
小
学
校
低
学
年
向
け
の

お
は
な
し
会
で
す
。

　
毎
週
土
曜
日
に
開
催
し
ま
す
。

　
日
時　
８
月
３・10・17・
24
日 

　
　
　
　
　
午
前
11
時
～

今
月
の
休
館
日

   　
５・13・19・26・30
日

お
す
す
め
図
書

　
一
人
娘
が
婚
約
者
を
連
れ
て
実

家
に
帰
っ
て
来
た
。相
手
は
好
青

年
だ
が
、両
親
と
の
顔
合
わ
せ
に

て
実
は
セ
レ
ブ
な
家
柄
で
あ
る
こ

と
を
知
る
。そ
し
て
娘
の
婚
約
を

き
っ
か
け
に
、平
穏
に
見
え
て
い

た
父
母
の
関
係
も
揺
さ
ぶ
ら
れ
始

め
る
…
。お
金
、家
、仕
事
、そ
し
て

家
族
。娘
は
無
事
に
結
婚
で
き
る

の
か
。父
と
母
の
関
係
は
ど
う
な

る
の
か
。伊
吹
有
喜
さ
ん
が
描
く
、

と
あ
る
家
族
の
物
語
で
す
。

《
一
般
図
書
》

　
娘む

す
め
が
巣す

だ立
つ
朝あ

さ

　
　
伊い

ぶ
き吹
有ゆ

き喜
／
著 

　
　
文ぶ

ん
げ
い
し
ゅ
ん
じ
ゅ
う

藝
春
秋

《
児
童
図
書
》

　
た
っ
た
２
℃ど

で
…

　
　
キ
ム・フ
ァ
ン
／
文　
チ
ョ
ン・シ
ン
ギ
ョ
ン
／
絵　
童ど

う
し
ん
し
ゃ

心
社

　
地
球
が「
熱
」を
出
す
病
気
に
な
っ

て
気
温
が
ど
ん
ど
ん
上
が
っ
て
き

て
い
る
。海
水
温
が
２
℃
上
が
っ
た

ら
、地
球
の
気
温
が
２
℃
上
が
っ
た

ら
、ど
ん
な
影
響
が
あ
る
の
だ
ろ
う
。

こ
の
絵
本
に
は
さ
ま
ざ
ま
な
生
き

物
が
こ
れ
ま
で
ど
お
り
に
生
き
ら

れ
な
く
な
る
様
子
が
分
か
り
や
す

く
描
か
れ
て
い
ま
す
。家
族
み
ん
な

で
地
球
温
暖
化
に
つ
い
て
考
え
る

き
っ
か
け
に
な
る
一
冊
で
す
。

　
と
な
り
の
じ
い
ち
ゃ
ん
か
ん
さ
つ
に
っ
き

　
　
な
な
も
り
さ
ち
こ
／
作　
た
ま
ゑ
／
絵　
理り

ろ
ん
し
ゃ

論
社

　
そ
の
他

　
き
れ
い
に
生い

き
ま
し
ょ
う
ね 

90
歳さ

い

の
お
茶ち

ゃ
の飲

み
話ば

な
し　

　
　
草く

さ
ぶ
え笛

光み
つ
こ子

／
著　
文ぶ

ん
げ
い
し
ゅ
ん
じ
ゅ
う

藝
春
秋

　
そ
の
他

☆
本
紙
掲
載「
市
民
優
待
券
」を
利
用

　
で
、入
館
無
料
と
な
り
ま
す
。

☆
毎
月
第
3
日
曜
日
は「
家
庭
の
日
」

　
で
、入
館
料
は
無
料
で
す
。

☆
8 1
㎝
大
望
遠
鏡
で
7
惑
星
を

　

観
望
し
た
人
に
は
記
念
証
を

　

贈
り
ま
す
。

人の動き（6 月 末 現 在 ）
　人　口  15,651人（前月比   - 26 ）

  　（男7,247人　　女8,404人）
　世帯数　8,814世帯 （前月比   － 9 )
　転　入 22人 転　出  29人
　出　生   3人 死　亡 22人

その他　 　0人   　（住民基本台帳）
授業の中で尾鷲甘夏ジュースの
試飲も行いました。


