
1日 (木) 09:30～11:30 布ぞうり教室

2日 (金)

3日 (祝) 休館日(憲法記念日）

4日 (祝) 休館日(みどりの日）

5日 (祝) 休館日(こどもの日）

6日 (祝) 休館日(振替休日）

7日 (水) 09:30～11:30 健康つくり教室（百寿雀） 13:30～特定非営利活動法人天使の家

8日 (木)
10:00～11:30
13:30～14:30

ベリーエクササイズ教室
ゆる体操 18:30～矢浜地区福祉委員会

9日 (金)
10:00～太極拳サークル
13:00～桂寿会

10日 (土) 休館日

11日 (日) 休館日

12日 (月) 09:00～17:00(株)情蒼（古物の無料査定・買取会）

13日 (火) 13:00～尾鷲市商工観光課

14日 (水) 09:30～11:30 健康つくり教室（百寿雀）

15日 (木)

16日 (金) 13:30～14:30 健康つくり教室（スクエアステップ） 10:00～太極拳サークル

17日 (土) 休館日

18日 (日) 休館日 08:30～矢浜地区福祉委員会

19日 (月) 13:00～桂寿会

20日 (火) 13:00～尾鷲市商工観光課

21日 (水) 09:30～11:30 健康つくり教室（百寿雀） 13:30～特定非営利活動法人天使の家

22日 (木) 13:30～14:30 ゆる体操教室 10:00～Audika株式会社（補聴器相談）

23日 (金) 10:00～太極拳サークル

24日 (土) 休館日

25日 (日) 休館日

26日 (月) 13:00～桂寿会

27日 (火)

28日 (水)
09:30～11:30
14:30～15:30

健康つくり教室（百寿雀）
子ども卓球教室

29日 (木)

30日 (金)

31日 (土) 休館日

月日 曜日 時間 地　区　行　事事　　　業 サ ー ク ル　・　貸　　　館

矢浜コミュニティーセンター5月予定表

布ぞうり教室

5月1日（木）

09:30～11:30

ベリーエクササイズ教室

5月8日（木）

10:00～11:30


