
1 (金)

2 (土) 休館日

3 (日) 休館日

4 (月)

5 (火)

6 (水)

7 (木)

8 (金)

9 (土) 休館日

10 (日) 休館日

11 (祝) 休館日

12 (火)

13 (水)

14 (木)

15 (金)

16 (土) 休館日

17 (日) 休館日

18 (月)

19 (火)

20 (水)

21 (木)

22 (金)

23 (土) 休館日

24 (日) 休館日

25 (月)

26 (火)

27 (水)

28 (木)

29 (金)

30 (土) 休館日

31 (日) 休館日

13：30～15：00　　介護予防教室

13：30～15：00　　介護予防教室

13：30～15：00　　囲碁ボール

12:30～13:30　健康づくり教室（三重大学医学部生）　　　13：30～15：00　介護予防教室

月日 曜日 事　　　業 サ ー ク ル　・　貸　　　館 その他（地区行事等）

13：30～15：00　　介護予防教室

　

山の日

都合により、内容や時間が変更になる場合があります。

詳しくは、下記までお問い合わせください。

須賀利コミュニティーセンター

☎ 26-2260

２０日 ～ ２２日

し尿汲み取り

８月
８月2６日（火）

午後１時半 ～ 午後３時

飲み物 持参

毎週金曜日(15日休み)

午後１時半 ～ 午後３時

飲み物 持参

55５11健康づくり教室

三重大学医学部生による

骨密度・脳年齢検査 ほか

８月２９日(金)

１２:３０～１３:３０

８/２(土)

おわせ港祭り


