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基本情報

写 真

ミッション

連絡先

活動内容

現在の活動内容

今後の活動予定

Facebook

・地域の伝統行事の保存と継承

・地域水産物の付加価値向上を目指した、加工品の
企画・製造・販売体制の構築

・地域住民や観光客が集う飲食店の開業に向けた事
業計画策定及び持続可能な経営モデルの確立

三重県尾鷲市早田町で、地域おこし協力隊として
活動しています。地域の恒例行事のお手伝いや
漁業体験を通して、地域の方々と交流しながら、
早田町に受け継がれてきた文化や暮らし、海と
ともにある仕事について学んでいます。
また、漁業をはじめとした一次産業への理解を
深めながら、地元の水産物を生かした加工品の
研究にも取り組んでいます。
特に、おいしく食べられるのに十分に活用されて

いない未利用魚に関心を持ち、調理や加工の工夫
によって、その魅力を伝える方法を探っています。

飲食分野では、尾鷲でとれた魚や、時には自分で
とった魚を使用し、イベントで磯焼きを出店していま
す。実際に食べてもらい、感想を聞く機会を大切に
しながら、尾鷲の魚のおいしさや、地域の食材の

魅力を発信しています。こうした経験を積み重ね、
将来の飲食店開業や、地域の食と人をつなぐ
場づくりにつなげていきたいと考えています。

今後は、漁業をはじめとした一次産業の現場から食卓に届くまでの流通の仕組みについて、理解を深めていきたいと考え
ています。魚がどのように水揚げされ、加工・流通・販売を経て消費者に届くのかを学び、地元の水産物を生かした加工品
づくりや、将来の飲食店開業に役立てていきます。

また、引き続き地域内外のイベントに参加し、磯焼きなどの出店を通じて、尾鷲の魚のおいしさや地域の魅力を伝えてい
きます。来場者や出店者との交流も大切にしながら、新たなつながりをつくり、今後の活動の幅を広げていきたいと考えて
います。
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