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新年度がスタートして１か月、新しい環境に緊張していたこどもたちの気持ちも

和らいで、あそびや給食など、園生活を楽しんでくれるようになりました。 

 こどもたちの笑顔を大切にしながら、安心して保育園で過ごせるように、また、こ

のたんぽぽを通して、子育てに役立つ情報や保育園の情報など発信していきた

いと思います。 

2歳児の R くん 

プレイルームでブランコを出して遊んだ時 

保育士  「これ、何かわかる人？」 

N ちゃん 「トランポリン！あっ、ブランコ～」 

R くん  「ブランコリン♪」と言ってしまい、みんなで笑ってしまいました。 

２歳児の C くん 

豆の絵本を読み聞かせていて 

保育士 「これは、えんどう豆」 

C くん 「え！？えんどうさん？」 

と驚いていました。 

 

 

お母さん気にしていませんか？Q＆A 

 

Q、朝、泣いて離れられません 

A、お家の人が大好きだからこそ、離れる時に寂しくなるのは自然な姿で

す。泣いていても気持ちを切り替えて遊び始める子がほとんどです。園で

は安心して過ごせるよう一人ひとりの気持ちに寄り添っていますよ。 

 

Q、保育園に行きたがらない時があります 

A、今まで一緒に遊んでいた友だちとクラスが離れたり、少しずつ遊ぶペ

ースが違ってきたりすると友だち関係が変わってくることもあります。誰より

も大好きで安心できるお母さんには、不安があれば気付いてほしい、甘え

たいと思うのは当然です。今は伝えるタイミングに戸惑っているのかもしれ

ません。お風呂の時などお子さんがリラックスしている時に、話しやすい環

境を作り保育園での出来事を聞きながら「お母さんもしてみたいな～」な

どさりげない声かけをしてみてください。お母さんが自分の事に興味を持っ

てくれているという実感から、少しずつ心も安定して、いろいろな出来事や

自分が感じたことなどを話してくれると思います。 

あそびのヒント 

おすすめの手遊び 

 むすばない ひらかない  

むすばない ひらかない 

てをうたない むすばない 

またひらかない てをうたない 

そのてをうえにしない 

 あかちゃん どうしたの？  

１， えんえん あかちゃんどうしたの？ 

トントンしてたら スヤスヤ ぎゃー！おきちゃった 

２， えんえん あかちゃんどうしたの？ 

ミルクをあげたら スヤスヤ ぎゃー！おきちゃった 

３， えんえん あかちゃんどうしたの？ 

おむつをかえたら スヤスヤ ぎゃー！おきちゃった 

４、えんえん あかちゃんどうしたの？ 

  ぎゅーってしたら キャキャキャ わらった 

 

 

 

た ん ぽ ぽ 



各園の行事を紹介していきます! 

～こどもの日のつどい～ 

 

ひのきっここども園「お菓子取り」 

第三保育園 「すもう大会」 尾鷲乳児保育園「こいのぼり取り」 第一保育園「こどもの日の集い」 

矢浜保育園「こいのぼりレース」 

こいのぼり取りをしました。大きなこいのぼ
りをくぐってから、かわいい手作りこいのぼ
りをゲット！大喜びのこどもたちでした♥ 

みんなで歌をうたったり、こいのぼりレー
スをしてお菓子をゲットしたよ！ 

タオルのふんどしをつけて、気合十分！！ 
先生もこどもたちも、みんなで盛り上がり
ました★ 

「自分のこいのぼりはどこ？」と探して、み

んな嬉しそうに指を指して見ていました★ 

お菓子取りレースをしました。友だちと一
緒にお菓子に向かって一直線！お菓子を
ゲットして嬉しそうな笑顔を見せてくれま
した♥ 

 
こいのぼり 

見つけた～ 

 
こいのぼりと一緒に 

「ハイ、チーズ！」 


