
 

 

 

 

令和８年 とちのもり保育園 

 あじさいの花がきれいに色づき、季節の移り変わりを感じる頃となりました。。蒸し暑い日や肌寒い日もあり、

体調を崩しやすい時期です。衣服の調節などをしながら、健康管理に気を付けて過ごしましょう。給食でも旬の

食材を取り入れながら、季節を感じられる食事を大切にしていきたいと思います。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

５月のおはなしメニュー 
５月の絵本は「なぜ、おふろにしょうぶをいれるの？」でした。５月５日はこどもの日！園では１日

に「こどもの日メニュー」を実施しました。こいのぼりのハンバーグ、おいしかったね！ 

 

そらまめ 
採れたそらまめは、給食の時に茹でてみんなで食べました♪ 



 

 

 

今月の手作り 

１３日の手作りおやつは、織屋さんの「甘夏ゼリー」でした。作ってくれた織屋さんが

みんなの様子を見に来てくれました。「もうない～！」とカップの中身を一生懸命集

める子もいるほど、さっぱりしてておいしかったね★ 

２２日の手作りおやつは、「手作りヨーグルト」でした。市福祉保健課丸田参事と一緒

にヨーグルトを作りました。果物とソースは自分でトッピング！「おいしくな～れ！」

と魔法をかけて作ったヨーグルト、とってもおいしくできました！ 

2７日の手作りおやつは、みのやさんの「あんドーナツ」でした。ふんわりやわらかい

生地の中に、あんこがたっぷり！「もう一個食べたい！」と、子どもたちも大喜びでし

た♪ 「また食べたい！」という声もたくさん聞こえ、笑顔いっぱいのおやつの時間に

なりました。 


