
 

 

 

 

令和８年 とちのもり保育園 

 いよいよ夏本番を迎えます。暑い日が続くと食欲が落ちやすくなりますが、規則正しい生活とバランスのよい

食事を心がけ、元気に夏を過ごしましょう。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

７月のおはなしメニュー 
７月の絵本は「とうふさんがね」でした。絵本を読んだ後の、とうふのみそ汁はいつもよりおいし

く感じたね♪ 

今月の手作り 

１0日の手作りおやつは、Owlさんの 

「アイシングクッキー」でした。 

カエルとあじさいのとってもかわいい 

クッキーに園児も大喜びでした♪ 

 

23 日の手作りおやつは、みのやさんの

「あんドーナツ」でした。 

お待ちかねのあんドーナツ！昔ながらで

おいしかったね♡ 


