
 

 

 

 

 

令和７年 とちのもり保育園 

 いよいよ夏本番！太陽の光がギラギラと照りつける日が続いています。暑さが厳しいこの季節は、夏バテに

要注意！特に、朝ごはんは１日のエネルギーのもとになるので、しっかりと食べるようにしましょう。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

７月７日に七夕メニューを提供しました。 

星型のカレーにコロッケ、七夕ゼリーにみんな大喜びでした♪ 

みんなの願いが叶いますように… 

    

    

「おはなしメニュー」がスタート！ 

今月から、食育として給食やおやつに絵本のメニューの提供が始まりました。 

今月の絵本は「ノラネコぐんだんアイスのくに」 

読み聞かせの時は、みんなノラネコぐんだんとペンギンの 

ぼっちゃんの大騒動を真剣に見ていました。 

読み聞かせの後、先生に「アイスのくにに行きたい人―？」 

と聞かれると大きな声で「はーい！」とお返事をして、 

みんなで楽しくアイスを盛り付けて、とちのもり保育園が 

「アイスのくに」になりました♪ 

読み聞かせ＆アイスクリーム盛り付けの様子です♪ 


