
９月１日は防災の日！ 

災害時は、各家庭での備えが重要です。 

特に乳幼児用の食品は手に入りにくくなるため、今

のうちに非常食などを見直しましょう！ 

 

 

 

 

令和７年 とちのもり保育園 

 まだまだ暑い日が続いており、子どもたちは夏の疲れがでるころですので、体調に気をつけましょう。「食欲

の秋」という言葉があるように、秋はたくさんの食材が旬を迎えます。旬の食材をたくさん食べて、秋も元気に

過ごしましょう！ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

毎月１回、織屋さんの手作りおやつを作ってもらっています。７月はフルーツ寒天、８月は甘夏とミルクの寒天でした。

子ども達もとってもおいしくいただきました♪ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

８ 月 の お は な し メ ニ ュ ー 

今月の絵本は「パンどろぼうとりんごかめん」 

りんごジャムサンドをおやつに食べました♪ 

10月６日は 

十五夜メニューを 

実施予定です。 

お 楽 し み お や つ 


