
 

 

 

 

令和８年 とちのもり保育園 

 まだまだ暑い日が続きますが、少しずつ秋の気配を感じる季節となりました。夏の疲れが出やすい時期でも

あります。生活リズムを整え、体調管理に気を付けながら元気に過ごしましょう。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

８月のおはなしメニュー 

８月の絵本は「かきごおりのゆきだるま」でした。くま組さんとうさぎ組さんがかき氷屋さんを

OPEN！買いに来たりす組さんとひよこ組さんに「何味がいいですか？」とやり取りする姿は本

当のお店屋さんのようでした。おかわりもたくさんで、大繁盛だったね★ 

今月の手作り 

５日のおやつは、市福祉保健課丸田参事の「手作りアイスクリーム」でした。泡立てた

生クリームに牛乳と砂糖を入れて、アイスクリームを作りました！初めてのハンドミキ

サーにドキドキでしたが、上手にできました！冷たくておいしかったね♪ 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

7 日のおやつは、「ばっばんおにぎり」を作りました。「ばっばん」とは、りんくんの  

おばあちゃんのことで、おばあちゃんの住んでいる、亀戸のふりかけを使って握 

るおにぎりを「ばっばんおにぎり」と呼んでいるそうです。お話を聞いて、「食べてみた 

い！」と言うみんなのために、おばあちゃんがふりかけを送ってくれました。りんくんのお 

父さんもみんなのお手伝いに来てくれました！とってもおいしいふりかけ、ありがとうござ 

いました！ 

 

9月 25日は 

お月見給食を 

実施予定です！ 

9月のおはなしメニュー 

       ２６日のおやつは、YAMAHAROKUさんの「パッションフルーツのパンナコッタ」でし 

た。なめらかなパンナコッタに、パッションフルーツのさわやかな酸味でさっぱりおい 

しかったね♪特にりす組さんとひよこ組さんが気に入って、よく食べてくれました！ 

「おつきみバス」 


